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1. Introducion

Esta programacion didactica estd pensada para ser levada a cabo dende a area de ciencias da natureza nun centro
concertado de educacién infantil, primaria e secundaria, situado nunha zona costeira, a cal conta con gran cantidade
de zonas verdes.

O alumnado para o cal se elaborou dita programacién atépase no segundo curso da etapa, polo que conta con sete
anos de idade aproximadamente.

A situacion do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
poden ser os ecosistemas de praia, monte, lagoas, etc. Asi como as instalaciéns do mesmo, como é o caso da horta
escolar.

Estes recursos espaciais permitiradn traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a
materia, o bloque nimero 1, "Cultura Cientifica"; o bloque nimero 2, "A vida no noso planeta"; o bloque nimero 3,
"Materias, forzas e enerxia"; e o bloque nimero 4, "Tecnoloxia e dixitalizacién".

Asi, o alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes relacionadas co cofiecemento e a organizacién dos seres
vivos, a materia, as forzas e as formas de enerxia; o respecto cara aos seres vivos e a slUa contorna a favor da
consecucién dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable, asi como o funcionamento do corpo humano, para
abordar a importancia do coidado da salde e o benestar emocional. Por outra banda, o avance das tecnoloxias e a
sUa influencia na vida cotid, fai preciso que o alumnado cofieza as tecnoloxias que o rodea e faga un uso seguro,
eficaz e responsable das mesmas.

Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didacticas que conforman esta programacién, quedando duas unidades en
cada trimestre.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do

. P . 1-2-3 2-4 1-2 4
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenémenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento

o P 5 1-2-3 3
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacion e
propiedades, e establecendo relaciéns entre 1-2-4-5 1 4 1 1
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
solucions e actuar de maneira individual e 5 2.5 a 1-3-4 1
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
préactica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.
OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 4 1-2-3-4- 4
maneira individual, en equipo e en rede, e para 5
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.
OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar 3.4 5 3.4.5 1.3 4
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p A % Peso N2 12 e e
e Ul® PIEEE A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Ao longo da unidade o alumnado cofiecera
os cambios do corpo a través do tempo, asi
1 |MEDRAMOS E CAMBIAMOS como a identificar e cofiecer as funciéns 15 . X
mais importantes do noso corpo.
O eixe vertebral da unidade xira en como
. : coidamos a nosa salde, a nosa
2 | A SAUDE E IMPORTANTE alimentaciéon e benestar emocional e 15 12 X
social.
Nesta unidade acercarase 6 alumnado o
seu medio natural mais préximo para
3 | CLASIFICAMOS ANIMAIS conecer de_primeira man as adaptaciéns 20 12 X
dos seres vivos ao seu habitat, fomentando
o respecto e o coidado cara os seres vivos
e 0 medio no que viven.
A motivacién nesta unidade parte sobre o
coflecemento das caracteristicas das
plantas para a sUa identificacién e
4 |IDENTIFICAMOS PLANTAS clasificacién por parte do alumnado. 20 12 X
Ademais, traballarase o coidado do medio
no que viven, fomentando actitudes de
Pdxina 4 de 21
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. . % Peso N¢ 12 e e
— Titulo L materia [sesions/trim.|trim.|trim.
4 | IDENTIFICAMOS PLANTAS respecto cara eles. 20 12 X

Durante esta unidade acercarase ao
alumnado ao mundo da materia e dos
materiais, cofiecendo as sUas propiedades
e a sUa orixe. Ademais, experimentarase

5 | FACEMOS EXPERIMENTOS coas substancias puras e as mesturas para 15 11 X
cofiecer de primeira man as suas
caracteristicas, asi como coa luz e co son
como formas de enerxia presentes na vida
cotid.
Nesta Gltima unidade do curso,
trsaballarase que son os dispositivos
6 | NAVEGAMOS POR INTERNET dixitais e onde buscamos a informacién e si 15 1 2
utilizamos ben os dispositivos mébiles.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 MEDRAMOS E CAMBIAMOS 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.4 - Cofiecer as principais partes do corpo, Recofiecer habitos de vida saudables:
identificando os érganos implicados na realizacién alimentacion, hixiene, exercicio fisico e PE 40
das funciéns vitais. descanso axeitado.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a sinxelas a través da observacion.
través da observacién.
CAL1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacion de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as suas investigaciéns.
en investigacidns relacionadas co medio natural.
CAl.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de maneira
maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de
diferentes técnicas de indagacién, empregando forma segura e rexistrando datos
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |sinxelos.
maneira sinxela.
CA1l.4 - Comunicar de forma oral ou grafica o Comunicar os resultados das Tl 60
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun
comparando a informacidn e os resultados obtidos guion.
coas prediciéns realizadas
CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma seqgura.
forma segura.
CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final Realizar un proxecto sinxelo relacionado
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio, coa vida cotia.
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.
Padxina 5 de 21
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou grafica o produto Explicar o resultado do seu proxecto coa
final dos proxectos de desefio, explicando os pasos axuda dun guién.
seguidos con axuda dun guién.

CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando |Traballar en equipo respectando as
as normas basicas de convivencia. normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e
formulacién de hipdteses.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da
investigacion.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

"~ Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
- Recofiecemento dos cambios do corpo a través do tempo. As etapas da vida.

- Observacién, identificacién e funcién das principais partes do corpo. Osos, articulaciéns e musculos.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe

- Identificacién, clasificacion e funciéns dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, asi como a sUa
manipulacién.

"~ Proxectos de desefio e pensamento computacional

- Identificacién e clasificacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotia.

"~ Fases dos proxectos de desefio: identificacidon de necesidades, desefio, prototipado e comunicacién.

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duracién
2 A SAUDE E IMPORTANTE 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.4 - Cofiecer as principais partes do corpo, Confecer e identificar as principais partes
identificando os érganos implicados na realizacién do corpo e os érganos mais importantes. PE 25
das funciéns vitais.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a sinxelas a través da observacion.
través da observacién.
CA1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as sUas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CA1l.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de maneira
maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de
diferentes técnicas de indagacién, empregando forma segura e rexistrando datos
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |sinxelos.
maneira sinxela.
CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréfica o Comunicar os resultados das
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun
comparando a informacién e os resultados obtidos guién.
coas prediciéns realizadas
CA2.3 - Recofiecer habitos de vida saudables, Mostrar actitudes de respecto cara a
valorando a importancia dunha alimentacién variada, |natureza.
equilibrada e sustentable, a hixiene, o exercicio
fisico, o contacto coa natureza, o descanso e o uso
adecuado das tecnoloxias. T 75
CA2.5 - Distinguir acciéns que favorezan o benestar | Distinguir acciéns que favorezan o
emocional e social, recofiecendo as emociéns benestar emocional e social, identificando
propias e as dos demais e identificando as relaciéns |as emocidns propias e as dos demais.
familiares e escolares as que pertence.
CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma seqgura.
forma segura.
CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final Realizar un proxecto sinxelo relacionado
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio, coa vida cotia.
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.
CA4.3 - Mostrar de forma oral ou grafica o produto Explicar o resultado do seu proxecto coa
final dos proxectos de desefio, explicando os pasos axuda dun guién.
seguidos con axuda dun guién.
CA4.4 - Participar na resolucién guiada de problemas |Realizar programaciéns a través de robots
sinxelos de programacién utilizando o pensamento educativos e aplicaciéns sinxelas de
computacional. programacion.
CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando |Traballar en equipo respectando as
as normas bésicas de convivencia. normas de convivencia.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacion e
formulacién de hipdteses.
- Iniciaciéon as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas as necesidades da
investigacién.
Padxina 7 de 21
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Contidos

~ Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.
~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

"~ Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

- Habitos saudables relacionados co benestar fisico do ser humano: hixiene, alimentacién variada, equilibrada e
sustentable, exercicio fisico, contacto coa natureza, descanso e coidado do corpo como medio para previr posibles
enfermidades.

“Introducién das funciéns de relacién, reproducién e nutricién como funcidns vitais. Principais érganos implicados.

- Habitos saudables relacionados co benestar emocional e social: estratexias de identificacién das propias emociéns
e respecto polas dos demais. Sensibilidade e aceptacién da diversidade presente na aula e na sociedade.
Educacién afectivo-sexual.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe

- Identificacién, clasificacién e funciéns dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, asi como a sUa
manipulacién.

~ Recursos dixitais para comunicarse con persoas coflecidas en contornas cofiecidas e seguras.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional

- Identificacién e clasificacidn de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotia.

~ Fases dos proxectos de desefio: identificacién de necesidades, desefio, prototipado e comunicacién.

- Iniciacién @ programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacion, robética educativa...).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duracion
3 CLASIFICAMOS ANIMAIS 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacion |Recofiecer as caracteristicas, propiedades
e as propiedades dos elementos do medio natural a |e a organizacién dos seres vivos do seu
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as |entorno. PE 35
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a sinxelas a través da observacién.
través da observacién.
CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as suas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CA1l.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de maneira
maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de
diferentes técnicas de indagacién, empregando forma segura e rexistrando datos
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |sinxelos.
maneira sinxela.
CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar os resultados das
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun
comparando a informacién e os resultados obtidos guion.
coas prediciéns realizadas
CA2.2 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da | Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza, recofiecéndoa como un ben comun. natureza.
Tl 65

CA3.4 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar
conciencia da importancia do respecto, os coidados
e a proteccién do planeta, identificando a relacién da
vida das persoas coas sUas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.

Amosar héabitos de vida sustentable,
tomando conciencia do impacto das suas
acciéns sobre o medio natural.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotia.

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou grafica o produto
final dos proxectos de desefio, explicando os pasos
seguidos con axuda dun guién.

Realizar programaciéns a través de robots
educativos e aplicaciéns sinxelas de
programacion.

CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando
as normas basicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

“Iniciacién ao cofiecemento cientifico presente na vida cotid tendo en conta a importancia do coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacion e

formulacién de hipdteses.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas s necesidades da

investigacion.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.

“Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

-~ Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
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Contidos

- As adaptacions dos seres vivos ao seu habitat, concibido como o lugar en que cobren as slias necesidades.

~Observacién dun animal ou dunha planta, no seu medio natural ou reproducindo o medio no centro educativo.

- Clasificacién e identificacién de animais e plantas da sUa contorna a partir das sUas caracteristicas observables.

- Importancia no coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven, evitando a degradacién do solo,

do aire ou da auga.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe

- Identificacién, clasificacién e funciéns dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, asi como a sUa

manipulacién.

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional

- Identificacién e clasificacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo

relacionado coa vida cotia.

"~ Fases dos proxectos de desefio: identificacion de necesidades, desefio, prototipado e comunicacion.

" Estratexias basicas de traballo en equipo.

ub Titulo da UD Duracion

4 IDENTIFICAMOS PLANTAS 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer as caracteristicas, propiedades
e as propiedades dos elementos do medio natural a |e a organizacién dos seres vivos do seu
través de metodoloxias de indagacion, utilizando as |entorno. PE 40
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
sobre obxectos, feitos e fendémenos préximos a sinxelas a través da observacion.
través da observacién.
CAL1.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as sUas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CA1l.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de maneira
maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de
diferentes técnicas de indagacion, empregando forma segura e rexistrando datos Tl 60
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |sinxelos.
maneira sinxela.
CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar os resultados das
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun
comparando a informacién e os resultados obtidos guion.
coas predicions realizadas
CA2.2 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da | Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza, recoflecéndoa como un ben comun. natureza.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de forma segura.
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final Realizar un proxecto sinxelo relacionado
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio, coa vida cotia.

probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou grafica o produto Explicar o resultado do seu proxecto coa
final dos proxectos de desefio, explicando os pasos axuda dun guién.
seguidos con axuda dun guién.

CA4.4 - Participar na resolucién guiada de problemas |Realizar programaciéns a través de robots
sinxelos de programacién utilizando o pensamento educativos e aplicaciéns sinxelas de

computacional. programacion.
CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando |Traballar en equipo respectando as
as normas basicas de convivencia. normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e
formulacién de hipdteses.

- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas as necesidades da
investigacion.

~ Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

" Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
~Observacién dun animal ou dunha planta, no seu medio natural ou reproducindo o medio no centro educativo.

- Clasificacion e identificacién de animais e plantas da sUa contorna a partir das sUas caracteristicas observables.

- Importancia no coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven, evitando a degradacién do solo,
do aire ou da auga.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe

- Identificacién, clasificacién e funciéns dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, asi como a sUa
manipulacién.

~ Proxectos de desefio e pensamento computacional

- Identificacién e clasificacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotia.

"~ Fases dos proxectos de desefio: identificacion de necesidades, desefio, prototipado e comunicacion.

- Iniciacién & programacién adaptdndose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacion, robética educativa...).

" Estratexias basicas de traballo en equipo.
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ub Titulo da UD Duracion

5 FACEMOS EXPERIMENTOS 11
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién |ldentificar as propiedades e
e as propiedades dos elementos do medio natural a |caracteristicas da materia e dos materiais
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as |de forma guiada. PE 35
ferramentas e os procesos adecuados de forma
pautada.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns
sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a sinxelas a través da observacién.
través da observacién.
CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as suas investigaciéns.
en investigaciéns relacionadas co medio natural.
CA1l.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de maneira
maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de
diferentes técnicas de indagacién, empregando forma segura e rexistrando datos
instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |sinxelos.
maneira sinxela.
CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar os resultados das
resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun
comparando a informacién e os resultados obtidos guion.
coas predicidns realizadas
CA2.2 - Mostrar actitudes de respecto para o gozo da | Mostrar actitudes de respecto cara a
natureza, recofiecéndoa como un ben comun. natureza. TI 65

CA3.2 - Recofiecer a través de pequenas
investigaciéns o comportamento da luz e do son
ante diferentes corpos.

Recofecer o comportamento da luz e do
son na vida cotia.

CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
acordo coas necesidades do contexto educativo de
forma segura.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais de
forma segura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final
sinxelo que dea solucién a un problema de desefio,
probando en equipo diferentes prototipos e
utilizando de forma segura os materiais adecuados.

Realizar un proxecto sinxelo relacionado
coa vida cotia.

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou grafica o produto
final dos proxectos de desefio, explicando os pasos
seguidos con axuda dun guién.

Explicar o resultado do seu proxecto coa
axuda dun guién.

CAA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando
as normas bdsicas de convivencia.

Traballar en equipo respectando as
normas de convivencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

formulacién de hipdteses.
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Contidos

- Iniciacién &s técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas &s necesidades da
investigacion.

~ Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.
~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

"~ Elaboracidén guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.

- Importancia no coidado e respecto cara aos seres vivos e a contorna en que viven, evitando a degradacién do solo,
do aire ou da auga.

- Identificacién da materia e das slas propiedades.

- Propiedades observables dos materiais, a sUa orixe e 0 seu uso en obxectos da vida cotid de acordo coas
necesidades de desefo para os que foron fabricados.

- As substancias puras e as mesturas: distinguir e separar mesturas heteroxéneas mediante distintos medios a
través da experimentacion.

~ A luz e o son como formas de enerxia presentes na vida cotia.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe

- Identificacién, clasificacidn e funciéns dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, asi como a sUa
manipulacién.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional

- Identificacién e clasificacién de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotia.

"~ Fases dos proxectos de desefio: identificaciéon de necesidades, desefio, prototipado e comunicacién.

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

ubD Titulo da UD Duracion
6 NAVEGAMOS POR INTERNET 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.4 - Mostrar habitos de vida sustentable e tomar |Amosar habitos de vida sustentable,
conciencia da importancia do respecto, os coidados |tomando conciencia do impacto das suas
e a proteccién do planeta, identificando a relacién da |acciéns sobre o medio natural. PE 30
vida das persoas coas suas acciéns sobre os
elementos e recursos do medio.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar prediciéns

sobre obxectos, feitos e fendmenos préximos a sinxelas a través da observacién.

través da observacién.

CALl.2 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién de forma guiada para

fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |as suas investigaciéns.

en investigaciéns relacionadas co medio natural.

CA1l.3 - Participar en experimentos guiados, de Participar en experimentos de maneira

maneira individual ou en equipo, utilizando guiada, empregando instrumentos de

diferentes técnicas de indagacién, empregando forma segura e rexistrando datos

instrumentos de forma segura e rexistrando datos de |sinxelos.

maneira sinxela.

CAl.4 - Comunicar de forma oral ou gréafica o Comunicar os resultados das

resultado das investigaciéns con axuda dun guién, investigaciéns realizadas con axuda dun

comparando a informacién e os resultados obtidos guion.

coas prediciéns realizadas

CA3.3 - Analizar o efecto das forzas sobre Analizar o efecto das forzas sobre

determinados obxectos de uso comun, realizando obxectos de uso comun.

experiencias sinxelas con maquinas e aparellos. Tl 70
CA4.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos e recursos dixitais de

acordo coas necesidades do contexto educativo de forma segura.

forma seqgura.

CA4.2 - Realizar, de forma guiada, un produto final Realizar un proxecto sinxelo relacionado

sinxelo que dea solucién a un problema de desefio, coa vida cotia.

probando en equipo diferentes prototipos e

utilizando de forma segura os materiais adecuados.

CA4.3 - Mostrar de forma oral ou grafica o produto Explicar o resultado do seu proxecto coa

final dos proxectos de desefio, explicando os pasos axuda dun guion.

seguidos con axuda dun guién.

CA4.4 - Participar na resolucién guiada de problemas |Realizar programaciéns a través de robots

sinxelos de programacién utilizando o pensamento educativos e aplicaciéns sinxelas de

computacional. programacion.

CA4.5 - Traballar de forma cooperativa, respectando |Traballar en equipo respectando as

as normas bésicas de convivencia. normas de convivencia.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Fomento da curiosidade e da iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns a través da observacién e

formulacién de hipdteses.
- Iniciacién as técnicas de indagacién, de maneira individual ou en equipo, adecuadas as necesidades da
investigacion.

~Realizacién de experimentos sinxelos utilizando o método cientifico de forma guiada.

~Uso de instrumentos para realizar observaciéns e mediciéns sinxelas rexistrando os datos obtidos.
~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

" Elaboracién guiada de textos basicos, murais, paneis, esquemas ou presentaciéns para recoller conclusiéns.
~ Observacioén e identificacién de maquinas e aparellos da sua contorna.
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Contidos

- Estruturas resistentes, estables e (tiles. Experimentacién e observacién dos efectos das forzas sobre estruturas
construidas con materiais de uso comun na aula.

~ Uso responsable dos materiais: reducir, reutilizar e reciclar.
- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe

- Cofiecemento dos compofientes bésicos dun computador.

- Identificacién, clasificacién e funciéns dos dispositivos dixitais da contorna de aprendizaxe, asi como a sUa
manipulacién.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional

- Identificacién e clasificacidn de materiais, ferramentas e obxectos adecuados para a montaxe dun proxecto sinxelo
relacionado coa vida cotia.

"~ Fases dos proxectos de desefio: identificacién de necesidades, desefio, prototipado e comunicacién.

- Iniciacién @ programacién adaptandose ao nivel de comprensién e & sia manipulacién (plataformas dixitais de
iniciacién & programacion, robética educativa...).

- Estratexias basicas de traballo en equipo.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.

Para alcanzar este obxectivo metodoldxico, levarase a cabo:

-A realizacién de proxectos significativos e de actualidade que partan dos cofiecementos previos do alumnado e do
seu contorno préximo, asi como dos seus centros de interese, os cales fomentaran a sla curiosidade e a motivacién
pola aprendizaxe. Deste xeito, ao longo das unidades 1 e 2, o alumnado afondard no cofiecemento do corpo, os
cambios que se producen nel co paso do tempo, identificando as partes do corpo humano e os ésos, articulaciéns e
musculos mais importantes, asi como as funcidns vitais a través de actividades como a elaboracién dunha lifia do
tempo coas etapas da vida.

-Actividades que partan da observacidon e experimentacién, traballando o método cientifico a través de diversas
investigaciéns e traballos desenvolvendo estruturas de aprendizaxe cooperativo. Ao longo das unidades 3 e 4, o
alumnado realizard observaciéns de animais e plantas da sda contorna para coflecer e comprender mellor os seres
vivos gue os rodean, obtendo e rexistrando datos significativos dos mesmos, como poden ser as caracteristicas
fisicas, alimentacién, tipo de reproducién ou o crecemento dunha planta.

-Tarefas de aprendizaxe integradas que faciliten a contextualizaciéon de proxectos, pequenas investigaciéns no medio,
resolucién de problemas concretos, realizacién de debates sobre temas de actualidade (medioambientais, de salde,
x0gos educativos...) nas que o alumnado avance no desempefio das slias competencias. Ao longo da unidade 5, o
alumnado experimentard coas substancias puras e as mesturas heteroxéneas, asi como coa luz e co son, analizando
e experimentando como se transmite a través de distintos tipos de materia (auga, aire, obxectos sélidos...).

-Tarefas nas que o alumnado tefia que planificar, desefiar, propofier e comunicar diferentes propostas e proxectos a
situaciéns presentadas, fomentando a creatividade, empregando a informacién proporcionada polos medios
tecnoléxicos e utilizando de xeito eficiente diferentes ferramentas e dispositivos dixitais. Algunhas actividades a levar
a cabo: realizar plantaciéns na horta, analizar o funcionamento dos dispositivos dixitais cos que conviven e cémo
usar estes dispositivos e Internet de forma correcta.

Para levar a cabo estas actividades:
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-Partiremos dos cofilecementos previos do alumnado, tendo en conta as sUas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento cognitivo e emocional. Ademais, o alumnado debe acceder 6 cofiecemento partindo dos seus
centros de interese e da sUa contorna mais préxima.

-As explicaciéons do docente irdn acompanadas de apoio visual con imaxes, videos e a elaboracién de esquemas e
mapas conceptuais.

-Utilizaremos unha metodoloxia activa, manipulativa e contextualizada, achegando é alumnado ao descubrimento
activo aplicando rutinas de pensamento a través da formulacién de preguntas, procura de informacién de diferentes
fontes seguras e fiables, asi como da realizaciéon de experimentos sobre investigacidns relacionadas cos distintos
elementos naturais e o corpo humano, favorecendo a realizacién de tarefas de aprendizaxe integradas e
contextualizadas.

-Realizaremos précticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusién de todo o alumnado a través do
traballo cooperativo na resolucién conxunta de proxectos e tarefas. Utilizaremos diferentes técnicas de aprendizaxe
cooperativo, por un lado dindmicas de cohesién de grupo (A pelota, Terra Azul, A caixa do correo,...); e por outro,
estruturas cooperativas que se desenvolveran en diferentes momentos das unidades didacticas para traballar os
contidos (Lectura compartida, Parada 3 minutos, Lapis ao centro, Folio xiratorio...). Despois do traballo individual e
grupal, realizaremos unha posta en comuin en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos tecnoléxicos

Recursos dixitais

Recursos espaciais

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o profesorado titor, persoal
especialista en AL e PT, departamento de orientacién, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos nos cales nos podemos apoiar, como son as familias, o E.O.E. e todas aquelas
organizaciéns institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realizacién de proxectos e o traballo a través do
método cientifico. Entre os materiais péddense destacar: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...),
plastilina e outras pastas para modelar, material de laboratorio (probetas, tubos de ensaio, placas petri...), poleas,
balanzas, maquetas, dicionarios, ldminas de apoio visual, libros de consulta,...

RECURSOS TECNOLOXICOS: ordenadores, robots educativos, pizarras dixitais, proxectores, tablets, etc.

RECURSOS DIXITAIS: aula virtual, enciclopedias online, app para xerar mapas mentais, videos educativos, libros
dixitais, etc. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisiciéon de contidos e reforzar a aprendizaxe.

RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, laboratorio de centro, asi
como os diversos espazos da contorna.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, cando se incorpore alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didactica. Esta avaliacién levarase a cabo mediante:

-Revisién dos informes do ano anterior, onde se recollerd informacién sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.

- Avaliacién das competencias e contidos a través de actividades realizadas na clase.

A partir desta avaliacién tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboracién das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UD 1 UbD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 15 15 20 20 15 15 100
praba 40 25 35 40 35 30 34
escrita

Taboa de

indicadores 60 75 65 60 65 70 66

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado non pode axustarse a un s6 momento dado, senén que debe ser global e
sistematica. O seu obxectivo non pode ser outro que o valorar o progreso alcanzado no desenvolvemento das
competencias e no grao de coflecementos adquiridos.

Ademais de global, tamén serd continua e formativa. Ao longo do curso comprobarase o logro dos obxectivos
propostos mediante os criterios de evaluacion.

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as tdboas de indicadores.

As probas escritas serdn as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas, mapas
conceptuais e probas obxectivas. Os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica para cada criterio
de avaliacion.

Por outra banda, as tdboas de indicadores seran rubricas, listas de cotexo ou escalas de observacién entre
outros. Estas tdboas de indicadores terdn a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliacién en cada unidade. A
travads destas taboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se indican, asi como o respectopolos compafieiros e
compafieiras, a capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucciéns e o grao de responsabilidade na execucién dos
proxectos, ademadis do traballo no caderno de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados.

Para o célculo da nota final de cada avaliacion terase en conta as seguintes porcentaxes:

- Realizarase unha proba escrita en cada trimestre, sinxela e guiada, dos contidos traballados. O seu valor serd o0 30%
da nota final.

- As tarefas realizadas na clase, rematadas e correxidas, a participacién, investigacién, o interés polo traballado, a
elaboracién de proxectos e o traballo cooperativo; contard o 70% da nota final. Todo isto serd desglosado segundo as
actividades desenvolvidas en cada trimestre e utilizando tdboas de indicadores, listas de cotexo, rubricas, a
observacién directa...
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Criterios de recuperacion:

De acordo co artigo 20 da Lei Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, de 3
de maio, de Educacién, asi como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliaciéon durante a etapa de Educacién
Primaria sera continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe.

Por outra banda, se nalgin momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestiéon, como medida ordinaria de atencién a diversidade de acordo co
Plan Xeral de Atencién & Diversidade elaborado polo Departamento de Orientacién. Dentro das medidas empregadas
incliense o reforzo educativo, o apoio de profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado
especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da Educacién Primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Especifica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atencién educativa diferente a ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e a comunicacién, por trastornos de atencién ou de aprendizaxe, por descofiecemento grave da lingua de
aprendizaxe, por atoparse en situacién de vulnerabilidade socioeducativa, polas slias altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condiciéns persoais ou de historia escolar.

O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientacién, o equipo docente, o persoal sanitario e a familia do
alumnado serd fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe.

O documento de referencia sera o Plan Xeral de Atencién & Diversidade, no que figuraran as posibles medidas tanto
ordinarias como extraordinarias de atencién & diversidade. Neste sentido, a informacién obtiva na avaliacién inicial
axudard a escoller a/as medida/as de atencién & diversidade, como poden ser o reforzo educativo, o apoio de
profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Audicién e Linguaxe e/ou
Pedagoxia Terapéutica. Serd importante tamén a planificacién de actividades de reforzo e ampliacién para
individualizar o ensino e atender & totalidade do alumnado.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 uD 3 ub 4 ubD 5 UD 6

ET.1 - A comprensién de
lectura, a expresion oral e
escrita, a comunicacién
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espirito
cientifico e do
emprendemento.
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ub1

ub 2

uD 3

ub 4

ubD 5

UD 6

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educacion para a paz, a
educacién para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educacién para a saude,
incluida a afectivo-sexual.

ET.3 - Prestarase especial
atencion & orientacién
educativa, & accion titorial e
4 educaciéon emocional e en
valores.

ET.4 - A prevencidn e
resolucién pacifica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, asi como aqueles
que supofian discriminacién
por razén da orientacién
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espirito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

12
trim.

20
trim.

o

trim.

Saidas culturais

Visita a un museo, exposiciéns...

Saidas & contorna

Nas que cofieceremos os ecosistemas mais
préximos.

Charlas formativas

Familias, profesionais de distintos dmbitos laborais,
ou outras instituciéns.

Obradoiros

Relaxacién e xestién de emociéns, cocifia saudable, X
primeiros auxilios, practicas saudables no deporte...
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Actividade Descricion trim.[trim.|trim.

Conmemoracions Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Dia Mundial da Saude, do Medio Ambiente, dos
Dereitos do Consumidor, Dia Internacional da
Mulleré

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Funcionalidade da programacién.

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.

Temporalizacién.

Metodoloxia empregada

Actividades adecuadas.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Organizacién dos recursos materiais.

Medidas de atencién a diversidade

Medidas de atencién & diversidade.

Motivaciéon do alumnado.

Outros

Estilo de ensinanza.

Rol do docente.

Procedementos de avaliacion.

Descricion:

A hora de levar a cabo a avaliacion do proceso de ensino e da practica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permitenos cofiecer informacion axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliacién como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliacién, entre outros.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién levarase a cabo a través da aplicacién PROENS ao finalizar cada unidade didactica.
Ademais, hai que destacar a utilizacién do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permitenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificacién. As modificaciéns da programacién quedaran reflectidas na memoria, que se realizara a final de
curso e servird como proposta de mellora para o préximo curso.

Centraremos a revisién, avaliacién e seguimento da programacién atendendo és seguintes aspectos:

-Comprobacién dunha correcta planificacién e temporalizacién das unidades didacticas.

-O equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizard regularmente a adecuacién da
programacion didactica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.

-Realizarase un seguimento trimestral dos resultados da avaliacién do alumnado, e en funcién dos mesmos,

estableceranse modificaciéns e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Ciencias Sociais 29 Pri. 3 105
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A importancia da &rea de Ciencias Sociais, radica en que o alumnado logre un cofiecemento e respecto pola sla
contorna, cultura e historia; tanto a préxima como a mdis afastada. Baseandonos nos 17 Obxectivos de
Desenvolvemento sustentable da Axenda 2030, o obxecto das CCSS é o de dispofier das ferramentas axeitadas para
formar individuos libres e con espirito critico, que apliquen a conciencia ecosocial no coidado do noso planeta.
Con respecto &s caracteristicas psicoevolutivas dos nenos e nenas a esta idade, o pensamento l6xico posee un maior
desenvolvemento que na etapa da educacidén infantil, pero o alumnado non chega a poferse no lugar do
compafieiro/a. O vocabulario empregado cada vez é mais extenso e a intelixencia organizase e consolidase.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE CCEC

OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede.

1-2-3-4-

OBX2 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural, social e cultural.

1-2-3

2-4

1-2

OBX3 - Identificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, social e cultural, analizando a sua
organizacién e as propiedades e establecendo
relaciéns entre estes, para recofiecer o valor do
patrimonio cultural, conservalo, melloralo e
emprender acciéns para o seu uso responsable.

1-2-4-5

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, desde os
puntos de vista social, econémico, cultural,
tecnoléxico e ambiental, para mellorar a
capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéns e actuar de maneira individual e
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
prédctica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.

1-3-4 1

OBX5 - Observar, comprender e interpretar
continuidades e cambios do medio natural,
social e cultural, analizando relaciéns de
causalidade, simultaneidade e sucesién, para
explicar e valorar as relaciéns entre diferentes
elementos e acontecementos.

1-3 2 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX6 - Recofiecer e valorar a diversidade e a
igualdade de xénero, mostrando empatia e
respecto por outras culturas e reflexionando
sobre cuestiéns éticas, para contribuir ao 3 3 1-2-3 1
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en continua transformacién e ao logro dos
valores de integracién europea.
OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democraticos, aos dereitos
humanos e da infancia e aos principios e valores
do Estatuto de autonomia de Galicia, da
Constitucion espafiola e da Union Europea,| ¢ 1 1.2-3 1
valorando a funcién do Estado e das sUas
institucions no mantemento da paz e da
seguridade integral cidada, para xerar
interacciéns respectuosas e equitativas e
promover a resolucién pacifica e dialogada dos
conflitos.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
5 A % Peso Ne 12 | 2¢ 2
2 i S A materia sesic’ons‘trim. trim.|trim.
A situacién de aprendizaxe invita 6
alumnado a reflexionar sobre as diversas
paisaxes que hai o0 noso aredor, diferenciar
entre los elementos naturais e os
. construidos polo ser humano, ademais de
1 | Observamos a paisaxe analizar os cambios que estos sufren tanto 15 17 A
polo paso do tempo como cos cambios de
estacidns ou as diferencias producidas nos |
terrenos, dependendo de si estdn situados
na costa ou en zonas de interior.
Nesta unidade, sefidlase que as localidades
poden ser de diversos tamafos e esto
influe notablemente na vida dos sus
ciudadanos. En este momento nos
centramos en las diferentes estructuras
L . poblacionales, segln se viva en un pueblo o
2 |Vivimos nunha localidade en una ciudad, y como afecta al modo de 17 o X
vida de sus vecinos, a su tranquilidad e
incluso a su formacién y orientacién laboral.
Queremos centrarnos en la importancia de
convivir adecuadamente con nuestros
vecinos y por ello todos debemos respetar
Padxina 4 de 17
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesién

12
trim.

22 | 32
trim.|trim

Vivimos nunha localidade

y cumplir una serie de normas de
convivencia.

17

18

X

Valoramos todos os traballos

Se analiza que desde temprana edade
todos os alumnos se preguntan que serdn
de maiores, cal serd a su profesién.

Se incide en que existen moitos trabllos
diferentes, sefialando que algunhas persoas
traballan na natureza y gracias a elas, se
obtefien alimentos y outros materiais,
outras traballan en fabricas transformando
esos materiais en productos elaborados e
outras se dedican a prestar servicios a
outras persoas.

18

18

Necesitamos agua e aire

Nesta unidade se presta atencién a que a
agua e o aire son bens imprescindibles para
a supervivencia de todos os seres vivos que
habitan no planeta, por iso tanto a
contaminacién do aire como o uso abusivo
da agua son dous riesgos inasumibles para
a salude medioambiental. Asi, vamos a
tratar de analizar os factores que influen na
conservacién destas fontes de vida. A partir
de esta unidade didactica, o alumnado
cofiecerd mais a fondo contidos
relacionados coas extensiéns de agua
presentes no noso planeta e as slas
caracteristicas, ademadiss de analizar o aire
e os fendmenos atmosféricos que nos
afectan e cémo la intervencién humana
estd producindo un cambio climatico e as
sUas consecuencias xa se ven reflexadas no
noso entorno més cercano, cun aumento de
temperaturas e escaseza de augua en
determinados momentos en algunhas
zonas do planeta.

18

18

Descubrimos o universo

A situacién de aprendizaxe invita 6
alumnado a pensar sobre qué existe mais
ala do planeta Terra, observar a imaxen
dun astronauta e reflexionar sobre a
multitude de preguntas que lles gustaria
que foran contestadas. Algunhas cuestiéns
podrian ser analizar que hai no universo,
como é a Tierra e como se representa,
cales son os séus movimentos, que vemos
no ceo de noite e que é un sistema solar.

15

16

Cofecemos a nosa historia

Nesta unidade a situacién de aprendizaxe
parte da nosa historia persoal e familiar. A
través das vivencias familiares veremos
formas de vida e tradiciéns populares e
como estas marcan as formas de actuar na
lactualidade, ademais de explorar os restos
do pasado presentes e descubrir
personaxes del pasado cuya influencia
persiste hoy en dfa.

17

18
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

pautada.

CA2.2 - Recoflecer conexiéns sinxelas e directas
entre diferentes elementos do medio natural, social
e cultural por medio da observacién, da
manipulacién e da experimentacién.

Recofiecer conexidns sinxelas entre

diferentes elementos do medio natural,

social e cultural.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, dos coidados, da
corresponsabilidade e da proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas suas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o solo e a auga.

Respectar os seres vivos do planeta,
identificando as acciéns das persoas
sobre o chan e a auga.

ubD Titulo da UD Duracion
1 Observamos a paisaxe 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos
fenémenos préximos, formulando preguntas e ou fenémenos préximos.
realizando prediciéns.
CA1.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establecer acordos de forma dialogada
democrdtica como parte de grupos préximos & sua respectando aos demais.
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.
CA2.1 - Recoflecer as caracteristicas, a organizacién |Recofecer aspectos relacionados cos
e as propiedades dos elementos do medio natural a |elementos do medio natural, social e
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as | cultural a través da indagacién.
ferramentas e os procesos adecuados de forma Tl 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

diferentes medios de comunicacion.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigacidns.

"~ Posibilidades seguras de procura guiada de informacién na internet.

- A Terra no universo. Elementos, movementos e dindmicas relacionados coa Terra e co universo e as suas
consecuencias na vida diaria e na contorna. Secuencias temporais e cambios estacionais.

- Fenémenos atmosféricos. Observacién, reflexion e rexistro de datos atmosféricos. Comprobaciéon do observado nos

- Propostas de traballo que supofian un proceso de investigacién e accién por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulacion de aprendizaxes. Cooperacién e didlogo.
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ub Titulo da UD Duracion

2 Vivimos nunha localidade 18
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CAL1.3 - Buscar informacién sinxela de diferentes Buscar informacién sinxela de diferentes
fontes seguras e fiables de forma guiada, utilizdndoa |fontes seguras e fiables de forma guiada. PE 10
en investigaciéns relacionadas co medio natural,
social e cultural.
CAl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos ou recursos dixitais.
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.
CA1l.2 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos
fendmenos préximos, formulando preguntas e ou fenémenos préximos.
realizando prediciéns.
CAl.4 - Participar en experimentos pautados ou Participa en experimentos guiados e
guiados, cando a investigacién o requira, utilizando pautados.
diferentes técnicas sinxelas de indagacién,
empregando de forma segura instrumentos e
rexistrando as observaciéns de forma clara.
CAL.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialogada
democrdatica como parte de grupos préximos a sua respectando aos demais.
contorna, identificando as responsabilidades T 90

individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar
a importancia do respecto, dos coidados, da
corresponsabilidade e da proteccién dos elementos e
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas suas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o solo e a auga.

Respectar os seres vivos do planeta,
identificando as acciéns das persoas
sobre o chan e a auga.

CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenédmenos préximos, formulando preguntas e
realizando prediciéns.

Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fendmenos préximos.

CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Mostrar actitudes de espeto polo
patrimonio natural e cultural

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Procedementos de indagacién adecuados és necesidades da investigacién (observacién no tempo, identificacion e

clasificacién, procura de patréns...).

“Técnicas para unha correcta exposicién oral dos resultados da investigacién.

~Vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

" A curiosidade e a iniciativa na realizacién das diferentes investigaciéns.

- Propostas de traballo que supofian un proceso de investigacién e accién por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulaciéon de aprendizaxes. Cooperacién e didlogo.
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Contidos

"~ Posibilidades seguras de procura guiada de informacién na internet.

- Fendmenos atmosféricos. Observacion, reflexién e rexistro de datos atmosféricos. Comprobacién do observado nos
diferentes medios de comunicacién.

~ Hébitos de vida sustentable. O aire como elemento imprescindible para a vida. A contaminacién atmosférica

~Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Uso de obxectos e artefactos da vida cotid como fontes para reflexionar sobre o cambio e a continuidade, as
causas e as consecuencias.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Valoramos todos os traballos 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialogada
democrdatica como parte de grupos préximos & sua respectando aos demais.

contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA2.1 - Recofiecer as caracteristicas, a organizacién |Recofiecer aspectos relacionados cos
e as propiedades dos elementos do medio natural a |elementos do medio natural, social e
través de metodoloxias de indagacidn, utilizando as | cultural a través da indagacién.

ferramentas e os procesos adecuados de forma

pautada. TI 100
CA2.3 - Mostrar estilos de vida sustentable e valorar |Respectar os seres vivos do planeta,
a importancia do respecto, dos coidados, da identificando as acciéns das persoas

corresponsabilidade e da protecciéon dos elementos e |sobre o chan e a auga.
seres do planeta, identificando a relacién da vida das
persoas coas slas acciéns sobre os elementos e
recursos do medio como o solo e a auga.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o Respecta o patrimonio natural e cultural.
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Propostas de traballo que supofian un proceso de investigacién e accién por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulaciéon de aprendizaxes. Cooperacién e didlogo.

- Orientaciéns espaciais, nociéns basicas para que lle permitan orientarse nun debuxo, nun plano ou en maquetas
simples da contorna mais préxima.

~ Responsabilidade ecosocial. Acciéns para a conservacioén, a mellora e o uso sustentable dos bens comuns.

- As expresiéns e produciéns artisticas a través do tempo. O patrimonio material e inmaterial local. Coidado e
conservacion.
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ubD Titulo da UD Duracion

4 Necesitamos agua e aire 18
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CAA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o Respectar o patrimonio natural e cultural.
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un
ben comun. PE 45
CA4.3 - Cofiecer persoas e grupos sociais relevantes |Cofiecer persoas, especialmente mulleres,
da historia, asi como formas de vida do pasado, relevantes da historia.
incorporando a perspectiva de xénero.
CAL.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialogada
democrdtica como parte de grupos préximos & sua respectando aos demais.
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.
CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns Recoller informacién sobre T 55
culturais da propia contorna, mostrando respecto a manifestaciéns culturais da contorna
outras persoas, valorando a sla diversidade e préxima.
riqueza, e aprecidndoa como fonte de aprendizaxe.
CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade |Mostrar actitudes que fomenten a
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo igualdade de xénero e as conductas non
modelos positivos na contorna préxima. sexistas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Propostas de traballo que supofian un proceso de investigacién e accién por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulacion de aprendizaxes. Cooperacién e didlogo.

- Identidade e diversidade cultural: existencia de realidades diferentes e aproximacion as distintas etnoculturas
presentes na contorna. A convivencia cos demais e o rexeitamento &s actitudes discriminatorias. Cultura da paz e

non violencia.

“lgualdade de xénero e conduta non sexista.

- O ciclo vital e as relaciéns interxeracionais. Arbore xenealdxica sinxela dos membros da sta familia. Tomade
conciencia do paso do tempo, ordenando os feitos mais importantes da sla vida, da familia, da sda contorna...

- Recursos e medios analdxicos e dixitais. As fontes orais e a memoria colectiva. A historia local e a biografia

familiar, mulleres e homes como suxeitos da historia.

ubD Titulo da UD Duracién
5 Descubrimos o universo 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 9 de 17
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais de Utilizar dispositivos ou recursos dixitais.
forma segura e de acordo coas necesidades do
contexto educativo.
CALl.5 - Establecer acordos de forma dialdxica e Establecer acordos de forma dialogada
democratica como parte de grupos préximos & sua respectando aos demais.
contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta. TI 100
CA3.2 - Recoller informacién sobre manifestaciéns Recoller informacién sobre
culturais da propia contorna, mostrando respecto a manifestaciéns culturais da contorna
outras persoas, valorando a sUa diversidade e préxima.
riqueza, e aprecidndoa como fonte de aprendizaxe.
CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade |Mostrar actitudes que fomenten a
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo igualdade de xénero e as conductas non
modelos positivos na contorna préxima. sexistas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Tipos de profesiéns presentes na contorna préxima e relacionadas coa ciencia e a tecnoloxia, desde unha
perspectiva de xénero: similitudes, diferenzas e ferramentas que empregan.
- Propostas de traballo que supofian un proceso de investigacién e accién por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulacion de aprendizaxes. Cooperacion e didlogo.
"~ Posibilidades seguras de procura guiada de informacién na internet.
“lgualdade de xénero e conduta non sexista.
- Medios de transporte mais comuns na contorna, recofiecendo os mais adecuados para as persoas e/ou
mercadorias.
ub Titulo da UD Duracion
6 Coflecemos a nosa historia 18
Criterios de avaliacién Minimos de consecucién IA %
CA3.1 - Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e Mostrar curiosidade por obxectos, feitos e
fenédmenos préximos, formulando preguntas e fenédmenos préximos.
realizando prediciéns.
P PE 30

CA3.3 - Mostrar actitudes que fomenten a igualdade
de xénero e as condutas non sexistas recofiecendo
modelos positivos na contorna préxima.

Mostrar actitudes que fomenten a
igualdade de xénero e as conductas non
sexistas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.5 - Establecer acordos de forma dialéxica e Establecer acordos de forma dialogada
democratica como parte de grupos préximos a sua respectando aos demais.

contorna, identificando as responsabilidades
individuais e empregando unha linguaxe inclusiva e
non violenta.

CA3.4 - Identificar institucidns préximas, sinalando e |ldentificar instituciéns préximas.
valorando as funcidéns que realizan en prol dunha
boa convivencia.

CA3.5 - Cofiecer e interiorizar normas bdasicas para a |Cofiecer normas basicas como pedns.
convivencia no uso de espazos publicos,
especialmente como pedns ou como usuarios dos Tl 70
medios de locomocién, tomando conciencia da
importancia da mobilidade segura, saudable e
sustentable tanto para as persoas como para o

planeta.

CA4.1 - Mostrar actitudes de respecto ante o Mostrar actitudes de respeto por el
patrimonio natural e cultural, recofiecéndoo como un |patrimonio natural e cultural

ben comun.

CA4.2 - Ordenar temporalmente feitos da contorna Ordenar feitos da contorna

social e cultural préxima, empregando nociéns
basicas de medida e sucesién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

-Tipos de profesiéns presentes na contorna préxima e relacionadas coa ciencia e a tecnoloxia, desde unha
perspectiva de xénero: similitudes, diferenzas e ferramentas que empregan.

- Propostas de traballo que supofian un proceso de investigacién e accién por parte do alumnado e faciliten o
proceso de autorregulacién de aprendizaxes. Cooperacién e didlogo.

- Identidade e diversidade cultural: existencia de realidades diferentes e aproximacién as distintas etnoculturas
presentes na contorna. A convivencia cos demais e o rexeitamento &s actitudes discriminatorias. Cultura da paz e
non violencia.

- A localidade e o seu goberno. O concello e os seus servizos basicos. O exercicio activo da cidadania. A pertenza a
grupos sociais da localidade: deportivos, recreativos, culturaisé

-~ Igualdade de xénero e conduta non sexista.

- Seguridade viaria. A cidade como espazo de convivencia. Normas bdasicas nos desprazamentos como pedns ou
como usuarios dos medios de locomocién.

- A vida en sociedade. Espazos, recursos e servizos da contorna entendidos como bens comuins e compartidos.
Formas e modos de interaccién social en espazos publicos desde unha perspectiva de xénero.

- O ciclo vital e as relaciéns interxeracionais. Arbore xenealdxica sinxela dos membros da sta familia. Tomade
conciencia do paso do tempo, ordenando os feitos mais importantes da sUa vida, da familia, da sda contorna...

4.1. Concrecions metodoldxicas

A realizacién de diversas tarefas, actividades ou proxectos de xeito auténomo e/ou guiado por parte do alumnado
serd unha condicién primordial para acadar unha aprendizaxe significativa. Todo isto, terd un enfoque globalizador,
de caracter interdisciplinar, transversal e tratando de achegar o cofiecemento cientifico ao alumnado.

A contorna serd un medio idéneo para a adquisicién de novas aprendizaxes, comezando polas mdis préximas & sUa
realidade (sinxelas) e ata chegar a outras mais complexas.
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O traballo individual, en pares ou en equipo (traballo colaborativo) serdn as opciéns mais empregadas para favorecer
a participacién total do alumnado.

Todo isto debe rexirse polos principios de normalizacién e inclusién e asi poder atender & diversidade existente na
nosa aula.

En resumo, a metodoloxia serd activa, participativa, comunicativa e intentard incluir novas experiencias que
fomenten a innovacién educativa na medida que sefia posible, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado
cara a novas aprendizaxes.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Libro de texto

Libreta e caderno

Ordenador de aula

PDI

Recursos bibliograficos (biblioteca)

Material funxible

Globo terraqueo

Libreoffice writer // Word

Genially

Liveworksheets

Kahoot

Empregaremos unha variedade significativa de recursos didacticos coa finalidade de ofertarlle ao noso alumnado un
amplo abano de posibilidades para as sUas aprendizaxes. Intentaremos motivar e implicar ao alumnado no proceso
de ensino-aprendizaxe, xa que procuraremos que 0s recursos empregados posibiliten a sta aprendizaxe.

As ferramentas e materiais novedosos funcionan como eixe motivador na aprendizaxe do alumnado.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, cando se incorpore alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didactica. Esta avaliacién levarase a cabo mediante:

-Revisidn dos informes do ano anterior, onde se recollerd informacién sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.

- Avaliacién das competencias e contidos a través de actividades realizadas na clase.

A partir desta avaliacién tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboracién das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi"dig?t‘:fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
.?f:: ||:st|,)./ 15 17 18 18 15 17 100
:;cc’:‘)i:a B 10 0 45 0 30 15
'i';f dt;::’: d":ﬁes 100 90 100 55 100 70 85

Criterios de cualificacion:

A avaliacion da aprendizaxe do alumnado non pode axustarse a un s6 momento dado, senén que debe ser global e
sistemdtica. O seu obxectivo non pode ser outro que o valorar o progreso alcanzado no desenvolvemento das
competencias e no grao de conecementos adquiridos.

Ademais de global, tamén serd continua e formativa. Ao longo do curso comprobarase o logro dos obxectivos
propostos mediante os criterios de evaluacién.

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as tdboas de indicadores.

As probas escritas serdn as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas, mapas
conceptuais e probas obxectivas. Os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica para cada criterio
de avaliacion.

Por outra banda, as tdboas de indicadores seran rubricas, listas de cotexo ou escalas de observacién entre
outros. Estas taboas de indicadores terdn a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliacién en cada unidade. A
travas destas tdboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se indican, asi como o respectopolos comparieiros e
compafieiras, a capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucciéns e o grao de responsabilidade na execucién dos
proxectos, ademais do traballo no caderno de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados.

Para o célculo da nota final de cada avaliacién terase en conta as seguintes porcentaxes:

- Realizarase unha proba escrita en cada trimestre, sinxela e guiada, dos contidos traballados. O seu valor serd o 30%
da nota final.

- As tarefas realizadas na clase, rematadas e correxidas, a participacién, investigacién, o interés polo traballado, a
elaboracién de proxectos e o traballo cooperativo; contard o 70% da nota final. Todo isto serd desglosado segundo as
actividades desenvolvidas en cada trimestre e utilizando tédboas de indicadores, listas de cotexo, rubricas, a
observacién directa...

Criterios de recuperacion:

De acordo co artigo 20 da Lei Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, de 3
de maio, de Educacién, asi como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliacién durante a etapa de Educacién
Primaria serd continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe. Feito polo cal, aprobando avaliaciéns
posteriores recupéranse avaliaciéns anteriores, de ser o caso.

Por outra banda, se nalgin momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestiéon, como medida ordinaria de atencién a diversidade de acordo co
Plan Xeral de Atencién & Diversidade elaborado polo Departamento de Orientacién. Dentro das medidas empregadas
incliense o reforzo educativo, o apoio de profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado
especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da educacién primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das sUas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Especifica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atencién educativa diferente & ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e a comunicacién, por trastornos de atencidén ou de aprendizaxe, por descofiecemento grave da lingua de
aprendizaxe, por atoparse en situacién de vulnerabilidade socioeducativa, polas slas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condiciéns persoais ou de historia escolar.

O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientacién, o equipo docente, o persoal sanitario e a familia do
alumnado serd fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe.

O documento de referencia serd o Plan Xeral de Atencién & Diversidade, no que figuraradn as posibles medidas tanto
ordinarias como extraordinarias de atencién & diversidade. Neste sentido, a informacién obtiva na avaliacién inicial
axudard a escoller a/as medida/as de atencién & diversidade, como poden ser o reforzo educativo, o apoio de
profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado especialista en Audicién e Linguaxe e/ou
Pedagoxia Terapéutica. Serd importante tamén a planificaciéon de actividades de reforzo e ampliacién para
individualizar o ensino e atender 3 totalidade do alumnado.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6
ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X
ET.2 - Expresidén oral e escrita X X X X X X
ET.3 - _Comunicacion X X X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X
ET.5 - Creatividade X X
ET.6 - Emprendemento X X
ET.7 - Igualdade entre homes X X X X X X
e mulleres
ET.8 - Educacién para a paz e
resolucién pacifica de X X X X X X
conflitos
ET.9 - Educacién para o

X X X

consumo responsable
ET.10 - Desenvolvemento X X X
sustentable
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UD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6
ET.11 - Educacién para a X X X
salde, incluida a afectivo-
sexual.
ET.12 - Educacién emocional
e en valores X X X X X X
ET.13 - Pluralidade e respecto X X X
polo estado de dereito.
ET.14 - Respecto pola X X
diversidade afectivo-sexual

Observacidns:

Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, senén que deben ser
abordados ao longo de todas elas.

As CCSS seran un espazo ideal para que de xeito globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos
propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita ou a resolucién pacifica de conflitos estaran
presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como o desenvolvemento
ssutentable, serdn abordados en unidades didacticas en concreto.

7.2. Actividades complementarias

. e s 10 o o
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Voz natura Participacién no programa Voz natura: Misién : X X X
reciclar
Visita ao concello Facer unha visita ao concello da nosa localidade. X
Dia Internacional da muller O 8 de marzo realizaremos diversas actividades X
para conmemorar este dia

Observacions:

Resulta fundamental a planificaciéon de actividades complementarias para consolidar os contidos traballados ao
longo do curso.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxia empregada

Inférmase ao alumnado dos resultados obtidos nas diferentes actividades e tarefas?

Inférmase ao alumnado dos erros cometidos nas diferentes tarefas ou actividades?
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Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Aproveitaronse os recursos dos que dispén o centro?

Medidas de atencién a diversidade

Ofréceselle ao alumnado as explicaciéns individuais que precisan?

Elabéranse diferentes actividades segundo o nivel de desenvolvemento do alumnado?

Adaptanse as tarefas aos diferenets ritmos e estilos de aprendizaxe?

Tomaronse medidas para atender ao ACNEAE?

Clima de traballo na aula

Conseguiuse motivar ao alumnado?

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Cal é o grao de coordinacién co resto do equipo docente?

Mantivose contacto coas familias logrando a sUa implicacién no proceso?

Outros

Préstase atencién aos elementos transversais plantexados?

Descricion:

Cando falamos de avaliacién, o primeiro que se nos ven & cabeza é a avaliacién do alumnado, mais non adoitamos ter
en consideracién a propia préctica docente. O propio Decreto que establece o curriculo, no seu artigo 21 de
avaliacién e promocién, e a orde de 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliacién, recollen a
necesidade de establecer indicadores de logro para avaliar os procesos de ensino e a sUa propia practica docente nas
programaciéns didacticas.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién estd suxeita a ser revisada con continuidade cé obxectivo de adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado.

Durante o desenvolvemento das diferentes Unidades Didacticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha
avaliacién obxectiva coa finalidade de mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo docente nas sesiéns de
avaliacién, cé gallo de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacion (proceso de aprendizaxe,
proceso de ensino e a propia practica docente). Faremos especial fincapé na andlise das cualificaciéns obtidas ao
longo dos tres trimestres.

Por outra banda, un dos aspectos a tratar durante as sucesivas reuniéns do equipo do 129 ciclo, serd o propio
seguimento das Programaciéns Didacticas.

12/01/2025 12:05:40 Paxina 16 de 17



in CONSELLERIA DE EDUCACION,
ey KUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

KW DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacion fisica 22 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

O presente documento desenvolve unha programacién didactica para a area de Educacién Fisica en 22 curso de
Educacién Primaria, realizada en base & Concrecién Curricular do centro e tendo en conta o Decreto vixente actual no
que se establece o curriculo de Educacién Primaria.

A area de Educacidn Fisica debe fundamentarse na adquisicién das capacidades que contriblan ao desenvolvemento
persoal e a unha mellor calidade de vida. Ten que dirixirse cara ao cofiecemento progresivo da conducta motora e &
adquisicién de actitudes, valores e normas referentes ao corpo e ao movemento.

E un &rea que contribuird ao logro de diversos fins educativos na Etapa de Educacién Primaria: socializacién,
autonomia, aprendizaxes basicas e mellora das posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas e ludicas.

Pero a Educacién Fisica non é unha simple aprendizaxe de movementos, senén un camifio cara & educacién total que
utiliza dito movemento como axente pedagéxico con diversas funciéns: de coflecemento, de organizacién perceptiva,
anatémico-funcional, estético-comunicativa, de relaciéon persoal coas demais persoas, agonistica, hixiénica,
hedonista, de compensacién e catartica.

Esta drea curricular estd especialmente indicada para integrar todo tipo de alumnado e resulta idénea de cara &
Atencién & Diversidade. Debe incidirse na Coeducacién e na Igualdade de oportunidades para ambos sexos.

Nesta proposta teranse en conta os diferentes ritmos de maduracién, preténdese desenvolver as capacidades e
habilidades instrumentais que melloran e aumentan as posibilidades de movemento dos alumnos/as, a través de
patréns motores bdasicos que constitian unha sélida base para o futuro.

Un dos obxectivos principais debe ser fomentar a adquisicién dun estilo de vida activo e saudable que lle permita ao
alumnado chegar a consolidar habitos e, posteriormente, perpetualos ao longo da sUa vida. Esos hdbitos de vida
saudable son a clave para evitar o sedentarismo e a obesidade contribuindo a ter calidade de vida. Temos que
inculcar ao noso alumnado que a actividade fisica ten que estar no presente e no futuro do seu dia a dia.

Para abordar con posibilidades de éxito as numerosas situaciéns motrices ds que se verd exposto o alumnado ao
longo da sUa vida, serd preciso desenvolver de maneira integral capacidades de caracter cognitivo e motor, pero
tamén afectivo - motivacional, de relaciéns interpersoais e de insercién social. Deste xeito, o alumnado terd que
aprender a xestionar as sias emociéns e as suas habilidades sociais en contextos de practica motriz.

O alumnado tamén debera recofiecer diferentes manifestaciéns da cultura motriz, como parte relevante do
patrimonio cultural, expresivo e artistico, que poden converterse en obxecto de gozo e aprendizaxe. Para iso, sera
preciso desenvolver a sla identidade persoal e social integrando nela as manifestaciéns mais comuns da cultura
motriz, a través dunha practica vivenciada e creativa.

O desenvolvemento de actitudes comprometidas co medio ambiente e a sGa materializacién en comportamentos
baseados na conservacién e na sustentabilidade asociaranse cunha competencia fundamental para a vida en
sociedade que debe comezar a adoptarse nesta etapa.

* CARACTERISTICAS PSICOEVOLUTIVAS ALUMNADO DE 12 CICLO (6 a 8 anos).

- Ambito cognitivo: estdn na idade de trénsito da etapa preoperacional &s das operaciéns concretas (Piaget), na cal
existe unha diminucién do pensamento egocéntrico e aumento da capacidade de centrarse en mdis dun estimulo.

- Ambito motor: comezan a consolidar o seu esquema corporal (ton, relaxacién e respiracién) e a controlar condutas
motrices de base (postura, equilibrio e coordinacién); a dominar condutas perceptivo motrices: estruturacién espacial
/ temporal, lateralidade e ritmo. Conseguen o control independente dos segmentos corporais e perfeccionan a
motricidade fina e grosa.

- Ambito afectivo-social: consolidan e amplian o seu proceso de socializacién, relaciondndose cos demais,
respectando regras, dialogando-escoitando e cooperando.
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* CONTEXTUALIZACION.

- Centro: CPR VIRXE MILAGROSA BUEU

- Unidades: 13 (3 en El, 6 en EP e 4 en ESO)

- Curso: 22 A

- N2 alumnos/as: 17 ( 5 nenas e 12 nenos)

- Contorna: Vila marifieira de sobre 12000 habitantes.

- Instalaciéns: ximnasio, duas pistas polideportivas exteriores que tamén fan de patio, rodeado por unha zona verde
no exterior, cunha pista deportiva antivandalica por un lado e o Rio Bispo polo outro.

- Xornada escolar: continua (09:00 a 14:00)

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Adoptar un estilo de vida activo e
saudable, practicando regularmente actividades
fisicas e deportivas e adoptando
comportamentos que potencien a salde fisica,
mental e social, asi como medidas de 2-5 2-5 3
responsabilidade individual e colectiva durante
a practica motriz para interiorizar e integrar
héabitos de actividade fisica sistematica que
contriblan ao benestar.

OBX2 - Adaptar os elementos propios do
esquema corporal, as capacidades fisicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, asi como
as habilidades e as destrezas motrices,
aplicando procesos de percepcién, decisién e 1 3
execucién adecuados & léxica interna e aos
obxectivos de diferentes situaciéns, para dar
resposta as demandas de proxectos motores e
de practicas motrices con distintas finalidades
en contextos da vida diaria.

4-5

OBX3 - Desenvolver procesos de
autorregulaciéon e interaccién no marco da
practica motriz, con actitude empatica e
inclusiva, facendo uso de habilidades sociais e
actitudes de cooperacién, respecto, traballo en
equipo e deportividade, con independencia das
diferenzas etnoculturais, sociais, de xénero e de
habilidade dos participantes, para contribuir &
convivencia social e ao compromiso ético nos
diferentes espazos en que se participa.

1-5 1-3-5 2-3

OBX4 - Recofecer e practicar diferentes
manifestaciéns lddicas, fisico-deportivas e
artistico-expresivas propias da cultura motriz,
valorando a sua influencia e as suas achegas 3
estéticas e creativas a cultura tradicional e
contempordnea, para integralas nas situaciéns
motrices que se utilizan regularmente na vida
cotia.

3 1-2-3-4
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Obxectivos

CCL CP STEM Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX5 - Valorar diferentes medios naturais e
urbanos como contextos de practica motriz,
interactuando con eles, comprendendo a
importancia da sUa conservacién desde un
enfoque sustentable e adoptando medidas de
responsabilidade individual durante a practica
de xogos, de actividades fisico-deportivas e de
ocio, para realizar unha practica eficiente e
respectuosa coa contorna e participar no seu
coidado e mellora.

2-4

1-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ubD Titulo

Descricion

% Peso

Ne

10
materia [sesions/trim.

o o

trim.|trim.

Unidade didactica na que se recordaran
1 |Comeza unha nova aventura normas basicas da drea e faranse xogos de
presentacion.

4

X

2 | Mira pola tua saude

vida.

Con esta unidade didactica intentaremos
seguir creando no alumnado habitos de
salde para unha mellora da calidade de
vida, fomentaremos e faremos cumprir a
adopcién de practicas hixiénicas, posturais
e alimenticias, contribuir ao benestar fisico
e mental e persuadir aos nenos/as a que
pensen nunha conduta sa féra do dmbito
escolar. Todo iso influird de xeito positivo
na autoestima, e nunha mellor calidade de

3 | Quen son eu?

Dentro das capacidades perceptivo-
motoras atopamos o concepto de
corporalidade (Castafier e Camerino). O
esquema corporal é un concepto dindmico
e maleable que se adquire por aprendizaxe
€ No que as experiencias xogan un papel
fundamental.

Unha mala estruturaciéon do esquema
corporal e na lateralidade pode ocasionar
problemas no d&mbito motor (torpeza,
descoordinacioén...), no perceptivo (mala
percepcidén espazo -temporal que pode
chegar a repercutir mesmo na
lectoescritura) e no afectivo.

Toda accién sucede nun espazo e tempo
4 | Aqui ou ali. Agora ou nunca. determinado polo que o traballo da
espacialidade e temporalidade é indivisible.
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ub

Titulo

Descricion

% Peso N¢ J 1¢
materia [sesions/trim.

trim.

32
trim

Aqui ou ali. Agora ou nunca.

A percepcién supdén a recepcion da
informacién que nos chega a través dos
sentidos, por iso, se pretende que o
alumnado interiorice e automatice nociéns
basicas como: arriba-abaixo, encima-
debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita... para orientarse no
espazo préximo.

Que lado é o teu?

Con esta UD pretendemos afianzar a
lateralidade do noso alumnado, co fin de
qgue durante a actividade fisica predomine
unha parte simétrica do corpo en relacién
coa outra, algo que lle permitird ser mais
habil na execucién de tarefas coa parte
dominante.

Desplazamentos

Unha vez traballadas as capacidades de
conciencia corporal, control postural (o
equilibrio) e nociéns espazo-temporais en
unidades didacticas anteriores convén
traballar as habilidades motrices bésicas.
Nesta unidade didactica centrarémonos en
diferentes tipos e formas de desprazarse:
en grupos, imitando animais, trepando, en
parellas, con diferentes tipos de obxectos,
transportes, reptaciéons, empregando
diferentes tipos de apoio, etc.

Saltos e xiros

Seguindo co traballo das habilidades
motrices basicas, esta UD estard enfocada
aos saltos e xiros.

Ambas habilidades permitird ao
alumnado adquirir unha bagaxe motriz
fundamental para desenvolverse en
diferentes situaciéns.

Equilibrio

O equilibrio estd presente en practicamente
calquera tarefa dentro da Educacién Fisica.
Un bo desenvolvemento desta capacidade
fisica traera consigo unha maior eficiencia
nas execuciéns (consecucién dun obxectivo
co minimo gasto enerxético).

Nesta unidade didactica traballaremos o
equilibrio estatico, dindmico e con
obxectos, realizando tarefas de equilibrios
sobre diversos puntos de apoio,
mantemento en equilibrio de diferente
material coas partes corporais,
desprazamentos por superficies de apoio
inestables ou reducidas...

Coordinaciéon

A coordinacién é un elemento fundamental
no desenvolvemento fisico das persoas.
Estd presente en todos os movementos que
realiza o ser humano, desde as actividades
da vida diaria ata os xestos deportivos.
Distinguiremos varios tipos de
coordinacién, que agruparemos en dous
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

Coordinaciéon

grandes nucleos: coordinacién dindmica
xeral e coordinacién parcial- segmentaria.

7

6

10

Célleo que cho paso

Os lanzamentos e as recepciéns son duas
habilidades motrices moi importantes para
unha posterior iniciacién deportiva en
calquera dos deportes cofiecidos (Futbol
sala, Balonman, Voleibolé), ademais de que
permiten que os alumnos/ as poidan
realizar adecuadamente abundantes
cantidades de xogos, que requiren un certo
nivel en canto a habilidades motrices deste
tipo (xogo dos dez pases, o balén
prisioneiro, etc).

Polo tanto, nesta unidade, trataremos de
que o alumnado practique estas
habilidades motrices, coa intencién de
facilitar unhas aprendizaxes relevantes
para unha variada gama de contendidos de
Educacioén Fisica, que posteriormente
traballaran.

11

Transportes e conduciéns

Con esta Ud pretendemos:

- Utilizar distintos procedementos para
trasladar obxectos de forma individual e
colectiva.

- Manexar instrumentos que sirvan para
dirixir obxectos cara lugares ou dominios
determinados.

- Desenvolver a capacidade de transportar
e conducir distintos materiais, mellorando
en eficacia.

- Adaptar o seu movemento ao dos
compafieiros/as e a circunstancias
determinadas.

- Interese por aumentar o dominio das
habilidades motoras.

12

Xuntos podemos acadar
grandes logros.

Os xogos cooperativos son propostas que
buscan diminuir as manifestaciéns de
agresividade nos xogos promovendo
actitudes de sensibilizacién, cooperacién,
comunicacién e solidariedade. Buscan a
participacién de todos, predominando os
obxectivos colectivos sobre as metas
individuais.

Os nenos/as xogan con outros/as e non
contra os outros/as; xogan para superar
desafios ou obstéculos e non para superar
os demais. Serd necesario o traballo en
grupo para conseguir un fin comun.

13

Como expresar o que sentimos

As percepciéns obtenidas a través dos
sentidos, xogan un papel moi importante
en todas as acciéns cotids. Na educacién
educacion fisica, este

desenvolvemento e concienciacién dos
sentidos serd ainda mais importante dende
o0 momento no que se lle pide ao alumnado

12/01/2025 12:04:17

Paxina 7

de 71




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

ubD Titulo

Descricion

% Peso N¢ J 1¢
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

13| Como expresar o que sentimos

a realizacion dunha serie de movementos e
desplazamentos non cotidianos.

As sensaciéns sumadas a creatividade e
recursos expresivos do alumnado seran os
aspectos mais destacables a ter en conta
no desenvolvemento desta unidade
didactica.

Partindo da creatividade e motivacién
dos nenos e nenas desenvolverase a
expresion corporal a través do mimo, da
representaciéon e do movemento corporal.

Os Xogos de antes vividos
agora

14

Unidade didactica que ten como finalidade
que os alumnos/as cofiezan e practiquen
danzas e xogos populares, autéctonos e
tradicionais como vinculo e parte do
patrimonio cultural de Galicia, de forma que
as cofiezan e contribdan ao seu
mantemento.

Gozando e coidando do noso

15 entorno

As actividades fisicas no medio natural e
urbano poslen un gran potencial educativo,
e isto é debido tanto & variedade de
habilidades desenvoltas nas actividades
propostas como ao medio onde se realizan.

A importancia da educacién ambiental, a
conservacién, cofecemento e goce da
natureza e practica de actividades
educativas, de ocio ou fisica no medio
natural son, sen dibida, piares importantes
con referencia & formacién dunha nova
conciencia cidada con respecto ao medio.
"Pouco se pode respectar se non se cofiece
e non se goza".

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracién

1 Comeza unha nova aventura

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion 1A

%

CAl.4 - Recofecer a importancia de establecer
metas claras & hora de desenvolver proxectos
motores de caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, valorando a sla consecucién a partir
dunha andlise dos resultados obtidos.

resultados.

Recofecer a importancia de ter unhas
metas claras & hora de desenvolver
proxectos motores individuais,
cooperativos ou colaborativos, valorando
a sla consecucién tras a andlise dos

Tl

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da

actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
Xx0go, tentando xestionalas e
gozando da actividade fisica.

100
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as parametros da deportividade.
caracteristicas e os niveis dos participantes.
CALl.7 - Participar nas préacticas motrices cotiés, Participar nas préacticas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades sociais de iniciandose na resolucién de conflitos
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |persoais mediante o didlogo e mostrando
na resolucién de conflitos persoais mediante o un compromiso activo fronte as
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte 4s |actuaciéns contrarias & convivencia.
actuaciéns contrarias & convivencia.
CA2.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, cofiecendo os
fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo. activo.
CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidéns cotids medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA2.3 - Participar en xogos de activacién e volta & Participar e recofiecer a utilidade dos
calma recofiecendo a sua utilidade para adaptar o xogos de activacién e volta & calma.
corpo & actividade fisica e evitar lesiéns.
CA2.4 - Recofiecer a importancia de desenvolver Recofiecer a importancia de ter unhas
proxectos motores de cardcter individual, metas claras & hora de desenvolver
cooperativo ou colaborativo, valorando a sua proxectos motores individuais,
consecucién a partir dunha anélise dos resultados cooperativos ou
obtidos. colaborativos, valorando a sUa

consecucién tras a analise dos resultados.
CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de
motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.
CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.
CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas Participar en actividades ludico-
de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.
CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de coidado da situacions cotias medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica Adoptar decisiéns en contextos de
motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofieccendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respetando a todos os
participantes.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
X0go, tentando xestionalas e
gozando da actividade fisica.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo e actuar dende os
pardmetros da deportividade.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA4.5 - Cofecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recoflecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recoflecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos.

CA4.6 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
cofiecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.2 - Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recofiecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Confecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recofiecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos.

CAG6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situacidns cotids medidas bésicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacions cotias medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA6.2 - Conecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Cofiecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofieccendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respetando a todos os
participantes.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CAG.5 - Participar en actividades ludico-recreativas Participar en actividades ludico-

de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas

coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

~ Educacién postural en situaciéns cotias.

- Coidado do corpo: a hixiene persoal e o descanso tras a actividade fisica.

- Saude social:

A actividade fisica como practica social saudable.

~ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.

- Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

“Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

“Benestar persoal e na contorna a través da motricidade.

- Autoconecemento e identificacion de fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
- Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisiéns en situaciéns motrices diversas:

~ Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.
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Contidos

- Coordinaciéon de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

- Esquema corporal:

- Técnicas basicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en distintas
situaciéns motrices cotias.

- Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.
~ Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

- Creatividade motriz: variacidon e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.
-~ Deporte e perspectiva de xénero: referentes no deporte de distintos xéneros.

“ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
- Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duraciéon
2 Mira pola tda saude 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, coilecendo os
fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo. activo.

CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as suUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de coidado da situaciéns cotids medidas bésicas de
saude persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Cofecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.

CAl.4 - Reconecer a importancia de establecer Recofecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a sla consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos
dunha andlise dos resultados obtidos. resultados obtidos.

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as pardametros da deportividade.
caracteristicas e os niveis dos participantes. Tl 100

CALl.7 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
iniciandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como practica saudable, cofiecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidéns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.3 - Participar en xogos de activacién e volta &
calma recofiecendo a sua utilidade para adaptar o
corpo & actividade fisica e evitar lesiéns.

Participar e recofiecer a utilidade dos
xogos de activacién e volta & calma.

CA2.4 - Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sua
consecucién a partir dunha analise dos resultados
obtidos.

Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, tras a
analise dos resultados obtidos
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA4.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucion de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
iniciandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Cofecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisidns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalacidns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos dun estilo de vida activo.
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Contidos

- Alimentacién saudable e hidratacién.

~ Educacién postural en situaciéns cotias.

- Coidado do corpo: a hixiene persoal e o descanso tras a actividade fisica.

- Saude social:

-~ A actividade fisica como practica social saudable.

~ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.

~ Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

“Salde mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

~ Benestar persoal e na contorna a través da motricidade.

- Autocofiecemento e identificacion de fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

-~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

~ Adecuacién das acciéns as capacidades e &s limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.
- Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situacidéns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Seleccién de acciéns para manter a posesién, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situacidons que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

~Esquema corporal:
- Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.
- Técnicas bésicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en distintas
situaciéns motrices cotiés.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~Respecto das regras de xogo.
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Contidos

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~Normas de uso da via publica: educacidn viaria para pedns. Mobilidade segura, saudable e sustentable.

~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

-~ Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
3 Quen son eu? 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA1l.4 - Recoiecer a importancia de establecer Recofecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a slia consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos
dunha andlise dos resultados obtidos. resultados obtidos.
CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde o0s T 100

pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

parametros da deportividade.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como practica saudable, cofiecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.3 - Participar en xogos de activacién e volta &
calma recofiecendo a sua utilidade para adaptar o
corpo & actividade fisica e evitar lesiéns.

Participar e recofiecer a utilidade dos
xogos de activacién e volta & calma.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situacidns cotids medidas bésicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacions cotias medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.5 - Adaptar os distintos usos comunicativos da
corporalidade e as sUias manifestaciéns a diferentes
ritmos e contextos expresivos.

Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as sllas manifestaciéns
aos distintos ritmos e contextos
expresivos.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
X00go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.6 - Participar en actividades lUdico-recreativas Participar en actividades ludico-

de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.

CA5.3 - Adaptar os distintos usos comunicativos da Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as slUas manifestaciéns a diferentes |corporalidade e as sas manifestaciéns
ritmos e contextos expresivos. aos distintos ritmos e contextos

expresivos.

CAG6.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situaciéns cotids medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da
educacion postural. hixiene corporal e da educacion postural.
CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de
motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CAB6.5 - Participar en actividades lUdico-recreativas Participar en actividades ludico-

de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~ Saude fisica:

~ Educacién postural en situaciéns cotias.

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.
~Saude mental:

“Benestar persoal e na contorna a través da motricidade.

- Autoconecemento e identificacion de fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.
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Contidos

- Planificacion e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.
~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

- Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situacidons motrices individuais.

- Decisién sobre a posicidn corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

~Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.
~ Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

- Equilibrio estatico e dindmico.

- Técnicas bésicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en distintas
situacidns motrices cotias.

- Capacidades fisicas desde o d&mbito lidico e o xogo.

- Creatividade motriz: variacidon e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracion

4 Aguf ou ali. Agora ou nunca. 5
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Recofiecer a importancia de establecer Recofiecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de cardcter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a sla consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos
dunha analise dos resultados obtidos. resultados obtidos.

CAL.5 - Identificar as emocidéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xo0go, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as pardametros da deportividade.
caracteristicas e os niveis dos participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids, Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de iniciandose na resolucién de conflitos
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |persoais mediante o didlogo e mostrando
na resolucién de conflitos persoais mediante o un compromiso activo fronte és

didlogo e mostrando un compromiso activo fronte 4s |actuaciéns contrarias & convivencia.
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as suas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situaciéns cotids medidas bésicas de
salude persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saude persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os TI 100

compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacion postural.

Explorar as sUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuacions discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias @ convivencia.

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalacidns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

~ Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

- Salde mental:

- Autocofiecemento e identificacidon de fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).

" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacidén da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

- Planificacion e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

- Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situacidéns motrices individuais.
~ Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situaciéns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.
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Contidos

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e

con contacto.

- Técnicas bésicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en distintas

situaciéns motrices cotias.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns bdsicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-

féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo.

- Capacidades fisicas desde o d&mbito lidico e o xogo.

- Creatividade motriz: variacidon e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e

sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacidon de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

- Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
5 Que lado é o teu? 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas béasicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CAl.4 - Recoiecer a importancia de establecer Recofecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual, T 100

motores de caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, valorando a slia consecucién a partir
dunha andlise dos resultados obtidos.

cooperativo ou colaborativo, valorando a
slUa consecucidén tras unha anélise dos
resultados obtidos.

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade.

CALl.7 - Participar nas préacticas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucion de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
iniciandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAZ2.8 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
cofiecendo 0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids, Participar nas préacticas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de inicidndose na resolucién de conflitos
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |persoais mediante o didlogo e mostrando
na resolucién de conflitos persoais mediante o un compromiso activo fronte as

didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as |actuaciéns contrarias & convivencia.
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

CAA4.6 - Participar en actividades lUdico-recreativas Participar en actividades ludico-

de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacion das devanditas contornas. conservaciéon das mesmas.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as suUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situaciéns cotids medidas basicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CAG6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CAG.5 - Participar en actividades ludico-recreativas Participar en actividades ludico-

de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas
cofecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.

CA6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalacidns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos gue se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Saude social:

~ Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

- Salude mental:

- Autocofiecemento e identificacién de fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:
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Contidos

- Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situacidons motrices individuais.
- Esquema corporal:
- Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo.

~ Capacidades fisicas desde o ambito lidico e o xogo.

-~ Creatividade motriz: variacidon e adecuaciéon da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccidon en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracién
6 Desplazamentos 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos

practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, cofiecendo os

fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida

activo. activo.

CAl.4 - Recofiecer a importancia de establecer Recofiecer a importancia de desenvolver

metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual, Tl 100
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a

colaborativo, valorando a sla consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos

dunha analise dos resultados obtidos. resultados obtidos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CALl.6 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.1 - Identificar os desprazamentos activos como
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios
fisicos para o establecemento dun estilo de vida
activo.

Identificar os desprazamentos activos
como préctica saudable, cofiecendo os
seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacion postural.

Explorar as sUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids, Participar nas préacticas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de inicidndose na resolucién de conflitos
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |persoais mediante o didlogo e mostrando
na resolucién de conflitos persoais mediante o un compromiso activo fronte as

didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as |actuaciéns contrarias & convivencia.
actuacions discriminatorias e de violencia.

CAG6.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas béasicas de coidado da situacidéns cotids medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das slas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.

CA6.3 - Adoptar decisidns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.

CAB6.5 - Participar en actividades lUdico-recreativas Participar en actividades ludico-

de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos dun estilo de vida activo.

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacidn de fortalezas e debilidades en todos os &mbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.
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Contidos

~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta 4 calma.
~Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

~ Adecuacién das acciéns as capacidades e &s limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.
- Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situaciéns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Seleccién de acciéns para manter a posesién, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situacions
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicidn corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

- Técnicas bésicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en distintas
situaciéns motrices cotiés.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo.

~ Capacidades fisicas desde o ambito lidico e o xogo.
“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

- Creatividade motriz: variacién e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~Normas de uso da via publica: educacidn viaria para pedns. Mobilidade segura, saudable e sustentable.

~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

-~ Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
- Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

12/01/2025 12:04:17 Paxina 28 de 71




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XU NTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E
DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL
ubD Titulo da UD Duracion

7 Saltos e xiros 5
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1l.4 - Recoiecer a importancia de establecer Recoflecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, tras a
colaborativo, valorando a slia consecucién a partir andlise dos resultados obtidos.
dunha andlise dos resultados obtidos.
CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CALl.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as pardmetros da deportividade.
caracteristicas e os niveis dos participantes.
CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids, Participar nas préacticas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de iniciandose na resolucién de conflitos
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose |persoais mediante o didlogo e mostrando
na resolucién de conflitos persoais mediante o un compromiso activo fronte as
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns contrarias & convivencia.
actuaciéns contrarias & convivencia.
CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de coidado da situacions cotias medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.

TI 100

CA2.4 - Recoflecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sUa
consecucién a partir dunha andlise dos resultados
obtidos.

Recoflecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a
sUa consecucién tras unha andlise dos
resultados obtidos.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA2.8 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
cofiecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
Xx00go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucion de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
iniciandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Cofecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisidns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA6.4 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAG6.5 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
cofiecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e

instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos gue se realizan as

actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos

estado. en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacién de fortalezas e debilidades en todos os &mbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

" Planificacion e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta 4 calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

~ Adecuacién das acciéns as capacidades e &s limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.
-~ Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situacidéns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Seleccién de acciéns para manter a posesién, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situacidns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

~Esquema corporal:
-~ Conciencia corporal.

" Equilibrio estatico e dindmico.

- Percepcién espazo-temporal. Nociéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo.

~ Capacidades fisicas desde o ambito lidico e o xogo.
“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

- Creatividade motriz: variacién e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.
- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.
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Contidos

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccidon en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacidon de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

-~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
8 Equilibrio 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as suUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situacidéns cotids medidas bésicas de coidado da situaciéns cotids medidas bésicas de
saude persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Cofecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e
todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.
CAl.4 - Reconecer a importancia de establecer Recofecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a sla consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos TI 100

dunha anélise dos resultados obtidos.

resultados obtidos.

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias @ convivencia.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situacidns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidéns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.4 - Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sla
consecucién a partir dunha analise dos resultados
obtidos.

Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a
sUa consecucién tras unha analise dos
resultados obtidos.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisidns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA4.1 - Conecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Cofiecer os valores positivos da préactica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
X00go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asfi
como as regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde o0s
parametros da deportividade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuacions discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias @ convivencia.

CAA4.6 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.2 - Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recoflecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recoflecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da saude persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA6.5 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.
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Contidos

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacion de fortalezas e debilidades en todos os ambitos (social, fisico e mental).
- Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacidn da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencion de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisiéns en situaciéns motrices diversas:

- Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.
- Coordinaciéon de acciéns en situaciéns cooperativas.

~Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

~ Equilibrio estatico e dindmico.

- Técnicas basicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en distintas
situaciéns motrices cotias.

-~ Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.
~ Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

- Creatividade motriz: variacidon e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Usos comunicativos da corporalidade: xestos, acenos, posturas e outros.
- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.
- Deporte e perspectiva de xénero: referentes no deporte de distintos xéneros.

" Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

-~ Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
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~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
9 Coordinacién 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas béasicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da salde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA1.3 - Cofecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e
todos os participantes independentemente das stas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.
CA1l.4 - Recoiecer a importancia de establecer Recofecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a slia consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos
dunha andlise dos resultados obtidos. resultados obtidos.
CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as TI 100

como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte és
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.4 - Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sUa
consecucién a partir dunha analise dos resultados
obtidos.

Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, tras a
analise dos resultados obtidos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacion postural.

Explorar as sUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
X00go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CAA4.6 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacion das devanditas contornas.

Participar en actividades lludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.2 - Conecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recofiecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recofiecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en

situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas bésicas de

salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus

contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das slas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.

CA6.3 - Adoptar decisidns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de

motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada &s
circunstancias. circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofiecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira Iudica,

diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.

corporal.

CAB6.5 - Participar en actividades lUdico-recreativas Participar en actividades ludico-

de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas

coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~Saude social:

“ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.

~ Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

“Salde mental:

“Benestar persoal e na contorna a través da motricidade.

- Autocofiecemento e identificacidon de fortalezas e debilidades en todos os &mbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
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Contidos

“Toma de decisiéns en situacidns motrices diversas:
~ Adecuacién das acciéns as capacidades e &s limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.
- Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situacidns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Seleccién de acciéns para manter a posesién, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicidn corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

- Esquema corporal:
- Conciencia corporal.
- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

~ Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

- Técnicas basicas de respiracién e relaxacién/contraccién para controlar o corpo e ser aplicadas en distintas
situaciéns motrices cotias.

-~ Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.
~ Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

- Creatividade motriz: variacidon e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Usos comunicativos da corporalidade: xestos, acenos, posturas e outros.
- Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.
- Deporte e perspectiva de xénero: referentes no deporte de distintos xéneros.

~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

-~ Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.
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ubD Titulo da UD Duracion
10 Célleo que cho paso 4
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1l.4 - Recoiecer a importancia de establecer Recoflecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a slia consecucién a partir sUa consecucién tras unha andlise dos
dunha andlise dos resultados obtidos. resultados obtidos.
CA1.5 - Identificar as emocidns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CALl.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xo0go, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as pardmetros da deportividade.
caracteristicas e os niveis dos participantes.
CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids, Participar nas préacticas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de iniciandose na resolucién de conflitos
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose |persoais mediante o didlogo e mostrando
na resolucién de conflitos persoais mediante o un compromiso activo fronte as
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte s |actuaciéns contrarias & convivencia.
actuaciéns contrarias & convivencia.
CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de coidado da situacions cotias medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
TI 100

CA2.4 - Recoflecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sUa
consecucién a partir dunha andlise dos resultados
obtidos.

Recoflecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a
sUa consecucién tras unha andlise dos
resultados obtidos.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA2.8 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
cofiecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucion de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
iniciandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Cofecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisidns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA6.4 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CAG6.5 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
cofiecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e

instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos gue se realizan as

actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos

estado. en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacién de fortalezas e debilidades en todos os &mbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

" Planificacion e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, qguecemento e volta 4 calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

~ Adecuacién das acciéns as capacidades e &s limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.
-~ Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situacidéns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Seleccién de acciéns para manter a posesién, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situacidns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

- Esquema corporal:
-~ Conciencia corporal.
- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

~ Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

- Percepcién espazo-temporal. Nocidéns basicas (arriba-abaixo, encima-debaixo, diante-detras, preto-lonxe, dentro-
féra, esquerda-dereita) para orientarse no espazo.

-~ Capacidades fisicas desde o &mbito lidico e o xogo.
“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

-~ Creatividade motriz: variacidon e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentaciéon e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.
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Contidos

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccidon en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacidon de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracion
11 Transportes e conduciéns 4

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.4 - Recoiecer a importancia de establecer Recofecer a importancia de desenvolver

metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,

motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, tras a

colaborativo, valorando a slia consecucién a partir andlise dos resultados obtidos.

dunha andlise dos resultados obtidos.

CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no

durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da

actividade fisica. actividade fisica.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asi Respectar as normas consensuadas, as

como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde os

pardmetros da deportividade, aceptando as parametros da deportividade.

caracteristicas e os niveis dos participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas préacticas motrices cotids, T 100

comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte &s
actuaciéns contrarias & convivencia.

inicidandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sua
consecucién a partir dunha analise dos resultados
obtidos.

Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a
sUa consecucién tras unha anélise dos
resultados obtidos.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
X00go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asfi
como as regras de xogo, e actuar desde os
parametros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde o0s
parametros da deportividade.

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuacions discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias @ convivencia.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidéns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA6.5 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

- Salude mental:

- Autocofiecemento e identificacidon de fortalezas e debilidades en todos os d&mbitos (social, fisico e mental).

" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

-~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:
~ Adecuacién das acciéns as capacidades e &s limitaciéns persoais en situaciéns motrices individuais.

- Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Seleccién de acciéns para manter a posesién, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicidn corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposiciéon sen contacto e
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Contidos

- con contacto.

~Esquema corporal:

- Conciencia corporal.

- Lateralidade e a sUa proxeccién no espazo.

~ Coordinacién éculo-pédica e éculo-manual.

- Equilibrio estatico e dindmico.

- Capacidades fisicas desde o d&mbito lidico e o xogo.

“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

-~ Creatividade motriz: variacion e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccidon en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

-~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracién
12 Xuntos podemos acadar grandes logros. 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as sUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da situacidns cotids medidas bésicas de
salde persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e

todos os participantes independentemente das slas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.

CAl.4 - Recofiecer a importancia de establecer Recofiecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de cardcter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a sla consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos
dunha andlise dos resultados obtidos. resultados obtidos.

CA1l.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.

CALl.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde o0s
parametros da deportividade, aceptando as parametros da deportividade.
caracteristicas e os niveis dos participantes.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias, Participar nas préacticas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de inicidandose na resolucién de conflitos
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose |persoais mediante o didlogo e mostrando
na resolucién de conflitos persoais mediante o un compromiso activo fronte as Tl 100

didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.2 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA2.4 - Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sla
consecucién a partir dunha analise dos resultados
obtidos.

Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a
sUa consecucién tras unha analise dos
resultados obtidos.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA2.8 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
cofecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacidns cotids medidas bésicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sulas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CAA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotiés,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotiés,
iniciandose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA4.5 - Cofecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recofecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recoflecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos

CA4.6 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.2 - Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recofiecendo o esforzo, a dedicacidén e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recofiecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e
todos os participantes independentemente das sdas [inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.
CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica Adoptar decisiéns en contextos de
motriz de maneira axustada segundo as practica motriz de maneira axustada as
circunstancias. circunstancias.
CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da compofientes cualitativos e cuantitativos
motricidade de maneira lUdica e integrada en da motricidade de maneira ludica,
diferentes situaciéns e contextos, mellorando mellorando progresivamente o seu
progresivamente o seu control e o seu dominio control e o seu dominio corporal.
corporal.
CA6.5 - Participar en actividades ludico-recreativas Participar en actividades ludico-
de forma segura nas contornas natural e urbana, recreativas de forma segura nas
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e |contornas natural e urbana, adoptando
adoptando actitudes de respecto, coidado e actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas. conservacién das mesmas.
CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as Utilizar de forma adecuada o material e
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as 0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo actividades fisicas, axudando a mantelos
estado. en bo estado.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Saude social:
-~ A actividade fisica como practica social saudable.
“ Dereitos dos nenos e das nenas no deporte escolar.
~ Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.
“Salde mental:
- Autocofiecemento e identificacién de fortalezas e debilidades en todos os &mbitos (social, fisico e mental).
" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.
“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.
-~ Preparacidén da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.
- Planificacion e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.
~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:
- Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situacidons motrices individuais.
~ Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.
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Contidos

- Capacidades fisicas desde o d&mbito lidico e o xogo.
“Habilidades e destrezas motrices basicas xenéricas: locomotrices, non locomotrices e manipulativas.

-~ Creatividade motriz: variacion e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccidon en contextos motrices.

“ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.

- Coflecemento e practica de bailes e xogos populares, tradicionais e autéctonos de Galicia.

“ Deporte e perspectiva de xénero: referentes no deporte de distintos xéneros.

-~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

"~ Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ubD Titulo da UD Duracion
13 Como expresar o que sentimos 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Explorar as posibilidades da propia Explorar as suUas posibilidades motrices a
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas |través do xogo, aplicando en en
situacidéns cotids medidas bésicas de coidado da situaciéns cotids medidas bésicas de
saude persoal a través da hixiene corporal e da coidado da saulde persoal a través da
educacién postural. hixiene corporal e da educacién postural.
CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Cofecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo, TI 100

vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.4 - Recofecer a importancia de establecer
metas claras & hora de desenvolver proxectos
motores de caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, valorando a sla consecucién a partir
dunha analise dos resultados obtidos.

Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de cardcter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a
sUa consecucién tras unha anélise dos
resultados obtidos.

CAL.5 - Identificar as emocidéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas practicas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte és
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.4 - Recoflecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sUa
consecucién a partir dunha andlise dos resultados
obtidos.

Recofiecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, tras a
anadlise dos resultados obtidos.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA2.7 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
IGdico-festivo.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas béasicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisidns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lddica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.4 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en préctica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
ladico-festivo.

CA4.1 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das sUas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go0, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.

CA4.4 - Participar nas practicas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; inicidndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas practicas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte és
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA4.5 - Conecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recofiecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recofiecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos.

CA5.1 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en préctica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
ladico-festivo.

CA5.2 - Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os xéneros,
recoflecendo o esforzo, a dedicacién e os sacrificios
requiridos para alcanzar os devanditos éxitos.

Cofiecer e valorar os logros de distintos
referentes do deporte de ambos os
xéneros, recoflecendo o esforzo, a
dedicacién e os sacrificios requiridos para
acadar os éxitos.

CA5.3 - Adaptar os distintos usos comunicativos da
corporalidade e as slias manifestaciéns a diferentes
ritmos e contextos expresivos.

Adaptar os usos comunicativos da
corporalidade e as slas manifestaciéns
aos distintos ritmos e contextos
expresivos.

CAG6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalacidns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

~ Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

- Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacion de fortalezas e debilidades en todos os dmbitos (social, fisico e mental).

" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

“Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

-~ Preparacidén da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

- Planificacion e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

- Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situacidons motrices individuais.
~ Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situaciéns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Seleccién de acciéns para manter a posesién, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

- Capacidades fisicas desde o d&mbito lidico e o xogo.
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Contidos

-~ Creatividade motriz: variacién e adecuacién da accién motriz ante estimulos externos e internos.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e

sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si

mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.

~Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns

motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Usos comunicativos da corporalidade: xestos, acenos, posturas e outros.

~ Descubrimento e exploracién das posibilidades expresivas do corpo e do movemento.

-~ Deporte e perspectiva de xénero: referentes no deporte de distintos xéneros.

“ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos

efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacién das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.

- Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

ub Titulo da UD Duracion
14 Os Xogos de antes vividos agora 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Reconecer a importancia de establecer Recofecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de caracter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a sla consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos
dunha andlise dos resultados obtidos. resultados obtidos.
CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as TI 100

como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.7 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias @ convivencia.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA2.7 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
IGdico-festivo.

CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.3 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA3.4 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
IGdico-festivo.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
x0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardametros da deportividade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.4 - Participar nas practicas motrices cotias,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuacions discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias @ convivencia.

CAA4.6 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.1 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestacions artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
lGdico-festivo.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas bésicas de
coidado da saude persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA6.5 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.
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Contidos

~Saude mental:

- Autocofiecemento e identificacion de fortalezas e debilidades en todos os ambitos (social, fisico e mental).
- Préactica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

"~ Preparacidn da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencion de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisiéns en situaciéns motrices diversas:

- Adecuacién das acciéns as capacidades e as limitacidns persoais en situaciéns motrices individuais.

- Coordinaciéon de acciéns en situaciéns cooperativas.

~ Axuste da accién & localizacién do adversario en situaciéns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Seleccién de acciéns para manter a posesion, recuperar o mébil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
motrices de colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emocidns derivadas da interaccion en contextos motrices.

~ Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

~ Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.
- Coflecemento e practica de bailes e xogos populares, tradicionais e autéctonos de Galicia.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

~ Deporte e perspectiva de xénero: referentes no deporte de distintos xéneros.

-~ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

- Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
“Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.
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ub Titulo da UD Duracion
15 Gozando e coidando do noso entorno 5
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Identificar os desprazamentos activos como |ldentificar os desprazamentos activos
practica saudable, cofiecendo os seus beneficios como practica saudable, cofiecendo os
fisicos para o establecemento dun estilo de vida seus beneficios fisicos dun estilo de vida
activo. activo.
CA1.3 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a Conecer os valores positivos da practica
practica motriz compartida recofiecendo, motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en vivenciando e gozando dos seus
contextos variados e inclusivos e respectando a beneficios en contextos variados e
todos os participantes independentemente das slas |inclusivos e respectando a todos os
caracteristicas individuais. participantes.
CAl.4 - Recofiecer a importancia de establecer Recofiecer a importancia de desenvolver
metas claras & hora de desenvolver proxectos proxectos motores de cardcter individual,
motores de caracter individual, cooperativo ou cooperativo ou colaborativo, valorando a
colaborativo, valorando a slia consecucién a partir sUa consecucién tras unha analise dos
dunha andlise dos resultados obtidos. resultados obtidos.
CAL.5 - Identificar as emociéns que se producen Identificar as emociéns producidas no
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da X0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica. actividade fisica.
CA1.6 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, as
como as regras de xogo, e actuar desde os regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as pardmetros da deportividade.
caracteristicas e os niveis dos participantes.
CALl.7 - Participar nas préacticas motrices cotids, Participar nas préacticas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de iniciandose na resolucién de conflitos Tl 100

acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA2.4 - Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, valorando a sUa
consecucién a partir dunha analise dos resultados
obtidos.

Recofecer a importancia de desenvolver
proxectos motores de caracter individual,
cooperativo ou colaborativo, tras a
andlise dos resultados obtidos.

CA2.5 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA2.6 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.8 - Participar en actividades lUdico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA3.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situacidns cotids medidas bésicas de coidado da
salde persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situacions cotias medidas bésicas de
coidado da salde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.

CA3.2 - Adoptar decisiéns en contextos de préctica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisiéns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CA3.3 - Descubrir, recofiecer e empregar os
compofentes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira Iudica,
mellorando progresivamente o seu
control e o seu dominio corporal.

CA4.1 - Cofecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA4.2 - Identificar as emociéns que se producen
durante o xogo, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

Identificar as emociéns producidas no
Xx0go, tentando xestionalas e gozando da
actividade fisica.

CAA4.3 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras de xo0go, e actuar desde os
pardmetros da deportividade, aceptando as
caracteristicas e os niveis dos participantes.

Respectar as normas consensuadas, as
regras de xogo, e actuar desde os
pardmetros da deportividade.

CA4.4 - Participar nas préacticas motrices cotids,
comezando a desenvolver habilidades sociais de
acollida, inclusién, axuda e cooperacién; iniciAndose
na resolucién de conflitos persoais mediante o
didlogo e mostrando un compromiso activo fronte as
actuaciéns discriminatorias e de violencia.

Participar nas préacticas motrices cotids,
inicidndose na resolucién de conflitos
persoais mediante o didlogo e mostrando
un compromiso activo fronte as
actuaciéns contrarias & convivencia.

CA4.6 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo o0s usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CA5.1 - Participar activamente en xogos e noutras
manifestaciéns artistico-expresivas de caracter
cultural propias da contorna, valorando o seu
compofiente lUdico-festivo e gozando da sUa posta
en practica.

Participar activamente e gozar dos xogos
e outras manifestaciéns artistico-
expresivas de caracter cultural propias da
contorna, valorando o seu compofiente
ladico-festivo.

CA6.1 - Explorar as posibilidades da propia
motricidade a través do xogo, aplicando en distintas
situaciéns cotids medidas béasicas de coidado da
saude persoal a través da hixiene corporal e da
educacién postural.

Explorar as suUas posibilidades motrices a
través do xogo, aplicando en en
situaciéns cotids medidas basicas de
coidado da saulde persoal a través da
hixiene corporal e da educacién postural.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAG6.2 - Cofiecer os valores positivos que fomenta a
practica motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando os seus beneficios en
contextos variados e inclusivos e respectando a
todos os participantes independentemente das suas
caracteristicas individuais.

Conecer os valores positivos da practica
motriz compartida recofiecendo,
vivenciando e gozando dos seus
beneficios en contextos variados e
inclusivos e respectando a todos os
participantes.

CA6.3 - Adoptar decisiéns en contextos de practica
motriz de maneira axustada segundo as
circunstancias.

Adoptar decisidns en contextos de
practica motriz de maneira axustada as
circunstancias.

CAG6.4 - Descubrir, recofecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira lUdica e integrada en
diferentes situaciéns e contextos, mellorando
progresivamente o seu control e o seu dominio
corporal.

Descubrir, recofiecer e empregar os
compofientes cualitativos e cuantitativos
da motricidade de maneira ludica,
mellorando progresivamente o seu
control e 0 seu dominio corporal.

CA6.5 - Participar en actividades ludico-recreativas
de forma segura nas contornas natural e urbana,
coflecendo os usos que nos achegan a nivel motriz e
adoptando actitudes de respecto, coidado e
conservacién das devanditas contornas.

Participar en actividades ludico-
recreativas de forma segura nas
contornas natural e urbana, adoptando
actitudes de respecto, coidado e
conservacién das mesmas.

CAG6.6 - Utilizar de forma adecuada o material, as
instalaciéns e os espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos en bo
estado.

Utilizar de forma adecuada o material e
0S espazos nos que se realizan as
actividades fisicas, axudando a mantelos
en bo estado.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude social:

“Respecto cara a todas as persoas con independencia das sUas caracteristicas persoais.

- Salude mental:

- Autocofiecemento e identificacidon de fortalezas e debilidades en todos os d&mbitos (social, fisico e mental).

" Practica fisica: vivencia de diversas experiencias corporais en distintos contextos.

~Uso e coidado do material e dos espazos utilizados na actividade que se vaia desenvolver.

-~ Preparacion da practica motriz: vestimenta deportiva e habitos xerais de hixiene corporal.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores sinxelos: obxectivos ou metas.

~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices: xogos de activacién, quecemento e volta & calma.
“Toma de decisidns en situaciéns motrices diversas:

~ Adecuacién das acciéns as capacidades e &s limitaciéns persoais en situaciéns motrices individuais.
- Coordinacién de acciéns en situaciéns cooperativas.

- Axuste da accién & localizacién do adversario en situacidns motrices de persecucién e de interaccién cun mobil.

" Seleccién de acciéns para manter a posesion, recuperar o mobil ou evitar que o atacante progrese en situaciéns
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Contidos

~motrices de colaboracidn-oposicion de persecucién e de interaccién cun mobil.

- Decisién sobre a posicién corporal e a distancia adecuadas en situaciéns que impliquen oposicién sen contacto e
con contacto.

- Xestién emocional: estratexias de identificacién, experimentacién e manifestacién de emociéns, pensamentos e
sentimentos a partir de experiencias motrices.

- Grao de autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si
mesmo e nos demais.

- Habilidades sociais: verbalizacién de emociéns derivadas da interaccién en contextos motrices.
~Respecto das regras de xogo.

- Condutas que favorezan a convivencia e a igualdade de xénero, inclusivas e de respecto aos demais, en situaciéns
motrices: estratexias de identificacién de condutas contrarias & convivencia ou discriminatorias.

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os xogos e as danzas como manifestacién da propia cultura.
“ Deporte e perspectiva de xénero: referentes no deporte de distintos xéneros.
~Normas de uso da via publica: educacidn viaria para pedns. Mobilidade segura, saudable e sustentable.

“ Posibilidades motrices dos espazos de xogo e esparexemento infantil.

- Posibilidades de uso que achega o material para o desenvolvemento da practica motriz e concienciacién dos
efectos que se producen sobre a contorna.

~ Conservacion das diferentes instalaciéns e espazos usados para a practica motriz.
- Realizacién de actividades fisicas seguras no medio natural e urbano.

- Coidado e conservacién da contorna préxima durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

4.1. Concrecidons metodoldéxicas
A metodoloxia empregada nesta programacién sera:

* FLEXIBLE: adaptéandose continuamente aos diferentes niveis de cada alumno/a.

* ACTIVA: fomentando alumnado auténomo e responsable das sUas aprendizaxes.

* PARTICIPATIVA: potenciando a cooperacién-colaboracién entre iguais.

* INTEGRADORA: facilitando poder sentirse capaces coas sUas propias respostas motrices e coas suas diferenzas,
mellorando a autoestima.

* INDUCTIVA: tentando que o alumno/a poida comprender o que esta a facer e cal é o obxectivo.

* LUDICA: o xogo, elemento fundamental.

* CREATIVA: propofiendo a procura de soluciéns aos problemas que vaian aparecendo ao longo da aprendizaxe.

As metodoloxias activas contribuirdn & adquisicién das competencias clave, convertendo o xogo nun importante
recurso metodoléxico, dado o caracter global e lidico desta area ao longo de toda a etapa. Destacando
especialmente as actividades cooperativas sen rexeitar o aspecto competitivo xa que contribden a saber gafar e
saber perder.

O xogo ten o valor extra de dar &s sesiéns un caracter divertido e de contribuir a fomentar aprendizaxes
significativas. Na organizacién da clase intentaremos evitar, na medida do posible, os tempos mortos e de espera,
para o cal debemos contar con material suficiente ou diversificar as actividades. Cando se desenvolvan actividades
que requiran esforzos, distribuiremos axeitadamente o tempo de recuperacién, variando o tipo de actividade.

Asi mesmo, para favorecer unha adquisicién eficaz das competencias deberadn desefarse actividades de aprendizaxe
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que lle permitan ao alumnado avanzar en mais dunha competencia ao mesmo tempo.

Os métodos e estilos de ensinanza a utilizar seran variados e dependerdn da actividade para desenvolver; asi
utilizaremos estilos mais directivos (mando directo, asignacién de tarefas) en actividades que esixan unha maior
intervencién do profesor. Da mesma maneira avogaremos por estilos menos directivos (resolucién de problemas,
descubrimento guiado,...) buscando unha maior autonomia no alumnado (desenvolvemento dos traballos e posta en
escena deles)/deles)

Propofer proxectos significativos para o alumnado utilizando metodoloxias non directivas (descubrimento guiado,
resolucién de problemas e libre exploracién), o traballo cooperativo e os retos motrices, reforzando a reflexién e a
responsabilidade, minimizando os posibles riscos e extremando as medidas de precaucién. A progresion ird desde
tarefas sinxelas cara &s de maior dificultade.

O descubrimento guiado e a resolucién de problemas son estilos que se basean en propostas motrices que crean
unha dubida nos cofiecementos previos do alumnado, para que investigue e chegue a unha ou varias soluciéns, que
polo feito de ser descubertas pola propia persoa afianzan a aprendizaxe na sUa estrutura cognitiva, asi como
aumentan de xeito considerable a sla autonomia e autoestima.

Uso de distintas metodoloxias que tefian en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado, partindo das
sUas capacidades, valorando non sé o resultado sendn a progresién e o proceso da actividades motriz mesma
favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos.

No transcurso de cada UD utilizaranse diferentes agrupamentos de alumnos (gran grupo, pequeno grupo, parellas,
traballo individualé). A labor do docente serd a de aplicar a informacién inicial e ir polos diferentes grupos achegando
o feedback necesario, unhas veces de forma individual e outras de maneira masiva. A aplicacién das TICs
(tecnoloxias da informacién e a comunicacién) vai favorecer o cofiecemento dos resultados, debemos utilizalas omo
ferramenta ou instrumento na busca de informacién e tamén como reflexién e difusién.

Tamén se proporan situaciéns de ensino reciproca, xa que o feito de que un alumno/a tefla que corrixir ao seu
companfeiro non sé axuda ao que estd a executar a accién, senén que tamén, o que fai as veces de ensinante,
adquire unha idea mais clara da actividade que tamén el debe realizar, ao verse obrigado a analizar a execucién do
seu compafeiro e a detectar os erros que comete.

A accién educativa procurara a integracion das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado, terd en conta os
seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe. Tamén favorecerd a capacidade de aprender por si mesmo,
fomentara o traballo colaborativo e en equipo, e potenciard a aprendizaxe significativa que promova a autonomia, a
reflexién e & sUa aplicacién na vida cotid, féra da contorna do centro.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

CLASIFICACION MATERIAL E RECURSOS:

A) Convencional pequeno tamafo: aros, cordas, picas, conos, pelotas, ...

B) Convencional gran tamafo: porterias, canastras, bancos, colchonetas, pelotas xigantes,...

C) Non convencional: globos, toallas, sacos, teas, panos,...

D) Non convencional refutable: xornais, botellas, bolsas de plastico, botes suavizante, vasos iogur,...

E) Informatico e audiovisual: proxector, pizarra dixital, ordenador, altofalantes, equipo de musica,...

F) Instalaciéns: patio exterior, ximnasio, patio cuberto, pavillén, pista polideportiva,...
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Poderiamos definir os recursos e materiais didacticos como os instrumentos e medios que subministran informacién
ao docente sobre futuras pautas ou decisidns acerca de todo o proceso ensino - aprendizaxe. Os diferentes materiais
e recursos didacticos que utilizaremos deberadn cumprir as seguintes funciéns:

1. Funcién de apoio & aprendizaxe: os materiais favorecen a interiorizacién dos contidos dunha maneira eficaz e
significativa dentro do proceso de adquisiciéon de aprendizaxe. Os materiais xogan un papel esencial ao ser os
canalizadores na seleccién e almacenamento da informacién.

2. Funcién estruturadora: axudan & hora de ordenar e estruturar toda a informacién que reciben, de maneira que o
abstracto verase transformado en cofiecementos mais concretos e accesibles, conseguindo con iso, que os alumnos
obtefian unhas aprendizaxes mais especificas e concretos.

3. Funcién motivadora: todo recurso material ten que ser chamativo, fonte de interaccién e favorecedora da
aprendizaxe de forma agradable, divertida e pracenteira, onde o0 neno non conciba en si mesmo o obxectivo principal
que persegue, que é a aprendizaxe, senén que considere toda actividade educativa como unha ampliacién mais da
sUa vida diaria.

Con base no sinalado, Bautista (2010) establece unha serie de caracteristicas que deben ter os materiais en relacién
a funcién complementaria que realiza na actividade educativa, como:

- Caracter motivador: xa que, segundo a forma, textura, cor e caracteristicas particulares do material, espertase o
interese e curiosidade para a sUa utilizacién.

- Carécter polivalente: os materiais poden ser utilizados como elementos en varias actividades escolares e como
elementos de diferentes xogos.

- Carécter colectividade: a sUa utilizacién pode ser individual ou colectiva.

- Caracter de accesibilidade: estar organizado e dispoiiible para a libre eleccién dos alumnos.

A importancia do material, os recursos e estimulos aplicados como xogo na Actividade Fisica son fundamentais xa
que permiten realizar experiencias multiples, mediante os cales se vai acadando a comprensién concreta e precisa
dos obxectivos nas metas propostas, asi como tamén o proporcionar a capacidade de poder crear, relacionar, e
transformar o que se quere alcanzar en cofiecemento, cun ambiente cheo de emocidns, sensacidns e experiencias
propias do ser humano mediante actividades ludicas.

Hai que ter en conta que o material co que se traballe debe estar acorde &s actividades para realizar ( ainda que sexa
0 mais sinxelo e podemos atopar no noso carén). O material dependera do propdsito co cal se vai a traballar, polo
que sera preciso analizar: o medio, a idade, as capacidades, a contorna, entre outras. Todo isto permitird desenvolver
habilidades e destrezas no seu aspecto fisico e cognitivo, o importante é a adecuada utilizacién dos materiais que se
elixa para as actividades.

A hora de falar sobre os recursos e materiais de educacién fisica é necesario establecer as diferenzas que existen
entre un e outro. Para moitos autores sinénimos, pero para outros hai unha diferenza entre os materiais e os
recursos.

Trujillo (2010), menciona que por materiais definense aqueles materiais curriculares que foron elaborados cunha
finalidade explicita, mentres que os recursos didacticos toman o seu verdadeiro valor pedagéxico no momento no
qgue os docentes deciden, desde a metodoloxia, integralos no curriculo.

Os recursos e materiais utilizados nas sesiéns de educacidn fisica cumpren distintas finalidades, sendo as madis
relevantes as seqguintes:

- Son un medio entre a teoria impartida e a practica deportiva.
- Motivan ao alumnado & hora de realizar as tarefas.

- Favorecer a comunicaciéon e comprensién entre o alumnado.
- Son un elemento auxiliar eficaz.

- Posibilita a autoinstrucién.

- Son unha guia para as aprendizaxes.

- Permiten avaliar ao alumnado.
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En funcién da unidade didactica e sesién a impartir, empregaranse uns materiais e recursos diferentes. Deben estar
acordes &s actividades para realizar. O material dependerd do propédsito co cal se vai a traballar, polo que sera
preciso analizar: a idade, as capacidades, a contorna, entre outras.

Tamén teremos en conta para a imparticién da area os recursos que nos ofrece a comunidade e o entorno (parques,
rios, praias, bosques, camifios, piscinas, pistas de tenis e outras instalaciéns) e que igualmente serdn empregados
cando asi se considere.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Lagardera define a avaliacién como un mecanismo de recollida de informacién que, unha vez valorada, serve para
tomar determinadas decisiéns.

A avaliacién debe ser entendida como unha préctica reflexiva que nos permita comprender mellor o que sucede no
escenario educativo. Tamén nos permitird investigar sobre a nosa propia practica. Polo tanto, a avaliacién débenos
servir para acumular o maior nimero de informacién sobre un alumno e sobre todos os aspectos que determinan o
proceso de aprendizaxe.

En Educacién Fisica a avaliacién poslde unha serie de peculiaridades que se deben ter en conta:

- O caracter ludico que a actividade fisico-deportiva posUe fai que os obxectivos que se platexen sexan de
satisfaccién persoal. Xerar actitudes positivas e duradeiras é unha meta a longo prazo, logo non debemos
obsesionarnos con obxectivos inmediatos.

- A estreita relacién entre motricidade e desenvolvemento evolutivo desvirtla os éxitos conseguidos polo
profesorado.

- As condiciéns en que se desenvolve a area: nUmero de alumnos, tempo dispofible, necesidade de instrumentos ou
condiciéns especificas e a imposibilidade de avaliar de forma masiva poden restar eficacia & avaliacién. Polo tanto é
necesario abordar estas condiciéns con criterios realistas, debemos seleccionar instrumentos que pola sia economia,
facilidade de aplicacién, fluidez na organizacién e calidade da informacién recollida alteren menos o ritmo de clase.

- Ten que de compaxinar as apreciacidns subxectivas coas obxectivas, tanto unhas como outras poden alterar a
informacién. Os obxectivos actitudinais poden perderse na subxectividade e a practica exclusiva de probas
obxectivas reduce o progreso do alumno fronte & norma.

- A ausencia dun contido estable definido e uniforme fai que se imparta substancialmente de forma diferente segundo
as circunstancias da contorna.

Hai tres momentos significativos no proceso avaliador dentro do desenvolvemento curricular que determinan as sldas
funciéns especificas. Son a avaliacién inicial-diagndéstica, a avaliacién procesual-formativa; e a avaliacién final
sumativa.

A avaliacién inicial serve para cofiecer o nivel, non exacto, pero si unha aproximacion, do grupo clase con respecto a
alguns contidos. A través desta avaliacién inicial en educacién fisica, non se pretende cofiecer todos os aspectos que
se poidan avaliar na area (se fose asi poderiamos estar todo o ano avaliando), senén sé aqueles que sexan méis
relevante para o obxectivo educativo que cada un pretenda conseguir, e asi poder realizarse unha idea répida e
global de onde pode partir.

Existe unha gran variabilidade de aspectos a avaliar en Educacién Fisica e de distinta natureza ( expresién corporal,
habilidades motrices bésicas, equilibrio, coordinacién, capacidades fisica bésicas, actividades no medio natural, xogos
de cooperacién-oposicién, respecto que lle tefien ao material, a autonomia, etc.).

Podemos definir a avaliacién inicial como aquela que nos permite diagnosticar ata onde pode chegar o proceso de
ensino/aprendizaxe, como o punto de partida dos obxetivos propostos.

Na primeira sesién de cada unidade didactica prestarase especial atencién ao nivel de partida do alumnado en canto
aos contidos de dita unidade (posibilidades, necesidades, intereses, etc). Supord unha avaliacién inicial que podera
condicionar o grado de complexidade das actividades das seguintes sesiéns.

Tamén ao inicio do curso realizaremos unha avaliacién inicial para coflecer o nivel de competencia motriz dos nosos
alumnos/as. Esta primeira avaliacién do curso que se levara a cabo durante as sesidons do mes de setembro e que nos
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permitird obter un diagnéstico inicial estard composta por:

- Ficha médica de cada alumno e alumna

- Circuitos e actividades que comprendan os seguintes contidos:

- Estructuracién espazo-temporal: Correr por unha sucesién de aros, desprazarse en funcién dun ritmo marcado.

- Coordinacioén e equilibrio: Manter a posicién sobre un sé apoio un tempo determinado, alternar saltos sobre un
banco (pernas abertas, pes xuntos), botar un balén.

- Habilidades basicas: Lanzamento e recepcién dun balén, salto en altura e lonxitud.

- Habilidades xenéricas: conducién e botes cun baldn nun recorrido establecido.

- Capacidades fisicas: Resistencia (5 min), Velocidade (30 m), axilidade ( circuito), Forza tren inferior (salto
horizontal), flexibilidade (flexidn de tronco).

- Expresién e comunicacién corporal: Axustar movementos a un ritmo dado, xogos de mimica.

Estas tarefas e actividades poden ser rexistradas en video para unha posterior andlise e valoracién por parte do
mestre, co obxetivo de ter un punto de partida co que comezar a traballar cos contidos. A diversidade é unha
realidade facilmente observable, e a sla axeitada atencién é un dos alicerces bdsicos no que se fundamenta o
sistema educativo. Cada alumno e cada alumna tefien unha ampla gama de necesidades educativas, debidas &
presenza de multiples factores persoais e sociais (xénero, idade, etapa de desenvolvemento madurativo, motivacién,
intereses, estilos de aprendizaxe, expectativas, procedencia socioeconémica e cultural, orixe étnica, etc.), que deben
ser satisfeitas.

En consecuencia, todo centro ten que estar en condiciéns de:

1.2 Adaptarse &s caracteristicas individuais e sociais de cada alumno ou alumna.

2.2 Ofrecer unha cultura comun, respectando as peculiaridades de cada cultura propia.

3.2 Adoptar unha metodoloxia que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na sua diversidade.

4.2 Partir dunha avaliacién inicial do alumnado en cada nucleo de aprendizaxe que permita detectar os seus
coflecementos previos,

para facilitar a significatividade dos novos contidos que se deben aprender.

Como consecuencia da obrigatoriedade do ensino, xorde a escola comprensiva, que ofrece un mesmo curriculo basico
para todos os alumnos e todas as alumnas minimizando as sUas diferenzas a través do principio de igualdade de
oportunidades, co fin de compensar asi as desigualdades sociais. Ademais, exponse como proporcionar unha resposta
educativa axeitada a un colectivo de estudantes con necesidades de formacién moi diversas, escolarizados dentro
dun mesmo centro educativo e cun curriculo, en parte, comun.

Esta proposta trata de promover a escola comprensiva mediante as seguintes estratexias:

1.2 Adoitar organizaciéns flexibles dentro do aula, con respecto cara aos principios basicos de organizacién e
funcionamento dos grupos, practicando estratexias inter e intragrupais, para potenciar o traballo con grupos
heteroxéneos de alumnos e alumnas.

2.2 Realizar as adaptacidns curriculares necesarias para asegurar que se poida manter unha escola na gque tefian
cabida todos, sexan cales sexan as slUas necesidades educativas ou intereses persoais especificos.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

e UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10
Peso UD/

Tipo Ins. 4 9 7 6 5 7 7 7 7 7
Taboa de 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
indicadores
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Unidade

didactica UD1ll1l | UD12 (| UD13 | UD14 | UD 15 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 7 8 6 6 7 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Para determinar a nota do alumnado, débense establecer uns criterios de cualificacién que se relacionen
directamente cos criterios de avaliacién. Estes criterios permitirdn identificar se o alumnado progresa
adecuadamente, é dicir, se desenvolven as capacidades de diferentes dmbitos ou se necesita mellorar nalglins
aspectos.

Todo alumnado ten dereito a unha avaliacién o mais obxectiva posible e debe cofiecer claramente o sistema de
avaliacién de forma que o/a alumno/a tefia control sobre a aprendizaxe e a avaliacién.

Débense variar os instrumentos de avaliacién para obter informacién desde diferentes fontes, e desta forma orientar
0 proceso e realizar axustes sempre que sexa necesario.

A avaliacion ideal debe estar centrada no alumnado. E isto significa que non vale a mesma avaliacién para todos
porque non todos aprenden da mesma forma. Alglns poden pensar que temos que facer unha avaliacién para cada
neno/a, pero se traballas por niveis poderemos identificar o nivel do alumnado e a partir de ai preparar a avaliacion.

COMO AVALIAR AO NOSO ALUMNADO?

A avaliacién serd Criterial, interpretando os resultados en funcién do alumno/a e avaliando o seu propio progreso, é
dicir, o resultado obtido do individuo compararase con outros resultados obtidos polo mesmo nas mesmas actividades
ou probas.

Ao ser unha programacion didactica para 12 Ciclo empregaremos Instrumentos Cualitativos, sendo polo tanto unha
avaliacién baseada en técnicas de observacioén.

Rexistraremos diariamente o que acontece nas sesidéns, empregando diferentes Instrumentos de Avaliaciéon e
facendo:

. Supervisién do quecemento.

. Observacioén directa das actividades para realizar diariamente con anotaciéns de progresos adquiridos.

. Control do material: roupa adecuada(chandal do colexio), zapatillas, toalla e xabdn.

. Grao de esforzo en cada sesion.

. Progresion adecuada dos descriptores das correspondentes Competencias Basicas.

. Valoracién positiva en comportamento.

. Valoracién positiva & resolucién de conflitos e a axuda a compafieiros e compafieiras.

. Se algun alumno/a, por motivos de salde, debe pasar un tempo considerable sen realizar actividade fisica,
substituirase a practica por un traballo teérico.

9. A valoracién final seria a seguinte: (60%) consecucién de obxectivos propios de cada unidade didactica; (40%)
valoracion positiva do desenvolvemento das Competencias Basicas

o~NOOUTA WN

Criterios de recuperacion:
Para o alumnado que non superen o grao de consecucién minima dos CA estableceremos as seguintes premisas:

1.- Os criterios de avaliacién plantexados de xeito progresivo quedardn superados cando na seguinte avaliacién
sexan acadados.

2.- Os criterios de avaliacién plantexados de xeito non progresivo proporanselle actividades ao longo do curso nas
distintas UD para que o alumnado supere ditos Criterios de Avaliacion.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Atendendo ao marco da ORDEN vixente pola que se desenvolve o Decreto actual que regula a atencién a diversidade
do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia, enténdese por atencién a diversidade o
conxunto de medidas e accidns que tefien como finalidade adecuar a resposta educativa as diferentes caracteristicas
e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe, motivaciéns, intereses e situaciéns sociais e culturais de todo o
alumnado.

E evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivaciéns, intereses, situaciéns sociais, entre outras. O feito de que o curriculo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programaciéns deben prever adaptaciéons
dirixidas a determinados grupos de alumnado con caracteristicas especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, asi como realizar unha avaliacién inicial individualizada.

MEDIDAS XERAIS DE ATENCION A DIVERSIDADE.

No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de caracter xeral, que lle permitirdn aos docentes adaptar &
diversidade do grupo.

Realizarase unha avaliacién inicial para cofiecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programacién como nas
unidades didacticas traballarase dende un nivel bésico ata un avanzado, establecendo uns obxectivos minimos que
deben alcanzar todos/as e outros mais amplos en relaciéon a diversidade de capacidades; as actividades son
adaptadas e van do cofiecido ao descofecido, do facil ao dificil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permite ao alumnado realizar actividades de ampliacién e reforzo e
adaptar o ritmo de introducién dos novos contidos; buscarase que o alumnado realizace as tarefas de forma
auténoma, cobrando especial importancia o ordenador e a biblioteca de aula.

ALUMNADO CON NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOIO EDUCATIVO.( 2)

A lexislacién vixente define o Alumnado con Necesidades Especificas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisiéns educativas diferentes as ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades especificas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporacién tardia ao sistema educativo ou por condiciéns persoais excepcionais. A atencién a este tipo de
alumnado levarase a cabo coordinando aos especialistas que imparten docencia no grupo, as familias e ao
Departamento de Orientacién.

SITUACION ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 22 NIVEL DO 12 CICLO DE EDUCACION PRIMARIA.

No grupo ao que estd dirixida esta programacién atopamos dous nenos con NEAE, unha nena e un neno. O reforzo
nas sesions de EF consiste no apoio de outra profesora para conseguir os obxetivos marcados na programaciéon. Nas
sesiéns utilizaranse pictos para marcar as actividades, zonas marcadas para os momentos de espera, explicacién e
actividade. Colocaremos un panel para facer a secuencia en pictos das diferentes actividades e exercicios das
sesions.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8

ET.1 - Comprensién Lectora X X
ET.2 - Expresién Oral e

. X X
Escrita
ET.3 - Educaciéon emocional e
en Valores X X X X X X X X
ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres X X X X X X X X
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ub1

ub 2

uD 3

ub 4

ubD 5

UD 6

ub 7

ubD 8

ET.5 - Educacion Vial

ET.6 - Educacion Ambiental

ET.7 - Educacién Para a
Salde

ET.8 - Aptitides como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico

ET.9 - Aprendizaxe da
prevencién e resolucién
pacifica de conflitos en todos
0s ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

ub 9

uD 10

ubD 11

ub 12

uD 13

ub 14

ubD 15

ET.1 - Comprensién Lectora

ET.2 - Expresién Oral e
Escrita

ET.3 - Educacién emocional e
en Valores

ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres

ET.5 - Educacion Vial

ET.6 - Educacion Ambiental

ET.7 - Educacién Para a
Salde

ET.8 - Aptitides como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico
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ubD 9 ubD 10 ub 11 UD 12 ubD 13 ub 14 ubD 15

ET.9 - Aprendizaxe da
prevencidn e resolucién
pacifica de conflitos en todos
os ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

Observacions:

A Educacién Primaria, pretende proporcionar ao alumnado unha educacién que lle permita afianzar o seu
desenvolvemento persoal e o seu propio benestar; desenvolver as habilidades sociais, a creatividade e a
afectividade; lograr que adquiran os elementos bdasicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e
das suas obrigaciéns na vida como cidadans.

Desta forma, tanto en Educacién Infantil como en Educacién Primaria, a actuacién do profesor e a relacién que se
establece entre el e 0 alumno reviste unha gran relevancia; por iso, os principios nos que se fundamentan os
temas transversais deben inspirar en toda a actividade docente e, do mesmo xeito deben ser traballados
conxuntamente coas familias para que os nenos e nenas non vivan actuaciéns contraditorias entre o &mbito
escolar e familiar. Para conseguir o anteriormente exposto, faise necesaria a presenza dos temas transversais no
curriculo.

Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan gran parte dos contidos das areas. Son prescritivos e non
aparecen no curriculo como disciplinas separadas senén impregnado todo o labor educativo na que todo o
profesorado de todos os niveis e etapas educativos esta involucrado.

Ditos temas poden definirse como contidos basicamente actitudinais, que exercen influencia no comportamento
conductual do noso alumnado. Son valores importantes tanto para o desenvolvemento integral e persoal dos
alumnos, como para o desenvolvemento dunha sociedade democratica, respectuosa co medio e tolerante.

Basedndonos na lei educativa actual e na concrecién no Decreto de Curriculo de Ed. Primaria traballaremos os
elementos transversais presentados a continuacién:

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

trim.

trim.

[
10
N
10
W
10

trim.

O Magosto

Saida ao entorno natural do centro, onde coa
excursa de celebrar a conmemoracion do magosto
realizaremos unha xornada multideporte na
natureza.

Obradoiro Xogos Tradicionais

Xornada de presentacion e goce de diversos xogos
tradicionais como: R4, Chave, Aro, Trompo, Tabas,
Zancos,...

Cofiece o Medio Ambiente

Realizarase unha saida ao entorno natural préximo
ao centro para realizar unha pequena ruta de
sendeirismo.
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Observacions:
Entendemos como actividades complementarias aquelas actividades didacticas que se realizan co alumnado en

horario lectivo e que, formando parte da programacién, tefien cardcter diferenciado polo momento, espazo ou
recursos que se utilizan.

Dende a Educacién Fisica temos multiples exemplos de actividades complementarias: visitas, traballos de
campo, viaxes de estudos, conmemoraciéns e outras semellantes.

Ao longo do curso levaranse a cabo as actividades complementarias aprobadas na PXA e quedando abertas a
posibles actividades complementarias e extraescolares que xurdan ao longo do curso. Estas novas actividades
serdn aprobadas seguindo a normativa vixente.

As actividades Complementarias e Extraescolares que se presentan na listaxe son un exemplo de actividades
que se poderan levar a cabo, polo que seradn adaptadas a cada centro docente.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Planificacién: axeitada en nimero e duracién das actividades, nivel de dificultade, interese para o alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos,...

Metodoloxia empregada

Contidos: secuenciacidn, estruturacién e organizacion dando unha visién xeral de cada tema (que tefien que
aprender, que é importante, etc.).

Metodoloxia: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda as caracteristicas do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a practica educativa.

Medidas de atencidn & diversidade

Atencién & diversidade: partese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respectanse as sUas caracteristicas
individuais.

Clima de traballo na aula

Alumnado: conseguiuse motivalo, despertar a sUa curiosidade, participacién activa,...

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Interdisciplinariedade: Planificion da propia area de forma coordinada co resto do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos educativos e profesorado de apoio).

Elementos Transversais: as sesions traballan implicitamente temas transversais (comprension lectora; resolucion de
problemas; igualdade; educacién ambiental, para a salde, para a paz, civica e moral,...)

Outros

Materiais: foron atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado,...

Descricion:

Farase unha valoracién do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente estd a sequir as directrices programadas e se é necesario facer
modificaciéns no mesmo para mellorar a nosa actuacién e conseguir unha maior coherencia co contexto educativo
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concreto no que a levamos a cabo, atendendo &s necesidades e intereses do alumnado.

Para a valoracién dos indicadores de logro empregaremos instrumentos de avaliacién como as escalas de
observacién.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

As programacions didacticas deben incluir mecanismos de revisién, avaliacién e modificacién en relacién cos
resultados académicos e procesos de mellora.

O/A mestre/a de Educacidn Fisica, polo tanto, ao remate do curso e unha vez revisados os resultados académicos, a
avaliacién docente e a avaliacién do proceso de ensino - aprendizaxe, tomara as posibles medidas conducentes &
mellora deses resultados realizando unha andlise en profundidade da programacién didactica.

Estas propostas de mellora tamén serdn recollidas na memoria final, asi como os contidos que foi preciso engadir,
eliminar ou modificar con respecto & programacién prevista.

A programacién é un documento co que guiarse dia a dia na realidade da aula polo que continuamente hai que
reflexionar sobre a sla adecuacién a cada grupo-clase ou a cada alumno ou alumna e se é necesario modificala en
funcién dos feedback recibidos e dos resultados obtidos.

Sera revisada trimestralmente xunto ca avaliacién do alumno/a, avaliacién do docente e avaliacién do ensino -
aprendizaxe.

Aspectos susceptibles de analizar como parte da revisién, avaliacién e modificacién da programacién didactica:

- Adecuacién do desefio das unidades didacticas a partir dos elementos do curriculo.

- Adecuacién da secuenciacién e temporalizacién das unidades didacticas.

- O desenvolvemento da programacién respondeu a secuenciacién e temporalizacién previstas.
- Aplicacién metodoloxia didactica acordada.

- Adecuacién da secuencia de traballo na aula.

- Adecuacién dos materiais didacticos utilizados.

- Adecuacién do plan de avaliacion inicial desefiado

- Adecuacién das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua.

- Adecuacién dos programas de apoio, recuperacion.

- Adecuacién das medidas especificas de atencién ao alumnado con NEAE.

- Grao de desenvolvemento das actividades extraescolares e complementarias previstas.
- Adecuacién dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliacién.

- Adecuacién do seguimento e da revisién da programacién ao longo do curso.

- Contribucién desde a materia ao plan de lectura do centro.

- Grao de integracién das TICs no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacién plastica e visual 22 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

O centro escolar no que se aplicard a Programacién Didactica é un Colexio concertado relixioso ubicado no casco
urbano de Bueu. Esté tipificado como dunha lifia; posuUe tres grupos de Educacién Infantil, seis de Educacién Primaria
e catro da ESO; en total, trece grupos. Este centro estd situado nunha zona costeira, a cal conta con gran cantidade
de zonas verdes. A situacién do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde
se atopa, como poden ser os ecosistemas de praia, monte, lagoas, etc. Asi como as instalaciéns do mesmo, como é o
caso da horta escolar ou o laboratorio. O alumnado ao que vai dirixida esta programacién atépase no segundo curso
da etapa, polo que conta con sete anos de idade aproximadamente. Esta formado por 17 alumnos e alumnas.
Todos/as proceden de Educacién Infantil, non hai nenos ou nenas que non cursasen esta etapa educativa. En xeral, o
nivel socio-econémico e cultural do alumnado é medio. Respecto & situacién sociolinglistica, pédese afirmar que a
lingua maioritaria é a lingua casteld. A relacién entre o centro escolar e os pais/nais é boa; estes tefien interese e
estan ben informados das actividades que nel se realizan. A Asociacién de Nais e Pais de Alumnos (ANPA) colabora
nas actividades complementarias e extraescolares, o cal indica unha actitude positiva cara a educacién da rapazada.
Con respecto as caracteristicas psicoevolutivas dos nenos e nenas a esta idade, o pensamento Iéxico posee un maior
desenvolvemento que na etapa da educacidén infantil, pero o alumnado non chega a poferse no lugar do
compafieiro/a. O vocabulario empregado cada vez é mais extenso e a intelixencia organizase e consolidase.

A Educacién Plastica e Visual deberd ser entendida como unha linguaxe universal, sen fronteiras. E un medio
excelente para comprender e transmitir a cultura, a técnica e as ideas.

E importante que o alumnado descubra as posibilidades expresivas, estimular a sGa capacidade creativa, fomentar a
espontaneidade e a desinhibicién. A drea de Educacion Plastica e Visual tentara desenvolverse ao maximo a pesar da
limitacién horaria semanal. Débese aproveitar a motivacién que provoca no alumnado. E unha materia educativa moi
ben aceptada, valorada e apreciada por parte do alumnado.

Ademais da transversalidade que caracteriza esta materia para todas e cada unha das areas desta etapa, a presente
Programacién Didactica (PD) estd pensada para poder traballar conxuntamente coa outra materia de dmbito artistico,
Mdsica e Danza.

A sua finalidade principal na Educacién Primaria neste centro sera:

- Desenvolver no alumnado as capacidades perceptivas, expresivas e estéticas a partir do cofiecemento tedrico e
practico das linguaxes audiovisuais.

- Potenciar a imaxinacién, a creatividade e a intelixencia emocional.

- Favorecer o espirito critico ante obras e manifestaciéns culturais.

- Adquirir as destrezas necesarias para empregar os elementos plasticos como recursos expresivos.

Cada unha das 4 Unidades Didéacticas (UD) que conforman esta PD estd concibida para inculcarlle o alumnado a
importancia de que o relevante non é o bonito ou feo que sexa o traballo realizado ou o seu valor artistico, senén que
este sexa quen de adquirir técnicas e procedementos acordes & sUa idade. A tal fin, a capacidade perceptiva, a
observacién, a habilidade manual e motriz e a sensibilidade ante calquera manifestacién artistica debe ser
potenciada. Darase especial importancia a dotar dunhas técnicas axeitadas para que o alumnado saiba expresarse
mediante a expresién plastica e audiovisual, asi como con outros medios de expresién e comunicacién.

Esta PD estd planificada de xeito que 3 das UD tefien unha temporalizacién de caracter trimestral, mentres que a 42
UD viaxard o longo de todo o curso ao aparecer nos 3 trimestres, complementando as anteriores.

Cada Unidade Didactica estard divida en varios apartados:

- A Plastica e o seu contexto: Observacién de obras representativas de arte. Obras elexidas e seleccionadas tendo en
conta a idade e a evolucién do alumnado.

- Creatividade e composicién: Elaboracién de obras propias empregando diferentes materiais.

- Seccién de volume: Realizacién de obras recortables para cada unidade ou para dias especiais (conmemoracions).

- Nova visién plastica: Animaciéns, imaxes, emprego de ordenador...

- Seccién lddica: Xogos e actividades para practicar o aprendido e para fomentar a participaciéon e a desinhibicién.
Nesta PD un obxectivos chave desta serd o traballo e desenvolvemento psicomotor, con especial fincapé na
motricidade fina.
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2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepcidén activa, para
LG o 3 1 1 3 1 2 1-2
desenvolver a curiosidade, a sensibilidade, o
pensamento critico e o respecto pola
diversidade.
OBX2 - Investigar acerca de diferentes
manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e
visuais e 0s seus contextos, empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar 3 3 2 1 3 1-2
delas, entender o seu valor, asi como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artistica propia.
OBX3 - Expresar e comunicar de maneira
creativa ideas, sentimentos e emociéns,
experimentando coas posibilidades do son, da 1 1 2 5 2 1 3-4
imaxe e dos medios dixitais, para producir
obras propias.
OBX4 - Participar do desefo, elaboracién e
difusién de producidns culturais e artisticas
plasticas e visuais, tanto individuais coma
colaborativas, pofiendo en valor o proceso e 1 3 3 2 1-3 3-4
asumindo diferentes roles na consecucién dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a nocién de autoria e o sentido de pertenza.
Descricion:
3.1. Relacidén de unidades didacticas
4 i % Peso | N2 19 2 2
e Ul® PIEEE A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Esta UD inicia as bases para este curso, a
dindmica, a rutina de traballo, a
responsabilidade e coidado do material.
Traballarase a recepcién activa e a vivencia
1 | As cores do outono na ampliacién dos elementos bésicos da 18 / X
expresion plastica e audiovisual.
As conmemoraciéons do Magosto, Samain e
Nadal cobraran especial relevancia.
Esta UD2 prosegue o traballo da UD1,
2 |As formas no inverno reforzando e ampliando paulatinamente os 18 6 X
elementos plasticos e audiovisuais
Padxina 4 de 20
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p ey % Peso N2 12 e e
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéns|trim.|trim.|trim.
relacionados coas formas. O Dia da Paz, o
2 | As formas no inverno Entroido e o Dia Internacional da Muller 18 6 X
traballaranse de xeito mais destacado.
A UD3 desenvolve os elementos dos
contidos das UD1 e UD2, mais o seu
3 A paisaxe en primavera a e propdsito serd, fundamentalmente, afianzar 24 5 X
veran os xa traballados e aplicalos nos desefos e
composiciéns de paisaxes. As Letras
Galegas seran de especial relevancia.
Esta UD inicia o alumnado na vida e obra
4 | Artistas de M|ro. 0] trgballo en grupo e grande grupo 40 17 X X X
sera predominante, procurando unha
participacién activa.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 As cores do outono 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e Manexa en produciéns propias as
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e posibilidades que adoptan as cores.
culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por elas.
CA1l.4 - Desenvolver a capacidade de identificacion Clasifica e ordea as cores primarias e
do significado de distintas manifestaciéns culturais e |secundarias no circulo cromético e
artisticas plasticas e visuais que forman parte do utilizaas con sentido nas suas obras.
patrimonio de diversas contornas, compartindo
sensaciéns, indicando as canles, medios e técnicas
empregados e identificando diferenzas e similitudes.
CALl.5 - Manifestar respecto na recepcién de Valora e respecta a estética das obras
propostas artisticas plasticas e visuais interiorizando |representadas e realizadas.
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva. T 100
CA2.1 - Producir obras propias de maneira guiada, Realiza correctamente mesturas de cores
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do primarias e secundarias.
corpo, a imaxe e os medios dixitais basicos, con Debuxa un animal terrestre, un marifio e
curiosidade, interese e gozo e mostrando confianza un voador do Carnaval dos animais de
nas capacidades propias. Camile Saint-Saens.
CA2.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de Colabora de xeito positivo na realizacién
creacién de produciéns culturais e artisticas, dunha colaxe grupal.
utilizando elementos bésicos da linguaxe plastica e
visual.
Padxina 5 de 20
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Manifestar respecto na creacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Valora e respecta as produciéns propias e
alleas.

CA3.1 - Descubrir propostas artisticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepcidén activa e mostrando curiosidade
por elas.

Coriece a simboloxia das cores frias e
cédlidas e aplica estes coflecementos para
transmitir diferentes sensaciéns nas
composiciéns plasticas que realiza.

CA3.4 - Desenvolver a capacidade de identificaciéon
do significado de distintas manifestacidns culturais e
artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, compartindo
sensaciéns, indicando as canles, medios e técnicas
empregados e identificando diferenzas e similitudes.

Realiza correctamente mesturas de cores
primarias e secundarias co ordenador e
completa debuxos con ditas mesturas.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Goza coa aprendizaxe obtida a través do
uso das TIC.
Mostra interese polo uso das TIC.

CA4.1 - Producir obras propias de maneira guiada,
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do
corpo, o son, a imaxe e diferentes ferramentas de
expresién audiovisual, incluidos os medios dixitais
basicos, con curiosidade, interese e gozo e
mostrando confianza nas capacidades propias.

Emprega as cores e as sUas mesturas,
experimentando con elas para completar
debuxos no ordenador.

CA4.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de
creacién de produciéns culturais e artisticas
audiovisuais, utilizando elementos bésicos da
linguaxe audiovisual.

Amosa interese polo traballo individual e
colabora no grupo para a consecucién
dun fin colectivo.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empadtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Valora e respecta os diferentes tipos de
expresion plastica a través do uso das
TIC.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

" Estratexias basicas de recepcidn activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual. Técnicas e estratexias basicas de comprensién da imaxe e descriciéon de

imaxes presentes no contexto préximo.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas elementais utilizados na expresion plastica e visual. Formas, texturas
e cores nas produciéns das diferentes creacidns plasticas.

~Vocabulario especifico basico das artes plasticas e visuais.

~Recursos dixitais basicos para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

~Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en

diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicidn indispensable para manter a
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Contidos

-~ atencién durante a recepcién.

- Medios, soportes e materiais de expresion plastica e visual: experimentacién. Técnicas bidimensionais e
tridimensionais basicas en debuxos e modelados sinxelos. Manipulacién de obxectos para a suda transformacion.
Utilizacién de elementos presentes na cont

“Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns plasticas e visuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

- Estratexias basicas de recepcién activa.
~Vocabulario especifico basico das artes audiovisuais.

“Recursos dixitais basicos para as artes audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva en diferentes espazos culturais e artisticos audiovisuais.
O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a recepcién.

- Ferramentas adecuadas para o rexistro da imaxe e do son: manexo. Programas informaticos sinxelos de debuxo:

inicio de forma guiada no seu uso.

"~ Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e

artisticas audiovisuais.

ubD Titulo da UD Duracion
2 As formas no inverno 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e Emprega ferramentas bdsicas do debuxo
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e (regra e escuadro) para realizar
culturas, a través da recepcién activa e mostrando diferentes formas xeométricas.
curiosidade por elas.
CAl.4 - Desenvolver a capacidade de identificaciéon Describe con termos propios da linguaxe
do significado de distintas manifestaciéns culturais e |plastica as caracteristicas de feitos
artisticas plasticas e visuais que forman parte do artisticos e os seus creadores presentes
patrimonio de diversas contornas, compartindo na contorna.
sensaciéns, indicando as canles, medios e técnicas
empregados e identificando diferenzas e similitudes. T 100
CALl.5 - Manifestar respecto na recepcién de Valora e respecta as produciéns propias e
propostas artisticas plasticas e visuais interiorizando |alleas.
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.
CA2.1 - Producir obras propias de maneira guiada, Utiliza o punto, a lifia e o plano ao
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do representar o entorno préximo e o
corpo, a imaxe e os medios dixitais basicos, con imaxinario.
curiosidade, interese e gozo e mostrando confianza Practica con precisién o recorte, o pegado
nas capacidades propias. e o pintado.
Paxina 7 de 20
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de
creacién de producidns culturais e artisticas,
utilizando elementos bésicos da linguaxe plastica e
visual.

Colabora de xeito positivo na realizacién
dun mosaico grupal.

CA2.6 - Manifestar respecto na creacion de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empadtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Valora e respecta a estética das obras
representadas e realizadas.

CA3.1 - Descubrir propostas artisticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepcién activa e mostrando curiosidade
por elas.

Identifica no ordenador e na pantalla
dixital diferentes formas de
representacién do espazo (planos, mapas,
fotografias...).

CA3.4 - Desenvolver a capacidade de identificaciéon
do significado de distintas manifestaciéns culturais e
artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, compartindo
sensaciéns, indicando as canles, medios e técnicas
empregados e identificando diferenzas e similitudes.

Comprende e emprega termos sinxelos e
adecuados para comentar as obras
plasticas observadas.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Valora e respecta os diferentes tipos de
expresions plasticas.

CA4.1 - Producir obras propias de maneira guiada,
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do
corpo, o son, a imaxe e diferentes ferramentas de
expresién audiovisual, incluidos os medios dixitais
bésicos, con curiosidade, interese e gozo e
mostrando confianza nas capacidades propias.

Manexa no ordenador a cuadricula para
respectar as proporcions das formas.

CA4.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de
creacién de produciéns culturais e artisticas
audiovisuais, utilizando elementos bésicos da
linguaxe audiovisual.

Desefia sinxelas creaciéns plasticas
despois de recoller informacién por
medios audiovisuais.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéons dos demais.

Amosa interese polo traballo individual e
colabora co grupo para a consecucién dun
fin colectivo.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidon, %: Peso orienta

tivo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Estratexias basicas de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual. Técnicas e estratexias basicas de comprensién da imaxe e descricién de

imaxes presentes no contexto préximo.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas elementais utilizados na expresién pldstica e visual. Formas, texturas
e cores nas producidns das diferentes creaciéns plasticas.

~Vocabulario especifico basico das artes plasticas e visuais.

“Recursos dixitais basicos para as artes plasticas e visuais.
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Contidos

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

" Principais profesiéns vinculadas cos ambitos artisticos plasticos e visuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Medios, soportes e materiais de expresion plastica e visual: experimentacién. Técnicas bidimensionais e
tridimensionais basicas en debuxos e modelados sinxelos. Manipulacién de obxectos para a sda transformacion.
Utilizacion de elementos presentes na cont

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns plasticas e visuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plésticas e visuais.

- Estratexias basicas de recepcién activa.

- Propostas audiovisuais elementais. Nocidns basicas sobre cinema. Recofiecer e interpretar imaxes fixas e en
movemento en contextos culturais préximos. Respecto e valoraciéon destas desde unha perspectiva de xénero.

~Vocabulario especifico basico das artes audiovisuais.

~ Recursos dixitais basicos para as artes audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva en diferentes espazos culturais e artisticos audiovisuais.
O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a recepcién.

- Ferramentas adecuadas para o rexistro da imaxe e do son: manexo. Programas informaticos sinxelos de debuxo:
inicio de forma guiada no seu uso.

~ Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns audiovisuais.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas audiovisuais.

ubD Titulo da UD Duracion
3 A paisaxe en primavera a e veran 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL1.1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e Practica con precisién o recorte e o
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e encartado para crear obras paisaxisticas
culturas, a través da recepcién activa e mostrando bidimensionais e tridimensionais.

curiosidade por elas.

CA1l.4 - Desenvolver a capacidade de identificacion Describe e identifica as calidades e as
do significado de distintas manifestaciéns culturais e |caracteristicas dos materiais, dos

artisticas plasticas e visuais que forman parte do obxectos e dos instrumentos presentes no Tl 100
patrimonio de diversas contornas, compartindo contexto natural e artificial (duro/ brando,
sensaciéns, indicando as canles, medios e técnicas liso/rugoso, suave/aspero).

empregados e identificando diferenzas e similitudes.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.5 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas pldsticas e visuais interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Valora e respecta os diferentes tipos de
expresion plastica.

CA2.1 - Producir obras propias de maneira guiada,
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do
corpo, a imaxe e os medios dixitais basicos, con
curiosidade, interese e gozo e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Realiza debuxos sobre paisaxes
empregando as cores axeitadas e as
formas aprendidas nas unidades
anteriores.

CA2.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de
creaciéon de produciéns culturais e artisticas,
utilizando elementos bésicos da linguaxe plastica e
visual.

Colabora de xeito positivo na decoracién
do corredor coa teméatica de composicions
paisaxisticas.

CA2.6 - Manifestar respecto na creacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empdtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Valora a importancia da limpeza, do
coidado do material e da orde para
acadar o resultado final proposto.

CA3.1 - Descubrir propostas artisticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepcién activa e mostrando curiosidade
por elas.

Utiliza a técnica de colaxe para realizar
unha obra persoal con limpeza e
precision.

CA3.4 - Desenvolver a capacidade de identificaciéon
do significado de distintas manifestaciéns culturais e
artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, compartindo
sensaciéns, indicando as canles, medios e técnicas
empregados e identificando diferenzas e similitudes.

Identifica, coflece e relaciona co
ordenador e a pantalla dixital as
caracteristicas dos elementos naturais e
artificiais propios dunha paisaxe sinxela.

CA3.5 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Valora e respecta as produciéns propias e
alleas.

CAA4.1 - Producir obras propias de maneira guiada,
utilizando algunhas das posibilidades expresivas do
corpo, o son, a imaxe e diferentes ferramentas de
expresién audiovisual, incluidos os medios dixitais
bésicos, con curiosidade, interese e gozo e
mostrando confianza nas capacidades propias.

Elabora e representa imaxes paisaxisticas
despois dunha presentacién audiovisual.

CA4.4 - Tomar parte no proceso cooperativo de
creacién de produciéns culturais e artisticas
audiovisuais, utilizando elementos bésicos da
linguaxe audiovisual.

Participa de xeito positivo en actividades
e xogos de ordenador sobre localizacién
de obxectos ocultos, labirintos e desefio
de paisaxes.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Valora e respecta os diferentes tipos de
expresion plastica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

Paxina 10 de 20

12/01/2025 12:06:28




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

- Estratexias basicas de recepcidn activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual. Técnicas e estratexias basicas de comprensién da imaxe e descriciéon de
imaxes presentes no contexto préximo.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas elementais utilizados na expresion plastica e visual. Formas, texturas
e cores nas produciéns das diferentes creacidns plasticas.

“Vocabulario especifico basico das artes plasticas e visuais.

~ Recursos dixitais basicos para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Medios, soportes e materiais de expresidén pldstica e visual: experimentacién. Técnicas bidimensionais e
tridimensionais basicas en debuxos e modelados sinxelos. Manipulacién de obxectos para a sla transformacion.
Utilizaciéon de elementos presentes na cont

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns pldsticas e visuais.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

- Estratexias basicas de recepcidn activa.

- Propostas audiovisuais elementais. Nocidns bdsicas sobre cinema. Recofiecer e interpretar imaxes fixas e en
movemento en contextos culturais préximos. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

“Vocabulario especifico basico das artes audiovisuais.
~ Recursos dixitais basicos para as artes audiovisuais.

" Principais profesiéns vinculadas cos dmbitos artisticos audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva en diferentes espazos culturais e artisticos audiovisuais.
O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a recepcién.

- Composicién guiada de historias audiovisuais sinxelas basicas con intencién comunicativa para ser recreadas.

- Ferramentas adecuadas para o rexistro da imaxe e do son: manexo. Programas informéaticos sinxelos de debuxo:
inicio de forma guiada no seu uso.

" Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas audiovisuais.

ubD Titulo da UD Duracion
4 Artistas 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.2 - Describir de forma oral e gréfica elementos Conece, lembra e describe alglns datos
de manifestacidns culturais e artisticas plasticas e relevantes da vida e obra de Miré.

visuais seleccionadas, comezando por aquelas mais

préximas, explorando as sUas caracteristicas, asi

como as principais profesiéns vinculadas & creacién

e interpretacién plastica e visual, empregando o

vocabulario especifico basico destas.

CA1l.3 - Desenvolver e aplicar a capacidade de Identifica a obra e a figura de Joan Miré
procura de informacién sobre manifestaciéns entre outros artistas.

culturais e artisticas pldsticas e visuais, de maneira

basica e guiada, a través de canles e medios de

acceso sinxelos, de forma individual e colaborativa.

CALl.5 - Manifestar respecto na recepcién de Respecta e valora as obras propias e
propostas artisticas plasticas e visuais interiorizando |alleas.

as normas elementais de comportamento e

mostrando unha actitude positiva.

CA2.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos |Remata oraciéns imcompletas sobre a

e emocions a través de manifestaciéns artisticas vida e obra de Miré.

plasticas e visuais sinxelas, experimentando coas Compédn quebracabezas a partir das
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance. |partes dunha colaxe do pintor.

CA2.3 - Participar de maneira guiada no desefo de Traballa de forma grupal na elaboracién
produciéns plasticas e visuais elementais, dun abecedario "ao estilo Miré", participa
traballando de forma colaborativa a través dun na toma de decisiéns e respecta a opinion
enfoque coeducativo baseado na igualdade e no dos demais.

respecto & diversidade.

CA2.5 - Compartir as experiencias creativas plasticas | Comprende e explica o visto e oido na

e visuais, gozando e explicando o proceso e o aula sobre a historia e a obra de Miré. Tl 100

resultado final obtido.

CA2.6 - Manifestar respecto na creacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empdtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Respecta e valora as obras dos demais.

CA3.2 - Describir de forma oral e grafica elementos
de manifestaciéns culturais e artisticas audiovisuais
seleccionadas, comezando por aquelas mais
préximas, explorando as sUas caracteristicas, asi
como as principais profesiéns vinculadas & creacién
e interpretacién audiovisual, e empregando o
vocabulario especifico basico destas.

Cofiece e lembra os datos maiis
relevantes das obras do pintor traballadas
na aula.

CA3.3 - Desenvolver e aplicar a capacidade de
procura de informacién sobre manifestaciéns
culturais e artisticas audiovisuais, de maneira bésica
e guiada, a través de canles e medios de acceso
sinxelos, de forma individual e colaborativa.

Recofiece e emprega as figuras
xeomeétricas e as cores predominantes
das obras de Miré (vermello, azul, verde,
amarelo e negro).

CA3.5 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Amosa interese na execucion das tarefas
e respecta as normas establecidas na
aula.

CA4.2 - Expresar de forma guiada ideas, sentimentos
e emocidns a través de manifestaciéns artisticas
audiovisuais sinxelas, experimentando coas
diferentes linguaxes e instrumentos ao seu alcance.

Comprende e explica aos demais o visto e
oido despois dunha presentacion
audiovisual.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.3 - Participar de maneira guiada no desefio de Plasma pinturas de Miré co programa

produciéns audiovisuais elementais, traballando de "Paint" con formas xeométricas

forma colaborativa a través dun enfoque traballadas na UD2.

coeducativo baseado na igualdade e no respecto a

diversidade.

CA4.5 - Compartir as experiencias creativas, Cofiece e distingue as distintas etapas
gozando e explicando o proceso e o resultado final artisticas de Miré.

obtido.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e Respecta e interésase polas producidéns
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais, alleas.

interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias basicas de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual. Técnicas e estratexias basicas de comprensién da imaxe e descricién de
imaxes presentes no contexto préximo.

"~ Elementos configurativos da linguaxe visual: punto, lifia, plano, textura, cor. Experimentacién basica.

- Materiais, instrumentos, soportes e técnicas elementais utilizados na expresién plastica e visual. Formas, texturas
e cores nas produciéns das diferentes creaciéns plasticas.

“Vocabulario especifico basico das artes plasticas e visuais.

~ Recursos dixitais basicos para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais e nacionais. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Medios, soportes e materiais de expresidn pldstica e visual: experimentacién. Técnicas bidimensionais e
tridimensionais basicas en debuxos e modelados sinxelos. Manipulacién de obxectos para a sta transformacion.
Utilizacién de elementos presentes na cont

"~ Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns plasticas e visuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

" Estratexias basicas de recepcidn activa.

- Propostas audiovisuais elementais. Nocidéns basicas sobre cinema. Recofiecer e interpretar imaxes fixas e en
movemento en contextos culturais préximos. Respecto e valoracién destas desde unha perspectiva de xénero.

~Vocabulario especifico basico das artes audiovisuais.

~ Recursos dixitais basicos para as artes audiovisuais.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva en diferentes espazos culturais e artisticos audiovisuais.
O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a recepcién.
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Contidos

- Composicién guiada de historias audiovisuais sinxelas basicas con intencién comunicativa para ser recreadas.

- Ferramentas adecuadas para o rexistro da imaxe e do son: manexo. Programas informaticos sinxelos de debuxo:
inicio de forma guiada no seu uso.

~ Fases do proceso creativo: planificacién guiada e experimentacién.

~Valoracién e interese, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns audiovisuais.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas audiovisuais.

4.1. Concrecions metodoldxicas

No tocante ao aspecto metodoléxico, a presente PD remitese en primeira instancia &s lifias de actuacién reflictidas no
curriculo, as cales se levaran ao longo das diferentes sesiéns da materia.

As diferentes UD permitirdn, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do curriculo, asi como dos
elementos transversais, dos obxectivos da etapa e estdn pensadas para a consecucién do logro de cada un dos
criterios de avaliacién (CA) establecidos, ou, alomenos, os minimos de consecucién correspondentes, asi como para a
progresiva adquisicién das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saida do alumnado ao remate da
educacién primaria.

A UD4, que viaxa ao longo do tempo ao estar en cada un dos 3 trimestres, non esta concibida para ser levada a cabo
anterior ou posteriormente de xeito estrito 4s UD1, UD2 e UD3, respectivamente; de feito, o seu desenvolvemento
estd pensado para ser non sé intercalado ao longo do resto das UD, senén incluso na mesma sesién, de xeito que
aporte unha dindmica variada e flexible tanto & persoa docente, por un lado, como para o enriquecimento do
alumnado, polo outro.

Levarase a cabo o uso dunha metodoloxia axil e dindmica, practica e realista, activa e participativa, construtiva,
creativa, motivadora, lidica e amena. Sobre todo, tendo en conta que se inicia unha nova etapa para o alumnado. As
caracteristicas fundamentais da metodoloxia son:

- Funcionalidade: as aprendizaxes estén dirixidas a unha aplicacién practica do aprendido.

- Ambiente cooperativo: traballo cooperativo en grande grupo, pequeno grupo e por parellas, traballando man con
man.

- Uso de tecnoloxias de comunicacién e informacién como recurso de aprendizaxe (CDs, videos, webs...) xa que
ofrecen mais variedade e posibilidades de acceder a contidos reais.

- Potenciacién das aprendizaxes significativas partindo sempre da realidade e do que se cofiece para facilitar a sta
comprensién.

- Ambiente de traballo cdémodo para evitar a inhibicién.

- Atencién a diversidade do alumnado & hora de seleccionar contidos e respectar o ritmo de aprendizaxe.

- Metodoloxia baseada no descubrimento guiado e na participacién e implicacién activa do alumnado.

- Os erros serdn considerados como parte do proceso de aprendizaxe e fonte de cofilecemento.

- Continuacién de traballo con rutinas e repeticiéns de actividades bésicas para que o alumnado se sinta mais seguro.

Dada a casuistica da materia no tocante & cantidade de sesiéns desta -1 sesién semanal- o nimero total destas por
curso adoita ser unhas 35. Para a optimizacién da sUia imparticién, empregarase como recurso, na paxina web do
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centro, unha seccién especifica para esta materia. Nesta o alumnado poderd acceder a:
-recursos dixitais empregados na clase e/ou para levar a cabo tarefas encomendadas
-ligazéns de interese relacionadas coa materia

-outras que poidan ir xurdindo ao longo do curso

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Pantalla dixital

Ordenador: con diferentes aplicaciéns e programas de software libre (Plan Dixital): reproducién audio e video, editor
partituras, gravacion, etc.

Altofalantes

Pinceis e témperas

Ceras, rotuladores, lapis de cores, pegamento e tesoiras

Imaxes de obras de diferentes artistas

Bloc de debuxo e cartolinas

Estoxo

Pasta de modelaxe

Regra, escuadro e cartabén

A aula usada para a imparticién de Educacién Plastica e Visual neste centro é a aula base. E unha aula ampla que
facilita a posibilidade de diferentes agrupamentos para realizar distintas actividades.

Conta cun ordenador conectada & pantalla dixital que favorece o traballo coas novas tecnoloxias.

O material empregado estd dentro da aula, nunha estanteria adicada unicamente ao material plastico (folios, cores,
pinturas, tesoiras, cartolinas...).

Os corredores usaranse para a exposiciéon de traballos.

O alumnado deberé ter, traer e facerse responsable do seu material e a limpeza deste: estoxo.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Revisados os informes individualizados do noso alumnado; de especial interese é a informacién deste ampliada por
parte das persoas titoras do curso anterior ao ser posible unha reunién presencial con estas dado que contindan no
equipo docente do centro.

Esta avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras sesiéns, para poder establecer uns criterios claros do nivel
minimo da clase en xeral, e de cada alumna/o en particular. Neste eido compre ter en conta:

-alumnado do centro

-alumnado de nova incorporacién, do cal sé hai referencias previas dos informes individualizados

Presentaraselle unha actividade que consistird na realizacién dun debuxo persoal onde se observara e valorara o
avance e progreso da etapa pre-esquematica: aproximacién & forma definida & hora de debuxar, se a composicién
ten algo de perspectiva, tamafio normal no debuxo, emprego de cores primarias nas imaxes e rectas trazadas con
soltura e seguridade. Ademais, rexistraranse aspectos como a capacidade de recepcién, comportamento, actitude,
etc.

Realizarase unha reunién co persoal titor de Educacién Infantil para comentar os aspectos mais salientables a ter en
conta do alumnado (comportamento, actitude...).
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A partir do conxunto de datos obtidos do anteriormente citado tratarase co DO (ou alomenos comunicaranse, € a
través da titoria, aquelas medidas que xa pode realizar e/ou realizara a persoa docente na aula, como por exemplo un
reforzo dentro desta ou unha atencién mais individualizada); de ser posible e/ou necesario seria importante e
interesante que esta xuntanza fose xunto coa persoa titora e co resto de equipo docente da aula para poder convir o
modo de intervencién daquelas posibles dificultades atopadas, especialmente das que precisen persoal docente
adicional e/ou solicitude ao DO.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UubD 1 ubD 2 ubD 3 UubD 4 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 18 18 24 40 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

A totalidade dos CA da presente PD seran avaliados por medio dunha tédboa de indicadores, da cal se levard un
rexistro cunhas escalas de valoracién/rdbrica, pois un grande nimero delas son de observacion.

A nota trimestral, no tocante o que 4s UD se refire serd a seguinte:

-19 trim.: UD1 60% + UD4 40%

-22 trim.: UD2 60% + UD4 40%

-39 trim.: UD3 60% + UD4 40%

0 100% da nota da avaliacién final obterase do xeito seguinte:
-19 trim. 30%
-29 trim. 30%
-32 trim. 40%

Cando a cualificacién obtida, tanto trimestral como final, for un resultado con decimais, por defecto aplicarase o
seguinte:

-se o decimal estiver entre 0 e 49 o numero da nota enteira serd 0 mesmo que sen decimais.

-se o decimal estiver entre 5 e 99 o numero enteiro redondearase para o inmediatamente superior.

En calquera caso, se por analise da persoa docente e/ou o conxunto da Xunta de Avaliacién, a progresién do
alumnado argumenta a este/a/s a conveniencia de non aplicar o anterior por defecto, atendendo a razéns
pedagéxicas, isto serd o que prevalecera.

Criterios de recuperacion:

Aqguel alumnado que non tivese acadado os obxectivos minimos da materia 6 final de cada UD, podera recuperalos ao
final de cada trimestre. A recuperacién consistird nun debuxo e unha manualidade bidimensional ou tridimensional
relacionados coas UD do Trimestre. Neste centro, de ser este o caso, o procedemento serd o seguinte:

-Comunicacién disto & familia, mediante a axenda do alumnado e/ou a través do Abalar, asi como do xeito de como
pode recuperar dita UD.

Ademais, de especial importancia e interese resultara trasladar esta informacién ao alumnado: isto farase de xeito
individual e entregédndolle unha folla que recollerd o que precisa realizar para acadar ese/s minimo/s de consecucion,
explicandolle isto verbalmente e resolvéndolle as posibles dibidas ao respecto.

Se este/s minimo/s de consecucién non fose/n acadado/s trimestralmente isto podera ser recuperado de cara a
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avaliacién final. De ser asi cémpre diferenciar entre dous aspectos: -Se se trata de algo mais ben especifico (por ex.:
un traballo a entregar) seguird o mesmo procedemento referido anteriormente e terd lugar durante a primeira
quincena de xufo.

-Se se trata dun aspecto de adquisicidn meramente progresivo (por ex.: coilecementos ou cuestidns técnicas
artisticas plasticas e audiovisuais) que non foi quen de superar anteriormente pero si no Ultimo trimestre darase isto
por superado. Téfiase en conta que por un lado, na UD3 do 32 trimestre recéllense a meirande parte dos contidos e
CA das UD1 e UD2, asi como a UD4 traballase en todos os trimestres, dotando asi dunha dimensién practica e
operativa a indiosincrasia desta materia no que & avaliacién continua se refire.

6. Medidas de atencion a diversidade

Non todo o alumnado aprende da mesma forma e ao mesmo ritmo, por iso realizaranse actividades a distinto nivel:
-Actividades programadas para todo o grupo.

-Actividades de reforzo para o alumnado cun ritmo lento e baixa comprensién.

-Actividades de ampliacién para alumnado cunha aprendizaxe mais rapida.

-Xogos adicionais con cartas, taboleiros...

Porase énfase na deteccidon tempera do alumnado que requira unha atencién educativa diferente a ordinaria. Asf, tan
rdpido como se detecten dificultades especificas de aprendizaxe farase un reforzo educativo coa finalidade de que
este adquira os coilecementos necesarios para continuar o proceso educativo.

No caso de alumnado que permaneza un ano mais N0 Mesmo curso seguiranse as indicacions establecidas no artigo
50 da ORDE do 8 de setembro de 2021 (de atencién & diversidade) en relacién ao preceptivo plan especifico de
reforzo, que ten como obxectivo atender e superar as dificultades que levaron a esa repeticion.

Tamén se fardn adaptaciéons curriculares significativas para aquel alumnado que presente necesidades educativas
especiais onde se reducen e simplifican actividades mostrando a forma mais sinxela de facelas.

No caso de alumnado con altas capacidades ampliaranse os seus cofiecementos debido & sUa rapida aprendizaxe.
Alumnado inmigrante con descofiecemento da lingua: neste centro danse moitos casos de incorporaciéon de alumnado
que accede ao centro unha vez iniciado ou xa moi avanzado o curso. Levarase a cabo a valoracién polo
Departamento de Orientacién para determinar o nivel curricular. Establecerase Reforzo Educativo e traballarase na
comunicacién facendo moito mais fincapé a través de imaxes.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4
ET.1 - Comprensién lectora X X X X
ET.2 - Expresidén oral e escrita X X X X
ET.3_ - _Comunicacion X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X
ET.5 - Fomento da
creatividade, espirito X X X X
cientifico e do
emprendemento
ET.6 - Igualdade entre homes X X X X
e mulleres
ET.7 - Educacién para a paz e X
prevencién e resolucién
pacifica de conflitos
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ubD 1 uD 2 uD 3 ubD 4
ET.8 - Educacién para o
consumo responsable e o X X X X
desenvolvemento sostible
ET.9 - Educacién para a
salde X X X X

Observacions:

Os elementos transversais, eiqui numerados, 1-6, 8 e 9 traballanse con regularidade no propio traballo de cada
UD, ben sexa coas rutinas ou coas diferentes actividades que desenvolven os contidos.

O elemento transversal 7 traballarase, de xeito especial, a través da conmemoracién do Dia da Paz e non
Violencia.

7.2. Actividades complementarias

o o [
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Decorar os corredores trimestralmente Decoracién dos corredores cos traballos propostos
para celebrar as conmemoracidéns escolares X X X
realizadas.
Exposiciéns dos traballos realizados en cada | Exposiciéon destes en diferentes espazos do centro: X X X
ub corredores, patio, espazos comuns...
Saidas a contorna Saidas a diferentes entornos para observar, X X X
recopliar materiais, traballar...
Colaboracién nos decoraciéns do centro Decoracién nas festividades: Halloween, Magosto,
X , X X X
25 N, Nadal, Dia da Paz, Entroido...

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuouse o desefio das UD &s caracteristicas e necesidades do alumnado.

Aportouse informacién ao persoal docente titor.

Funcionalidade da PD: revisouse ao longo do curso e foi practica e util para acadar os obxectivos propostos.

Cumpriuse a temporalizacién inicialmente establecida.

Usaronse distintos instrumentos de avaliacion.

Mais do 80% do alumnado superou a materia.
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Metodoloxia empregada

A persoa docente empregou as metodoloxias reflictidas na PD.

Organizacién xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Realizouse unha enquisa ao alumnado sobre a practica docente.

Medidas de atencién a diversidade

Levéronse a cabo as medidas de atencién & diversidade e foron efectivas.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoiouse a implicacién das familia no traballo do alumnado.

Descricion:

En lifas xerais, e agas a enquisa, farase un seguimento trimestral para a comprobacién dos indicadores de logro;
neste senso, un cadro destes xunto co seu resultado incluirase, alomenos, nas correspondentes actas de ciclo.

A enquisa ao alumnado realizarase cara o remate do 3¢ trimestre, e incluiranse, entre outras, unha pregunta de
escala na que este valore a facilidade coa que comprendeu as instruciéns dadas, asi como outra/s relacionada/s sobre
a adecuacién do desefio das UD en base &s slas necesidades.

De cara a reflictir a comunicacién realizada da informacién ao persoal titor serd suficiente con que este Ultimo asi o
faga constar nas correspondentes actas de ciclo e/ou en cada unha das actas posteriores & Xunta de Avaliacién
trimestral; neste centro a comunicacién da informacién serd, polo xeral, a través dunha pequena xuntanza, podendo
ampliarse esta a través de comunicacién electrénica.

Na funcionalidade da PD tamén se incluirdn observacidons das posibles necesidades e/ou propostas de cambio,
reflictindo, especialmente, e entre outros puntos, se o nimero de sesiéns se adeclan e se estas son suficientes, de
cara a elaboracién de seguintes PD.

Ao mesmo tempo, o referido seguimento desta funcionalidade da PD, asi como o cumprimento da temporalizacién, o
emprego das diferentes metodoloxias e instrumentos de avaliaciéon e as medidas de atencién & diversidade faranse a
través do propio PROENS, pois estas vefien eiqui recollidas.

Para medir a consecucién da participacién activa de todo o alumnado e o apoio de implicacién das familias no traballo
do alumnado reflictirase o indice destes no rexistro diario de aula.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Tralo remate de cada trimestre revisarase a PD. Dita revisién tera en conta os seguintes puntos:

1. Seguimento da PD no apartado correspondente do PROENS:

-Reuniéns trimestrais do equipo docente da coordinacién de ciclo.

-No tocante &s UD: data de inicio e final, nimero de sesiéns previstas e realizadas.
-Grao de cumprimento da PD con carater xeral dos indicadores de logro desta.
-Propostas xerais de mellora e outras observacions.

2. Andlise da situacién no tocante as dificultades atopadas no alumnado:
Se os resultados fosen positivos continuarase na mesma lifla de traballo.
Se os resultados fosen negativos levaranse a cabo propostas de mellora.
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Acciéns de mellora:

-Ofrécese ao alumnado as explicaciéns individualizadas.

-Elaboracién de actividades atendendo &s dificultades mostradas.
-Comentar co alumnado os fallos mais significativos dos traballos realizados.

En funcién do anterior:
-Revision das necesidades de atencién educativa (apoio, reforzo, ACS, etc.)

3. Actividades complementarias (realizadas ou non).

A avaliacién dos datos recollidos farase mediante o cadro referido no apartado 8.1. ao que se lle engadira, a maiores,
0s cadros precisos que inclian a informacién adicional do presente apartado xunto coa informacién e resultados
destes; posteriormente incluiranse como anexo nas correspondentes actas da coordinacién de ciclo. Asi mesmo, esta
informacién serd incluida na memoria final da materia, con especial relevancia nas posibles propostas de mellora
para levar a cabo no seguinte curso académico.

9. Outros apartados
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1. Introducion

A presente programacién didactica corresponde ao 22 curso de Educacién Primaria para o ano académico
2024/2025 para a area de lingua castela e literatura.
A ensinanza da lingua casteld e literatura ten como obxectivo o desenvolvemento da competencia comunicativa
linglistica do alumnado. Asemade, a aprendizaxe desta area non pode concibirse como a mera transmisién e
recepciéon de contidos disciplinares, senén que debe entenderse como un proceso en construcién e baseado na
reflexién e na andlise acompafiada, cuxo fin Ultimo é formar persoas capaces de comunicarse de maneira eficaz.
Tamén, a atencién a diversidade debe estar presente en todas as acciéns, medidas e decisiéns metodoléxicas no
ambito da lingua para potenciar a inclusién, xa desde as idades mais novas, e para dar resposta as diferentes
caracteristicas e necesidades, motivacidns, intereses, ritmos e situaciéns sociais e culturais do alumnado.
Os criterios de avaliacién e os contidos da area agrupanse en seis bloques tematicos:

Blogue 1: A lingua e os seus falantes.
Bloque 2: Comunicacién oral.
Blogue 3: Comunicacién escrita.

Bloque 4: Alfabetizacién mediatica e informacional.

Bloque 5: Educacién literaria.

Blogue 6: Reflexiéns sobre a lingua e os seus usos.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX1 - Recorecer a diversidade linglistica do
mundo a partir da identificaciéon das linguas do
alumnado e a realidade plurilingie e
multicultural de Espafia para favorecer a
reflexiéon interlinglistica, para identificar e
rexeitar estereotipos e prexuizos lingiisticos, e
para valorar a devandita diversidade como
fonte de riqueza cultural.

1-5

2-3

1-2

1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con
axuda aspectos formais e de contido basicos
para construir cofiecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir conecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empética en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informacién explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coiiecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5

12/01/2025 12:06:39
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Obxectivos

CCL CP STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccién gramatical e ortografica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisién e edicidn
para construir colecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1

2-3

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de dlas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a sUa fiabilidade e
recofiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-4

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafiada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relaciéns entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recohecemento da literatura como
manifestacién artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencidn literaria.

1-2-4

1-2-3-4

OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxia
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.

1-2 2 1-2

OBX10 - Pér as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democrética
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz senén tamén ético da linguaxe.

1-5 3

1-2-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ubD Titulo Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesiéns/trim.

(]

22 | 3¢
trim.|trim

La situacién de aprendizaje de esta unidad
pone de relieve la utilidad de la lengua en
diversas situaciones comunicativas y el
valor evocador de la lengua mediante

1 | {Te gusta aprender? preguntas sobre la participacién de los
estudiantes en distintas actividades para
mejorar la creatividad, el conocimiento y la
curiosidad, a partir de la cual se organizan
diferentes habilidades comunicativas.

12

17 X

La unidad comienza poniendo el acento en
las caracteristicas de los animales
domésticos y de los animales salvajes. De
forma transversal, el alumnado realizard un
trabajo de investigacién sobre el diverso
vocabulario que hay en torno a los
animales (granja, veterinario, especiel) y
que ha aprendido sobre el tema. Para ello,
se accedera a diversas fuentes de
informacién, destacando la consulta guiada
en paginas web y en audios. Para cerrar la
unidad, se pondra en préctica lo aprendido
para elaborar, paso a paso, un cémic sobre
animales

2 | ¢Qué sabes de los animales?

11

16 X

En esta unidad se trabaja la comunicacién
para averiguar cuales son las actividades
artisticas que les gustan a los estudiantes;
en concreto, el dibujo. A través de las
actividades propuestas en esta unidad, se
va a fomentar el trabajo de actividades
extracurriculares como el dibujo, la musica
o el baile, y se promovera el compafierismo
3 |{Te sientes artista? en el aula. Entender que tener pasatiempos
es indispensable, para todos los @mbitos de
la vida, ayudard al alumnado a percibirlo,
con méas naturalidad, como una
herramienta de aprendizaje. La
planificacién secuencial de un programa
para realizar actividades como acudir al
museo, ir a un concierto o ver un
espectaculo de danza cerrard la unidad.

11

16 X

Esta unidad trata sobre los viajes y, més
concretamente, del turismo en Asia; en ella
se formulan hipétesis sobre situaciones
inventadas con el fin de fomentar la
creatividad. De forma integrada, se
propone la lectura y comprensién de un
cuento y el andlisis de un texto informativo
vinculado con el tema. Para finalizar la
unidad, los estudiantes van a inventar sus
propios personajes y, posteriormente,
dibujaradn y explicaran las relaciones que
existen entre ellos.

4 | {Nos vamos de viaje?

11

16
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

A qué jugamos?

En esta unidad se plantea la reflexién y el
debate sobre la importancia que tienen los
juegos y la influencia que ejercen en
nuestra sociedad. A través de las
actividades propuestas, se fomentaran el
interés y la curiosidad por que conozcan
mas sobre los juegos a los que jugaban sus
antepasados, valorando todo lo que
aprendemos de ellos. Asimismo, mediante
el didlogo, los estudiantes van a contar
anécdotas personales y a expresar sus
sentimientos y emociones. Para cerrar la
unidad, elaboraradn y narraran el final de un
cuento que propiciara el trabajo transversal
de otros contenidos

11

16

¢Dénde es la fiesta?

En esta unidad se plantea un debate sobre
las fiestas en nuestra cultura. A través de
esta situacién de aprendizaje, el alumnado
va a ser consciente de la influencia directa
de las fiestas que vivimos en distintas
épocas del afio: cumpleafios, cabalgatas,
feriasé, y reflexionara sobre la intencién
comunicativa que poseen. Al finalizar la
unidad, se les propone la realizacién de una
descripcién de un paisaje siguiendo una
metodologia secuencial y planificada.

11

16

¢Te interesan las ciencias?

En esta unidad, se inicia la reflexién sobre
aspectos bésicos de las ciencias, como las
investigaciones, los avances y las pruebas
en el laboratorio. Se pondra en practica
todo lo aprendido y se redactard, siguiendo
un esquema predeterminado, un proceso
en el que se deben seguir los pasos de un
lavado automético de coches.

11

16

¢Lo hablamos?

En esta unidad van a reflexionar y debatir
sobre la resolucién de conflictos que se dan
entre dos o mds personas. Se incide en que
el didlogo, los sentimientos y la educacién
son fundamentales para resolver un
conflicto. A partir de este planteamiento,
conoceran una serie de medios y soportes
comunicativos accesibles para ellos y los
van a emplear para transmitir mensajes de
disculpa, de acuerdo y de escucha. Para
sintetizar todo lo aprendido, se les propone
gue escriban un correo electrénico, para un
amigo o para alguien de su familia, en el
que todos sus elementos han de estar
claros.

11

16

¢{Te animas a concursar?

En esta unidad, se propone el tema de los
concursos. Para ello, el alumnado va a
hacer uso de diferentes soportes y medios,
cuidando, especialmente, la veracidad y
objetividad de los datos recogidos. De
forma transversal, debatirdn sobre distintas

11

11
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p ey % Peso N2 12 | 22 | 3¢
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
noticias que existan en el entorno, y se
analizaran las emociones que los
9 |{Te animas a concursar? estudiantes manifiestan en relacién con 11 11 X
ellas. Se propone que redacten una noticia,
reflexionando sobre los hechos ocurridos.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 ¢Te gusta aprender? 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.2 - Desenvolver estratexias para a comprensién |Fai prediciéns sobre o tema principal a
lectora de textos sinxelos axeitados ao nivel: titulo, partir do titulo, ilustracidns dun texto e
ilustraciéns e identificacién de palabras clave. das palabras clave.
CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Amplia o seu vocabulario e comprensién
tipos de textos adaptados a suUa idade, valorando a lectora
lectura como medio para ampliar o vocabulario e PE 25
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura.
CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario
través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sUa contorna, transmisién das nosas ideas e emocidns.
incluidas unha primeira aproximacidn as linguas de
signos, valorando a igualdade nas diferenzas.
CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.
CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:
respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,
lingUistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas Tl 75
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia.
estratexias elementais de escoita activa.
CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen
acompafamento necesarios, estratexias elementais |interromper.
para a escoita activa e o consenso, inicidandose na
xestién dialogada de conflitos.
CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura |Aproveita os momentos de lecer para
a través da lectura de textos axeitados ao nivel. recrearse na lectura dos libros da
biblioteca de aula.
Padxina 7 de 41
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.8 - Utilizar, de xeito acompafado, as bibliotecas |Coida, conserva e organiza os libros da
de aula e de centro, respectando as normas basicas |biblioteca de aula.

de funcionamento e amosando interese por formar
unha pequena biblioteca propia.

CA5.3 - Apreciar o valor dos textos literarios sinxelos |Valora os diferentes tipos de contos
(contos, lendas, fabulas, relatos) en calquera lingua, |como fonte de lecer e gozo persoal.
especialmente en lingua galega, como fonte de lecer
e gozo persoal.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, que recollan diversidade de autores e autoras.

autores e autoras, establecendo de maneira
acompafada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestaciéns artisticas ou culturais.

CA5.7 - Interpretar obras variadas da literatura Intrepreta pequenos contos traballados
infantil adecuadas ao nivel e intereses, valorando a na aula.

sUa diversidade (contos, lendas e adivifias) e
recofiecéndoas como fonte de pracer e inspiracién
para a creacién de textos de intencidén literaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e da stUa contorna.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
-~ Xéneros discursivos

~Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién da informacién xeral do texto.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero
~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducién oral de textos sinxelos.

" Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoaciéon adecuadas.

- Xéneros discursivos

- Estratexias elementais para a comprensidn lectora de textos sinxelos de diversa tipoloxia.

~ Procesos: comprension lectora
- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

- Estratexias basicas de comprensién lectora, en voz alta e en silencio, e producién de textos sinxelos, adaptados ao
nivel que estimulen o seu interese pola lectura.
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Contidos

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas

ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisiciéon do habito lector a través da lectura de

textos axeitados ao nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as

sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Procesos: producién escrita

- Consolidacién do sistema de lectoescritura.

- Adquisicién progresiva das regras ortograficas basicas.

- Cofilecemento e lectura guiada de textos literarios sinxelos e de contos tradicionais, valorando a sUa importancia

como fonte de lecer e gozo persoal.

- Creacién e dramatizacién de breves relatos e contos infantis, adaptados & idade, a partir de modelos dados,

coidando a limpeza e a presentacion.

- Os elementos esenciais da obra literaria (tema e personaxes principais).

- Estratexias para a interpretacién acompanada e compartida das obras (contos, lendas e adivifias) a través de
conversaciéns dirixidas, valorando a diversidade cultural.

“ Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ub Titulo da UD Duracion

2 ¢Qué sabes de los animales? 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Recofecer as distintas linguas empregadas Recofece persoas que falan galego a
na sUa contorna a través da interaccién coas persoas |partir da observacién da contorna.
préximas.
CA3.2 - Desenvolver estratexias para a comprensiéon |Atende nas intervenciéns dos demais sen
lectora de textos sinxelos axeitados ao nivel: titulo, interromper.
ilustraciéns e identificaciéon de palabras clave.
CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Comprende os textos que lee
tipos de textos adaptados & sUa idade, valorando a
lectura como medio para ampliar o vocabulario e
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de PE 33
comprensién antes, durante e despois da lectura.
CA5.7 - Interpretar obras variadas da literatura Interpreta adivifias e pequenos refranx
infantil adecuadas ao nivel e intereses, valorando a traballados na aula.
sUa diversidade (contos, lendas e adivifias) e
recofiecéndoas como fonte de pracer e inspiracién
para a creacién de textos de intencidn literaria.
CA6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario
través dos textos. relacionando o significado entre unhas

palabras e outras.
Padxina 9 de 41
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sUa contorna, transmisién das nosas ideas e emociéns.
incluidas unha primeira aproximacion as linguas de

signos, valorando a igualdade nas diferenzas.

CA1l.2 - Recoiecer, de maneira acompafada e en Valora a rigueza linguistica da lingua na
contextos préximos, alglns prexuizos e estereotipos |sUa contorna.

linglisticos e culturais moi frecuentes, a partir da

observacién da contorna.

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.
CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos Reproduce de memoria breves textos
a0s seus gustos e intereses. préximos aos seus gustos e intereses.
CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:
respectando as normas bdsicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas.
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia

estratexias elementais de escoita activa.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen T 7

acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, iniciAndose na
xestién dialogada de conflitos.

interromper.

CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura
a través da lectura de textos axeitados ao nivel.

Aproveita os momentos de lecer para
recrearse na lectura dos libros da
biblioteca de aula.

CA3.8 - Utilizar, de xeito acompafado, as bibliotecas
de aula e de centro, respectando as normas basicas
de funcionamento e amosando interese por formar
unha pequena biblioteca propia.

Coida, conserva e organiza os libros da
biblioteca de aula.

CA4.4 - Adoptar hébitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacion,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura.na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, que recollan diversidade de
autores e autoras, establecendo de maneira
acompafada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestaciéns artisticas ou culturais.

Disfruta escoitando textos de diferentes
autores e autoras.

CA6.1 - Comparar aspectos basicos das linguas do
ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Relaciona o aprendido nunha lingua con
outra.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e da sua contorna.
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Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

" Procesos: interaccién oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién da informacién xeral do texto.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero
~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducidn oral de textos sinxelos.

" Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas.

-~ Xéneros discursivos

" Estratexias elementais para a comprensién lectora de textos sinxelos de diversa tipoloxia.

~ Procesos: comprensidn lectora
- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas
ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisiciéon do habito lector a través da lectura de
textos axeitados ao nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Procesos: producién escrita
- Consolidacién do sistema de lectoescritura.
- Elementos graficos e paratextuais sinxelos que facilitan a organizacién e a comprensién do texto.

- Adquisicién progresiva das regras ortograficas basicas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicacion da informacion recollida de distintas fontes.

~Modelos explicitos para reelaborar de forma acompafada a informacién.
- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Estratexias para a interpretacién acompafiada e compartida das obras (contos, lendas e adivifias) a través de
conversaciéns dirixidas, valorando a diversidade cultural.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na slUa aprendizaxe.
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Contidos

-~ Diferenzas elementais entre lingua oral e lingua escrita.

"~ Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

-~ Estratexias e técnicas béasicas de recofiecemento da intencion comunicativa.

~ Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ubD Titulo da UD Duracion

3 {Te sientes artista? 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Recofiece a diversidade linglistica na
identificados a partir da reflexiéon grupal contorna escolar, familiar e social.
acompafiada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, que rexen a comunicacién, tendo en
conta unha valoracién social equilibrada das duas
linguas oficiais.
CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de Utiliza a biblioteca de aula e de centro, PE 13
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos de xeito guiado, para localizar lecturas
seus intereses. axeitadas aos seus intereses e como

fonte de lecer.
CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario
través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sUa contorna, transmisién das nosas ideas e emocidns.
incluidas unha primeira aproximacion as linguas de
signos, valorando a igualdade nas diferenzas.
CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.
CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:
respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda, T 87

linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

participacién respectuosa e normas
bésicas de cortesia.

CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios
identificados a partir da reflexiéon grupal
acompafiada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, da comunicacién, tendo en conta
unha perspectiva de xénero.

Utiliza unha linguaxe non discriminatoria.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen
acompafiamento necesarios, estratexias elementais |interromper.

para a escoita activa e o consenso, inicidndose na

xestién dialogada de conflitos.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Comprende o contido dos textos que lee
tipos de textos adaptados a sla idade, valorando a

lectura como medio para ampliar o vocabulario e

como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de

comprensién antes, durante e despois da lectura.

CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura |Aproveita os momentos de lecer para

a través da lectura de textos axeitados ao nivel. recrearse na lectura dos libros da

biblioteca de aula.

CA3.8 - Utilizar, de xeito acompafado, as bibliotecas |Coida, conserva e organiza os libros da

de aula e de centro, respectando as normas bdasicas |biblioteca de aula.

de funcionamento e amosando interese por formar

unha pequena biblioteca propia.

CA3.9 - Construir, a través da linguaxe e de forma Emprega unha linguaxe non sexista.
progresiva, un pensamento critico non

discriminatorio.

CA3.10 - Rexeitar os usos linglisticos Utiliza unha linguaxe non discriminatoria.
discriminatorios identificados a partir da reflexiéon

grupal acompafada sobre os aspectos elementais da

comunicacién, tendo en conta unha perspectiva de

xénero.

CA5.3 - Apreciar o valor dos textos literarios sinxelos |Valora os diferentes tipos de lendas

(contos, lendas, fébulas, relatos) en calquera lingua, |como fonte de lecer e gozo persoal.
especialmente en lingua galega, como fonte de lecer

e gozo persoal.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, que recollan diversidade de autores e autoras..

autores e autoras, establecendo de maneira

acompafiada relaciéns elementais entre eles e con

outras manifestacidns artisticas ou culturais.

CA5.7 - Interpretar obras variadas da literatura Intrepreta pequenas lendas traballadas na
infantil adecuadas ao nivel e intereses, valorando a aula.

sUa diversidade (contos, lendas e adivifias) e

recofiecéndoas como fonte de pracer e inspiracién

para a creacién de textos de intencidn literaria.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

- Biografia linglistica persoal e da sua contorna.

“Valoracién da diversidade da lingua na sta contorna.

- Identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos e culturais a partir da observacién da contorna.
- A diversidade etnocultural e linglistica na contorna escolar, familiar e social.

~ Recofiecemento nas expresidns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
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Contidos

-~ Xéneros discursivos
“Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

~ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero
“ Procesos: comprensién oral

-~ Deteccién de usos claramente discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducidn oral de textos sinxelos.

" Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas.

~ Procesos: comprension lectora
- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas
ortogréficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisiciéon do habito lector a través da lectura de
textos axeitados ao nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica.
~ Procesos: producién escrita
-~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.

“Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

- Estratexias para a interpretacién acompafiada e compartida das obras (contos, lendas e adivifias) a través de
conversaciéns dirixidas, valorando a diversidade cultural.

- Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

~ Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ubD Titulo da UD Duracion

4 ¢Nos vamos de viaje? 16
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le textos sinxelos en voz alta cunha

textos sinxelos de caréacter infantil, identificando, de |velocidade axeitada a sUa idade

maneira acompafiada, o sentido global e a identificando o sentido global e a

informacién relevante. informacién relevante do texto.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina de pensamento vexo,

de textos escritos sinxelos, valorando o contido e penso e me pregunto para analizar o

estrutura. contido do textos escritos proposto.

CA3.7 - Producir, con axuda e en diferentes soportes, |Produce, con axuda, textos escritos

textos escritos e multimodais sinxelos propios do sinxelos con coherencia e coidando a

ambito escolar e social adaptados & sua idade, presentacion.

mobilizando de maneira acompafada estratexias

elementais, individuais ou grupais, de planificacién,

textualizacién e revisién.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais Escribe textos sinxelos con axuda de PE 35

sinxelos e coherentes en distintos soportes, desde as |autoinstrucciéns.

diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura,

axustdndose a modelos dados e mobilizando, de

maneira acompafiada, estratexias elementais,

individuais ou grupais, de planificacién, redaccién,

revision e edicién.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propia

emendar alglns problemas de comprension lectora, |tendo como axuda as autoinstrucciéns

de maneira acompafada, a partir da reflexién traballadas.

metalinglistica e interlinglistica e usando a

terminoloxia linglistica basica adecuada.

CAG6.5 - Progresar na adquisiciéon de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario

través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de

linguas e variedades dialectais da sua contorna, transmisién das nosas ideas e emocidns.

incluidas unha primeira aproximacion as linguas de

signos, valorando a igualdade nas diferenzas.

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas

xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais

partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.

CA2.5 - Producir textos orais e multimodais Produce, con planificacién acompafnada e

coherentes, con planificacién acompafiada e con cohesién e coherencia, textos orais

utilizando recursos non verbais elementais. con diferentes intenciéns comunicativas. I 65

CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas,
respectando as normas bdasicas da cortesia
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

Aplica as normas sociocomunicativas:
escoita activa, espera de quenda,
participacién respectuosa e normas
basicas de cortesia.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, inicidAndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervencions dos demais sen
interromper.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos
tipos de textos adaptados & sua idade, valorando a
lectura como medio para ampliar o vocabulario e
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura.

Comprende o contido do texto que lee

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos para favorecer unha
comunicacién mais eficaz, aplicando os
coflecementos basicos respecto do vocabulario e das
regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas bdasicas de ortografia.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de centro,
de xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.

CA4.4 - Adoptar hébitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacion,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura.na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrie a sla identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca de aula.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras acordes cos
seus gustos e intereses, tendo en conta as diferentes
etapas do proceso evolutivo da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia da
lectura e o0 seu gozo, participando en comunidades
lectoras de dmbito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacién lectora dalgun libro.

CA5.3 - Apreciar o valor dos textos literarios sinxelos
(contos, lendas, fabulas, relatos) en calquera lingua,
especialmente en lingua galega, como fonte de lecer
e gozo persoal.

Valora os diferentes tipos de fabulas
como fonte de lecer e gozo persoal.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca de aula.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, que recollan diversidade de
autores e autoras, establecendo de maneira
acompafiada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestacidns artisticas ou culturais.

Disfruta escoitando textos de diferentes
autores e autoras.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e da sua contorna.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
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Contidos

-~ Xéneros discursivos
“Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.
- Estratexias para a producién, con cohesién e coherencia, de textos orais, utilizando recursos non verbais bésicos.

~ Procesos: interaccion oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero
~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducion oral de textos sinxelos.

“Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas.

- Contexto

-~ Estratexias para a coherencia textual.

" Incidencia dos compofientes (situacidn, participantes ou intencién) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicién de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social
e educativo (contido e forma).

- Elementos béasicos de contido (tema, formulas fixas, 1éxico).
“ Procesos: comprension lectora

- Lectura compartida con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas
ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente & expresividade.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica.

~ Procesos: producién escrita

- Consolidacién do sistema de lectoescritura.

" Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

- Estratexias bdsicas para a mellora da expresién escrita.

- Producién de textos sinxelos, con coherencia e coidado e caligrafia clara na presentacién, relativos a situaciéns
cotias infantis, mobilizando, de maneira acompafiada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacidn, textualizacién e revisién.

~Valoracién da propia producién escrita, asi como a producién escrita dos companfeiros e compafieiras.
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Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicacion da informacion recollida de distintas fontes.

~Modelos explicitos para reelaborar de forma acompafada a informacién.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Construcion da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

" Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafiada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de &mbito escolar.

- Funcionamento bésico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Os elementos esenciais da obra literaria (tema e personaxes principais).

-~ Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

- Mecanismos bésicos de cohesidn e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustdndose a modelos dados e
mobilizando estratexias elementais,

“ Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ubD Titulo da UD Duracién
5 A qué jugamos? 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Recofiece a diversidade lingUistica na
identificados a partir da reflexién grupal contorna escolar, familiar e social.
acompafada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, que rexen a comunicacién, tendo en
conta unha valoracién social equilibrada das duas
linguas oficiais.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le textos sinxelos en voz alta cunha PE 20
textos sinxelos de caréacter infantil, identificando, de |velocidade axeitada a sUa idade

maneira acompafada, o sentido global e a identificando o sentido global e a

informacion relevante. informacion relevante do texto.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o Recofece distintos tipos de palabras e

funcionamento da lingua, prestando especial enunciados atendendo a sUa

atencién & concordancia e s relacidns de significado |concordancia.

entre as palabras, a partir da observacion,

comparacién e transformacién de palabras e

enunciados, nun proceso acompanado de

comprensién de textos en contextos significativos.

CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario

través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas

xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais

partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.

CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos Reproduce de memoria breves textos

a0s seus gustos e intereses. préximos aos seus gustos e intereses.

CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:

respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,

linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas

nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia.

estratexias elementais de escoita activa.

CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Utiliza unha linguaxe non discriminatoria.

identificados a partir da reflexiéon grupal

acompafiada sobre os aspectos elementais, verbais

e non verbais, da comunicacién, tendo en conta

unha perspectiva de xénero.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen

acompafiamento necesarios, estratexias elementais |interromper.

para a escoita activa e o consenso, iniciAndose na

xestién dialogada de conflitos. TI 80

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos
tipos de textos adaptados a suUa idade, valorando a
lectura como medio para ampliar o vocabulario e
como gozo persoal, a partir de estratexias béasicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura.

Emprega a lectura como medio para
ampliar o vocabulario a partir de
estratexias bésicas de comprensién.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido
de textos escritos sinxelos, valorando o contido e
estrutura.

Emprega a rutina de pensamento vexo,
penso e me pregunto para analizar o
contido do textos escritos proposto.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos para favorecer unha
comunicacién mais eficaz, aplicando os
coflecementos basicos respecto do vocabulario e das
regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas bdasicas de ortografia.

CA3.9 - Construir, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento critico non
discriminatorio.

Emprega unha linguaxe non sexista.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de centro,
de xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.4 - Adoptar hébitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacion,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura.na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrie a sla identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca de aula.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras acordes cos
seus gustos e intereses, tendo en conta as diferentes
etapas do proceso evolutivo da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia da
lectura e o0 seu gozo, participando en comunidades
lectoras de dmbito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacidns lectoras dalgun libro.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca de aula.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, que recollan diversidade de
autores e autoras, establecendo de maneira
acompafada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestaciéns artisticas ou culturais.

Disfruta escoitando textos de diferentes
autores e autoras.

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais
sinxelos e coherentes en distintos soportes, desde as
diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura,
axustdndose a modelos dados e mobilizando, de
maneira acompafada, estratexias elementais,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,
revisién e edicién.

Escribe textos sinxelos con axuda de
autoinstruccidns.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e
emendar alglns problemas de comprensién lectora,
de maneira acompafada, a partir da reflexién
metalingUistica e interlinglistica e usando a
terminoloxia linglistica basica adecuada.

Revisa os textos de elaboracién propias
tendo como axuda as autoinstrucciéns
traballadas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

“ Procesos: interaccién oral

" Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado

Paxina 20 de 41

12/01/2025 12:06:39




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

~ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero
~ Procesos: comprensién oral

- Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.
~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducién oral de textos sinxelos.

" Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoaciéon adecuadas.

- Xéneros discursivos

- Estratexias elementais para a comprensidn lectora de textos sinxelos de diversa tipoloxia.

~ Procesos: comprension lectora

-~ Lectura compartida con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas
ortogréficas axeitadas ao seu nivel.

- Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente & expresividade.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

- Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica.

“ Procesos: producién escrita

-~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.

- Estratexias para a comprension ou producién de textos sinxelos de uso social.

" Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita.

- Producién de textos sinxelos, con coherencia e coidado e caligrafia clara na presentacién, relativos a situaciéns
cotids infantis, mobilizando, de maneira acompafiada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

~Valoracién da propia producién escrita, asi como a producién escrita dos companfeiros e compafieiras.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicaciéon da informacién recollida de distintas fontes.

~Modelos explicitos para reelaborar de forma acompafada a informacién.
- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.
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Contidos

- Construcion da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

-~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.
- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos atendendo aos procesos de
comprensién e ao nivel de desenvolvemento.

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de dmbito escolar.

- Funcionamento basico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Creacién e dramatizacién de breves relatos e contos infantis, adaptados & idade, a partir de modelos dados,
coidando a limpeza e a presentacion.

- Os elementos esenciais da obra literaria (tema e personaxes principais).
" Estratexias para a producién guiada de palabras e enunciados entre distintas linguas da contorna escolar.

- Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.
- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados, prestando especial atencién &s relaciéns
de concordancia entre elas, a partir da observaciéon, comparacién e transformacién.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados e
mobilizando estratexias elementais,

~ Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ubD Titulo da UD Duracion
6 éDénde es la fiesta? 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le textos sinxelos en voz alta cunha
textos sinxelos de caréacter infantil, identificando, de |velocidade axeitada a suUa idade
maneira acompafiada, o sentido global e a identificando o sentido global e a
informacién relevante. informacién relevante do texto.
CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e Emprega a lectura para enriquecer o seu
tradicionais sinxelos para favorecer unha vocabulario e coma aprendizaxe das
comunicacién mais eficaz, aplicando os normas basicas de ortografia.
coflecementos basicos respecto do vocabulario e das
regras de ortografia. PE 30
CA5.5 - Reproducir, a partir de modelos dados, Participa activamente nas dramatizacions.
textos literarios sinxelos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais Escribe textos sinxelos con axuda de

sinxelos e coherentes en distintos soportes, desde as |autoinstrucciéns.

diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura,

axustandose a modelos dados e mobilizando, de

maneira acompafada, estratexias elementais,

individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,

revision e edicién.

CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propia

emendar alguns problemas de comprensién lectora, |tendo como axuda as autoinstrucciéns

de maneira acompafada, a partir da reflexién traballadas.

metalinglistica e interlingliistica e usando a

terminoloxia linglistica basica adecuada.

CA6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario

través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas

xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais

partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.

CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos Reproduce de memoria breves textos

a0s seus gustos e intereses. préximos aos seus gustos e intereses.

CA2.5 - Producir textos orais e multimodais Produce, con planificacién acompafiada e

coherentes, con planificacién acompafiada e con cohesidn e coherencia, textos orais

utilizando recursos non verbais elementais. con diferentes intenciéns comunicativas.

CAZ2.6 - Participar en interacciéns orais, espontdneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:

respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,

linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas

nivel e cunha secuencia coherente, incorporando bésicas de cortesia.

estratexias elementais de escoita activa.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen

acompafiamento necesarios, estratexias elementais |interromper.

para a escoita activa e o consenso, inicidndose na Tl 70

xestion dialogada de conflitos.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos
tipos de textos adaptados a sla idade, valorando a
lectura como medio para ampliar o vocabulario e
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura.

Emprega a lectura como medio para
ampliar o vocabulario a partir de
estratexias basicas de comprensién.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompahfada, o contido
de textos escritos sinxelos, valorando o contido e
estrutura.

Emprega a rutina de pensamento vexo,
penso e me pregunto para analizar o
contido do textos escritos propostos.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de centro,
de xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrie a sta identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca de aula.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras acordes cos
seus gustos e intereses, tendo en conta as diferentes
etapas do proceso evolutivo da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia da
lectura e o seu gozo, participando en comunidades
lectoras de ambito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacién lectora dalgun libro.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca de aula.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, que recollan diversidade de
autores e autoras, establecendo de maneira
acompafada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestaciéns artisticas ou culturais.

Disfruta escoitando textos de diferentes
autores e autoras.

CA6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o
funcionamento da lingua, prestando especial
atencidén & concordancia e s relaciéns de significado
entre as palabras, a partir da observacién,
comparacion e transformacién de palabras e
enunciados, nun proceso acompanado de
comprension de textos en contextos significativos.

Recofece distintos tipos de palabras e
enunciados atendendo a sUa
concordancia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

“Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

- Estratexias para a producién, con cohesién e coherencia, de textos orais, utilizando recursos non verbais basicos.

~ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado

ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero

~ Procesos: comprensién oral

~ Procesos: producién oral

- Construcién e comunicacién de cofiecemento mediante a planificacién e producién acompafiada de textos orais e
multimodais breves e sinxelos utilizando recursos non verbais elementais.

~ Cohesién na reproducion oral de textos sinxelos.

" Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas.

- Creacion de textos orais bdsicos utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.
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Contidos

~ Procesos: comprension lectora

-~ Lectura compartida con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Estratexias basicas de comprensién lectora, en voz alta e en silencio, e producién de textos sinxelos, adaptados ao
nivel que estimulen o seu interese pola lectura.

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas
ortogréficas axeitadas ao seu nivel.

- Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente & expresividade.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Procesos: producién escrita
~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.
- Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

- Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita.

- Producién de textos sinxelos, con coherencia e coidado e caligrafia clara na presentacién, relativos a situaciéns
cotids infantis, mobilizando, de maneira acompafada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

“Valoracién da propia producién escrita, asi como a producién escrita dos compafeiros e compafieiras.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informaciéon adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

-~ Construcién da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
- Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

-~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.
- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos atendendo aos procesos de
comprensién e ao nivel de desenvolvemento.

- Inicio na construciéon da identidade lectora mediante a lectura de textos literarios, adaptados & idade. Expresién de
gustos e intereses.

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafiada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de dmbito escolar.

- Funcionamento basico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Comprensién, memorizacion e recitado de poemas sinxelos.

- Estratexias para a producién guiada de palabras e enunciados entre distintas linguas da contorna escolar.
- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados, prestando especial atencién as relaciéns
de concordancia entre elas, a partir da observacién, comparacion e transformacién.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados e
mobilizando estratexias elementais,

~ Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.
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ubD Titulo da UD Duracion

7 ¢Te interesan las ciencias? 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Comprende de forma global a informacién
multimodais sinxelos, recofiecendo as ideas xeral de textos orais de uso habitual, do
principais e as mensaxes explicitas e as mensaxes ambito escolar e social, identifica o tema
implicitas mais sinxelas e iniciando, de maneira e selecciona as ideas principais.
acompafada, a valoracién do contido da informacién
mais relevante e dos elementos non verbais
elementais.
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le textos sinxelos en voz alta cunha
textos sinxelos de caracter infantil, identificando, de |velocidade axeitada a sUa idade
maneira acompafiada, o sentido global e a identificando o sentido global e a
informacién relevante. informacién relevante do texto.
CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina de pensamento vexo,
de textos escritos sinxelos, valorando o contido e penso e me pregunto para analizar o
estrutura. contido do textos escritos proposto.
CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de Expén a informacién recollida sobre os
investigacion grupal sinxelo, sobre algin tema de beneficios que obtemos coidando o medio
interese persoal, realizado de maneira acompanada, |ambiente.
que implique a seleccién de distintas fontes PE 41
documentais e distintos soportes para a procura da
informacién.
CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, que recollan diversidade de autores e autoras.
autores e autoras, establecendo de maneira
acompafiada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestacidns artisticas ou culturais.
CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais Escribe textos sinxelos con axuda de
sinxelos e coherentes en distintos soportes, desde as |autoinstrucciéns.
diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura,
axustdndose a modelos dados e mobilizando, de
maneira acompafiada, estratexias elementais,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,
revision e edicién.
CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario
través dos textos. relacionando o significado entre unhas

palabras e outras.
CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminatoria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.
Tl 59

CAZ2.3 - Identificar, de maneira acompafada, o
contido de textos orais e multimodais sinxelos,
valorando a informacidon mais relevante.

Identifica de maneira acompafada o
contido e a informacién mais relevante de
textos orais sinxelos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en interaccidns orais, espontaneas,
respectando as normas basicas da cortesia
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

Aplica as normas sociocomunicativas:
escoita activa, espera de quenda,
participacién respectuosa e normas
basicas de cortesia.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, inicidndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervenciéns dos demais sen
interromper.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos
tipos de textos adaptados & sUa idade, valorando a
lectura como medio para ampliar o vocabulario e
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura.

Emprega a lectura como medio para
ampliar o vocabulario a partir de
estratexias bésicas de comprensién.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos para favorecer unha
comunicacién mais eficaz, aplicando os
coflecementos basicos respecto do vocabulario e das
regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas basicas de ortografia.

CAA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de centro,
de xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.

CA4.4 - Adoptar hébitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacion,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrie a sta identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca de aula.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras acordes cos
seus gustos e intereses, tendo en conta as diferentes
etapas do proceso evolutivo da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia da
lectura e o0 seu gozo, participando en comunidades
lectoras de dmbito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacién lectora dalgun libro.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca de aula.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e
emendar alglns problemas de comprensién lectora,
de maneira acompafada, a partir da reflexién
metalinglistica e interlinglistica e usando a
terminoloxia linglistica basica adecuada.

Revisa os textos de elaboracién propia
tendo como axuda as autoinstrucciéns
traballadas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Contexto
- Incidencia dos compofientes (situacién, participantes ou intencién) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social
e educativo (contido e forma).

- Elementos béasicos de contido (tema, Iéxico).
" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.
" Procesos: interaccién oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién da informacién xeral do texto.

- Interaccién oral adecuada en situacidéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero

~ Procesos: comprension oral

- Comprensién global de textos orais e multimodais sinxelos de diversa tipoloxia, recofiecendo as ideas principais e
as mensaxes explicitas e as mensaxes implicitas mais sinxelas, e atendendo & forma da mensaxe procedente de
diversas fontes.

- Recofilecemento e valoraciéon do contido de textos orais e multimodais sinxelos, da informacién mais relevante e
dos elementos basicos da comunicacién non verbal.

~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducidn oral de textos sinxelos.

" Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas.
“ Procesos: comprension lectora

- Lectura compartida con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas
ortogréficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacion e funcionamento. Inicio na creaciéon dunha biblioteca propia e persoal.

~ Procesos: producién escrita
~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.
" Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

- Estratexias bdsicas para a mellora da expresién escrita.

- Producién de textos sinxelos, con coherencia e coidado e caligrafia clara na presentacién, relativos a situaciéns
cotids infantis, mobilizando, de maneira acompafada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacidn, textualizaciéon e revisién.

~Valoracién da propia producién escrita, asi como a producion escrita dos compafeiros e compafieiras.
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Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicacion da informacion recollida de distintas fontes.

~Modelos explicitos para reelaborar de forma acompafada a informacién.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Recofiecemento da autoria dos textos de forma acompanada.
~ Construcidn da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
-~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

-~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.
- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de dmbito escolar.

- Funcionamento basico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados e
mobilizando estratexias elementais,

~ Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ubD Titulo da UD Duracion
8 éLo hablamos? 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le textos sinxelos en voz alta cunha
textos sinxelos de caracter infantil, identificando, de |velocidade axeitada a sUa idade
maneira acompafiada, o sentido global e a identificando o sentido global e a
informacién relevante. informacién relevante do texto.
CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Emprega a lectura como medio para
tipos de textos adaptados & sUa idade, valorando a ampliar o vocabulario a partir de
lectura como medio para ampliar o vocabulario e estratexias bésicas de comprensién.
como gozo persoal, a partir de estratexias béasicas de PE 36
comprensién antes, durante e despois da lectura.
CAA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar Iniciase na utilizacién das novas
informacién de distintas fontes, incluidas as dixitais, |tecnoloxias, de forma acompanada, para
citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién a localizacion e seleccién da informacién
creativa de modelos dados. de distintos anuncios publicitarios.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propia

emendar alguns problemas de comprensién lectora, |tendo como axuda as autoinstrucciéns

de maneira acompafnada, a partir da reflexién traballadas.

metalinglistica e interlingliistica e usando a

terminoloxia linglistica basica adecuada.

CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario

través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminatoria, respectuosa coas

xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais

partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.

CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:

respectando as normas basicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,

linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas

nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia.

estratexias elementais de escoita activa.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen

acompafamento necesarios, estratexias elementais |interromper.

para a escoita activa e o consenso, inicidndose na

xestién dialogada de conflitos.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina de pensamento vexo,

de textos escritos sinxelos, valorando o contido e penso e me pregunto para analizar o

estrutura. contido do textos escritos proposto.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e Emprega a lectura para enriquecer o seu

tradicionais sinxelos para favorecer unha vocabulario e coma aprendizaxe das

comunicacién mais eficaz, aplicando os normas bdasicas de ortografia.

coflecementos basicos respecto do vocabulario e das

regras de ortografia. I 64

CA4.4 - Adoptar hébitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacion,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura.na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrie a sla identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca de aula.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras acordes cos
seus gustos e intereses, tendo en conta as diferentes
etapas do proceso evolutivo da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia da
lectura e o0 seu gozo, participando en comunidades
lectoras de dmbito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacién lectora dalgun libro.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca de aula.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, que recollan diversidade de autores e autoras.

autores e autoras, establecendo de maneira
acompafada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestaciéns artisticas ou culturais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Contexto

" Incidencia dos compofientes (situacién, participantes ou intencién) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

"~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién da informacién xeral do texto.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero
“ Procesos: comprensién oral

-~ Deteccién de usos claramente discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducidn oral de textos sinxelos.

" Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas.

-~ Xéneros discursivos

“ Procesos: comprension lectora

- Lectura compartida con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Estratexias basicas de comprensién lectora, en voz alta e en silencio, e producién de textos sinxelos, adaptados ao
nivel que estimulen o seu interese pola lectura.

-Valoracién da lectura de textos como medio para ampliar o vocabulario, progresando na aplicacién das normas
ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Procesos: producién escrita
~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.
" Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

" Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita.
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Contidos

- Producién de textos sinxelos, con coherencia e coidado e caligrafia clara na presentacién, relativos a situaciéns
cotias infantis, mobilizando, de maneira acompafiada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacidn, textualizacién e revisién.

- Creacion de textos utilizando a linguaxe con intencién informativa: carteis, anuncios, pequenos cémics.

“Valoracién da propia producién escrita, asi como a producién escrita dos compafeiros e compafieiras.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informaciéon adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

"~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de &mbito escolar.

- Funcionamento bésico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Relacidn dos textos lidos da literatura infantil con outras manifestacidns artisticas e culturais.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados e
mobilizando estratexias elementais,

~ Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario e relacién de significado entre unhas palabras e outras.

ubD Titulo da UD Duraciéon
9 ¢Te animas a concursar? 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Comprende os textos que lee

multimodais sinxelos, recofiecendo as ideas
principais e as mensaxes explicitas e as mensaxes
implicitas mais sinxelas e iniciando, de maneira
acompafada, a valoracién do contido da informacién
mais relevante e dos elementos non verbais
elementais.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Comprende os textos que lee
tipos de textos adaptados a suUa idade, valorando a
lectura como medio para ampliar o vocabulario e
como gozo persoal, a partir de estratexias béasicas de

comprension antes, durante e despois da lectura. PE 41
CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Analiza o contido dos textos escritos

de textos escritos sinxelos, valorando o contido e sinselos.

estrutura.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de Comparte a informacién que obtén dunha

investigacion grupal sinxelo, sobre algin tema de investigacién .

interese persoal, realizado de maneira acompafnada,
que implique a seleccién de distintas fontes
documentais e distintos soportes para a procura da
informacién.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.2 - Producir textos escritos e multimodais Escribe textos sinxelos con axuda de

sinxelos e coherentes en distintos soportes, desde as |autoinstrucciéns.

diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura,

axustandose a modelos dados e mobilizando, de

maneira acompafada, estratexias elementais,

individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,

revision e edicién.

CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario a Progresa na adquisicién de vocabulario

través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

CA1l.4 - Rexeitar os usos lingUisticos discriminatorios |Valora as dlas linguas como vehiculo de

identificados a partir da reflexiéon grupal transsmisién das nosas ideas e emocidns.

acompafiada sobre os aspectos elementais, verbais

e non verbais, que rexen a comunicacién, tendo en

conta unha valoracién social equilibrada das duas

linguas oficiais.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Progresa na adquisiciéon de vocabulario

partir das experiencias e situaciéns de aula.

CA2.3 - Identificar, de maneira acompafnada, o Identifica o contido dos textos orais

contido de textos orais e multimodais sinxelos,

valorando a informacién mais relevante.

CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:

respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,

linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas.

nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia

estratexias elementais de escoita activa.

CA3.9 - Construir, a través da linguaxe e de forma Construe un pensamento critico non

progresiva, un pensamento critico non discriminatorio

discriminatorio.

CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro, Usa as tecnoloxias dixitais de forma

sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en segura e saudable TI 59

relacién coa busca e a comunicacién da informacién,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrle a sUa identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CAA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca de aula.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras acordes cos
seus gustos e intereses, tendo en conta as diferentes
etapas do proceso evolutivo da lectura.

Le , de maneira acompafiada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca de aula.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, que recollan diversidade de
autores e autoras, establecendo de maneira
acompafada relaciéns elementais entre eles e con
outras manifestaciéns artisticas ou culturais.

Disfruta escoitando textos de diferentes
autores e autoras.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos e culturais a partir da observacién da contorna.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

~ Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

" Estratexias para a producién, con cohesién e coherencia, de textos orais, utilizando recursos non verbais basicos.

-~ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero

“ Procesos: comprension oral

- Comprensién global de textos orais e multimodais sinxelos de diversa tipoloxia, recofiecendo as ideas principais e
as mensaxes explicitas e as mensaxes implicitas mais sinxelas, e atendendo & forma da mensaxe procedente de
diversas fontes.

- Recofilecemento e valoraciéon do contido de textos orais e multimodais sinxelos, da informacién méis relevante e
dos elementos basicos da comunicacién non verbal.

~ Deteccién de usos claramente discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral

- Cohesién na reproducion oral de textos sinxelos.

“Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas.

-~ Xéneros discursivos

- Estratexias elementais para a comprension lectora de textos sinxelos de diversa tipoloxia.
“ Procesos: comprension lectora

- Lectura compartida con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal.

~ Procesos: producién escrita
~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.
" Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

- Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita.

- Producién de textos sinxelos, con coherencia e coidado e caligrafia clara na presentacién, relativos a situaciéns
cotids infantis, mobilizando, de maneira acompafada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

“Valoracién da propia producién escrita, asi como a producién escrita dos compafeiros e compafieiras.
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Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicacion da informacion recollida de distintas fontes.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

"~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil adecuadas aos seus intereses.

- Inicio na construcién da identidade lectora mediante a lectura de textos literarios, adaptados & idade. Expresién de
gustos e intereses.

- Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados, prestando especial atencién as relaciéns
de concordancia entre elas, a partir da observacién, comparacién e transformacién.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia en Educacién Primaria debe acercar o proceso de ensinanza/aprendizaxe aos contextos reais do
alumnado. No caso das metodoloxias activas a sUa fortaleza reside, principalmente, no seu atractivo para o
alumnado, na suUa facil combinacién entre elas, na utilizacién das novas tecnoloxias como recurso, na toma de
conciencia e reflexién co entorno, na colaboracién con outros axentes, na aprendizaxe auténoma, na flexibilidade e
versatilidade e, sobre todo, no axuste co desenvolvemento competencial do alumnado.

A metodoloxia activa parte dunha serie de principios metodoldxicos e utiliza unha serie de estratexias que pretenden
como obxectivo fundamental que os alumnos/as aprendan dunha maneira auténoma e se desenvolvan en todas as
facetas da sUa personalidade.

Na educacién primaria a metodoloxia debe ser activa, participativa e flexible, partindo do nivel de desenvolvemento
do alumnado, nos seus distintos aspectos, para construir, a partir de ai, outras aprendizaxes.

A accién educativa procurara a integracién das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado e terd en conta os
diferentes ritmos de aprendizaxe, favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos e promovendo o traballo en
equipo. O alumno/a é protagonista activo nesta programacion; investiga, descubre, manipula, participa, cuestiona e
responde.

As lineas metodoléxicas da nosa programacién son as seguintes:

- A globalizacién: pretendendo estimular o desenvolvemento de todas as capacidades, tanto fisicas como afectivas,
intelectuais e sociais dunha forma global, xa que calquera actividade realizada polos nenos e nenas pon en xo0go
mecanismos afectivos, psicomotores, comunicativos, cognitivos, somaticos, de imaxinacién, de creatividade, de
atencién.

Asi pois, a perspectiva globalizadora do proxecto, a través do que chamamos situaciéns de aprendizaxe,
interrelaciona as distintas dreas para organizar e articular os cofiecementos con sentido e intencionalidade en
contextos que permitan a suUa significatividade, provocando a entrada en xogo de todos 0os mecanismos da
personalidade do neno e nena.

- A aprendizaxe significativa: refirese & posibilidade de establecer vinculos substantivos entre o que hai que aprender
(o novo contido) e o que sabe (os seus coflecementos previos).Todo novo cofiecemento ten de partir das experiencias
previas dos alumnos e alumnas. Para lograr estas aprendizaxes comezaremos cada unidade didactica cunha
avaliacién inicial, para saber os seus cofiecementos previos e, sobre eles, construir os novos.

- Ensinanza individualizada: axustdndose &s caracteristicas e peculiaridades individuais de cada un dos nosos
alumnos e alumnas. A atencién individualizada considera as caracteristicas e diferencias persoais pulando pola
atencién as necesidades proporcionando atencién personalizada favorecendo o principio de igualdade e equidade.

- A afectividade: a seguridade que lles da o sentirse queridos contrible, dunha maneira moi positiva, 4 formacién
dunha imaxe axustada e positiva de si mesmos. Propofiemos que a relacién entre o profesorado e o alumnado se
realice dentro dun ambente democratico, con relaciéns de comprensién, amor, aceptacién, confianza mutua e
respecto.
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- A socializacién e a comunicacién: creando situaciéns de aprendizaxe nas que atopen momentos para agruparse cos
seus iguais, compartir o material e sentir o apoio dos «outros» que lle axudardn a socializarse e comunicarse.

Estas situaciéons de aprendizaxe apdianse, na maioria dos casos, no xogo por consideralo un elemento bdasico e
primordial para o desenvolvemento da atencién, a memoria, a linguaxe, a imaxinacién, a personalidade e ser o
recurso metodoléxico por excelencia no traballo cos nenos e nenas desta idade.

A través do xogo, cofiece o comportamento dos adultos e as normas sociais. Tamén contrible ao desenvolvemento
da socializacién e a comunicacién as actividades propostas nos recunchos,obradoiros e saidas.

- A autonomia e autoxestidon: sendo este o protagonista das sUas propias aprendizaxes considerando como
importante o proceso e non sé o resultado.

- Aprendizaxe cooperativa: favorecendo os encontros co grupo e a sociedade nun pulo pola convivencia, a paz e a
inclusion.

- A manipulacién: considerando o traballo manipulativo determinante para a o correcto paso entre os conceptos
concretos e os abstractos e fundamental para vencellar as aprendizaxes curriculares coa realidade. Favorecerase, en
todo caso , que o material cumpra o requisito de ser accesible.

- A liberdade e a creatividade: que favorecen os coflecementos potencialmente significativos e funcionais, potencian
a autonomia e a produccién persoal.

- A coeducacién: considerando a actividade de todo xénero en detrimento de actividades asignadas ao xénero e en
prol da ruptura de esteteotipos.

- A metodoloxia activa: entendéndoa como un conxunto de estratexias didacticas que permiten e estimulan ao
alumnado a participar realmente como suxeitos da sua propia aprendizaxe. O alumno/a é o verdadeiro protagonista
do proceso de ensinanza-aprendizaxe, e o noso obxectivo fundamental € manter activa a slla mente a través das
situaciéns de aprendizaxe, tratando de facerlle analizar e observar, & vez que criticar, as diferentes situaciéns que se
lle presentan.

- Aprendizaxe basada na investigacién, na resolucién de problemas e descubrimentos: os alumnos/as aprenden a
través da abordaxe ou de preguntas, da andlise de probas, de conectar ditas probas con coflecementos
preexistentes, de sacar conclusiéns e reflexionar sobre os seus achados. Actividades investigativas que permitan
elaborar hipétesis, sacar conclusiéns e reforzar as aprendizaxes mais instrumentais, favorecendo o pensamento
critico e o pensamento cientifico

- Aprendizaxe basada en proxectos: resolvendo situaciéns, retos ou respondendo a preguntas, a través dos seus
coflecementos, recursos, investigacion, reflexién e cooperacién activa.

- As medidas metodoldxicas rexiranse por principios do Desefio Universal para a Aprendizaxe (DUA): proporcionando
diversas opciéns didacticas para que os alumnos/as se transformen en persoas que aprenden a aprender e estén
motivados pola sla aprendizaxe e, por tanto, que estén preparados para continuar aprendendo durante as suas
vidas. Desta maneira, fomentaranse procesos pedagdxicos que sexan accesibles para todos mediante un curriculo
flexible que se axusta as necesidades e diferentes ritmos de aprendizaxe.

- Aprendizaxe basada en retos: involucrando activamente ao alumnado nunha situacién problemdtica real, relevante
e de vinculacién co entorno, a cal implica a definicién dun reto e implementar para éste unha solucién.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Material funxible: cartolina, folios, ceras...

Manipulativos: que permitan experimentar, testar, probar, tocar, ulir, xogos...

Material impreso: material de elaboracién propia, material de reforzo e ampliacién, contos, cémics, xornais...

Recursos informaticos: ordenador de aula, encerado dixital interactivo, tabletas...

Libros de biblioteca de aula e de centro

Calquera outro que atenda as necesidades educativas do alumnado e sexa coherente coas propostas ofertadas..
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Neste apartado farase referencia aos recursos empregados como medio para canalizar a accién docente durante o
curso escolar.

Para facer unha boa eleccién de materiais didacticos debemos ter en conta unha serie de criterios:

1. O material ten que ser atractivo tanto estéticamente como funcionalmente, ten que chamar a atencién do neno ou
nena, invitandoo a interactuar con el.

2. Os materiais deben de ser adecuados ao momento evolutivo do alumnado, adaptados as sUas aptitudes,
caracteristicas e necesidades.

3. Que sexan asequibles e manipulables, que os nenos e nenas poidan utilizar el material de forma auténoma e
independente.

4. Que potencie e favoreza a actividade motora, cognitiva, afectiva e social.

5. Que relna as correspondentes normas de seguridade.

6. Que proporcione os estimulos correspondentes a sua eleccién.

7. Que non favoreza actitudes de discriminacidn de sexo nin belicistas.

8. Que posibilite ao alumnado todas as posibilidades de accién que este poida desenvolver.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ao principio do curso levarase a cabo unha avaliacién inicial para poder analizar cal é o punto de partida do noso
alumnado e asi poder establecer estratexias comuns de actuacién e dar resposta & diversidade que nos atopamos na
nosa aula.

Avaliaremos aspectos como: a expresién oral e o vocabulario, lectura e comprensién lectora e a escritura e
gramatica.

O resultado obtido nesta avaliacién inicial servird de punto de partida para o desenvolvemento da programacién,
facendo fincapé naqueles aspectos nos que o alumnado presente carencias.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

e UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | Total
Peso UD/ 12 11 11 11 11 11 11 11 11 100
Tipo Ins.

Proba 25 33 13 35 20 30 41 36 41 30
escrita

Taboa de 75 67 87 65 80 70 59 64 59 70
indicadores

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado non pode axustarse a un s6 momento dado, senén que debe ser global e
sisteméatica. O seu obxectivo non pode ser outro que o valorar o progreso alcanzado no desenvolvemento das
competencias e no grao de cofecementos adquiridos.

Ademais de global, tamén serd continua e formativa. Ao longo do curso comprobarase o logro dos obxectivos
propostos mediante os criterios de evaluacién.

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as tdboas de indicadores.

As probas escritas serdn as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas, mapas
conceptuais e probas obxectivas. Os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica para cada criterio
de avaliacioén.

Por outra banda, as tdboas de indicadores seran rubricas, listas de cotexo ou escalas de observacién entre
outros. Estas tdboas de indicadores terdn a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliacién en cada unidade. A
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travas destas taboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se indican, asi como o respectopolos comparieiros e
compafieiras, a capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucciéns e o grao de responsabilidade na execucién dos
proxectos, ademadis do traballo no caderno de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados.

Para o célculo da nota final de cada avaliacién terase en conta as seguintes porcentaxes:

- Realizarase unha proba escrita en cada trimestre, sinxela e guiada, dos contidos traballados. O seu valor serd o 30%
da nota final.

- As tarefas realizadas na clase, rematadas e correxidas, a participacién, investigacién, o interés polo traballado, a
elaboracién de proxectos e o traballo cooperativo; contard o 70% da nota final. Todo isto serd desglosado segundo as
actividades desenvolvidas en cada trimestre e utilizando tdboas de indicadores, listas de cotexo, rubricas, a
observacién directa...

Criterios de recuperacion:

De acordo co artigo 20 da Lei Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, de 3
de maio, de Educacién, asi como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliacién durante a etapa de Educacién
Primaria sera continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe.

Por outra banda, se nalgdn momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestién, como medida ordinaria de atencién a diversidade de acordo co
Plan Xeral de Atencién & Diversidade elaborado polo Departamento de Orientaciéon. Dentro das medidas empregadas
incllense o reforzo educativo, o apoio de profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado
especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Dado que cada neno/a ten as sUas peculiares caracteristicas e que os seus ritmos de aprendizaxe soen ser distintos,
a nosa programacién entende que deben realizarse actividades que reforcen as aprendizaxes duns, e actividades que
amplien as dos outros.

Estas actividades de reforzo e de ampliacién realizaranse, en todo momento, respectando a evolucién individual de
cada alumno/a e o seu ritmo de traballo. Tanto as actividades de reforzo como as de ampliacién son moi subxectivas
en cada caso, xa que as mesmas actividades poden servir nun contexto escolar para reforzar e noutro distinto para
ampliar, polo que serd o profesorado quen seleccione o momento e o tipo de actividade que precise cada neno ou
nena.

A planificacién desta programacién non é rixida nin inamovible, senén todo o contrario, considerdndose aberta e
flexible.

De ahi que o docente, cofiecendo o estado inicial do seu alumnado, e sendo este o punto de partida, seleccionara
aquilo que mellor poida responder aos propésitos que persiga.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ubD 7 uD 8
ET.1 - Emprendemento X X X
ET.2 - Igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.3 - Educacién para a paz X X X X X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.4 - Educacién para o X X
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible
ET.5 - Educacién para a X X
salde (incluida a sexual)
ET.6 - Educacién emocional e X X X X X X X X
de valores
ubD 9
ET.1 - Emprendemento
ET.2 - Igualdade de xénero
ET.3 - Educacién para a paz
ET.4 - Educacién para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible
ET.5 - Educacién para a
saulde (incluida a sexual)
ET.6 - Educacién emocional e
de valores
7.2. Actividades complementarias
ivi - o o o
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
12 trimestre: TU lees Para fomentar no alumnado o gusto polas
narraciéns infantis, o alumnado ird elexindo 6 longo X X X
do curso libros do seu interese para ir lendo
29 trimestre: Actividades culturais Asistencia a unha obra de teatro establecendo no
alumnado a curiosidade e o interese por este X
xénero.
32 trimestre: Obradoiros Para promover tarefas de investigacién, a
aprendizaxe por descubrimento e o traballo en X
equipo.

Observacions:

Estableceranse unha serie de criterios para a seleccién e eleccién destas actividades encuadrandose dentro da

seguinte tipoloxia:

- Obradoiros.

- Actividades culturais.
- Tu lees
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programaciéon didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Regulacién da practica docente: grao de seguimento dos alumnos/as, validez dos recursos utilizados na clase para
as aprendizaxes, os criterios de promocién estdn acordados entre os profesores.

Metodoloxia empregada

Utilizacién dunha metodoloxia axeitada: tivéronse en conta aprendizaxes significativas, considérase a
interdisciplinariedade, nimero e duracién das actividades, nivel de dificultade, interés para o alumnado,
significatividade para o proceso de aprendizaxe, propostas de aprendizaxe colaborativa...

Organizacion xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Preparacién da clase e dos materiais didacticos: o desenvolvemento da clase adecUase &s caracteristicas do grupo,
distribucién temporal equilibrada, materiais que permitan a manipulacién, sexan atractivos, atraientes e accesibles
para o alumnado.

Medidas de atencién a diversidade

Utilizacién de medidas para a atencién a diversidade: adéptanse medidas con antelacién para cofiecer as
dificultades de aprendizaxe, ofreceuse resposta as diferentes capacidades e ritmos de aprendizaxe, as medidas e os
recursos ofrecidos foron suficientes., aplica medidas extraordinarias recomendadas polo equipo docente atendendo
aos informes psicopedagdxicos.

Outros

Avaliacién das aprendizaxes e informacién que deles se lles da aos alumnos/as e as familias: os criterios para unha
avaliacién positiva atépanse vinculados aos obxectivos e aos contidos, os instrumentos de avaliacién permiten
rexistrar numerosas variables da aprendizaxe, os criterios de cualificacién estan axustados & tipoloxia de actividades
planificadas, os criterios de avaliacién e os criterios de cualificacién déronse a cofiecer aos alumnos e as familias.

Descricion:

A avaliacién dos procesos de ensinanza/aprendizaxe é unha das funciéns do profesorado, polo tanto, un dos aspectos
que non podemos esquecer de avaliar é a nosa propia practica docente e a programacién didactica. A avaliacién da
practica docente pretende revisar as acciéns do profesorado co fin de optimizalas, tendo a seguridade de que
mellorando estas, mellorarase inevitablemente a calidade das aprendizaxes dos alumnos e alumnas, obxectivo Ultimo
e fundamental desta tarefa.

Os indicadores de logro para ter en conta esta avalacién serian os seguintes:

- Preparacién da clase e dos materiais didacticos.

- Utilizacién dunha metodoloxia axeitada.

- Regulacién da préctica docente.

- Avaliacién das aprendizaxes e informacién que deles se lles da aos alumnos/as e as familias.
- Utilizacién de medidas para a atencidn & diversidade.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A programacién é un elemento flexible, que debe adecuarse & realidade do alumnado, polo que se introduciran
melloras ao longo da sUa posta en practica. O seguimento da programacién anual realizarase principalmente en tres
momentos: ao finalizar cada unidade didactica, trimestralmente e anualmente. Teranse en conta os seguintes
indicadores:

- Responder as caracteristicas do alumnado da aula.

- Resultar Gtil para o uso docente na aula.

- Seguimento da temporalizacién.

- Consecuciéon dos niveis minimos de logro dos contidos de aprendizaxe traballados.

- Prever mecanismos de recuperacién, repaso, ampliacién e reforzo.

- Modificarse en funcién das necesidades de docencia ou aprendizaxe sen perder coherencia.

- Presentar unha coherencia gradual l6xica dos obxectivos, contidos, criterios de avaliacién ao longo do seu
desenvolvemento.

- Dispofier de mecanismos de revisién e de mellora.

- Realizar revisiéns periodicamente.

- Responder aos centros de interese do alumnado do grupo.

- Establecer relaciéns coas actividades extraescolares e complementarias.

Unha vez analizados estes indicadores, realizaranse modificaciéns na programacién que poden supofier:
- Unha modificacién da metodoloxia empregada.

- Cambios nos procedementos e instrumentos de avaliacion.

- Modificaciéns na temporalizacién.

- Deseflo de medidas correctoras para correxir as dificultades.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua Estranxeira - Inglés 292 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A. INTRODUCION

A programacién é unha forma de organizacién curricular dunha etapa docente composta por unha serie de propostas
que se desefan e desenvolven para cada nivel educativo, proporcionando ademais, o marco axeitado para adaptar e
concretar a resposta educativa as necesidades do alumnado e posibilitar a sGa integracién académica, social e
persoal, tendo en conta que a finalidade da educacién é o desenvolvemento fisico, intelectual, afectivo e social dos/as
nenos/as.

A necesidade da programacién didactica que sistematice o proceso de desenvolvemento do curriculo esta
caracterizada por:

- Axudar a eliminar o azar e a improvisacidon (en sentido negativo), asi como os programas incompletos, xa que
conleva unha reflexién sobre a secuenciacién e a temporalizacién.

- Evitar a perda de tempo e a realizacién dun esforzo inutil.

- Sistematizar, ordear e concluir o esforzo conxunto realizado polo equipo docente.

- Contar coa suficiente flexibilidade para deixar marxe & creatividade, & reforma de contidos e & adecuacién do
curriculo.

- Permitir adaptar o traballo pedagéxico as caracteristicas culturais e ambientais do contexto.

A.1. XUSTIFICACION
Ao elaborar esta programacion tiven en conta:

Os seguintes documentos lexislativos, entre outros:

- DECRETO 155/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na
Comunidade Auténoma de Galicia.

- A Lei organica 2/2006, do 3 de maio, de educacién, recentemente modificada pola Lei orgdnica 3/2020, do 29 de
decembro.

Ademais, hai que ter en conta:
- Os seguintes aspectos:
- O ambito pedagdxico do Proxecto educativo (PE).

- Todos os elementos definidos no Proxecto Curricular (obxectivos, contidos, recursosé).
- As condiciéns nas que se leva a cabo a aprendizaxe (necesidades do alumnado, recursos do centroé).
- Programa de Acollida do Centro.

A.2 CONTEXTUALIZACION

Esta programacién estd desefada para o segundo curso de Ed.Primaria do CPR Plurilingle Virxe Milagrosa, e para o
presente curso escolar 2022-2023.

O centro estd situado en Bueu nunha pequena vila marifieira duns 30 Km cadrados de extensién e de
aproximadamente 13 mil habitantes, que dista 20 km da cidade de Pontevedra.

A base da sUa economia é a pesca, tanto de altura como de baixura e a industria que dela se deriva. Debido as sUas
praias, os seus monumentos, a sla gastronomia cada dia estd a ser mais importante o sector turistico que
experimentou un gran desenvolvemento nos ultimos anos. )

O Colexio Plurilinglie Virxe Milagrosa esta situado no centro do casco urbano. E un centro relixioso que pertence &
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Fundacién EDUCERE. Actualmente é concertado e asume e desenvolve os contidos basicos dos centros educativos da
orde & que pertence (Educacién Cristiana e Vicenciana).

Tratase dun centro dunha soa lifa que abarca as etapas de Educacién Infantil, Primaria e Secundaria cunha ratio de
25 alumnos/as por aula aproximadamente e unha aula de educacion especial nova dende o pasado curso escolar
(aula pluridefiecientes). Conta con 21 docentes incluindo titores/as, especialistas e equipo de orientacion.

O centro conta con tres aulas de Infantil, seis de Primaria, catro da ESO, unha aula de informdtica, unha de
tecnoloxia, aula de apoio, unha aula de educacién especial, unha aula de plastica, un laboratorio, unha biblioteca,
unha sala de mestres, catro despachos

(xefatura de estudos, secretaria, de administracién e direccién), un ximnasio, tres patios (un deles con gradas), un
salon de usos multiples e un comedor escolar.

O horario do centro é de xornada continuada para todos os niveis, exceptuando a ESO que os Luns se reparte o
horario entre a mafa e a tarde.

O grupo 6 que vai dirixida esta programacién ten unha idade media de sete anos. No curso hai un total de 19
alumnos/as, os cales cursaron os cursos anteriores neste mesmo centro. E un grupo heteroxéneo académicamente,
con distintas capacidades e intereses, no que algln deles presentan dificultades de aprendizaxe, dificultades na
lecto-escritura e no célculo, asi como no pensamento, razoamento e resolucién de problemas Iéxico- matematicos.
Con caracter xeral, nesta idade, os/as nenos/as caracterizanse nas diferentes areas:

- Desenvolvemento fisico: Progresan de maneira significativa na coordinacién, axilidade e precisién; Arrancan, xiran e
se detefien de forma eficiente nos xogos; Definese a sUa lateralidade.

- Personalidade: Comezan a tomar conciencia das responsabiliades persoais e desfrutan colaborando coas tarefas.

- Cognicién: Continlan na idade méaxica e na etapa preoperacional: centracién, irreversibilidade, egocentrismo,
animismo e incapacidade para distinguir apariencia e realidade; O seu pensamento vai sendo, pouco a pouco mais
maduro e amosa avances a hora de resolver problemas; Comprenden unha secuencia temporal e distinguen mais
claramente as nociéns temporais e a sua capacidade de concentracién aumenta progresivamente.

- Linguaxe: Apenas cometen erros na construcién de frases e formulan oraciéns complexas subordinadas e
condicionais.

- Familia: Esta segue sendo un dos seus pilares de referencia.

- Relacién Sociais: Comezan a xogar de forma cooperativa, en busca dunha meta comun; Créase un tridngulo de gran
influencia para os nenos/as formado por a familia, o colexio e os amigos e van sendo capaces de pofierse no lugar
doutro e comprender os seus sentimentos, ainda que todavia poden necesitar axuda para resolver conflictos.

- Autonomia: Vistense e desvistense sos, suben cremalleras, pofien lubas, desabotoan e abotoan boténs e péfiense os
zapatos no pé correspondente; Ainda soen necesitar axuda para atarse os cordéns.

- Xogo: Contindan na fase do xogo simbdlico, que lles permite manexar os seus sentimentos e desenvolver a
espontaniedade, a creatividade e a imaxinacién, Gustanlles os xogos que permitan un desenvolvemento motriz e a
conquista do equilibrio: montar en bicicleta, xogar & pelota, aos tobogans, columpiosé; Inicianse nos xogos de regras,
pero pode ser frecuente que as incumpran porque todos queiran ganar.

2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Comprender o sentido xeral e
informacién especifica e predicible de textos
breves e sinxelos, expresados de forma clara e
na lingua estandar, facendo uso de diversas 2.3 1.2 1 1 5 5
estratexias e recorrendo, cando sexa necesario,
ao uso de distintos tipos de apoio, para
desenvolver o repertorio linglistico e para
responder a necesidades comunicativas cotias.
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Obxectivos CCL CP STEM CD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Producir textos sinxelos de maneira
comprensible e estruturada, mediante o
emprego de estratexias como a planificacién ou
a compensacién, para expresar mensaxes 1 1-2 1 2
breves relacionados con necesidades
inmediatas e responder a propdsitos
comunicativos cotias.

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresions cotias, recorrendo a estratexias de
cooperacién e empregando recursos analéxicos
e dixitais, para responder a necesidades 5 1-2 1
inmediatas do seu interese en intercambios
comunicativos respectuosos coas normas de
cortesia.

1-3

OBX4 - Mediar en situaciéns predicibles, usando
estratexias e coflecementos para procesar e
transmitir informacién basica e sinxela, co fin de| 3 1-2-3 1
facilitar a comunicacion.

1-3

OBX5 - Recofiecer e usar os repertorios
linglisticos persoais entre distintas linguas,
reflexionando sobre o seu funcionamento e
identificando as estratexias e conecementos 2 1 2
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicativas concretas en situacidéns
cofecidas.

1-4-5

OBX6 - Apreciar e respectar a diversidade
lingUistica, cultural e artistica a partir da lingua
estranxeira, identificando e valorando as 5 3
diferenzas e semellanzas entre linguas e
culturas, para aprender a xestionar situaciéns
interculturais.

1-3

2-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ubD Titulo Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne

1¢e

20 o

trim.|trim.

Nesta unidade o alumnado elaborard dous
videos. Un de presentacién dos
compafieiros e compafieiras da sla clase e
outro video empregando o vocabulario

1 | Let us go to school! relacionado cos distintos espacios do 5 8 X
colexio.(interiores e exteriores)
Empezaremos con un proxecto que durard
todo o curso "Save the Planet". Sera un
Pdxina 5 de 23
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne 1¢

o o

trim.|trim.

Let us go to school!

proyecto para concienciar sobre a
importancia do medio ambiente.
Traballaremos sobre a contaminacién,
deforestaciéon e cambio climatico.
Reduccién de residuos, mérendas
saudables en recipientes reutilizables,
reciclaje,aforro de enerxia, plantaremos na
horta do colexio.

Look at me !!

Desfile de moda onde amosaran e
describirdn as slas prendas de roupa
preferidas.Elaboraran un video e unha
exposicion fotografica do evento.
Usardn o vocabulario relacionado coas
roupas e as diferentes estaciéns.

Poppy is coming
Story book:"The EIf on the
shelf"

Facer un concerto coas canciones
traballadas ata o momento.

Mini role plays sobre costumes de Nadal.
Diferencias e similitudes con outros paises
de fala inglesa.

Programa de radio sobre "What do you
want for Christmas?"

20

10 X

Happy at home

Os alumnos desefiaran a sla casa ideal e
faremos unha exposicién cos seus debuxos
gue os terdn que comentar con
descripciéons mol sinxelas.

Faran un video polar slas casas ,
comentando os distintos espacios que a
componen.

10

My birthday party

Elaborar un programa de radio onde cada
alumno comentard como seria o seu
cumpreanos ideal.O que lle gustarid comer
e que actividades lle gustaria facer.

20

12

We care for animals

Elaboracién en grupos dun poster dixital
sobre os animais en perigo de extincién.

20

10

I am on Holiday

Programar unha viaxe por grupos por
algun pais do Reino Unido e facer unha
exposicion fotografica sobre os lugares
mais coflecidos que vamos a visitar como
museos, monumentos ou entornos
naturales.

20

13

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ub

Titulo da UD

Duraciéon

1 Let us go to school!

12/01/2025 12:04:42
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer e interpretar palabras e Recofiecer e interpretar palabras en

expresidns habituais en textos orais e multimodais textos orais e multimodais sinxelos sobre

breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e temas actuais, cotidns e frecuentes de

frecuentes de relevancia persoal e préximos & sla relevancia persoal e préximos & sua

experiencia, expresados de forma comprensible, experiencia, expresados de forma

clara, sinxela e directa, e en lingua estandar. comprensible.

CALl.3 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas | Expresar oralmente frases curtas e

con informacién bésica sobre asuntos cotidns e de sinxelas con informacién basica sobre

relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o

guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a |alumnado, utilizando de forma guiada

modelos e estruturas previamente presentados e recursos verbais e non verbais,

prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a recorrendo a modelos e estruturas

entoacién. previamente presentados. TI 100

CAL.6 - Imitar e participar, en situaciéns interactivas
elementais sobre temas cotians, preparadas
previamente, a través de diversos soportes,
apoiandose en recursos tales como a repeticién, o
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal, e
mostrando empatia cara s produciéns das e dos
demais

Participar, en situaciéns interactivas
elementais sobre temas cotidns,
preparadas previamente, apoidndose en
recursos tales como a repeticién, ou a
linguaxe non verbal, e mostrando
empatia cara s produciéns das e dos
demais

CALl.7 - Seleccionar e utilizar, de forma guiada e en
contornas préximas, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse; expresar
mensaxes sinxelas e breves; e formular e contestar
preguntas basicas para a comunicacién.

Utilizar, de forma moi guiada e en
contornas préximas, estratexias
elementais para saudar, despedirse e
presentarse; expresar mensaxes sinxelas

e formular e contestar preguntas basicas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a adquisicién da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Léxico basico elemental relativo a relaciéns persoais basicas, vivenda, lugares e contornos préximos de interese

para o alumnado.

- Convenciéns ortograficas elementais.

- Unidades lingliisticas elementais e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as slas
propiedades, cantidade e numero, afirmacién, exclamacién, negacién, interrogacion.

ubD Titulo da UD Duracion
2 Look at me !! 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 7 de 23
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.2 - Utilizar de forma guiada estratexias Utilizar de forma moi guiada estratexias

elementais en situaciéns comunicativas cotids co fin |elementais en situaciéns comunicativas

de captar a idea global e identificar elementos cotias.

especificos con axuda de elementos linglisticos e

non linglisticos do contexto e o cotexto.

CAl.6 - Imitar e participar, en situaciéns interactivas |Participar, en situaciéns interactivas

elementais sobre temas cotidns, preparadas elementais sobre temas cotidns,

previamente, a través de diversos soportes, preparadas previamente, apoidndose en

apoidndose en recursos tales como a repeticién, o recursos tales como a repeticién, ou a

ritmo pausado ou a linguaxe non verbal, e linguaxe non verbal, e mostrando

mostrando empatia cara s produciéns das e dos empatia cara &s produciéns das e dos

demais demais

CA1.8 - Interpretar e explicar, de forma guiada, Interpretar de forma guiada, informacién T 100

informacién basica axudando en dificultades de
comprensién, con empatia e interese polas e polos
interlocutores, apoidndose en diversos recursos e
soportes.

basica axudando en dificultades de
comprension, con empatia e interese
polas e polos interlocutores, apoidndose
en diversos recursos e soportes..

CA2.1 - Comparar e contrastar, de forma guiada,
similitudes e diferenzas evidentes entre distintas
linguas reflexionando, sobre aspectos moi
elementais do seu funcionamento.

Comparar de forma guiada, similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas
linguas .

CA3.2 - Recofecer e apreciar a diversidade
lingUistica e cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus
elementos culturais e linglisticos elementais.

Recofecer e apreciar a diversidade
cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por
cofiecer os seus elementos culturais
elementais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Funciéns comunicativas elementais adecuadas ao dmbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; identificar algunhas caracteristicas béasicas de persoas, obxectos e lugares; responder con respostas
sinxelas e concretas sobre cuestidns cotids; expresar o tempo (partes do dia, dias da semana, os meses e
estaciéns do ano), a cantidade e o espazo en conceptos que manexan na lingua materna.

- Convenciodns e estratexias de conversacién elementais, para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e
ceder a palabra e preguntar e responder.

~ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

- Estratexias elementais para a comprension e a producién de textos orais; textos escritos e multimodais, breves,
sinxelos e contextualizados.

- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas linguas familiares.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, a vida cotia e
as relaciéns interpersoais basicas en paises nos que se fala a lingua estranxeira.

" Iniciacién nas estratexias bdsicas de deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

ub Titulo da UD Duracion
3 Poppy is coming 10
Story book:"The EIf on the shelf"
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Poppy is coming

: Story book:"The EIf on the shelf" 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.3 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas Expresar oralmente frases curtas e
con informacién bdsica sobre asuntos cotidns e de sinxelas con informacién basica sobre
relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotidns e de relevancia para o
guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a |alumnado, utilizando de forma guiada
modelos e estruturas previamente presentados e recursos verbais e non verbais,
prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a recorrendo a modelos e estruturas
entoacién. previamente presentados.

CA1.4 - Escribir palabras, expresiéns cofiecidas e Escribir palabras, expresiéns cofiecidas e

frases moi breves a partir de modelos simples e frases moi breves a partir de modelos

cunha finalidade especifica, a través de ferramentas |simples.

analdxicas e dixitais, usando estruturas e Iéxico moi

elementais sobre asuntos cotians e de relevancia Tl 100

persoal para o alumnado

CAl.5 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias bésicas para producir mensaxes breves e
sinxelas adecuadas as intenciéns comunicativas
usando, con axuda, recursos e apoios fisicos ou
dixitais en funcién das necesidades de cada
momento.

Aplicar, de forma moi guiada, estratexias
bdsicas para producir mensaxes breves
usando, con axuda, recursos e apoios
fisicos ou dixitais

CA3.1 - Mostrar interese pola comunicacién
intercultural, identificando e analizando, de forma
guiada, as discriminaciéns, os prexuizos e os
estereotipos mais comuns, en situaciéns cotias e
habituais.

Mostrar interese pola comunicacién
intercultural

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicidn da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Léxico basico elemental relativo a relaciéns persoais basicas, vivenda, lugares e contornos préximos de interese

para o alumnado.

~Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacion.

“ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

~ Modelos contextuais elementais na comprensién e producién de textos orais e multimodais, breves e sinxelos.

- Comunicacién e relaciéon con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,

atendendo a valores ecosociais e democréaticos.
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ubD Titulo da UD Duracion
4 Happy at home 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recoflecer e interpretar palabras e Recoflecer e interpretar palabras en
expresidns habituais en textos orais e multimodais textos orais e multimodais sinxelos sobre
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e temas actuais, cotians e frecuentes de
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sUa relevancia persoal e préximos & sUa
experiencia, expresados de forma comprensible, experiencia, expresados de forma
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar. comprensible.
CAl.2 - Utilizar de forma guiada estratexias Utilizar de forma moi guiada estratexias
elementais en situacidns comunicativas cotids co fin |elementais en situacidns comunicativas
de captar a idea global e identificar elementos cotias.
especificos con axuda de elementos linglisticos e
non linglisticos do contexto e o cotexto.
CAL.6 - Imitar e participar, en situaciéns interactivas |Participar, en situaciéns interactivas T 100

elementais sobre temas cotidns, preparadas
previamente, a través de diversos soportes,
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal, e
mostrando empatia cara s produciéns das e dos
demais

elementais sobre temas cotidns,
preparadas previamente, apoidandose en
recursos tales como a repeticién, ou a
linguaxe non verbal, e mostrando
empatia cara as produciéns das e dos
demais

CA2.2 - Identificar e aplicar, de forma moi guiada, os
cofiecementos e estratexias bdsicas de mellora da
sUa capacidade de comunicar e de aprender a lingua
estranxeira, con apoio doutros participantes e de
soportes analéxicos e dixitais.

Identificar os conecementos e estratexias
basicas de mellora da sUa capacidade de
comunicar e de aprender a lingua
estranxeira

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Funciéns comunicativas elementais adecuadas ao dmbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e

presentarse; identificar algunhas caracteristicas bdsicas de persoas, obxectos e lugares; responder con respostas

sinxelas e concretas sobre cuestidns cotids; expresar o tempo (partes do dia, dias da semana, os meses e

estacions do ano), a cantidade e o espazo en conceptos que manexan na lingua materna.
- Léxico basico elemental relativo a relaciéns persoais basicas, vivenda, lugares e contornos préximos de interese

para o alumnado.

- Convencidns e estratexias de conversacién elementais, para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e

ceder a palabra e preguntar e responder.

- Estratexias elementais para a comprensién e a producién de textos orais; textos escritos e multimodais, breves,

sinxelos e contextualizados.

- Recursos, destrezas, actitudes e situaciéns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién

lingUistica en situaciéns cotids basicas.

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das demais linguas do repertorio linglistico propio.
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ubD Titulo da UD Duracion
5 My birthday party 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas Expresar oralmente frases curtas e
con informacidén bésica sobre asuntos cotians e de sinxelas con informacién basica sobre
relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o
guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a |alumnado, utilizando de forma guiada
modelos e estruturas previamente presentados e recursos verbais e non verbais,
prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a recorrendo a modelos e estruturas
entoacioén. previamente presentados.
CA1l.4 - Escribir palabras, expresiéns cofiecidas e Escribir palabras, expresiéns cofecidas e
frases moi breves a partir de modelos simples e frases moi breves a partir de modelos
cunha finalidade especifica, a través de ferramentas |simples.
analéxicas e dixitais, usando estruturas e léxico moi
elementais sobre asuntos cotians e de relevancia
persoal para o alumnado
CALl.5 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada, Aplicar, de forma moi guiada, estratexias T 100

estratexias bdasicas para producir mensaxes breves e
sinxelas adecuadas &s intenciéns comunicativas
usando, con axuda, recursos e apoios fisicos ou
dixitais en funcién das necesidades de cada
momento.

basicas para producir mensaxes breves
usando, con axuda, recursos e apoios
fisicos ou dixitais

CAl.7 - Seleccionar e utilizar, de forma guiada e en
contornas préximas, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse; expresar
mensaxes sinxelas e breves; e formular e contestar
preguntas basicas para a comunicacién.

Utilizar, de forma moi guiada e en
contornas préximas, estratexias
elementais para saudar, despedirse e
presentarse; expresar mensaxes sinxelas
e formular e contestar preguntas basicas

CA2.1 - Comparar e contrastar, de forma guiada,
similitudes e diferenzas evidentes entre distintas
linguas reflexionando, sobre aspectos moi
elementais do seu funcionamento.

Comparar de forma guiada, similitudes e
diferenzas evidentes entre distintas
linguas .

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

" Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién.

- Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

~Modelos contextuais elementais na comprensién e producién de textos orais e multimodais, breves e sinxelos.
- Unidades lingliisticas elementais e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as slUas
propiedades, cantidade e nimero, afirmacién, exclamacion, negacién, interrogacién.

- Estratexias elementais para identificar e utilizar unidades linguisticas (Iéxico, fonemas similares, patréns sonoros) a
partir da comparacién das demais linguas do repertorio linglistico propio.

Paxina 11 de 23

12/01/2025 12:04:43




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

ubD Titulo da UD Duracién
6 We care for animals 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Utilizar de forma guiada estratexias Utilizar de forma moi guiada estratexias
elementais en situacidons comunicativas cotids co fin |elementais en situaciéns comunicativas
de captar a idea global e identificar elementos cotias.

especificos con axuda de elementos linglisticos e
non linglisticos do contexto e o cotexto.

CA1.4 - Escribir palabras, expresiéns cofiecidas e Escribir palabras, expresiéns cofiecidas e
frases moi breves a partir de modelos simples e frases moi breves a partir de modelos
cunha finalidade especifica, a través de ferramentas |simples.

analdxicas e dixitais, usando estruturas e Iéxico moi
elementais sobre asuntos cotians e de relevancia
persoal para o alumnado

CAl.5 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada, Aplicar, de forma moi guiada, estratexias

estratexias bésicas para producir mensaxes breves e |bdsicas para producir mensaxes breves T 100

sinxelas adecuadas as intenciéns comunicativas usando, con axuda, recursos e apoios

usando, con axuda, recursos e apoios fisicos ou fisicos ou dixitais

dixitais en funcién das necesidades de cada

momento.

CA2.3 - Identificar e explicar, de maneira guiada, Identificar de maneira moi guiada,

progresos e dificultades elementais no proceso de progresos e dificultades moi elementais

aprendizaxe da lingua estranxeira. no proceso de aprendizaxe da lingua
estranxeira.

CA3.1 - Mostrar interese pola comunicacién Mostrar interese pola comunicacién

intercultural, identificando e analizando, de forma intercultural

guiada, as discriminaciéns, os prexuizos e os
estereotipos mais comuns, en situacidéns cotias e
habituais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a adquisicién da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- Funciéns comunicativas elementais adecuadas ao dmbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; identificar algunhas caracteristicas bdsicas de persoas, obxectos e lugares; responder con respostas
sinxelas e concretas sobre cuestidns cotids; expresar o tempo (partes do dia, dias da semana, os meses e
estacions do ano), a cantidade e o espazo en conceptos que manexan na lingua materna.

- Convencidns e estratexias de conversacién elementais, para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e
ceder a palabra e preguntar e responder.

- Modelos contextuais elementais na comprensidn e producion de textos orais e multimodais, breves e sinxelos.

- Convenciéns ortogréaficas elementais.
- Estratexias e técnicas elementais de compensacién das carencias comunicativas e das limitaciéns derivadas do
nivel de competencia na lingua estranxeira e nas linguas familiares.

- Estratexias moi basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade lingUistica, cultural e artistica,
atendendo a valores ecosociais e democréticos.
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ub Titulo da UD Duracion

7 I am on Holiday 13
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recoflecer e interpretar palabras e Recoflecer e interpretar palabras en
expresidns habituais en textos orais e multimodais textos orais e multimodais sinxelos sobre
breves e sinxelos sobre temas actuais, cotidns e temas actuais, cotians e frecuentes de
frecuentes de relevancia persoal e préximos & sUa relevancia persoal e préximos & sUa
experiencia, expresados de forma comprensible, experiencia, expresados de forma
clara, sinxela e directa, e en lingua estandar. comprensible.
CA1l.3 - Expresar oralmente frases curtas e sinxelas Expresar oralmente frases curtas e
con informacidén bésica sobre asuntos cotians e de sinxelas con informacién basica sobre
relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o
guiada recursos verbais e non verbais, recorrendo a |alumnado, utilizando de forma guiada
modelos e estruturas previamente presentados e recursos verbais e non verbais,
prestando atencién ao ritmo, a acentuacién e a recorrendo a modelos e estruturas
entoacién. previamente presentados.
CALl.6 - Imitar e participar, en situaciéns interactivas |Participar, en situacions interactivas
elementais sobre temas cotidns, preparadas elementais sobre temas cotidns,
previamente, a través de diversos soportes, preparadas previamente, apoidandose en
apoidndose en recursos tales como a repeticién, o recursos tales como a repeticién, ou a
ritmo pausado ou a linguaxe non verbal, e linguaxe non verbal, e mostrando T 100

mostrando empatia cara s produciéns das e dos
demais

empatia cara as produciéns das e dos
demais

CALl.7 - Seleccionar e utilizar, de forma guiada e en
contornas préximas, estratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse; expresar
mensaxes sinxelas e breves; e formular e contestar
preguntas basicas para a comunicacién.

Utilizar, de forma moi guiada e en
contornas préximas, estratexias
elementais para saudar, despedirse e
presentarse; expresar mensaxes sinxelas
e formular e contestar preguntas basicas

CA1.8 - Interpretar e explicar, de forma guiada,
informacién béasica axudando en dificultades de
comprensién, con empatia e interese polas e polos
interlocutores, apoiandose en diversos recursos e
soportes.

Interpretar de forma guiada, informacién
basica axudando en dificultades de
comprensién, con empatia e interese
polas e polos interlocutores, apoiandose
en diversos recursos e soportes..

CA3.2 - Recofecer e apreciar a diversidade
lingUistica e cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por cofiecer os seus
elementos culturais e linglisticos elementais.

Recofecer e apreciar a diversidade
cultural relacionada coa lingua
estranxeira, mostrando interese por
cofiecer os seus elementos culturais
elementais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TIl: TAboa de indicadores

Contidos

- Léxico basico elemental relativo a relaciéns persoais basicas, vivenda, lugares e contornos préximos de interese

para o alumnado.

" Iniciacién a patréns elementais sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacioén.

~ Ferramentas analdxicas e dixitais elementais para a comprensién e producién oral e multimodal.

" Estratexias elementais para a comprensién e a producion de textos orais; textos escritos e multimodais, breves,
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Contidos

“sinxelos e contextualizados.

- Convenciéns ortogréaficas elementais.

- Recursos, destrezas, actitudes e situaciéns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién
linglistica en situaciéns cotids basicas.

- Comunicacién e relacién con persoas doutros paises a través da lingua estranxeira.

- Aspectos elementais socioculturais e sociolinglisticos mais representativos relativos aos costumes, a vida cotia e
as relaciéns interpersoais béasicas en paises nos gue se fala a lingua estranxeira.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A seguinte listaxe recolle as lifias de actuacién do apartado Orientaciéns Pedagdxicas do Decreto de Primaria de
Lingua Estranxeira aplicables a segundo de primaria.Segundo elas, a metodoloxia levaranos a:

- Buscar un enfoque orientado & accién,creando situaciéns continuas de comunicacién con e entre o grupo:TPR,seguir
instruciéns, preguntar e responder para dar/obter informacién en interacciéns cotids habituais, desenvolver xogos....

-Partir sempre das aprendizaxes previas do grupo de alumnado co que traballamos.
-Realizar proxectos significativos adaptados ao nivel educativo.

- Desefar actividades de aprendizaxe de acceso universal (DUA) para atender mellor & diversidade do alumnado o
que axudard a darlle unha atencién individualizada.

- Pofier énfase na prevencién das dificultades de aprendizaxe e na posta en practica de mecanismos de reforzo tan
pronto se detecten.

- Buscar a identificacién persoa-lingua, o que implica axudar ao alumnado a asociar de xeito automatico a mestra/e
coa lingua que ensina .

-Impulsar situaciéns de interaccién, de comunicacién oral entre o alumnado de todos os niveis: en parellas, pequenos
grupos ou grupo /aula, en situaciéns reais ou supostas (encher cadros de datos sobre o outro/a; competicién entre
grupos de pregunta - resposta; descubrir datos reais ou supostos sobre os demais a través de xogos coma Adivifia
quen é7; dramatizaciéns de didlogos en situaciéns reais ou imaxinarias;etc.). Neste d&mbito da comunicacién oral, a
introducién do xogo en diferentes formatos, soportes e modalidades preséntase coma un elemento necesario e
fundamental para a adquisicién da lingua en calquera nivel da etapa de Primaria: xogos de tarxetas tales coma xogos
de memoria, adivifar a tarxeta tapada, describir a tarxeta escollida; xogos de taboleiro temdaticos, nos que os
xogadores e xogadoras tefien que verbalizar todo o que se nos ocorra relacionado co desenvolvemento do mesmo:
nimero do dado, do cadro, a imaxe ou palabra dese cadro, ler unha pregunta escrita no cadro no que se estd, con-
testar a unha pregunta, e todas aquelas propostas que podan encaixar no marco do xogo de taboleiro e cumpra cos
obxectivos de utilizar vocabulario e expresiéns na lingua estranxeira, proporcionar diversién e concentracién aos
participantes no mesmo e incorporar a todo o alumnado sen importar as sUas habilidades e/ou capacidades.
Incluimos aqui tamén os xogos linglisticos, coma o mimo, e calquera outro que sirva para acadar obxectivos e
competencias ao longo de toda a etapa de Primaria.

-Empregar tecnoloxias dixitais: proxeccién de videos,xogos interactivos online,videoclips de canciéns e tamén o uso
da radio escolar para emitir e gravar cufias publicitarias e mensaxes,realizar podcasts de duracién curta, anuncios en
video sobre eventos a realizar no propio centro ou a contorna, e actividades similares. Todas elas son adaptables a
diferentes niveis de aprendizaxe da lingua e van permitir a interaccién entre alumnado diverso.

- Alternar, para introducir a lectura en lingua estranxeira e a escoita, o uso de ferramentas dixitais (historias
publicadas en plataformas de difusién dixital, ilustradas e narradas por persoas de fala inglesa e acentos diferentes)
coa lectura por parte do profesorado de libros adaptados a esta idade.
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-Utilizar fragmentos audiovisuais moi curtos de documentais, anuncios publicitarios, curtas en video, ... adecuados a
este nivel, para a practica da comprensién oral. Este tipo de actividade permitiralles a nenos e nenas acceder a
informacién e imaxes relacionadas con outras materias do curriculo, e a temas transversais tales coma a educacién
para a salde, incluida a afectivo-sexual, a igualdade de xénero, a educacién para a paz, a educacién para o consumo
responsable e o desenvolvemento sustentable.

- Dotar aos nenos e nenas dunha ferramenta mais para a comunicacién: a lingua estranxeira. Esta ferramenta, igual
cas outras linguas das que dispofa, permitiralles expresar o que queren en cada momento, dende as slas
necesidades basicas ("non me atopo ben", "quero ir ao bafio"), ata relacionarse nos xogos ("técame a min", "gafei!")
e entender as necesidades dos/as demais.

-Aproveitar todas as situaciéons que o ambito escolar ofrece para introducir a lingua estranxeira en substitucién das
maternas do alumnado, propofiendo e creando situaciéns relacionadas coa realidade na que este vive, para que tefia
sentido e significado pleno a lingua que use e, ao mesmo tempo, ofrecerlle a posibilidade de achegarse a outras
realidades grazas a ela, a través do mundo dixital.

-Utilizar materiais visuais e variados, coma libros ilustrados, revistas, periédicos, tarxetas con imaxes do vocabulario
das unidades didéacticas, paxinas web, presentaciéns dixitais e videos curtos para a adquisicién de estratexias de
autoaprendizaxe entre as que estdn a utilizacién de técnicas coma impulsar repasos frecuentes entre os nenos e
nenas, os xogos linglisticos, a escoita de canciéns e o visionado de peliculas e videos nesa lingua.

-Priorizar a linguaxe corporal, os xestos, a mimica e soportes visuais fronte a traducién ,para facerse entender o
mestre/a cos nenos e nenas, co que eles e elas estardn practicando e adquiriendo estas mesmas estratexias.

-Pofier en practica a coordinacién entre o profesorado de linguas estranxeiras e o das linguas cooficiais, necesaria
para evitar a repeticién de contidos . O achegamento do alumnado & lingua estranxeira prodldcese xeralmente
partindo da lingua materna e das ambientais, polo que é esencial o tratamento integrado de todas as linguas e a
colaboracién entre todo o profesorado que as imparte.

-Asentar e afianzar asi mesmo, a coordinacién entre o profesorado de linguas estranxeiras e o que imparte outras
areas nesa lingua, necesaria no actual contexto de centros docentes plurilinglies e secciéns bilingles.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

1-Péxinas web de xogos online.

2-Historias e contos publicados na rede.

3-Xogos de mesa.

4-Xogos fisicos.

5-Libros de lectura.

6-Posters e murais.

7-Ferramentas de elaboracién de materiais.

8-Encerado dixital interactivo -smart board.

9-Uso dos medios audiovisuais que conte a escola.
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10-Realia e recursos que nos ofrece a contorna escolar.

11-Videos.

12-Rimas e canciéns.

13-Actividades DUA.

NOTA: neste apartado 4.2. Materiais e recursos, aparecerd un agrupamento dos diversos materiais e recursos que
podemos utilizar no nivel de 22 .

Citamos alguns exemplos:

1- Paxinas web de xogos online:

British council: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/fun-games.

Games to learn English: https://www.eslgamesplus.com/farm-domestic-animals-vocabulary-esl-memory-game/
https://www.eslgamesplus.com/clothes-and-colors-esl-vocabulary-esl-crocodile-board-game/
https://www.funenglishgames.com/

Types of games:

-Memory.

-Drag it.

-Teacher (your name) says .

-Match it.

-Guess it.

-What's missing?

2- Historias e contos publicados na rede:

"Winnie the witch" https://www.youtube.com/watch?v=PXVpFmsF_Ks

"Pete the cat and the missing cupcakes" https://www.youtube.com/watch?v=1mbrEhOmow0

"Not now, Bernard" https://www.youtube.com/watch?v=cNZF|_2TDOo

3 - Xogos de mesa (sempre relacionadas co vocabulario e expresiéns de uso frecuente xa traballados e cofiecidos
polo alumnado)

+ De tarxetas: imaxe-imaxe; imaxe - palabra; palabra - palabra, preguntas:
* adivifiar a tarxeta;

* memory game;

* facer parellas

+ De taboleiro: con imaxes; con imaxes e palabras; con imaxes e instruciéns; con preguntas que hai que contestar:

- Snakes and ladders.
- Noughts and crosses.
- Trivial.

- Scrabble.
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-Crazy Chefs

-Pictionary

-What is the time, Mr Wolf?
-Spotty dogs.

+ Dominds relacionados cos diferentes temas que vaiamos traballando ao longo do curso.

4 - Xogos fisicos: hai moitos xogos aos que xogan nenos e nenas na lingua propia que son perfectamente
aproveitables para practicar a LE e incorporala & comunicacién automatica. Pédense citar aqui:

+ xogos de pelota nos que cada xogador di unha palabra, ou unha frase; ou fai unha pregunta que debe contestar
quen recibe a pelota,

+ xogos de rol,

+ x0gos coma o do pano e os nimeros, no que se pode variar perfectamente os nimeros cos que xogan cada vez, ou
introducir a variante de usar palabras dun campo seméntico determinado no canto de nimeros,

+ xogos de localizacién e movemento no espazo.

5- Libros de lectura, principalmente contos pero tamén poesia: é importante contar con libros que os nenos e nenas
podan manipular e cos que se poda facer traballo de lectura e explotacién de vocabulario e expresiéns de uso
frecuente. Recomendamos libros publicados por editoriais dos paises da LE que estamos traballando, destinados a
nenos e nenas desta idade e mais novos.

"Guess how much | love you" Sam Bratney

"The Snowman" Raymond Briggs.

"Susan laughs"Jeanne Willis

"Mary Poppins ,Up, Up and Away" Helene Druvet
"Something else" Kathryn Cave.

"Little Bo Peep troublesome sheep" Cressida Cowell
"Ketchup on your Cornflakes" Nick Sharrat

"I am a tiger" Karl Newson.

"Not me" Nicola Killen.

"Dogs" Emily Gravett.

"Animal pants" Brian Moses.

"Not now ,Bernard" David Mckee.

6- Posters e murais: nas duas posibilidades que nos brindan: a elaboracién propia en aula por parte do alumnado; e
os posters de vocabulario que compramos e nos permiten unha ampla variedade de actividades de comunicacién
entre o alumnado.

7- Ferramentas dixitais de elaboracién de materiais: poden ser usadas polo propio alumnado baixo supervisién e guia
da mestra-e.

Por exemplo:

+ Ferramentas que nos ofrece a propia Conselleria de Educacién nas aulas virtuais

+ Genially: https://genial.ly/why-genially

+ Canva: https://www.canva.com/es_419/

+ Ferramentas que nos ofrece Google para a escola

8- Encerado dixital interactivo - smart board

Son moitas as posibilidades que nos ofrece o seu uso en aula, dende actividades especificas para este medio ata o
Seu uso cos recursos da internet; o simple feito de poder actuar dese xeito coa pantalla diante de todo o grupo - clase
xa é motivador, a partir dai todo son posibilidades.

12/01/2025 12:04:43 Paxina 17 de 23



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

9 - Uso dos medios audiovisuais cos que conte a escola: radio, video, tanto para a producién coma para un posterior
uso na escoita e comprensién.

10- Realia e recursos que nos ofrece a contorna escolar.

Resulta de moita utilidade o uso de obxectos reais e recursos axeitados ao tema que nos interese en cada momento
e que nos proporcione a contorna escolar, o vecindario no que esta se ubica e calquera procedente das experiencias
educativas do alumnado ao longo do curso: excursiéns, visitas culturais, etc.

11- Videos de plataformas coma Vevo e YouTube: pequenos fragmentos de peliculas cofiecidas polo alumnado, video-
clips de canciéns que nenos e nenas cofiecen e dos que poden aprender e cantar fragmentos, pequenos fragmentos
de documentais sobre animais, natureza, tours por cidades e temas transversais tales coma cuestiéns sociais,
dereitos de nenos e nenas e os ODS.

12- Rimas e canciéns: permitennos utilizar a linguaxe dunha forma lldica e resultan motivadoras para todos os niveis
educativos.

Canciéns:

"All together now" Beatles.
"Hello,Goodbye" Beatles.
"Baa ,Baa, Black Sheep"
"Count to one hundred"

Rimas:

"See you later, alligator!"

"Diddle,diddle dumpling my brother John"
"Humpty Dumpty

"Star light, star bright"

13- Actividades DUA: actividades que faciliten a participacion de todo o alumnado dentro da sUa diversidade.
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¢ Libros da biblioteca de aula: libros de texto, caderno do alumno/a, diccionarioé
¢ Fichas elaboradas polo/a mestre/a.

¢ Fichas sacadas de libros de texto ou doutros libros.

¢ Fichas sacadas de diversos materiais didacticos.

¢ Fichas de reforzo e de ampliaciéon de cada unidade.

¢ LAminas, cardsé

¢ Cadea musical.

¢ Encerado dixital.

¢ Portatil, proxector, acceso a internet para realizar diferentes actividades e desenvolver a Competencia Dixital.
¢ CDs audio, CD-ROMs de recursos didacticos, DVDs, webs 2.0.

¢ Materiais complementarios.

¢ Aula Virtual

¢ Web dindmica CEP Sequelo

¢ E-mail

¢ Videos de: Youtube, ESL gamesé

¢ Lecturas: Lyrics training, Wordcloud, Storyline Onlineé

¢ Cuestionarios: Kahoot, Quizizz, Learningapps, Educaplay, Quizlet

¢ Webs con xogos/fichas interactivos: British Councilé

¢ Webs/blogs especificos de Inglés.

¢ Class tools, Genialy, Educandy

reading corner: diferentes tipos de libros en Inglés adecuados a nuestros alumnos........
training corner:flashcards,pictures,worksheets,,different games...

ICT corner .

Dramar corner

Tarxetas, parchis, ladder and snakes, memory cards...

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O profesorado debe explicar neste apartado cal ou cales son os instrumentos que utilizard para levar a cabo a
avaliacién inicial.

Non difire moito do que vimos utilizando ata agora.

O comezo do curso farase unha avaliacién de diagnose centrada para cofiecer o nivel competencial do alumnado:

pronunciancion , escoita e comprension oral e fluidez na expresién oral (adaptada ao seu nivel) e calquera outro
aspecto que nos permita valorar o punto de partida de cada neno e nena no curso escolar.

Neste proceso podense recoller evidencias tales coma, gravaciéns en audio ou videos individuais, de interaccién en
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parella ou en gran grupo reflexando os resultados nas correspondentes taboas de valoracién.
O mesmo se fard coa observacién directa por parte do profesorado rexistrando os datos nunha taboa de valoracién

especifica.
Esta informacién gardarase e terase presente ao longo do curso para ir valorando o avance de cada neno e nena.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UubD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 5 5 20 10 20 20 20 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Dado que esta é unha programacién modelo consideramos que sé debemos aportar o seguinte:
Os criterios de cualificacién establéceos cada mestra/e utilizando:

Procedementos e evidencias observacién sistematica, posta en comun, presentaciéns, gravaciéns en audio e video,
representacions tipo role plays, pequenas representaciéns teatrais, analise do portfolios do alumnado e outros.

Instrumentos: tdboas de indicadores que seran diferentes segundo as evidencias que se queiran analizar e probas
orais.

Dado o caracter ciclico no traballo coa lingua estranxeira a adquisicion da mesma e progresivo polo que ao inicio do
curso o alumnado terd menor fluidez, menos bagaxe de Iéxico e menor seguridade e confianza no uso da lingua e das
ferramentas, técnicas e estratexias de autoaprendizaxe. En consecuencia terémolo en conta & hora de valorar as
evidencias gue recollamos e decidir a cualificacién para cada alumno/a .

Criterios de recuperacion:

Dada a caracteristica progresiva da materia,o alumnado ird recuperando aqueles aspectos non superados no seu
momento coas novas tarefas do curso.

Cada mestra/e decidira e expora neste apartado o procedemento a seguir para que o alumnado que non avanza ao
ritmo da maioria do grupo poida superar as sUas dificultades do mellor xeito posible .Apoios e reforzos educativos,
serian as medidas idéneas a adoptar.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Tal como se establece na normativa vixente prestarase especial atencién durante a etapa & atencién personalizada
dos alumnos e alumnas, & realizacién de diagndsticos precoces e ao establecemento de mecanismos de reforzo que
deberdn pofierse en practica tan pronto como se detecten dificultades de aprendizaje, poderdn ser tanto
organizativos como curriculares. Entre estas medidas poderan considerarse o apoio no grupo ordinario, os
agrupamentos flexibles ou as adaptaciéns do curriculo.

A nosa programacién ten en conta os diversos niveis de aprendizaxe dos alumnos/as. Non todos os nenos/as
aprenden do mesmo xeito e ao mesmo ritmo. Por iso, cada actividade pode ser tratada con distinto nivel de
profundidade e apoiada en materiais diversos que permitan adaptarse as caracteristicas de todo o alumnado e os
diferentes ritmos de aprendizaxe.

Debemos facer propostas para atender o alumnado real que teflamos no grupo cas caracteristicas que eles teflan.A
modo de exemplo citamos o seguinte:

* Fast finisher activities:

- Teranse preparadas follas de actividades para aqueles alumnos-as que acaban as tarefas mais rapido; por exemplo
con wordsearch, crosswords, scrabble, out of order de letras ou palabras, sempre relacionadas co Iéxico dos
diferentes temas nos que esteamos centrados en cada momento.

- Pediraselles que axuden a outros alumnos coas sUas actividades (funcién de mediacién linguistica).

- Os nenos e nenas que rematen poderdn comparar, repasar e practicar lectura do traballo feito con outros-as que
tamén vaian rematando.

- Asignaranselles variaciéns das actividades xa realizadas.

- Teradn & suUa disposicién xogos de tarxetas (palabra-palabra, palabra - imaxe, imaxe - imaxe), de taboleiro e outros,
relacionados co tema de traballo.

- Disporan do uso de ordenador para afondar no tema no que se estd a traballar: busca de mais informacién, imaxes,
canciéns, videos curtos e similares.

* Nenos e nenas con dificultade de aprendizaxe:
-Incluilos en actividades colectivas,de grupo, no que tefian o seu propio rol, adaptado as slUas capacidades e
circunstancias.

*Nenos e nenas con trastornos de conducta:
Buscar a coordinacién co equipo de profesorado e orientadora do centro de tal xeito que podamos incluilo nas
actividades de aula.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 UbD 5 UD 6 ubD 7
ET.1 - Igualdade entre homes X
e mulleres.
ET.2 - Os dereitos da infancia. X X
ET.3 - A resolucién pacifica de X
conflictos.

Observacions:

Nesta programacién-guia sé seleccionamos estes pero teflamos en conta que os elementos transversais xa estan
seleccionados nun artigo do Decreto polo que se establece a ordenacién e o curriculo da Educacién Primaria en
Galicia. Corresponde 6 profesorado escoller e relacionalos ou non coas UD da &rea; ademais, alglins elementos
transversais teran mais peso nunhas unidades ca noutras.
Por outro lado, cada centro educativo ou mestra/e escollerd o tema ou temas a tratar e 0 momento mais axeitado
ao longo do curso pero tamén pode ocorrer que un tema non previsto sexa importante abordalo nun momento
dado por unha cuestién de actualidade.
Na drea de LE cOmpre aproveitar o momento no que un tema transversal sexa abordado na aula pola mestra/e
titora sendo, pois, necesaria a coordinacién tanto para escoller o contido coma decidir a maneira de tratalo co

grupo.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

o

trim.

o

trim.

trim.

Saidas didacticas.

Aproveitaranse nas aulas de LE,as saidas para
actividades de aprendizaxe.

Visitas al centro.

Grupos de teatro, contacontos, profesionais de
distintos sectores..

Conmemoracions da escola.

Samain, magosto, nadal, entroido, maios, 8-M,
dereitos da infancia...

Conmemoraciéns especificas relacionadas

coa Le

Halloween, Guy Fawkes, Christmas, Saint Patrick,
Thanksgiving....

Observacions:

12/01/2025 12:05:57

Paxina 22 de 23




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

O aproveitamento destas actividades na aula de LE pide un traballo previo de investigacién do alumnado co seu
titor, e a coordinacién entre os dous mestres. Non se trata de facer unidades didacticas de cada tema, senén de
aproveitar o traballo feito na aula para ampliar vocabulario e expresiéns en LE.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado nas diversas actividades propostas a traves de situaciéns de
interaccién e agrupamentos variados.

Incorporouse o uso das TIc ao proceso de ensino.

Deseflaronse actividades DUA, variadas e adaptadas as distintas caracteristicas do alumnado.

Implementouse a coordinacién entre o profesorado do grupo do alumnado de todo o profesorado do nivel, do
profesorado de LE co de CLIL..

Foi axeitada a temporalizacién programada nas distintas unidades didacticas.

Descricion:

NOTA: Con estes exemplos de indicadores valoraremos aspectos como: dificultade e duracién das actividades,
motivacién do alumnado, temporalizacién das unidades, coordinacién entre o profesorado, pero, naturalmente, cada

mestra/e debe establecer os indicadores de logro que lle permitan avaliar o seu propio proceso de ensino e practica
docente.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A avaliacién é unha parte fundamental do proceso de ensino-aprendizaxe que permitird valorar o grao de adquisicién
dos obxectivos de nivel e de etapa, e o grao de desenvolvemento das competencias clave.Os resultados de avaliar
cada unidade didactica proporcionaran informacién esencial para a toma de decisiéns co fin de modificar, de ser o
caso, aqueles aspectos do proceso de ensino e aprendizaxe que son susceptibles de mellora (metodoloxia, recursos,
tarefas...) e de detectar as dificultades de aprendizaxe, coa consecuente posta en marcha de mecanismos para
palialas, sempre coa finalidade de que o alumnado acade os obxectivos e desenvolva as competencias.

Neste apartado cada mestra/e decidira e plasmara os procedementos de seguimento e avaliacién a ter en conta e, en
consecuencia, farad as propostas de mellora necesarias.Este proceso farase a través da aplicacién Proens.

E ,se é o caso, requerirad da coordinaciéon e o acordo entre o profesorado do centro implicado na area de lingua
estranxeira.

9. Outros apartados
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1. Introducion

A presente programacién didactica corresponde ao 22 curso de Educacién Primaria para o ano académico
2024/2025 para a area de lingua galega e literatura.
A ensinanza da lingua galega e literatura ten como obxectivo o desenvolvemento da competencia comunicativa
linglistica do alumnado. Asemade, a aprendizaxe desta area non pode concibirse como a mera transmisién e
recepciéon de contidos disciplinares, senén que debe entenderse como un proceso en construcién e baseado na
reflexién e na andlise acompafiada, cuxo fin Ultimo é formar persoas capaces de comunicarse de maneira eficaz.
Tamén, a atencién a diversidade debe estar presente en todas as acciéns, medidas e decisiéns metodoléxicas no
ambito da lingua para potenciar a inclusién, xa desde as idades mais novas, e para dar resposta as diferentes
caracteristicas e necesidades, motivacidns, intereses, ritmos e situaciéns sociais e culturais do alumnado.

2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX1 - Recorecer a diversidade linglistica do
mundo a partir da identificaciéon das linguas do
alumnado e a realidade lingiistica de Galicia e
plurilingiie e multicultural de Espafia para
favorecer a reflexién interlinglistica, para
identificar e rexeitar estereotipos e prexuizos
linglUisticos, e para valorar esa diversidade
como fonte de riqueza cultural.

1-5

2-3

1-2

1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con
axuda aspectos formais e de contido basicos
para construir cofiecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir conecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empética en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informacién explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coiiecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5
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Obxectivos

CCL CP STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccién gramatical e ortografica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisién e edicidn
para construir colecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5 1

2-3

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de dlas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a sUa fiabilidade e
recofiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-4

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafiada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relaciéns entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recohecemento da literatura como
manifestacién artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencidn literaria.

1-2-4

1-2-3-4

OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxia
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.

1-2 2 1-2

OBX10 - Pér as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democrética
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz senén tamén ético da linguaxe.

1-5 3

1-2-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesiéns/trim.

(]

22 | 3¢
trim.|trim

Gustache ir & escola?

A situacién de aprendizaxe desta unidade
pon de relevo a utilidade da lingua en
diversas situaciéns comunicativas e o seu
valor evocador mediante preguntas sobre a
participacién dos estudantes en distintas
actividades para mellorar a creatividade, o
coflecemento e a curiosidade, a partir da
cal organizanse diferentes habilidades
comunicativas.

10

15 X

Alimentos saudables

A unidade pon o acento nas caracteristicas
dos alimentos saudables. De forma
transversal, o alumnado realizard unha
andlise sobre a comida adecuada para
manter a salde. Accederase a diversas
fontes de informacién, destacando a
consulta guiada en paxinas web e nos
audios. Porase en practica o aprendido para
elaborar, paso a paso, unha lista da compra
saudable

11

15 X

Como coidamos a saude?

Nesta unidade traballase a comunicacién
para pescudar como coidamos a saude.
Para iso, os alumnos contaran as suas
propias experiencias sobre a saude e
relacionaranas co coidado das diferentes
partes do corpo. Lerdn unha historia sobre
a alerxia e comentaran os problemas e as
soluciéns que se poden aplicar nestes
casos; isto axudard ao alumnado a
concienciarse sobre a prevencion e o
tratamento de determinados problemas de
salde.

11

15 X

E importante a auga?

Esta unidade trata sobre a auga e a sta
importancia; nela formulanse hipdteses e
achéganse opinidns, partindo de noticias de
actualidade, relacionadas coa auga e sobre
as suas propias experiencias. De forma
integrada, proponse a lectura e a
comprensién dun conto, Nube Gris, e a
andlise dun texto informativo sobre os
lagos, que esta vinculado co tema. Para
finalizar a unidade, os estudantes van
escribir un conto sobre a auga.

12

15

Que nos da o mar?

Nesta unidade exponse a reflexién e o
debate sobre a importancia que ten o mar e
a influencia que exerce na nosa sociedade.
A través das actividades propostas,
fomentaranse o interese e a curiosidade
por que cofiezan mais sobre a
contaminacién dos mares, valorando as
accidéns que se poden realizar para paliala.
Para iso, lerdn e comentardn un conto,

12

15
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

Que nos da o mar?

Pescadores de lixo, relacionandoo coas
sUas propias experiencias e cofieceran
poemas sobre o mar. Mediante o didlogo,
os estudantes van contar anécdotas
persoais e expresar 0s seus sentimentos e
emociéns. Finalmente, inventaran un xogo
de preguntas que propiciara o traballo
transversal doutros contidos.

12

15

Usamos ben a auga?

Nesta unidade exponse a reflexién sobre os
usos adecuados e inadecuados da auga. A
través desta situacién de aprendizaxe, o
alumnado vai aumentar o seu vocabulario
sobre a auga e vai ser consciente de que
facer para evitar os perigos dalglns actos
relacionados coa auga. Ao finalizar a
unidade, propoénselles a realizacién dun
cartel sobre o bo uso da auga.

11

17

Gustache a natureza?

Nesta unidade, iniciase a reflexién sobre
aspectos basicos da natureza, como os
elementos da paisaxe, como coidalo, etc.
Proponse analizar como preparar e
desenvolver unha excursién, sinalando os
aspectos fundamentais a ter en conta para
non danar a paisaxe e protexer a natureza,
a vez que se goza dela. O alumnado
coflecerd e opinard sobre contos e poemas,
relacionados coa natureza. Finalmente,
pord en practica todo o aprendido e
explicard como realizar unha ruta por unha
paisaxe determinada.

11

17

En que lugar vives?

Nesta unidade van reflexionar e debater
sobre a localidade na que viven os alumnos
e as alumnas e sobre outras localidades e
barrios. Falardn sobre os seus lugares
favoritos. Para iso, de forma guiada,
utilizardn unha serie de medios e soportes
comunicativos, accesibles para eles, e
vanos empregar para atopar informacion
sobre o lugar en que viven e sobre outros
lugares.

Nesta unidade, proponse o tema dos
medios de transporte, partindo das
experiencias dos alumnos e alumnas no
que respecta & suUa propia forma de
trasladarse dun lugar a outro. O alumnado
vai ler, comprender e comentar un conto, O
invento da avoa, e un texto teatral.
Trabdllase, nesta unidade, o vocabulario
sobre os medios de transporte, procurando
que os alumnos o utilicen con propiedade.
Proponse que creen slogans sobre o bo uso
do transporte, reflexionando sobre as
precauciéns a tomar nestes
desprazamentos.

12

17
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ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
Nesta unidade, proponse o tema dos
medios de transporte, partindo das
experiencias dos alumnos e alumnas no
que respecta a sUa propia forma de
trasladarse dun lugar a outro. O alumnado
vai ler, comprender e comentar un conto, O
invento da avoa, e un texto teatral.
9 |Como nos movemos? . ! . . 10 14 X
Traballase, nesta unidade, o vocabulario
sobre os medios de transporte, procurando
que os alumnos o utilicen con propiedade.
Proponse que creen slogans sobre o bo uso
do transporte, reflexionando sobre as
precauciéns a tomar nestes
desprazamentos.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Gustache ir & escola? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.2 - Desenvolver estratexias para a comprensiéon | Fai predicciéns sobre o tema principal a
lectora de textos sinxelos, en lingua galega, partir do titulo, ilustraciéns dun texto e
axeitados ao nivel: titulo, ilustraciéns e identificacién |das palabras clave
de palabras clave. PE 15
CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario Progresa na adquisicién de vocabulario
galego a través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da stua contorna, transmisién das nosas ideas e emocidns.
incluida unha primeira aproximacién s linguas de
signos, valorando a igualdade nas diferenzas.
CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral
CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas: Tl 85
respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacion respectuosa e normas
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia
estratexias elementais de escoita activa.
CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen
acompafiamento necesarios, estratexias elementais |interromper
para a escoita activa e o consenso, iniciandose na
xestién dialogada de conflitos.
Padxina 7 de 41
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura |Aproveita os momentos de lecer para
a través da lectura de textos axeitados ao nivel. recrearse na lectura dos libros da
biblioteca de aula

CA3.8 - Utilizar, de xeito acompafado, as bibliotecas |Coida, conserva e organiza os libros da
de aula e de centro, respectando as normas bdasicas |biblioteca de aula

de funcionamento e amosando interese por formar
unha pequena biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

CA5.3 - Apreciar o valor dos textos literarios sinxelos |Valora os diferentes tipos de contos
(contos, lendas, fabulas, relatos) en calquera lingua, |tradicionais como fonte de lecer e gozo

como fonte de lecer e de gozo persoal. persoal.
CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Desfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, especialmente en lingua galega, autores e autora.

que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompafada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.

CA5.7 - Interpretar textos e obras variadas da Intrepreta pequenos contos traballados
literatura infantil adecuadas ao nivel e intereses, na aula.

valorando a suUa diversidade (contos, lendas e
adivifas) e recofiecéndoas como fonte de pracer e
inspiracién para a creacién de textos de intencién
literaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Biografia linglistica persoal e da sUa contorna.

- Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Contexto

- Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

-~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién de forma acompafiada da informacién xeral do texto
e para a identificaciéon dos elementos bésicos da comunicacién non verbal.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.
~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducidn oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas, atendendo a particularidade fonética da
lingua galega.

- Xéneros discursivos
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Contidos

- Estratexias elementais para a comprension lectora de textos sinxelos, da literatura galega, de diversa tipoloxia.

“ Procesos: comprension lectora
- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

- Estratexias basicas para adquisicién de habilidades en procesos de comprensién de textos sinxelos en lingua
galega.

-Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicaciéon das normas ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisiciéon do habito lector a través da lectura de
textos axeitados ao nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
propios da literatura galega.

~ Procesos: producién escrita
- Consolidacién do sistema de lectoescritura.

~ Adquisicion progresiva das regras ortograficas basicas.

- Coflecemento e lectura guiada de textos literarios sinxelos en galego e de contos tradicionais, valorando a sUa
importancia como fonte de lecer e gozo persoal.

- Creacién e dramatizaciéon de breves relatos e contos infantis, adaptados & idade, a partir de modelos dados,
coidando a limpeza e a presentacién.

"~ Os elementos esenciais da obra literaria (tema e personaxes principais).

- Estratexias para a interpretacién acompafiada e compartida das obras (contos, lendas e adivifias) a través de
conversaciéns dirixidas, valorando a diversidade cultural.

- Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e
outras.

ubD Titulo da UD Duraciéon
2 Alimentos saudables 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.2 - Desenvolver estratexias para a comprensiéon | Fai predicciéns sobre o tema principal a

lectora de textos sinxelos, en lingua galega, partir do titulo, ilustraciéns dun texto e

axeitados ao nivel: titulo, ilustraciéns e identificacién |das palabras clave.

de palabras clave. PE 15
CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario Progresa na adquisicién de vocabulario

galego a través dos textos. relacionando o significado entre unhas

palabras e outras.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sUa contorna, transmisién das nosas ideas e emociéns.
incluida unha primeira aproximacién as linguas de

signos, valorando a igualdade nas diferenzas.

CA1l.2 - Recoiecer, de maneira acompafada e en Valora a rigueza linguistica da lingua na
contextos préximos, alglns prexuizos e estereotipos |sUa contorna.

linglisticos e culturais moi frecuentes,

particularmente os relacionados co galego/castelan,

a partir da observacién da contorna.

CAl.3 - Recofnecer as distintas linguas empregadas Recofece persoas que falan galego a

na sUa contorna a través da interaccién coas persoas |partir da observacién da contorna.
préximas.

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.
CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos Reproduce de memoria breves textos
a0s seus gustos e intereses. préximos aos seus gustos e intereses.
CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:
respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia.

estratexias elementais de escoita activa.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen T 85

acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, iniciAndose na
xestién dialogada de conflitos.

interromper.

CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura
a través da lectura de textos axeitados ao nivel.

Aproveita os momentos de lecer para
recrearse na lectura dos libros da
biblioteca de aula.

CA3.8 - Utilizar, de xeito acompafiado, as bibliotecas
de aula e de centro, respectando as normas basicas
de funcionamento e amosando interese por formar
unha pequena biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

Coida, conserva e organiza os libros da
biblioteca de aula.

CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacién,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura.na utilizacién
das movas tecnoloxias para a procura da
informacioén .

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, especialmente en lingua galega,
que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompafada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.

Disfruta escoitando textos de diferentes
autores e autora.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.7 - Interpretar textos e obras variadas da Intrepreta adivifias e pequenos refrans
literatura infantil adecuadas ao nivel e intereses, traballados na aula.

valorando a suUa diversidade (contos, lendas e
adivifas) e recofiecéndoas como fonte de pracer e
inspiracién para a creacién de textos de intencién

literaria.
CAG6.1 - Comparar aspectos basicos das linguas do Relaciona o aprendido nunha lingua con
ambito escolar e social para acadar unha outra.

competencia comunicativa integrada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

" Biografia linglistica persoal e da sUa contorna.

~Valoracién social equilibrada das duas linguas oficiais de Galicia, recofiecendo o galego como lingua propia.
- Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Contexto

- Xéneros discursivos

“Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

-~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién de forma acompafiada da informacién xeral do texto
e para a identificaciéon dos elementos bésicos da comunicacién non verbal.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.
~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducién oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas, atendendo & particularidade fonética da
lingua galega.

-~ Xéneros discursivos
- Estratexias elementais para a comprensién lectora de textos sinxelos, da literatura galega, de diversa tipoloxia.

"~ Procesos: comprension lectora
- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

-Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicaciéon das normas ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisiciéon do habito lector a través da lectura de
textos axeitados ao nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos

12/01/2025 12:06:50 Paxina 11 de 41




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

~ propios da literatura galega.

“ Procesos: producién escrita

-~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.

~ Elementos graficos e paratextuais sinxelos que facilitan a organizaciéon e a comprensién do texto.

~ Adquisicién progresiva das regras ortograficas basicas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicacion da informacion recollida de fontes.

~Modelos explicitos para reelaborar de forma acompanada a informacién.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Estratexias para a interpretacién acompafada e compartida das obras (contos, lendas e adivifias) a través de
conversaciéns dirixidas, valorando a diversidade cultural.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu dmbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na sUa aprendizaxe.

- Diferenzas elementais entre lingua oral e lingua escrita na lingua galega.
- Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

-~ Estratexias e técnicas béasicas de recofiecemento da intencion comunicativa.

- Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e
outras.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Como coidamos a saude? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.9 - Construir, a través da linguaxe e de forma Emprega unha linguaxe non sexista.

progresiva, un pensamento critico non
discriminatorio.

CA5.7 - Interpretar textos e obras variadas da Intrepreta pequenas lendas traballadas na
literatura infantil adecuadas ao nivel e intereses, aula.

valorando a suUa diversidade (contos, lendas e
adiviias) e recofiecéndoas como fonte de pracer e
inspiracién para a creacién de textos de intencién

PE 20

literaria.
CA6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario Progresa na adquisicién de vocabulario
galego a través dos textos. relacionando osignificado entre unhas

palabras e outras
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sUa contorna, transmisién das nosas ideas e emociéns.
incluida unha primeira aproximacién as linguas de
signos, valorando a igualdade nas diferenzas.
CAl.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Recofiece a diversidade linglistica na
identificados a partir da reflexién grupal contorna escolar, familiar e social.
acompafada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, que rexen a comunicacién, tendo en
conta unha valoracién social equilibrada das duas
linguas oficiais.
CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.
CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:
respectando as normas bdasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia.
estratexias elementais de escoita activa.
CA2.7 - Rexeitar os usos linguisticos discriminatorios |Utiliza unha linguaxe non discriminatoria.
e a discriminacién polo uso da lingua galega,
identificados a partir da reflexién grupal
acompafada sobre os aspectos elementais, verbais
e non verbais, da comunicacién, tendo en conta
unha perspectiva de xénero.

TI 80

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, inicidAndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervencidns dos demais sen
interromper.

CA3.6 - Adquirir o habito lector e o gusto pola lectura
a través da lectura de textos axeitados ao nivel.

Aproveita os momentos de lecer para
recrearse na lectura dos libros da
biblioteca de aula.

CA3.8 - Utilizar, de xeito acompafiado, as bibliotecas
de aula e de centro, respectando as normas basicas
de funcionamento e amosando interese por formar
unha pequena biblioteca propia con textos
tradicionais da literatura galega.

Coida, conserva e organiza os libros da
biblioteca de aula

CA3.10 - Rexeitar os usos linglisticos
discriminatorios identificados a partir da reflexién
grupal acompafiada sobre os aspectos elementais da
comunicacién, tendo en conta unha perspectiva de
xénero.

Utiliza unha linguaxe non discriminatoria

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de cenro, de
xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.

CA5.3 - Apreciar o valor dos textos literarios sinxelos
(contos, lendas, fabulas, relatos) en calquera lingua,
como fonte de lecer e de gozo persoal.

Valora as lendas como fonte de lecer e
gozo persoal.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, especialmente en lingua galega, autores e autora.

que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompafada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Biografia linglistica persoal e da sUa contorna.

~Valoracién da diversidade da lingua na stda contorna.

" Identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos e culturais a partir da observacién da contorna.
-~ A diversidade etnocultural e linglistica na contorna escolar, familiar e social.

- Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Contexto

-~ Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

-~ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: comprension oral

- Deteccién de usos claramente discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal e de discriminacién polo uso do
galego como lingua de comunicacién.

~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducién oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas, atendendo & particularidade fonética da
lingua galega.

~ Procesos: comprension lectora
- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

- Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicacién das normas ortogréaficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso da biblioteca de aula ou do centro como recurso para a adquisicion do habito lector a través da lectura de
textos axeitados ao nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
propios da literatura galega.
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Contidos

~ Procesos: producién escrita

- Consolidacién do sistema de lectoescritura.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao

seu nivel e como fonte de lecer.

- Estratexias para a interpretacién acompafada e compartida das obras (contos, lendas e adivifias) a través de
conversacions dirixidas, valorando a diversidade cultural.

- Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.

- Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e

outras.

ub Titulo da UD Duracion

4 E importante a auga? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le textos sinxelos en voz alta cunha
textos sinxelos de caracter infantil, identificando, de |velocidade axeitada a sUa idade
maneira acompafiada, o sentido global e a identificando o sentido global e a
informacién relevante. informacién relevante do texto.
CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina de pensamento vexo,
de textos escritos infantis e multimodais sinxelos, penso e me pregunto para analizar o
valorando os aspectos formais e non verbais. contido do textos escritos proposto.
CA3.7 - Producir, con axuda e en diferentes soportes, |Produce, con axuda, textos escritos
textos escritos e multimodais sinxelos, en lingua sinxelos con coherencia e coidando a
galega, propios do ambito escolar e social, presentacién
adaptados a sUa idade, mobilizando de maneira PE 30
acompafada, estratexias elementais, individuais ou
grupais, de planificacién, textualizacidn e revision.
CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propias
emendar alglns problemas de comprensién lectora, |tendo como axuda as autoinstrucciéns
de maneira acompafada, a partir da reflexién traballadas
metalinglistica e interlinglistica usando a
terminoloxia linglistica basica adecuada.
CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario Progresa na adquisicién de vocabulario
galego a través dos textos. relacionando o significado entre unhas

palabras e outras.

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Valora as duas linguas como vehiculo de
linguas e variedades dialectais da sua contorna, transmisién das nosas ideas e emocidns.
incluida unha primeira aproximacién as linguas de
signos, valorando a igualdade nas diferenzas.
CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe Tl 70

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de
xénero.

non discriminaroria, respectuosa coas
diferenzas e coa perspectiva de xénero.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a
partir das experiencias e situaciéns de aula.

Emprega un vocabulario cada vez mais
rico para unha mellor comunicacién oral.

CA2.5 - Producir textos orais e multimodais
coherentes, con planificacién acompafiada e
utilizando recursos non verbais elementais.

Produce, con planificacién acompafiada e
con cohesién e coherencia, textos orais
con diferentes intenciéns comunicativas

CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas,
respectando as normas bdsicas da cortesia
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

Aplica as normas sociocomunicativas:
escoita activa, espera de quenda,
participacién respectuosa e normas
basicas de cortesia.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, iniciAndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervenciéns dos demais sen
interromper.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos, da lingua galega, para
favorecer unha comunicacién mais eficaz, aplicando
os cofiecementos bésicos respecto do vocabulario e
das regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas basicas de ortografia.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de cenro, de
xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer

CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacién,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura.na utilizacién
das movas tecnoloxias para a procura da
informacién

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Construe a sua identidade lectora
seleccionando textosdo seu interese e de
diversas fontes.

CAA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca de aula

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras da literatura
galega, acordes cos seus gustos e intereses, tendo
en conta as diferentes etapas do proceso evolutivo
da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia pola
lectura e o0 seu gozo, participando en comunidades
lectoras de ambito escolar.

articipa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacién lectora dalgun libro.

CA5.3 - Apreciar o valor dos textos literarios sinxelos
(contos, lendas, fabulas, relatos) en calquera lingua,
como fonte de lecer e de gozo persoal.

Valora as fabulas como fonte de lecer e
gozo persoal.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca de aula
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, especialmente en lingua galega, autores e autora.

que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompafada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e Escribe textos sinxelos con axuda de
multimodais sinxelos e coherentes en distintos autoinstrucciéns.

soportes, desde as diferentes etapas do proceso
evolutivo da escritura, axustadndose a modelos dados
e mobilizando, de maneira acompafada, estratexias
elementais, individuais ou grupais, de planificacién,
redaccién, revisién e edicién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

" Biografia linglistica persoal e da sUa contorna.

~ Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Contexto

~ Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

- Estratexias para a producién, con cohesién e coherencia, de textos orais en lingua galega, utilizando recursos non
verbais bésicos.

“ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.
~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducion oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoaciéon adecuadas, atendendo & particularidade fonética da
lingua galega.

- Contexto
- Estratexias para a coherencia textual na producién de textos escritos, en lingua galega.
~“Incidencia dos compofientes (situacidn, participantes ou intencién) no acto comunicativo.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicién de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social
e educativo (contido e forma).

- Elementos basicos de contido (tema, férmulas fixas, [éxico).
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Contidos

~ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Elementos graficos e paratextuais basicos que favorecen a comprensién antes, durante e despois da experiencia
lectora.

-Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicaciéon das normas ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente a expresividade.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
propios da literatura galega.

-~ Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénico.

“ Procesos: producién escrita

~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.

- Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

" Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita en lingua galega.

- Producién de textos sinxelos con coherencia e orde na presentacién (caligrafia clara e limpa), relativos a situaciéns
cotids infantis, mobilizando, de maneira acompafada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

“Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

- Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicacion da informacion recollida de fontes.

~Modelos explicitos para reelaborar de forma acompafada a informacién.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

- Utilizacién das tecnoloxias da informaciéon e comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

-~ Construcién da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
- Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, adecuados aos seus intereses

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafiada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de dmbito escolar.

- Funcionamento basico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

~ Os elementos esenciais da obra literaria (tema e personaxes principais).

-~ Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.
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Contidos

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados

mobilizando estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccidn, revisién e edicién.

- Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e

outras.
ub Titulo da UD Duracion
5 Que nos d& o mar? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Le textos sinxelos en voz alta cunha
textos sinxelos de cardcter infantil, identificando, de |velocidade axeitada a sUa idade
maneira acompafada, o sentido global e a identificando o sentido global e a
informacién relevante. informacién relevante do texto.
CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Emprega a lectura como medio para
tipos de textos adaptados & sUa idade, valorando a ampliar o vocabulario a partir de
lectura como medio para ampliar o vocabulario e estratexias basicas de comprensién.
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprension antes, durante e despois da lectura
CAb5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, especialmente en lingua galega, autores e autoras.
que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompanada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.
CAG6.2 - Producir en galego textos escritos e Escribe textos sinxelos con axuda de
multimodais sinxelos e coherentes en distintos autoinstrucciéns.
soportes, desde as diferentes etapas do proceso
evolutivo da escritura, axustdndose a modelos dados PE 37

e mobilizando, de maneira acompafada, estratexias
elementais, individuais ou grupais, de planificacién,
redaccién, revisién e edicién.

CA6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o
funcionamento da lingua galega, prestando especial
atencién & concordancia e 3s relaciéns de significado
entre as palabras, a partir da observacién,
comparacién e transformacién de palabras e
enunciados, nun proceso acompanado de
comprensién de textos en contextos significativos.

Recofece distintos tipos de palabras e
enunciados atendendo a sUa
concordancia.

CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e
emendar alglns problemas de comprensién lectora,
de maneira acompafada, a partir da reflexién
metalingUistica e interlinglistica usando a
terminoloxia linglistica basica adecuada.

Revisa os textos de elaboracién propia
tendo como axuda as autoinstrucciéns
traballadas.

CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario
galego a través dos textos.

Progresa na adquisicién de vocabulario
relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Recofiece a diversidade linguistica na
identificados a partir da reflexién grupal contorna escolar, familiar e social.
acompafada sobre os aspectos elementais, verbais

e non verbais, que rexen a comunicacién, tendo en

conta unha valoracién social equilibrada das duas

linguas oficiais.

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais
partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.
CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos Reproduce de memoria breves textos
a0s seus gustos e intereses. préximos aos seus gustos e intereses.
CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |Aplica as normas sociocomunicativas:
respectando as normas béasicas da cortesia escoita activa, espera de quenda,
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao participacién respectuosa e normas

nivel e cunha secuencia coherente, incorporando basicas de cortesia.

estratexias elementais de escoita activa.

CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Utiliza unha linguaxe non discriminatoria.
e a discriminacién polo uso da lingua galega,

identificados a partir da reflexiéon grupal

acompafiada sobre os aspectos elementais, verbais

e non verbais, da comunicacién, tendo en conta

unha perspectiva de xénero.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e Atende nas intervenciéns dos demais sen
acompafiamento necesarios, estratexias elementais |interromper. TI 63

para a escoita activa e o consenso, iniciAndose na
xestién dialogada de conflitos.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido
de textos escritos infantis e multimodais sinxelos,
valorando os aspectos formais e non verbais.

Emprega a rutina de pensamento vexo,
penso e me pregunto para analizar o
contido do textos escritos proposto.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos, da lingua galega, para
favorecer unha comunicacién mais eficaz, aplicando
0s coflecementos basicos respecto do vocabulario e
das regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas basicas de ortografia.

CA3.9 - Construir, a través da linguaxe e de forma
progresiva, un pensamento critico non
discriminatorio.

Emprega unha linguaxe non sexista.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de centro,
de xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.

CAA4.4 - Adoptar hébitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacion,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrie a sla identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de Participa en lecturas compartidas

ambito escolar a través de experiencias de lectura propostas pola biblioteca do centro.
compartida.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma Le , de maneira acompafada, textos
textos de distintos autores e autoras da literatura literarios sinxelos e variados de diferentes
galega, acordes cos seus gustos e intereses, tendo autores e autoras adecuados aos seus

en conta as diferentes etapas do proceso evolutivo intereses.

da lectura.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia pola articipa nas lecturas compartidas

lectura e o seu gozo, participando en comunidades planificadas pola biblioteca e fai

lectoras de dmbito escolar. recomendacion lectora dalgun libro.
CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro Participa nas actividades planificadas pola
como escenario de actividades literarias elementais | biblioteca do centro.

compartidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

- A diversidade etnocultural e linglistica na contorna escolar, familiar e social.

- Recofiecemento nas expresidns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Contexto

~ Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

“ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: comprensién oral

- Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel, de xeito acompafiado, que estimulen o seu
interese e gustos.

~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducién oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas, atendendo & particularidade fonética da
lingua galega.

- Xéneros discursivos
" Estratexias elementais para a comprensién lectora de textos sinxelos, da literatura galega, de diversa tipoloxia.
“ Procesos: comprension lectora

-~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.
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Contidos

-Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicacién das normas ortogréaficas axeitadas ao seu nivel.

-~ Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente a expresividade.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
propios da literatura galega.

~ Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénico.

~ Procesos: producién escrita

- Consolidacién do sistema de lectoescritura.

- Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

" Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita en lingua galega.

- Producién de textos sinxelos con coherencia e orde na presentacién (caligrafia clara e limpa), relativos a situaciéns
cotias infantis, mobilizando, de maneira acompafiada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

~Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboracién e comunicaciéon da informacion recollida de fontes.

~ Modelos explicitos para reelaborar de forma acompafada a informacién.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Construcion da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

"~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, adecuados aos seus intereses
- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos, atendendo aos procesos de
comprensién e ao nivel de desenvolvemento.

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de &mbito escolar.

- Funcionamento bésico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Creacién e dramatizacién de breves relatos e contos infantis, adaptados & idade, a partir de modelos dados,
coidando a limpeza e a presentacion.

- Os elementos esenciais da obra literaria (tema e personaxes principais).
" Estratexias para a producién guiada de palabras e enunciados entre distintas linguas.

- Signos basicos de puntuacién como mecanismo para organizar o texto escrito.
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Contidos

- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados, prestando especial atencién &s relaciéns
de concordancia entre elas, a partir da observaciéon, comparacién e transformacién.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados

mobilizando estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccidn, revisién e edicién.

- Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e

outras.
ub Titulo da UD Duracion
6 Usamos ben a auga? 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Emprega a lectura como medio para
tipos de textos adaptados & sUa idade, valorando a ampliar o vocabulario a partir de
lectura como medio para ampliar o vocabulario e estratexias bésicas de comprensién.
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura
CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina de pensamento vexo,
de textos escritos infantis e multimodais sinxelos, penso e me pregunto para analizar o
valorando os aspectos formais e non verbais. contido do textos escritos propostos.
CAG6.2 - Producir en galego textos escritos e Escribe textos sinxelos con axuda de
multimodais sinxelos e coherentes en distintos autoinstruccions.
soportes, desde as diferentes etapas do proceso
evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados
e mobilizando, de maneira acompafada, estratexias
elementais, individuais ou grupais, de planificacién, PE 25
redaccién, revisién e edicién.
CA6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o Recofiece distintos tipos de palabras e
funcionamento da lingua galega, prestando especial |enunciados atendendo a sUa
atencidén & concordancia e s relaciéns de significado |concordancia.
entre as palabras, a partir da observacién,
comparacioén e transformacién de palabras e
enunciados, nun proceso acompanado de
comprension de textos en contextos significativos.
CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propias
emendar alglns problemas de comprensién lectora, |tendo como axuda as autoinstrucciéns
de maneira acompafada, a partir da reflexion traballadas.
metalinglistica e interlinglistica usando a
terminoloxia linglistica basica adecuada.
CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas
xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.
CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais TI 75

partir das experiencias e situaciéns de aula.

rico para unha mellor comunicacién oral.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Reproducir textos orais sinxelos e préximos
aos seus gustos e intereses.

Reproduce de memoria breves textos
préximos aos seus gustos e intereses.

CA2.5 - Producir textos orais e multimodais
coherentes, con planificacién acompafiada e
utilizando recursos non verbais elementais.

Produce, con planificacién acompafiada e
con cohesién e coherencia, textos orais
con diferentes intenciéns comunicativas.

CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas,
respectando as normas bdsicas da cortesia
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

Aplica as normas sociocomunicativas:
escoita activa, espera de quenda,
participacién respectuosa e normas
basicas de cortesia.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, iniciAndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervenciéns dos demais sen
interromper.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos sinxelos de caréacter infantil, identificando, de
maneira acompafiada, o sentido global e a
informacién relevante.

Le textos sinxelos en voz alta cunha
velocidade axeitada a sUa idade
identificando o sentido global e a
informacion relevante do texto.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos, da lingua galega, para
favorecer unha comunicacién mais eficaz, aplicando
os coflecementos bdsicos respecto do vocabulario e
das regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas basicas de ortografia.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de centro,
de xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrle a sUa identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CAA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca do centro.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras da literatura
galega, acordes cos seus gustos e intereses, tendo
en conta as diferentes etapas do proceso evolutivo
da lectura.

Le , de maneira acompafiada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia pola
lectura e o seu gozo, participando en comunidades
lectoras de ambito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacién lectora dalgun libro.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca do cole.

CA5.5 - Reproducir a partir de modelos dados textos
literarios sinxelos.

Participa activamente nas dramatizaciéns.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, especialmente en lingua galega, autores e autoras.

que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompafada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.

CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario Progresa na adquisicién de vocabulario
galego a través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Recofiecemento nas expresidns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Contexto

- Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

- Estratexias para a producién, con cohesién e coherencia, de textos orais en lingua galega, utilizando recursos non
verbais bésicos.

-~ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.
~ Procesos: comprensién oral

~ Procesos: producién oral

- Construcién e comunicacién de cofilecemento mediante a planificacién e producién acompafiada de textos orais e
multimodais sinxelos.

~ Cohesién na reproducion oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoaciéon adecuadas, atendendo & particularidade fonética da
lingua galega.

- Creacidn de textos orais béasicos utilizando unha linguaxe verbal non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

~ Procesos: comprension lectora

~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Estratexias basicas para adquisicién de habilidades en procesos de comprensién de textos sinxelos en lingua
galega.

- Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicacién das normas ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Lectura guiada de textos adecuados aos intereses infantis para acadar progresivamente a expresividade.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
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Contidos

~ propios da literatura galega.

~ Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénico.

~ Procesos: producién escrita

- Consolidacién do sistema de lectoescritura.

" Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

- Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita en lingua galega.

- Producién de textos sinxelos con coherencia e orde na presentacién (caligrafia clara e limpa), relativos a situaciéns
cotias infantis, mobilizando, de maneira acompafiada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

~Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

~ Construcidén da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
-~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, adecuados aos seus intereses
- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos sinxelos, atendendo aos procesos de
comprensién e ao nivel de desenvolvemento.

- Inicio na construcién da identidade lectora mediante a lectura de textos literarios en lingua galega, adaptados &
idade. Expresién de gustos e intereses.

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de dmbito escolar.

- Funcionamento basico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Comprensién, memorizaciéon e recitado de poemas sinxelos.

- Estratexias para a producién guiada de palabras e enunciados entre distintas linguas.

- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados, prestando especial atencién &s relaciéns
de concordancia entre elas, a partir da observacién, comparacion e transformacién.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustdndose a modelos dados
mobilizando estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccidn, revisién e edicién.

- Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e
outras.

ubD Titulo da UD Duracién
7 Gustache a natureza? 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos Emprega a lectura como medio para

tipos de textos adaptados & sua idade, valorando a ampliar o vocabulario a partir de

lectura como medio para ampliar o vocabulario e estratexias basicas de comprensién.

como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de

comprensién antes, durante e despois da lectura

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |Emprega a rutina de pensamento vexo,

de textos escritos infantis e multimodais sinxelos, penso e me pregunto para analizar o

valorando os aspectos formais e non verbais. contido do textos escritos propostos.

CAG6.2 - Producir en galego textos escritos e Escribe textos sinxelos con axuda de

multimodais sinxelos e coherentes en distintos autoinstrucciéns.

soportes, desde as diferentes etapas do proceso

evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados PE 27

e mobilizando, de maneira acompafada, estratexias

elementais, individuais ou grupais, de planificacién,

redaccién, revisién e edicién.

CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propia

emendar alguns problemas de comprensién lectora, |tendo como axuda as autoinstrucciéns

de maneira acompanada, a partir da reflexién traballadas.

metalinglistica e interlinglistica usando a

terminoloxia linglistica basica adecuada.

CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario Progresa na adquisicién de vocabulario

galego a través dos textos. relacionando o significado entre unhas
palabras e outras.

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas

xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Comprende de forma global a informacién

multimodais sinxelos, recofiecendo as ideas xeral de textos orais de uso habitual, do

principais e as mensaxes explicitas e as mensaxes ambito escolar e social, identifica o tema

implicitas mais sinxelas e iniciando, de maneira e selecciona as ideas principais.

acompafada, a valoracién do contido, da

informacién mais relevante e dos elementos non

verbais elementais.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais

partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral.

CA2.3 - Identificar, de maneira acompafada, o Identifica de maneira acompanada o

contido de textos orais e multimodais sinxelos, contido e a informacién mais relevante de

valorando a informacién mais relevante. textos orais sinxelos TI 73

CAZ2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas,
respectando as normas bdasicas da cortesia
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

Aplica as normas sociocomunicativas:
escoita activa, espera de quenda,
participacién respectuosa e normas
basicas de cortesia.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, inicidndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervenciéns dos demais sen
interromper.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos sinxelos de caracter infantil, identificando, de
maneira acompafiada, o sentido global e a
informacion relevante.

Le textos sinxelos en voz alta cunha
velocidade axeitada a sUa idade
identificando o sentido global e a
informacion relevante do texto.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos, da lingua galega, para
favorecer unha comunicacién mais eficaz, aplicando
os coflecementos bdsicos respecto do vocabulario e
das regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas bdsicas de ortografia.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigacién grupal sinxelo, sobre algin tema de
interese persoal, realizado de maneira acompanada,
que implique a seleccién de distintas fontes
documentais e distintos soportes para a procura da
informacién.

Expdn a informacién recollida sobre os
beneficios que obtemos coidando o medio
ambente

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e de centro, de
xeito guiado, para localizar lecturas axeitadas aos
seus intereses.

Utiliza a biblioteca de aula e de centro,
de xeito guiado, para localizar lecturas
axeitadas aos seus intereses e como
fonte de lecer.

CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacién,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Constrie a sla identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca do centro.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras da literatura
galega, acordes cos seus gustos e intereses, tendo
en conta as diferentes etapas do proceso evolutivo
da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia pola
lectura e o seu gozo, participando en comunidades
lectoras de &mbito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacion lectora dalgun libro.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca do cole.

CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da
literatura infantil, especialmente en lingua galega,
que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompafada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.

Disfruta escoitando textos de diferentes
autores e autoras.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Recofiecemento nas expresidns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Contexto
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Contidos

" Incidencia dos compofientes (situacion, participantes ou intencién) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas elementais sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social
e educativo (contido e forma).

- Elementos béasicos de contido (tema, 1éxico).
" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

“ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién de forma acompafiada da informacién xeral do texto
e para a identificaciéon dos elementos bésicos da comunicacién non verbal.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: comprension oral

- Comprensién global de textos orais de diversa tipoloxia, recofiecendo as ideas principais e as mensaxes explicitas
e as mensaxes implicitas mais sinxelas, e atendendo & forma da mensaxe e procedentes de diversas fontes.

- Recofilecemento e valoraciéon do contido de textos orais e multimodais sinxelos, da informacién méis relevante e
dos elementos basicos da comunicacién non verbal.

~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducién oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas, atendendo & particularidade fonética da
lingua galega.

~ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

-Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicaciéon das normas ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
propios da literatura galega.

~ Procesos: producién escrita
-~ Consolidacién do sistema de lectoescritura.
- Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.

- Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita en lingua galega.

- Producién de textos sinxelos con coherencia e orde na presentacién (caligrafia clara e limpa), relativos a situaciéns
cotias infantis, mobilizando, de maneira acompafiada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

~Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

" Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
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Contidos

- na comparaciéon da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacion
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboraciéon e comunicacién da informacién recollida de fontes.

~Modelos explicitos para reelaborar de forma acompafada a informacién.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informacién adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

- Utilizacién das tecnoloxias da informaciéon e comunicacién para a procura da informacién, adoptando habitos de
uso critico, seguro, sustentable e saudable.

“Recofiecemento, de forma acompafiada, da autoria de textos de escritores e escritoras galegos e galegas.
- Construcion da identidade lectora a partir da lectura de textos de diversas fontes de informacién.
~ Colaboracién en comunidades lectoras escolares a través de experiencias lectoras compartidas.

-~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, adecuados aos seus intereses

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de dmbito escolar.

- Funcionamento basico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados
mobilizando estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccidn, revisién e edicién.

- Procedementos elementais de adquisicién de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e
outras.

ub Titulo da UD Duracion
8 En que lugar vives? 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e Revisa os textos de elaboracién propia
emendar alglns problemas de comprensién lectora, |tendo como axuda as autoinstrucciéns
de maneira acompafada, a partir da reflexién traballadas.

metalingUistica e interlingiistica usando a

terminoloxia linglistica basica adecuada. PE 11
CAG6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario Progresa na adquisiciéon de vocabulario

galego a través dos textos. relacionando o significado entre unhas

palabras e outras.

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Participa nas conversas cunha linguaxe

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de non discriminaroria, respectuosa coas

xénero. diferenzas e coa perspectiva de xénero.

CA2.2 - Ampliar paulatinamente o vocabulario a Emprega un vocabulario cada vez mais

partir das experiencias e situaciéns de aula. rico para unha mellor comunicacién oral. Tl 89
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en interaccidns orais, espontaneas,
respectando as normas basicas da cortesia
linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao
nivel e cunha secuencia coherente, incorporando
estratexias elementais de escoita activa.

Aplica as normas sociocomunicativas:
escoita activa, espera de quenda,
participacién respectuosa e normas
basicas de cortesia.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e
acompafiamento necesarios, estratexias elementais
para a escoita activa e o consenso, inicidndose na
xestién dialogada de conflitos.

Atende nas intervenciéns dos demais sen
interromper.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta
textos sinxelos de caracter infantil, identificando, de
maneira acompafiada, o sentido global e a
informacién relevante.

Le textos sinxelos en voz alta cunha
velocidade axeitada a sUa idade
identificando o sentido global e a
informacion relevante do texto.

CA3.3 - Comprender o sentido global de distintos
tipos de textos adaptados a sla idade, valorando a
lectura como medio para ampliar o vocabulario e
como gozo persoal, a partir de estratexias basicas de
comprensién antes, durante e despois da lectura

Emprega a lectura como medio para
ampliar o vocabulario a partir de
estratexias bésicas de comprensién.

CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido
de textos escritos infantis e multimodais sinxelos,
valorando os aspectos formais e non verbais.

Emprega a rutina de pensamento vexo,
penso e me pregunto para analizar o
contido do textos escritos propostos.

CA3.5 - Empregar a lectura de textos infantis e
tradicionais sinxelos, da lingua galega, para
favorecer unha comunicacién mais eficaz, aplicando
0s coflecementos basicos respecto do vocabulario e
das regras de ortografia.

Emprega a lectura para enriquecer o seu
vocabulario e coma aprendizaxe das
normas basicas de ortografia.

CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar
informacién de distintas fontes, incluidas as dixitais,
citdndoas e recredndoas mediante a adaptaciéon
creativa de modelos dados.

Iniciase na utilizacién das novas
tecnoloxias, de forma acompanada, para
a localizacion e selecién de distintas
vifietas de cémic.

CAA4.4 - Adoptar héabitos de uso critico, seguro,
sustentable e saudable das tecnoloxias dixitais en
relaciéon coa busca e a comunicacién da informacién,
utilizando, de xeito guiado, programas e aplicaciéns
educativas dixitais.

Iniciase de forma segura na utilizacién
das novas tecnoloxias para a procura da
informacion.

CA4.5 - Construir a identidade lectora a partir de
lecturas de textos de diversas fontes.

Construe a sua identidade lectora
seleccionando textos do seu interese e de
diversas fontes.

CA4.6 - Colaborar en comunidades lectoras de
ambito escolar a través de experiencias de lectura
compartida.

Participa en lecturas compartidas
propostas pola biblioteca do centro.

CA5.1 - Ler de maneira progresivamente auténoma
textos de distintos autores e autoras da literatura
galega, acordes cos seus gustos e intereses, tendo
en conta as diferentes etapas do proceso evolutivo
da lectura.

Le , de maneira acompafada, textos
literarios sinxelos e variados de
diferentes autores e autoras adecuados
aos seus intereses.

CA5.2 - Compartir oralmente a experiencia pola
lectura e o0 seu gozo, participando en comunidades
lectoras de dmbito escolar.

Participa nas lecturas compartidas
planificadas pola biblioteca e fai
recomendacién lectora dalgun libro.

CA5.4 - Identificar a biblioteca da aula ou de centro
como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

Participa nas actividades planificadas pola
biblioteca do centro.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da Disfruta escoitando textos de diferentes
literatura infantil, especialmente en lingua galega, autores e autoras.

que recollan diversidade de autores e autoras,
establecendo de maneira acompafada relaciéns
elementais entre eles e con outras manifestaciéns
artisticas ou culturais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Recofiecemento nas expresiéns verbais e non verbais da igualdade entre homes e mulleres.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria, respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.
- Contexto

- Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacién oral.

~ Procesos: interaccion oral

- Estratexias para o recofiecemento, seleccién e interpretacién de forma acompafiada da informacién xeral do texto
e para a identificacién dos elementos bdsicos da comunicacién non verbal.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula con respecto &s normas sociais, utilizando un vocabulario axeitado
ao nivel e cunha secuencia coherente.

" Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: comprensién oral

- Deteccién de usos claramente discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal e de discriminacién polo uso do
galego como lingua de comunicacién.

~ Procesos: producién oral

~ Cohesién na reproducidn oral de textos sinxelos.

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas, atendendo a particularidade fonética da
lingua galega.

~ Procesos: comprension lectora

- Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.
- Estratexias basicas para adquisicién de habilidades en procesos de comprension de textos sinxelos en lingua
galega.

- Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicacién das normas ortograficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
propios da literatura galega.

“ Procesos: producién escrita
- Consolidacién do sistema de lectoescritura.

- Estratexias para a comprensién ou producién de textos sinxelos de uso social.
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Contidos

- Estratexias basicas para a mellora da expresién escrita en lingua galega.

- Producién de textos sinxelos con coherencia e orde na presentacion (caligrafia clara e limpa), relativos a situaciéns
cotids infantis, mobilizando, de maneira acompafada, estratexias elementais, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién e revisién.

- Creacién de textos sinxelos utilizando a lingua galega con intencién informativa: carteis, anuncios, pequenos
cémics...
“Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

- Utilizacién da biblioteca e dos recursos dixitais de aula ou do centro para a procura da informaciéon adecuada ao
seu nivel e como fonte de lecer.

~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, adecuados aos seus intereses

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de &mbito escolar.

- Funcionamento bdasico da biblioteca da aula ou de centro como escenario de actividades literarias elementais
compartidas.

- Relacién dos textos lidos da literatura infantil galega con outras manifestacidns artisticas e culturais.

- Mecanismos basicos de cohesién e coherencia textual para producir textos escritos e multimodais sinxelos en
distintos soportes, desde as diferentes etapas do proceso evolutivo da escritura, axustandose a modelos dados
mobilizando estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccidn, revisién e edicién.

- Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e
outras.

ubD Titulo da UD Duracion
9 Como nos movemos? 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Recofecer as distintas linguas empregadas ¢ Utilizar as linguas da sUa
na sUa contorna a través da interaccién coas persoas |contorna coas persoas préximas.
préximas.
CA3.4 - Analizar, de maneira acompafada, o contido |¢& Comprender o contido de textos
de textos escritos infantis e multimodais sinxelos, escritos sinxelos
valorando os aspectos formais e non verbais.
CA4.1 - Localizar, seleccionar e contrastar é Seleccionar e contrastar
informacién de distintas fontes, incluidas as dixitais, |informacién dunha variedade de fontes,
citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién incluidas fontes dixitais, citdndoas
creativa de modelos dados. adecuadamente PE 50
CAG6.3 - Formular conclusiéns elementais sobre o é Elaborar conclusiéns sobre textos
funcionamento da lingua galega, prestando especial |sinxelos, tendo en conta a concordancia e
atencién & concordancia e &s relaciéns de significado |as relaciéns de significado entre as
entre as palabras, a partir da observacién, palabras.
comparacion e transformacién de palabras e
enunciados, nun proceso acompanado de
comprension de textos en contextos significativos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAB6.5 - Progresar na adquisicién de vocabulario é Aumentar o vocabulario a través
galego a través dos textos. dos textos.

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas é Respectar as distintas linguas e
linguas e variedades dialectais da sUa contorna, variedades dialectais da sUa contorna.
incluida unha primeira aproximacién as linguas de

signos, valorando a igualdade nas diferenzas.

CA2.6 - Participar en interacciéns orais, espontaneas, |¢ Respectar as normas basicas nas
respectando as normas bdasicas da cortesia interacciéns orais.

linglistica e utilizando un vocabulario axeitado ao

nivel e cunha secuencia coherente, incorporando

estratexias elementais de escoita activa.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e é Xestionar os conflitos de forma
acompafiamento necesarios, estratexias elementais |dialogada.

para a escoita activa e o consenso, iniciAndose na

xestién dialogada de conflitos. TI 50
CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de é Obter informacidn, seleccionando
investigacién grupal sinxelo, sobre algin tema de distintas fontes documentais e distintos
interese persoal, realizado de maneira acompafada, |soportes

que implique a seleccién de distintas fontes

documentais e distintos soportes para a procura da

informacién.

CAb5.6 - Escoitar e ler textos orais e escritos da é Mostrar interese pola lectura dos
literatura infantil, especialmente en lingua galega, textos literarios.

que recollan diversidade de autores e autoras,

establecendo de maneira acompanada relaciéns

elementais entre eles e con outras manifestaciéns

artisticas ou culturais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e da sua contorna.

~Valoracién da diversidade da lingua na sta contorna.

-~ A diversidade etnocultural e linglistica na contorna escolar, familiar e social.

- Xéneros discursivos

" Interese pola ampliacién de vocabulario para unha mellor comunicacion oral.

~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias de escoita activa na resolucién dialogada dos conflitos, tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: producién oral

- Interese por expresarse oralmente con pronuncia e entoacién adecuadas, atendendo & particularidade fonética da
lingua galega.

“ Procesos: comprension lectora
- Lectura en voz alta con entoacién e ritmo progresivamente adecuados ao nivel cognitivo.

- Estratexias basicas para adquisicién de habilidades en procesos de comprension de textos sinxelos en lingua
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Contidos

-~ galega.

- Valoracién da lectura de textos sinxelos, especialmente en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario
progresando na aplicacién das normas ortogréaficas axeitadas ao seu nivel.

- Uso das bibliotecas da aula e do centro, como instrumento e fonte de recursos textuais diversos, respectando as
sUas normas de organizacién e funcionamento. Inicio na creacién dunha biblioteca propia e persoal, con textos
propios da literatura galega.

“ Procesos: producién escrita

- Consolidaciéon do sistema de lectoescritura.

- Estratexias basicas para o inicio guiado na procura da localizacién, seleccién e contraste de informacién sinxela e
na comparacién da informacién recollida de distintas fontes, citdndoas e recredndoas mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

~Valoracién da elaboraciéon e comunicacién da informacién recollida de fontes.
- Recofiecemento, de forma acompafada, da autoria de textos de escritores e escritoras galegos e galegas.

-~ Lectura acompafiada de obras sinxelas e variadas da literatura infantil, adecuados aos seus intereses

- Estratexias basicas para a lectura e interpretacién acompafiada e compartida de textos, participando nas
comunidades lectoras de &mbito escolar.

- Diferenzas elementais entre lingua oral e lingua escrita na lingua galega.

- Recofiecemento da existencia de distintos tipos de palabras e enunciados, prestando especial atencién &s relaciéns
de concordancia entre elas, a partir da observaciéon, comparacién e transformacién.

- Procedementos elementais de adquisiciéon de vocabulario galego e relacién de significado entre unhas palabras e
outras.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia en educacién primaria debe acercar o proceso de ensinanza aprendizaxe aos contextos reais do
alumnado. No caso das metodoloxias activas a sUa fortaleza reside, principalmente, no seu atractivo para o
alumnado, na sua facil combinacién entre elas, na utilizacién das novas tecnoloxias como recurso, na toma de
conciencia e reflexién co entorno, na colaboracién , na aprendizaxe auténoma, na flexibilidade e versatilidade e,
sobre todo, no axuste co desenvolvemento competencial do alumnado.

A metodoloxia activa parte dunha serie de principios metodoldxicos e utiliza unha serie de estratexias que pretenden
como obxectivo fundamental que os alumnos/as aprendan dunha maneira auténoma e se desenvolvan en todas as
facetas da sUa personalidade.

Na Educacién Primaria a metodoloxia debe ser activa, participativa e flexible, partindo do nivel de desenvolvemento
do alumnado, nos seus distintos aspectos, para construir, a partir de ahi outras aprendizaxes.

A accién educativa procurard a integracién das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado e terd en conta os
diferentes ritmos de aprendizaxe, favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos e promovendo o traballo en
equipo.

O alumno/a é protagonista activo/a nesta programacién; investiga, descubre, manipula, participa, cuestiona e
responde.

As lineas metodoldxicas da nosa programacién son as seguintes:

-A globalizacién: pretendendo estimular o desenvolvemento de todas as capacidades, tanto fisicas como afectivas,
intelectuais e sociais dunha forma global, xa que calquera actividade realizada polos nenos e nenas pon en xogo
mecanismos afectivos, psicomotores, comunicativos, cognitivos, somaticos, de imaxinacién, de creatividade, de
atencién. Asi pois, a perspectiva globalizadora do proxecto, a través do que chamamos situaciéns de aprendizaxe,
interrelaciona as distintas dreas para organizar e articular os coflecementos con sentido e intencionalidade en
contextos que permitan a suUa significatividade, provocando a entrada en xogo de todos os mecanismos da
personalidade do neno e nena.
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- A aprendizaxe significativa: refirese & posibilidade de establecer vinculos substantivos entre o que hai que aprender
(o novo contido) e o que sabe (os seus coflecementos previos).Todo novo cofiecemento ten de partir das experiencias
previas dos alumnos e alumnas. Para lograr estas aprendizaxes comezaremos cada Unidade didactica cunha
avaliacién inicial, para saber os seus cofilecementos previos e, sobre eles, construir os novos.

- Ensinanza individualizada: axustdndose &s caracteristicas e peculiaridades individuais de cada un dos nosos
alumnos e alumnas. A atencién individualizada considera as caracteristicas e diferencias persoais pulando pola
atencién as necesidades proporcionando atencién personalizada favorecendo o principio de igualdade e equidade.

- A afectividade: a seguridade que lles da o sentirse queridos contrible, dunha maneira moi positiva, 4 formacién
dunha imaxe axustada e positiva de si mesmos. Propofiemos que a relacién entre o profesorado e o alumnado se
realice dentro dun ambente democratico, con relaciéns de comprensién, amor, aceptacién, confianza mutua e
respecto.

-A socializacién e a comunicacién: creando situaciéns de aprendizaxe nas que atopen momentos para agruparse cos
seus iguais, compartir o material e sentir o apoio dos «outros» que lle axudaran a socializarse e comunicarse.

Estas situacions de aprendizaxe apdianse, na maioria dos casos, no xogo por consideralo un elemento bdasico e
primordial para o desenvolvemento da atencién, a memoria, a linguaxe, a imaxinacién, a personalidade e ser o
recurso metodoldxico por excelencia no traballo cos nenos e nenas desta idade.

A través do xogo, cofiece o comportamento dos adultos e as normas sociais. Tamén contrible ao desenvolvemento
da socializacién e a comunicacién as actividades propostas nos recunchos, obradoiros e saidas.

- A autonomia e autoxestién: sendo este o protagonista das slUas propias aprendizaxes considerando como
importante o proceso e non sé o resultado.

- Aprendizaxe cooperativa: favorecendo os encontros co grupo e a sociedade nun pulo pola convivencia, a paz e a
inclusién.

- A manipulacién: considerando o traballo manipulativo determinante para a o correcto paso entre os conceptos
concretos e os abstractos e fundamental para vencellar as aprendizaxes curriculares coa realidade. Favorecerase en
todo caso que o material cumpra o requisito de ser accesible.

- A liberdade e a creatividade: que favorecen os coflecementos potencialmente significativos e funcionais, potencian
a autonomia e a produccién persoal.

- A coeducacién: considerando a actividade de todo xénero en detrimento de actividades asignadas ao xénero e en
prol da ruptura de esteteotipos.

- A metodoloxia activa: entendéndoa como un conxunto de estratexias didacticas que permiten e estimulan ao
alumnado a participar realmente como suxeitos da sUa propia aprendizaxe. O alumnado é o verdadeiro protagonista
do proceso de ensinanza-aprendizaxe, e o noso obxectivo fundamental é manter activa a sla mente a través das
situaciéns de aprendizaxe, tratando de facerlle analizar e observar, & vez que criticar, as diferentes situaciéns que se
lle presentan.

- Aprendizaxe basada na investigacion na resolucién de problemas e descubrimentos: os alumnos aprenden a través
da abordaxe ou de preguntas, da andlise de probas, de conectar ditas probas con coflecementos preexistentes, de
sacar conclusiéns e reflexionar sobre os seus achados. Seran actividades investigativas que permitan elaborar
hipétesis, sacar conclusiéns e reforzar as aprendizaxes mais instrumentais, favorecendo o pensamento critico e o
pensamento cientifico

- Aprendizaxe basada en proxectos: resolvendo situaciéns, retos ou respondendo a preguntas, a través dos seus
cofiecementos, recursos, investigacién, reflexién e cooperacién activa.

- As medidas metodoldxicas rexiranse por principios do Desefio Universal para a Aprendizaxe (DUA): proporcionando
diversas opciéns didacticas para que os alumnos/as se transformen en persoas que aprenden a aprender e estén
motivados pola slUa aprendizaxe e, por tanto, que estean preparados para continuar aprendendo durante as sdas
vidas. Desta maneira, fomentaranse procesos pedagdxicos que sexan accesibles para todos mediante un curriculo
flexible que se axusta as necesidades e diferentes ritmos de aprendizaxe.

- Aprendizaxe basada en retos: involucrando activamente ao alumnado nunha situacién problematica real, relevante
e de vinculacién co entorno, a cal implica a definicién dun reto e implementar para este unha solucién.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Material funxible: cartolina, folios, ceras...

Manipulativos: que permitan experimentar, testar, probar, tocar, ulir, xogosé
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Material impreso: material de elaboracién propia, material de reforzo e ampliacién, contos, cémics, xornais...

Recursos informéaticos: ordenador de aula, encerado dixital interactivo, tabletas...

Libros de biblioteca de aula e de centro

Calquera outro que atenda &s necesidades educativas do alumnado e sexa coherente coas propostas ofertadas.

Neste apartado farase referencia aos recursos empregados como medio para canalizar a accién docente durante o
curso escolar.

Para facer unha boa eleccién de materiais didacticos debemos ter en conta unha serie de criterios:

1. O material ten que ser atractivo tanto estéticamente como funcionalmente, ten que chamar a atencién do neno ou
nena, invitandoo a interactuar con el.

2. Os materiais deben de ser adecuados ao momento evolutivo do alumnado, adaptados as sUas aptitudes,
caracteristicas e necesidades.

3. Que sexan asequibles e manipulables, que os nenos e nenas poidan utilizar el material de forma auténoma e
independente.

4. Que potencie e favoreza a actividade motora, cognitiva, afectiva e social.

5. Que relna as correspondentes normas de seguridade.

6. Que proporcione os estimulos correspondentes a sla eleccién.

7. Que non favoreza actitudes de discriminacidén de sexo nin belicistas.

8. Que posibilite ao alumnado todas as posibilidades de accién que este poida desenvolver.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A principio de curso levarase a cabo unha avaliacién inicial para poder analizar cal é o punto de partida do noso
alumnado e asi poder establecer estratexias comins de actuacién e dar resposta & diversidade que nos atopamos na
nosa aula.

Avaliaremos aspectos como: a expresién oral e o vocabulario, lectura e comprensién lectora e a escritura e
gramatica.

O resultado obtido nesta avaliacién inicial servird de punto de partida para o desenvolvemento da programacién,
facendo fincapé naqueles aspectos nos que o alumnado presente carencias.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

e UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | Total
Peso UD/

Tipo Ins. 10 11 11 12 12 11 11 12 10 100
Proba 15 15 20 30 37 25 27 11 50 25
escrita

Taboa de

I 85 85 80 70 63 75 73 89 50 75

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado non pode axustarse a un s6 momento dado, senén que debe ser global e
sistemdtica. O seu obxectivo non pode ser outro que o valorar o progreso alcanzado no desenvolvemento das
competencias e no grao de cofiecementos adquiridos.

Ademais de global, tamén serd continua e formativa. Ao longo do curso comprobarase o logro dos obxectivos
propostos mediante os criterios de evaluacion.

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
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marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as tdboas de indicadores.

As probas escritas serdn as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas, mapas
conceptuais e probas obxectivas. Os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica para cada criterio
de avaliacion.

Por outra banda, as tdboas de indicadores serdn rubricas, listas de cotexo ou escalas de observacién entre
outros. Estas tdboas de indicadores terdn a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliacién en cada unidade. A
travas destas taboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se indican, asi como o respectopolos compafieiros e
compafieiras, a capacidade de seguir uns pasos ou unhas instrucciéons e o grao de responsabilidade na execucién dos
proxectos, ademadis do traballo no caderno de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados.

Para o célculo da nota final de cada avaliacién terase en conta as seguintes porcentaxes:

- Realizarase unha proba escrita en cada trimestre, sinxela e guiada, dos contidos traballados. O seu valor serd o 30%
da nota final.

- As tarefas realizadas na clase, rematadas e correxidas, a participacién, investigacién, o interés polo traballado, a
elaboracién de proxectos e o traballo cooperativo; contard o 70% da nota final. Todo isto serd desglosado segundo as
actividades desenvolvidas en cada trimestre e utilizando taboas de indicadores, listas de cotexo, rubricas, a
observacion directa...

Criterios de recuperacion:

De acordo co artigo 20 da Lei Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, de 3
de maio, de Educacién, asi como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliaciéon durante a etapa de Educacién
Primaria sera continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe.

Por outra banda, se nalgin momento se obtén unha calificacién negativa, pofierase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestiéon, como medida ordinaria de atencién a diversidade de acordo co
Plan Xeral de Atencién & Diversidade elaborado polo Departamento de Orientacién. Dentro das medidas empregadas
incliense o reforzo educativo, o apoio de profesorado con dispofiibilidade horaria ou o apoio de profesorado
especialista en Pedagoxia Terapéutica e Audicién e Linguaxe.

6. Medidas de atencion a diversidade

Dado que cada neno ten as sUas peculiares caracteristicas e que os seus ritmos de aprendizaxe soen ser distintos, a
nosa programacion entende que deben realizarse actividades que reforcen as aprendizaxes duns, e actividades que
amplien as dos outros. Estas actividades de reforzo e de ampliacién realizaranse, en todo momento, respectando a
evolucién individual de cada neno e o seu ritmo de traballo. Tanto as actividades de reforzo como as de ampliacién
son moi subxectivas en cada caso, xa que as mesmas actividades poden servir nun contexto escolar para reforzar e
noutro distinto para ampliar, polo que serd o profesorado quen seleccione o0 momento e o tipo de actividade que
precise cada neno ou nena. A planificacién desta programacién non é rixida nin inamovible, senén todo o contrario,
considerandose aberta e flexible.

De aqui que o docente, cofiecendo o estado inicial do seu alumnado, e sendo este o punto de partida, seleccionara
aquilo que mellor poida responder aos propédsitos que persiga.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 uD 3 ub 4 ubD 5 UD 6 ub 7 ubD 8

ET.1 - Emprendemento X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.2 - Igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.3 - Educacién para a paz X X X X X X X X
ET.4 - Educacién para o X X
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible
ET.5 - Educacién para a X X
salde (incluida a sexual)
ET.6 - Educacién emocional e X X X X X X X X
de valores
ubD 9
ET.1 - Emprendemento X
ET.2 - Igualdade de xénero
ET.3 - Educacién para a paz
ET.4 - Educacién para o
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible
ET.5 - Educacién para a
salde (incluida a sexual)
ET.6 - Educaciéon emocional e X
de valores
7.2. Actividades complementarias
Actividad D c g 1o | 22 o
ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.
"Ti les" Para fomentar no alumnado o gusto polas
narraciéns infantis, o alumnado ird elexindo 6 longo X X X
do curso libros do seu interese para ir lendo
Actividades culturais Asistencia a unha obra de teatro establecendo no
alumnado a curiosidade e o interese por este X
xénero.
Obradoiros Para promover tarefas de investigacion, a
aprendizaxe por descubrimento e o traballo en X
equipo.

Observacions:

Estableceranse unha serie de criterios para a seleccién e eleccién destas actividades encuadrandose dentro da

seguinte tipoloxia:
-"Ti les"

- Actividades culturais
- Obradoiros

Paxina 39 de 41

12/01/2025 12:08:23




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxia empregada

Utilizacion dunha metodoloxia axeitada: tivéronse en conta aprendizaxes significativas, considérase a
interdisciplinariedade, nimero e duracién das actividades, nivel de dificultade, interés para o alumnado,
significatividade para o proceso de aprendizaxe, propostas de aprendizaxe colaborativa...

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Preparacién da clase e dos materiais didacticos: o desenvolvemento da clase adecUase &s caracteristicas do grupo,
distribucion temporal equilibrada, materiais que permitan a manipulacién, sexan atractivos, atraientes e accesibles
para o alumnado.

Regulacién da practica docente: grao de seguimento dos alumnos/as, validez dos recursos utilizados na clase para
as aprendizaxes, os criterios de promocién estdn acordados entre os profesores.

Medidas de atencidn & diversidade

Utilizacién de medidas para a atencién & diversidade: adéptanse medidas con antelacién para cofiecer as
dificultades de aprendizaxe, ofreceuse resposta as diferentes capacidades e ritmos de aprendizaxe, as medidas e os
recursos ofrecidos foron suficientes., aplica medidas extraordinarias recomendadas polo equipo docente atendendo
aos informes psicopedagéxicos.

Outros

Avaliacién das aprendizaxes e informacién que deles se lles d&d aos alumnos/as e as familias: os criterios para unha
avaliacién positiva atépanse vinculados aos obxectivos e aos contidos, os instrumentos de avaliacién permiten
rexistrar numerosas variables da aprendizaxe, os criterios de cualificacién estan axustados & tipoloxia de actividades
planificadas, os criterios de avaliacién e os criterios de cualificacién déronse a cofiecer aos alumnos/as e as familias.

Descricion:

A avaliacién dos procesos de ensinanza/aprendizaxe é unha das funciéns do profesorado, polo tanto, un dos aspectos
que non podemos esquecer de avaliar é a nosa propia practica docente e a programacién didactica. A avaliacién da
practica docente pretende revisar as acciéns do profesorado co fin de optimizalas, tendo a seguridade de que
mellorando estas, mellorarase inevitablemente a calidade das aprendizaxes dos alumnos e alumnas, obxectivo Ultimo
e fundamental desta tarefa.

Os indicadores de logro para ter en conta esta avalacién serian os seguintes:

- Preparacién da clase e dos materiais didacticos.

- Utilizacién dunha metodoloxia axeitada.

- Regulacién da préctica docente.

- Avaliacién das aprendizaxes e informacién que deles se lles da aos alumnos/as e as familias.

- Utilizacién de medidas para a atencién & diversidade.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A programacion é un elemento flexible, que debe adecuarse & realidade do alumnado, polo que se introduciran
melloras ao longo da sla posta en practica. O seguimento da programacién anual realizarase principalmente en tres
momentos: ao finalizar cada unidade didactica, trimestralmente e anualmente. Teranse en conta os seguintes
indicadores:

1. Responder as caracteristicas do alumnado da aula.

2. Resultar Gtil para o uso docente na aula.

3. Seguimento da temporalizacién.
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4. Consecucién dos niveis minimos de logro dos contidos de aprendizaxe traballados.

5. Prever mecanismos de recuperacién, repaso, ampliacién e reforzo.

6. Modificarse en funcién das necesidades de docencia ou aprendizaxe sen perder coherencia.

7. Presentar unha coherencia gradual I16xica dos obxectivos, contidos, criterios de avaliacién ao longo do seu
desenvolvemento.

8. Dispofier de mecanismos de revisién e de mellora.

9. Realizar revisiéns periodicamente.

10. Responder aos centros de interese do alumnado do grupo.

11. Establecer relaciéns coas actividades extraescolares e complementarias.

Unha vez analizados estes indicadores, realizaranse modificaciéns na programacién que poden supofier:
- Unha modificacién da metodoloxia empregada.

- Cambios nos procedementos e instrumentos de avaliacién.

- Modificaciéns na temporalizacién.

- Desefio de medidas correctoras para correxir as dificultades

9. Outros apartados
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Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Matematicas 22 Pri. 5 175
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

O curriculo vixente na drea de mateméticas determina unha lifia de traballo baseada na comprensién conceptual e
dos procedementos a través da manipulacién e a experimentacién que sera respectada e concretada nesta
programacion.

Propofiemos unha programacién inclusiva que favoreza a autonomia do alumnado no traballo escolar, que consolide
as aprendizaxes fundamentais nunha contorna cooperativa e integradora prestando especial atencién & autonomia e
o reforzo positivo.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Interpretar situaciéons da vida cotia
proporcionando unha representacién
matematica destas mediante conceptos, 1-2-4 2 5 1-3 4
ferramentas e estratexias, para analizar a
informacién mais relevante.

OBX2 - Resolver situaciéns problematizadas,
aplicando diferentes técnicas, estratexias e
formas de razoamento, para explorar distintas
maneiras de proceder, obter soluciéns e
asegurar a sUa validez desde un punto de vista
formal e en relacién co contexto exposto.

OBX3 - Explorar, formular e comprobar
conxecturas sinxelas ou formular problemas de
tipo matematico en situaciéns baseadas na vida
cotia, de forma guiada, recofiecendo o valor do 1 1-2 1-3-5 1-3
razoamento e a argumentacién, para contrastar
a sUa validez, adquirir e integrar novo
cofiecemento.

1-2 4-5 2-3 2-4

OBX4 - Utilizar o pensamento computacional,
organizando datos, descompofiendo en partes,
recofiecendo patréns, xeneralizando e
interpretando, modificando e creando
algoritmos de forma guiada, para modelizar e
automatizar situaciéns da vida cotia.

OBX5 - Recoiecer e utilizar conexiéns entre as
diferentes ideas matematicas, asi como
identificar as matematicas noutras areas ou na
vida cotid, interrelacionando conceptos e
procedementos, para interpretar situaciéns e
contextos diversos.

OBX6 - Comunicar e representar, de forma
individual e colectiva, conceptos,
procedementos e resultados matematicos,
utilizando a linguaxe oral, escrita, grafica,|1-2-3-5 2-4 1-5 3 4
multimodal e a terminoloxia matematica
apropiadas, para dar significado e permanencia
as ideas matematicas

1-2-3 | 1-35 3

1-3 3-5 4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX7 - Desenvolver destrezas persoais que
axuden a identificar e xestionar emociéns ao
enfrontarse a retos matematicos, fomentando a
confianza nas propias posibilidades, aceptando 5 1-4-5 2.3
0 erro como parte do proceso de aprendizaxe e
adaptandose &s situaciéns de incerteza, para
mellorar a perseveranza e gozar na aprendizaxe
das matematicas.
OBX8 - Desenvolver destrezas sociais,
recofiecendo e respectando as emociéns, as
experiencias das e dos demais e o valor da
diversidade, participando activamente en
equipos de traballo heteroxéneos, mixtos e 5 3 3 1-3 2-3
diversos con roles asignados, para construir
unha identidade positiva como estudante de
matematicas, fomentar o benestar persoal e
crear relaciéns saudables.
Descricién:
3.1. Relacion de unidades didacticas
p — % Peso N2 1¢ e e
Ll il B materia [sesionstrim.|trim.(trim.
Aprenderan a comprender e traballar cos
numeros do 0 6 1000. Centraranse na
L secuencia numérica, na lectura e escritura
1 | Numeracion de ndmeros, asi como na identificacién da 25 35 A s A
relacién entre unidades, decenas e
centenas.
Os nenos desenvolverdn habilidades de
calculo mental , como sumas e restas
2 | Célculo mental sinxelas, multiplicaciéns e divisiéns basicas. 25 35 X X X
Aprenderan aestratexias para reolver
problemas numéricos de maneira eficiente.
Descubriran situaciéns problematicas que
requiren a aplicacién de conceptos
matematicos aprendidos. Aprenderan a
3 | Resolucién de problemas analizar, planificar e resolver problemas 15 35 X X X
matematicos da vida cotidian utilizando
diferentes estratexias.
Explorardn conceptos de medicién, como
. lonxitude, masa, capacidade e tempo.
4 |Medida Aprenderan a utilizar unidades de medida 15 30 X X
estandar e comparar magnitudes.
5 | Geometria e tratamento da Descubrirdn o mundo das formas 15 25 X X X
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p ey % Peso N2 12 | 22 | 3¢
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
xeomeétricas. Identificardn, describiran e
clasificaran figuras xeométricas, asi como
exploraran conceptos como simetria,
5 |informacién traslacién e rotacién. Aprenderdn sobre a 15 25 X X X
recoilacién e organizacién de datos.
Introduciranse conceptos basicos de
estadistica.
.Introduccién & programacién, onde os
nenos aprenderan conceptos basicos de
L |6xica e alborimos. A través de actividades
6 | Taller de programacion PR p e 5 15 X X
prog practicas, desenvolveran habilidades de
resolucién de problemas e pensamento
léxico.
3.2. Distribucidn curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Numeracién 35
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Empregar algunhas estratexias adecuadas Empregar estratexias de representacién e
na resolucién de problemas. célculo béasico na resolucién de
problemas.
CAL1.5 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Resolver problemas aplicando os PE 20
forma guiada, aplicando estratexias basicas de procesos de interpretacién da situacién,
resolucién. determinacién de datos, plan de accién e
comprobacién de resultados.
CA1l.2 - Comprender as preguntas formuladas a Identificar a informacién xeral contida en
través de diferentes estratexias ou ferramentas, problemas da vida cotid préxima ao
recofiecendo a informacién contida en problemas da |alumnado.
vida cotia.
CA1.3 - Proporcionar exemplos de representaciéns Representar con materiais manipulativos
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos |ou con imaxes problemas sinxelos para
manipulativos e graficos que axuden na resolucién resolvelos mais facilmente.
dun problema da vida cotia.
CAL.6 - Realizar conxecturas matematicas sinxelas, Realizar conxecturas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de relacionadas con situaciéns matemadticas
forma guiada. con axuda de preguntas. Tl 80
CA1l.7 - Empregar ferramentas tecnoldxicas Emprega a calculadora para realizar
adecuadas, de forma guiada, no proceso de series, buscar patréns e comprobar
resolucién de problemas. resultados
CAL1.8 - Recofiecer as matematicas presentes na vida |Recofiecer nimeros, figuras, medidas,
cotid e noutras areas, establecendo conexidéns operaciéns e posiciéns na arte, no
sinxelas entre elas. deporte, na natureza,..
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.9 - Explicar ideas e procesos matematicos
sinxelos, os pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

Indicar a través da linguaxe oral, xestual,
gréafica ou simbdlica os pasos seguidos
para resolver un problema ou os
resultados obtidos.

CA5.1 - Expresar actitudes positivas ante novos retos
matematicos, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Amosar actitudes positivas ante os retos
matematicos e non frustrarse ante o erro.

CA5.6 - Recofiecer linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario
especifico basico.

Recofecer linguaxe referida a nimeros,
figuras, medidas, operaciéns e posiciéns
na vida cotia.

CAG6.1 - Recofiecer as emociéns bdsicas propias ao
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé
cando sexa necesario.

Indicar cales poden ser as emocidns ante
retos e dificultades.

CAG6.3 - Participar respectuosamente no traballo en
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de

conflitos.

Participar no traballo en equipo gardando
quendas e respectando as propostas das
compafieiras e dos companfeiros.

CA6.4 - Aceptar a tarefa e rol asignados no traballo
en equipo, cumprindo coas responsabilidades
individuais e contribuindo & consecucién dos
obxectivos do grupo.

Aceptar a tarefa e o rol que lle
corresponda no equipo adoptando un
comportamento responsable

CAG6.6 - Recofiecer conexidns entre os diferentes
elementos matematicos aplicando coflecementos e
experiencias propios.

Identificar relaciéns entre diferentes
sentidos matematicos con axuda de
apoios orais (preguntas) ou iconograficos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar a partir da vivencia, manipulacién e representacién en situaciéns cotias con

cantidades ata 0 999 con explicacién dos procesos.

- Realizacién de series ascendentes e descendentes de nimeros de forma manipulativa, simbdlica e tecnoléxica
(calculadora) a partir dun nimero dado como introducién ao calculo mental e a outras operacidns, con valoracién

do erro como unha oportunidade de aprendizaxe.
-~ Cantidade

- Identificacién, lectura, escritura e representacion (recta numérica, abaco, bloques multibase e outros materiais

manipulativos) de nimeros naturais ata o 999.

- Composicién, descomposiciéon e recomposicién de nimeros naturais en contextos cotidns ata 999 investigando
propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso seguido.

- Representacidon dunha mesma cantidade ata 999 de forma manipulativa, gréfica e numérica segundo requira cada

situacion, reto ou problema da vida cotid.

- Estimacién razoada de cantidades ata o 999 en problemas cotians con estratexias variadas, descricién da

idoneidade das soluciéns e aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

-~ Sentido das operaciéns

- Estratexias de célculo mental de sumas e restas con nimeros naturais ata 0 999 en contextos significativos, con
explicacién oral das estratexias desenvoltas, iniciacién na autorregulacién do proceso e valoracién do erro como

parte da aprendizaxe.

- Agrupaciéns manipulativas e graficas de cantidades repetidas (2, 3, 4, 5 e 10), con investigacién dos patréns para

introducir a multiplicaciéon en contextos habituais.
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Contidos

- Resolucién de problemas da vida cotid que impliquen a comprensién da utilidade das sumas e restas con uso
guiado dos procesos adecuados.

- Procesos para a resolucién de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos
Utiles, formulacién de hipéteses de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, elaboracién con
flexibilidade e sentido, expresién da solucién, verificacién e idoneidade dos resultados, expresién ordenada destes
e explicitacién do proceso seguido.

- Formulacién de problemas que se resolvan con operacions de suma e resta baseados en situaciéns habituais que
permitan establecer conexiéns con experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para verificar os resultados de operaciéns realizadas en problemas, unha vez
establecida a idoneidade do proceso.

“Relaciéns

- Identificacién, representacién e uso dos nimeros pares e impares en contextos cotians, investigando propiedades
e relaciéns de forma guiada.

- Sistema de numeracién de base dez para a sUa aplicacién na comprensién do valor posicional das cifras dos
ndimeros (ata o0 999) e a sUa aplicacién nas operaciéns de suma e resta.

- Comparacién e ordenacién de nimeros cardinais (ata o0 999) e ordinais (ata o 102) como solucién de problemas de
situacions cotias.

- Estratexias variadas manipulativas, graficas e con calculadora para relacionar as operaciéns de suma e resta
aplicadas a contextos cotians.
~ Educacion financeira

- Resolucién individual e en equipo de problemas sinxelos da vida diaria nos que se manexen prezos de obxectos
cotidns e se empreguen, relacionadas con eses prezos, moedas e billetes de euro, ademais das sUas equivalencias.

"~ Elaboracidn e representaciéon de problemas nos que sexa necesario empregar e administrar o difieiro.

- Aproximacions e estimaciéns en situacions simuladas de compra e venda, contraste da validez de cada estratexia,
asi como das sUas vantaxes e inconvenientes.

- Organizacién e andlise de datos

-~ Lectura e interpretaciéon de datos en representaciéns graficas sinxelas para resolver problemas significativos.

- Resolucién de problemas cotidns, familiares e préximos en equipo co emprego de estratexias sinxelas para a
recollida, clasificacién, reconto de datos cualitativos e cuantitativos en mostras pequenas e representaciéon dos
datos obtidos no reconto mediante graficos estatisticos simples e recursos tradicionais manipulables e
tecnoléxicos.

- Representacién de datos da vida cotid (temporais, meteoroléxicos, persoais, fisicos e escolares), logo da
observacién e reconto, con gréficas sinxelas (barras, pictogramas) e recursos tanto non convencionais (obxectos
cotidns, imaxes, regretas, policubos, encaixables, pezas de construcién, bloques...) como convencionais e
tecnoléxicos para comunicalos.

“Incerteza
- Distincién, nun dmbito lUdico e cotian, entre suceso posible e imposible e utilizacién adecuada deses termos.

- Crenzas, actitudes e emociéns

- Expresién oral, gréfica ou escrita das propias emociéns ante as matematicas para identificalas e atopar férmulas
persoais de xestién.

- Técnicas de xestién das emociéns ante as matemadticas: escenificacién, autocontrol e adestramento positivo para
regular a frustracién.

- Promocién de preguntas e pequenas investigaciéns matematicas como estratexias para fomentar a curiosidade e
iniciativa na sUa aprendizaxe.
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Contidos

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, adivifias e retos matematicos para incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas
matematicas.

~Orde, claridade e limpeza como actitude que compre desenvolver no traballo matematico cotian.

“Traballo en equipos: inclusién, respecto e diversidade
- Actitude critica no propio traballo en equipo ante actitudes non inclusivas e discriminatorias durante a realizacién
das tarefas matematicas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, analizar
produciénsé: responsabilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificacién, control e organizacién do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realizacién das tarefas e a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién simultanea.

- Contribucién das matematicas aos distintos &mbitos do cofiecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoiecemento de mulleres e homes no &mbito matematico e a slia contribucién a ambitos do saber como
mecanismo de construciéon dunha identidade positiva propia.

ub Titulo da UD Duracion

2 Célculo mental 35
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Resolver problemas aplicando os
forma guiada, aplicando estratexias basicas de procesos de interpretacién da situacién,
resolucién. determinacién de datos, plan de accién e

comprobacién de resultados. PE 15

CA2.8 - Explicar ideas e procesos matematicos Indicar a través da linguaxe oral, xestual,
sinxelos, 0s pasos seguidos na resolucién dun gréfica ou simbdlica os pasos seguidos
problema ou os resultados matematicos de forma para resolver un problema ou os
verbal ou gréfica. resultados obtidos.
CA2.1 - Aceptar a tarefa e o rol asignado no traballo |Aceptar a tarefa e o rol que lle
en equipo, cumprindo coas responsabilidades corresponda no equipo adoptando un
individuais e contribuindo & consecucién dos comportamento responsable
obxectivos do grupo.
CA2.3 - Describir verbalmente a idoneidade das Identificar, entre varias, a solucién
soluciéns dun problema a partir das preguntas adecuada a un problema.
previamente formuladas
CA2.4 - Dar exemplos de problemas a partir de Formular problemas, de maneira guiada, T 85
situacidns cotids que se resolven matematicamente. |relacionados co cotia.
CA2.5 - Recofiecer conexiéns entre os diferentes Identificar relaciéns entre diferentes
elementos mateméticos aplicando cofiecementos e sentidos matematicos con axuda de
experiencias propios. apoios orais (preguntas) ou iconograficos.
CA2.6 - Recofiecer as matematicas presentes na vida |Recofiecer nimeros, figuras, medidas,
cotid e noutras areas, establecendo conexidéns operaciéns e posiciéns na arte, no
sinxelas entre elas. deporte, na natureza,..
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.7 - Recofiecer linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario
especifico basico.

Recofiecer linguaxe referida a nimeros,
figuras, medidas, operaciéns e posiciéns
na vida cotia.

CA4.1 - Recofiecer as emociéns bdsicas propias ao
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé
cando sexa necesario.

Indicar cales poden ser as emocidns ante
retos e dificultades.

CA4.2 - Proporcionar exemplos de representaciéons
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e graficos que axuden na resolucion
dun problema da vida cotid.

Representar con materiais manipulativos
ou con imaxes problemas sinxelos para
resolvelos mais facilmente.

CA4.3 - Empregar algunhas estratexias adecuadas
na resolucién de problemas.

Empregar estratexias de representacién e
célculo basico na resolucién de
problemas.

CA4.5 - Realizar conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Realizar conxecturas sinxelas
relacionadas con situaciéns matematicas
con axuda de preguntas.

CA4.6 - Describir rutinas e actividades sinxelas da
vida cotid que se realicen paso a paso, utilizando
principios basicos do pensamento computacional de
forma guiada.

Indica con esquemas ou secuencias 0s
pasos dunha rutina ou tarefa.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso de
resolucién de problemas.

Emprega a calculadora para realizar
series, buscar patréns e comprobar
resultados

CAG6.2 - Expresar actitudes positivas ante novos retos
matemiticos, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Amosar actitudes positivas ante os retos
matematicos e non frustrarse ante o erro.

CAG6.3 - Participar respectuosamente no traballo en
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de

conflitos.

Participar no traballo en equipo gardando
quendas e respectando as propostas das
compafieiras e dos companfeiros.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Magnitude

- Identificacion e exemplificacién de caracteristicas mensurables dos obxectos (lonxitude, masa, capacidade,
temperatura), distancias e tempos mediante a observacién da realidade préxima.

- Recofiecemento de unidades non convencionais e convencionais (metro, centimetro, quilogramo, gramo, litro) para

realizar mediciéns adecuadas en situaciéns cotias.

- Utilizacién das medidas de tempo (minutos e segundos) na xestiéon das emocidéns (tempo de espera, tempo de
calma e relax, quendas de intervencién), na planificacién do traballo escolar e no relato de experiencias persoais

(secuencias temporais).

- Medicién

- Experimentacién individual e en equipo con unidades non convencionais presentes no seu contexto cotian e

utilizacién de recursos dispofiibles variados para medir, comparar, atopar equivalencias e diferenzas.

- Medicién individual e en equipo con instrumentos non convencionais e convencionais (regras, cintas métricas,
balanzas, xerras graduadas, calendarios, reloxos, termémetros) para resolver problemas cotidns e achegarse &
medicién eficaz (seleccién do instrumento, precisién na medida e uso correcto de unidades) con explicacién verbal

e grafica do proceso seguido.
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Contidos

- Estimacidn e relaciéns
- Experimentacién (comparacién, ordenacién, composicién, descomposicién) e expresién oral, grafica ou iconogréfica
e escrita das equivalencias entre quilo, medio quilo e cuarto quilo ou entre litro, medio litro e cuarto litro.

- Estimacién de medidas (distancias, alturas, masas, capacidades, tempos, temperatura) por comparacion directa
con outras medidas en contextos de resolucién de problemas cotiadns, analises de acertos e erros como parte do
proceso de aprendizaxe.

-~ Patréns

- Estratexias para a identificacidon das regularidades nunha coleccién ou secuencia de nlimeros, figuras ou imaxes en
situacidns cotids, con descricién oral e extensién da secuencia.

- Modelo matematico

- Modelizacién guiada do proceso de resolucién de problemas en equipo con debuxos, pictogramas, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizaciénsé para a slla comprensién, recofiecemento de datos, elaboracién e
contraste de hipétese, procura do procedemento adecuado, comprobacién de soluciéns e verbalizacién ou
explicacién do realizado.

“Relaciéns e funciéns

- Comparacién entre expresiéns que inclian obxectos, nimeros e operaciéns con explicaciéon das relaciéns de
igualdade e desigualdade no contexto cotidn e o uso da simboloxia adecuada = e ?.

- Obtencién de datos descofiecidos nunha relacién de equivalencia ou igualdade con perseveranza, explicacién do
proceso, contraste e comprobacién de que o dato obtido é correcto.

~Pensamento computacional

- Interpretacién de algoritmos sinxelos en situaciéns cotids (rutinas diarias, instruciéns por pasos ou fases
ordenadas) co uso guiado de estratexias.

- Crenzas, actitudes e emociéns
- Expresién oral, gréfica ou escrita das propias emocidéns ante as matematicas para identificalas e atopar férmulas
persoais de xestién.

- Técnicas de xestién das emocidéns ante as matematicas: escenificacién, autocontrol e adestramento positivo para
reqular a frustracién.

- Promocién de preguntas e pequenas investigaciéns matematicas como estratexias para fomentar a curiosidade e
iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, adivifias e retos matematicos para incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas
matematicas.

~Orde, claridade e limpeza como actitude que cdmpre desenvolver no traballo matematico cotidn.

~Traballo en equipos: inclusién, respecto e diversidade
- Actitude critica no propio traballo en equipo ante actitudes non inclusivas e discriminatorias durante a realizacién
das tarefas matematicas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, analizar
produciénsé: responsabilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificacién, control e organizacién do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realizacidn das tarefas e a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién simultanea.

- Contribucién das matematicas aos distintos &mbitos do cofiecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

12/01/2025 12:04:51 Paxina 10 de 29




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E
DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL
Contidos

- Reconecemento de mulleres e homes no dmbito matematico e a sta contribucién a d&mbitos do saber como
mecanismo de construcién dunha identidade positiva propia.

ubD Titulo da UD Duracion

3 Resolucién de problemas 35
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Aceptar a tarefa e o rol asignado no traballo |Aceptar a tarefa e o rol que lle
en equipo, cumprindo coas responsabilidades corresponda no equipo adoptando un
individuais e contribuindo & consecucién dos comportamento responsable
obxectivos do grupo.
CA2.2 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Resolver problemas aplicando os
forma guiada, aplicando estratexias bésicas de procesos de interpretacién da situacién,
resolucion. determinacién de datos, plan de accién e

comprobacién de resultados.

CA2.3 - Describir verbalmente a idoneidade das Identificar entre varias a solucién
soluciéns dun problema a partir das preguntas adecuada a un problema.
previamente formuladas
CA2.4 - Dar exemplos de problemas a partir de Formular problemas, de maneira guiada,
situacidéns cotids que se resolven matematicamente. |relacionados co cotia.
CA2.7 - Recoflecer linguaxe matematica sinxela Recofiecer linguaxe referida a niUmeros,
presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario figuras, medidas, operaciéns e posiciéns
especifico basico. na vida cotia.
CAA4.1 - Recoflecer as emocidns basicas propias ao Indicar cales poden ser as emociéns ante
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé |retos e dificultades.
cando sexa necesario.
CA4.2 - Proporcionar exemplos de representaciéns Representar con materiais manipulativos TI 100

de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e graficos que axuden na resolucion
dun problema da vida cotia.

ou con imaxes problemas sinxelos para
resolvelos mais facilmente.

CAA4.3 - Empregar algunhas estratexias adecuadas
na resolucién de problemas.

Empregar estratexias de representacién e
célculo basico na resolucién de
problemas.

CA4.6 - Describir rutinas e actividades sinxelas da
vida cotid que se realicen paso a paso, utilizando
principios basicos do pensamento computacional de
forma guiada.

Indica con esquemas ou secuencias 0s
pasos dunha rutina ou tarefa.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso de
resolucién de problemas.

Emprega a calculadora para realizar
series, buscar patréns e comprobar
resultados

CA4.8 - Recoflecer conexiéns entre os diferentes
elementos matematicos aplicando cofiecementos e
experiencias propios.

Identificar relaciéns entre diferentes
sentidos matematicos con axuda de
apoios orais (preguntas) ou iconograficos.

CA4.9 - Explicar ideas e procesos matematicos
sinxelos, 0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

Indicar a través da linguaxe oral, xestual,
gréfica ou simbdlica os pasos seguidos
para resolver un problema ou os
resultados obtidos.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA6.2 - Expresar actitudes positivas ante novos retos
matematicos, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Amosar actitudes positivas ante os retos

matematicos e non frustrarse ante o erro.

CAG6.3 - Participar respectuosamente no traballo en
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de

conflitos.

Participar no traballo en equipo gardando
quendas e respectando as propostas das
compafieiras e dos companeiros.

CAG6.5 - Realizar conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Realizar conxecturas sinxelas
relacionadas con situaciéns matematicas
con axuda de preguntas.

CAG6.7 - Recofiecer as matematicas presentes na vida
cotid e noutras areas, establecendo conexiéns

Recofiecer nimeros, figuras, medidas,
operaciéns e posiciéons na arte, no

sinxelas entre elas. deporte, na natureza,..

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~Magnitude
- Identificacién e exemplificacién de caracteristicas mensurables dos obxectos (lonxitude, masa, capacidade,
temperatura), distancias e tempos mediante a observacién da realidade préxima.

- Recofiecemento de unidades non convencionais e convencionais (metro, centimetro, quilogramo, gramo, litro) para
realizar mediciéns adecuadas en situacidns cotias.

- Identificacién, ordenacidn, clasificacién e uso das unidades de medida do tempo (ano, estacién, mes, semana, dia e
hora) en situaciéns habituais.

- Construcién dun modelo de reloxo analéxico con materiais sinxelos como recurso para cofiecer a relacién entre os
seus elementos, asi como a representacién das medidas temporais presentes.

-~ Lectura da hora (en punto, medias e cuartos) en reloxos analdxicos e dixitais de forma contextualizada.

- Utilizacién das medidas de tempo (minutos e segundos) na xestién das emocidéns (tempo de espera, tempo de
calma e relax, quendas de intervencién), na planificacién do traballo escolar e no relato de experiencias persoais
(secuencias temporais).

~ Medicién
- Experimentacién individual e en equipo con unidades non convencionais presentes no seu contexto cotian e
utilizacién de recursos dispofiibles variados para medir, comparar, atopar equivalencias e diferenzas.

- Medicién individual e en equipo con instrumentos non convencionais e convencionais (regras, cintas métricas,
balanzas, xerras graduadas, calendarios, reloxos, termémetros) para resolver problemas cotidns e achegarse &
medicidn eficaz (seleccién do instrumento, precisién na medida e uso correcto de unidades) con explicacién verbal
e gréafica do proceso seguido.

- Estimacioén e relacions

- Experimentacién (comparacién, ordenacién, composicién, descomposicién) e expresién oral, grafica ou iconogréfica
e escrita das equivalencias entre quilo, medio quilo e cuarto quilo ou entre litro, medio litro e cuarto litro.

- Estimacién de medidas (distancias, alturas, masas, capacidades, tempos, temperatura) por comparacién directa
con outras medidas en contextos de resolucién de problemas cotians, analises de acertos e erros como parte do
proceso de aprendizaxe.

- Patréns

- Estratexias para a identificacién das regularidades nunha coleccién ou secuencia de nlimeros, figuras ou imaxes en
situacidns cotids, con descricién oral e extensién da secuencia.
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Contidos

- Modelo matematico

- Modelizacién guiada do proceso de resolucidn de problemas en equipo con debuxos, pictogramas, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizaciénsé para a sia comprensién, recofiecemento de datos, elaboracién e
contraste de hip6tese, procura do procedemento adecuado, comprobacién de soluciéns e verbalizacién ou
explicacién do realizado.

~Relaciéns e funciéns

- Comparacién entre expresiéns que inclian obxectos, nimeros e operaciéns con explicacién das relaciéns de
igualdade e desigualdade no contexto cotidn e o uso da simboloxia adecuada = e ?.

- Obtencién de datos descofiecidos nunha relacién de equivalencia ou igualdade con perseveranza, explicacién do
proceso, contraste e comprobacién de que o dato obtido é correcto.

“Pensamento computacional

- Interpretacion de algoritmos sinxelos en situaciéns cotids (rutinas diarias, instruciéns por pasos ou fases
ordenadas) co uso guiado de estratexias.

- Crenzas, actitudes e emociéns
- Expresién oral, gréfica ou escrita das propias emociéns ante as matematicas para identificalas e atopar férmulas
persoais de xestién.

- Técnicas de xestién das emociéns ante as matemdticas: escenificacién, autocontrol e adestramento positivo para
reqular a frustracién.

- Promocién de preguntas e pequenas investigaciéns matematicas como estratexias para fomentar a curiosidade e
iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, adivifias e retos matematicos para incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas
matematicas.

~Orde, claridade e limpeza como actitude que cOmpre desenvolver no traballo matematico cotian.

“Traballo en equipos: inclusién, respecto e diversidade
- Actitude critica no propio traballo en equipo ante actitudes non inclusivas e discriminatorias durante a realizacién
das tarefas matematicas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, analizar
produciénsé: responsabilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificacién, control e organizacién do traballo en equipos para xestionar o tempo, a
realizacién das tarefas e a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién simultanea.

~ Contribucién das matematicas aos distintos dmbitos do cofiecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recoiecemento de mulleres e homes no ambito matematico e a sla contribucién a ambitos do saber como
mecanismo de construcién dunha identidade positiva propia.

ubD Titulo da UD Duracién
4 Medida 30
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.1 - Participar respectuosamente no traballo en Participar no traballo en equipo gardando

equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas |quendas e respectando as propostas das

no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de compafieiras e dos companfeiros.

conflitos.

CA3.2 - Empregar algunhas estratexias adecuadas Empregar estratexias de representacién e

na resolucién de problemas. célculo béasico na resolucién de
problemas.

CA3.3 - Realizar conxecturas matemadticas sinxelas Realizar conxecturas sinxelas

investigando patréns, propiedades e relaciéns de relacionadas con situaciéns matematicas

forma guiada. con axuda de preguntas.

CA3.4 - Describir rutinas e actividades sinxelas da Indica con esquemas ou secuencias 0s

vida cotid que se realicen paso a paso, utilizando pasos dunha rutina ou tarefa.

principios basicos do pensamento computacional de

forma guiada.

CA3.5 - Recofiecer conexiéns entre os diferentes Identificar relaciéns entre diferentes

elementos matemaéticos, aplicando cofiecementos e |sentidos mateméaticos con axuda de

experiencias propios. apoios orais (preguntas) ou iconograficos.

CA3.6 - Recofiecer as matematicas presentes na vida |Recofiecer nimeros, figuras, medidas,

cotid e noutras areas, establecendo conexidéns operaciéns e posiciéns na arte, no

sinxelas entre elas. deporte, na natureza,..

CA3.7 - Recofiecer linguaxe matematica sinxela Recofiecer linguaxe referida a nimeros,

presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario figuras, medidas, operaciéns e posiciéns

especifico basico. na vida cotia.

CA3.8 - Explicar ideas e procesos matematicos Indicar a través da linguaxe oral, xestual, Tl 100

sinxelos, os pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

gréfica ou simbdlica os pasos seguidos
para resolver un problema ou os
resultados obtidos.

CA4.1 - Recoiecer as emociéns basicas propias ao
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé
cando sexa necesario.

Indicar cales poden ser as emociéns ante
retos e dificultades.

CA4.2 - Proporcionar exemplos de representaciéns
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos
manipulativos e graficos que axuden na resolucién
dun problema da vida cotia.

Representar con materiais manipulativos
ou con imaxes problemas sinxelos para
resolvelos mais facilmente.

CAA4.4 - Obter posibles soluciéns a problemas, de
forma guiada, aplicando estratexias bésicas de
resolucion.

Resolver problemas aplicando os
procesos de interpretacién da situacién,
determinacién de datos, plan de accién e
comprobacién de resultados.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas, de forma guiada, no proceso de
resolucién de problemas.

Emprega a calculadora para realizar
series, buscar patréns e comprobar
resultados

CAG6.2 - Expresar actitudes positivas ante novos retos
matematicos, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Amosar actitudes positivas ante os retos
matematicos e non frustrarse ante o erro.

CA6.4 - Aceptar a tarefa e rol asignados no traballo
en equipo, cumprindo coas responsabilidades
individuais e contribuindo & consecucién dos
obxectivos do grupo.

Aceptar a tarefa e o rol que lle
corresponda no equipo adoptando un
comportamento responsable

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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Contidos

~ Figuras xeométricas de duas e tres dimensions

- Andlise, comparacién e descricidon de obxectos cotidns e elementos destes, asi como de imaxes, cun vocabulario
xeométrico basico referido a figuras (tridngulo, cadrado, rectdngulo, rombo e circulo), os seus elementos (lados,
angulos e vértices) e as suas propiedades.

- Construcién individual e en equipo de figuras xeométricas, logo da analise, exploracién e recofiecemento de
regularidades e propiedades; composicién e descomposicién manipulativas con recursos funxibles, non funxibles
como pezas de construcién, blogues, mecanos, xeoplanos, tangram, xogos de figurasé e ferramentas dixitais.

- Experimentacién a partir da composicién e descomposicién de figuras planas para formar outras, mediante
materiais manipulables (xeoplanos, bloques xeométricos, tangramé) e ferramentas dixitais, con explicacién do
proceso seguido e demostrando curiosidade por descubrir relaciéns, propiedades e patréns con perseveranza ante
0s retos.

- Observaciéon, manipulacién e xogo para a identificaciéon de simetrias en figuras xeométricas sinxelas e complecién
de figuras simétricas.

" Localizacién e sistemas de representacién

- Localizacién e posiciéns no espazo fisico cotidn a través do xogo: descricién, interpretacién e representacién da
posiciéon de obxectos e persoas en espazos concretos, relacidons espaciais e desprazamentos.

- Interpretacién, descricién e desefio de esbozos relacionados con itinerarios en espazos habituais, anélises e
comparacién das produciéns en equipo, reelaboracién individual con valoracién do erro como mecanismo de
mellora e explicacién do proceso con vocabulario de posicién (arriba, abaixo, diante, detréds, entre, preto, lonxe,
mais preto que, menos preto que, mais lonxe que, menos lonxe que, préximo, afastado, & beira) e de elementos
xeomeétricos basicos.

~Visualizacién, razoamento e modelizacidn xeométrica

- Resolucién en equipo de problemas da vida cotid relacionados cos outros sentidos matematicos mediante modelos
xeométricos, con elaboracién de hipéteses sinxelas, explicacién do significado dos datos, contraste dos resultados
obtidos e indicacién do proceso seguido.

- Recofiecemento de elementos, figuras e relaciéns xeométricas na arte, a linguaxe oral, a contorna fisico-natural, os
x0gos e planos do seu contexto préximo.

- Patréns

- Estratexias para a identificacién das regularidades nunha coleccién ou secuencia de nimeros, figuras ou imaxes en
situaciéns cotias, con descricién oral e extensién da secuencia.

- Modelo matematico

- Modelizacién guiada do proceso de resolucién de problemas en equipo con debuxos, pictogramas, esquemas,
diagramas, manipulables, dramatizaciénsé para a sia comprensién, recofiecemento de datos, elaboracién e
contraste de hipdétese, procura do procedemento adecuado, comprobacién de soluciéns e verbalizacién ou
explicacién do realizado.

- Relaciéns e funcidns

- Comparacién entre expresiéns que inclian obxectos, nimeros e operaciéns con explicacién das relaciéns de
igualdade e desigualdade no contexto cotidn e o uso da simboloxia adecuada = e ?.

- Obtencién de datos descofiecidos nunha relacién de equivalencia ou igualdade con perseveranza, explicacién do
proceso, contraste e comprobacién de que o dato obtido é correcto.

~Pensamento computacional

- Interpretacién de algoritmos sinxelos en situaciéns cotids (rutinas diarias, instruciéns por pasos ou fases
ordenadas) co uso guiado de estratexias.

- Crenzas, actitudes e emocidons

" Expresién oral, gréfica ou escrita das propias emociéns ante as matematicas para identificalas e atopar férmulas
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" persoais de xestion.

- Técnicas de xestién das emocidéns ante as matematicas: escenificacién, autocontrol e adestramento positivo para

regular a frustracién.

- Promocién de preguntas e pequenas investigaciéns matematicas como estratexias para fomentar a curiosidade e

iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital, impreso e manipulativo como adestramento da perseveranza,
confianza nas propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, adivifias e retos matematicos para incrementar a creatividade, curiosidade e gusto polas

matematicas.

~Orde, claridade e limpeza como actitude que cdmpre desenvolver no traballo matematico cotidn.

~Traballo en equipos: inclusién, respecto e diversidade

- Actitude critica no propio traballo en equipo ante actitudes non inclusivas e discriminatorias durante a realizacién

das tarefas matematicas.

- Os equipos colaborativos e cooperativos para clarificar tarefas, debater propostas, chegar a acordos, analizar
produciénsé: responsabilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as

persoas membros do equipo.

- Estratexias guiadas de planificacién, control e organizacién do traballo en equipos para xestionar o tempo, a

realizacidn das tarefas e a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién simultanea.

- Contribucién das matematicas aos distintos &mbitos do cofiecemento humano desde unha perspectiva de xénero.

- Recofiecemento de mulleres e homes no dmbito matematico e a sta contribucién a d&mbitos do saber como
mecanismo de construcién dunha identidade positiva propia.

ub Titulo da UD Duracién
5 Geometria e tratamento da informacién 25
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1.3 - Proporcionar exemplos de representaciéns Representar con materiais manipulativos
de situaciéns problematizadas sinxelas con recursos |ou con imaxes problemas sinxelos para
manipulativos e graficos que axuden na resolucién resolvelos mais facilmente.
dun problema da vida cotid.
CAl.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas Emprega a calculadora para realizar
adecuadas, de forma guiada, no proceso de series, buscar patréns e comprobar
resolucién de problemas. resultados
CA2.2 - Obter posibles soluciéns a problemas, de Resolver problemas de magnitude
forma guiada, aplicando estratexias bésicas de aplicando os procesos de interpretacion T 100

resolucion.

da situacién, determinacion de datos,
plan de accién e comprobacién de
resultados.

CA5.1 - Expresar actitudes positivas ante novos retos
matematicos, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Amosar actitudes positivas ante os retos

matematicos e non frustrarse ante o erro.

Paxina 16 de 29

12/01/2025 12:04:51




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.2 - Comprender as preguntas formuladas a
través de diferentes estratexias ou ferramentas,
recofiecendo a informacién contida en problemas da
vida cotia.

Representar de forma sinxela as ideas
contidas en problemas matematicos
cotians.

CA5.3 - Empregar algunhas estratexias adecuadas
na resolucién de problemas.

Empregar estratexias de representacién e
célculo basico na resolucién de
problemas.

CA5.4 - Obter posibles soluciéns a problemas, de
forma guiada, aplicando estratexias basicas de
resolucién.

Resolver problemas aplicando os
procesos de interpretacién da situacién,
determinacién de datos, plan de accién e
comprobacién de resultados.

CA5.5 - Recofiecer as matematicas presentes na vida
cotid e noutras éareas, establecendo conexiéns
sinxelas entre elas.

Recofiecer nimeros, figuras, medidas,
operaciéns e posiciéns na arte, no
deporte, na natureza,..

CA5.6 - Recoflecer linguaxe matemadtica sinxela
presente na vida cotid, adquirindo un vocabulario
especifico bésico.

Recofecer linguaxe referida a nimeros,
figuras, medidas, operaciéns e posiciéns
na vida cotia.

CA5.7 - Explicar ideas e procesos matematicos
sinxelos, 0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados matematicos de forma
verbal ou gréfica.

Indicar a través da linguaxe oral, xestual,
gréfica ou simbdlica os pasos seguidos
para resolver un problema ou os
resultados obtidos.

CAG6.1 - Recofiecer as emociéns bdsicas propias ao
abordar novos retos matematicos, pedindo axuda sé
cando sexa necesario.

Indicar cales poden ser as emociéns ante
retos e dificultades.

CAG6.3 - Participar respectuosamente no traballo en
equipo, establecendo relaciéns saudables baseadas
no respecto, a igualdade e a resolucién pacifica de

conflitos.

Participar no traballo en equipo gardando
quendas e respectando as propostas das
compafieiras e dos companeiros.

CA6.4 - Aceptar a tarefa e rol asignados no traballo
en equipo, cumprindo coas responsabilidades
