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1. Introducion

O curriculo vixente na drea de mateméticas determina unha lifia de traballo baseada na comprensién conceptual e
dos procedementos a través da manipulacién e a experimentacién que sera respectada e concretada nesta
programacion.

Foi elaborada polo profesorado que imparte este curso en funcién das lifas pedagdéxicas do centro e dos criterios e
das medidas adoptadas polo claustro de profesorado.

Propofiemos unha programacion inclusiva que favoreza a autonomia do alumnado no traballo escolar, que consolide
as aprendizaxes fundamentais nunha contorna cooperativa e integradora prestando especial atencién & autonomia e
o reforzo positivo.

NUmero de alumnas e alumnos e distribucién:

O nivel conta cun total de 17 alumnas/os

Andlise dos resultados do curso anterior:

Todo o alumnado procede do 22 ciclo de EP. e ten superados os obxectivos de dita etapa. Si, ter en conta que algin
alumnado necesita Plan de Reforzo Educativo.

Nos informes finais de ciclo faise mencién ao nivel de adquisicién da competencia matematica que corrobora o citado
anteriormente en canto as cualificaciéns.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Interpretar situaciéns da vida cotid
proporcionando unha representacién
matematica destas mediante conceptos, 1-2-4 2 5 1-3 4
ferramentas e estratexias, para analizar a
informacién mais relevante.

OBX2 - Resolver situaciéns problematizadas,
aplicando diferentes técnicas, estratexias e
formas de razoamento, para explorar distintas
maneiras de proceder, obter soluciéns e
asegurar a sUa validez desde un punto de vista
formal e en relacién co contexto exposto.

OBX3 - Explorar, formular e comprobar
conxecturas sinxelas ou formular problemas de
tipo matematico en situaciéns baseadas na vida
cotia, de forma guiada, recoiecendo o valor do 1 1-2 1-3-5 1-3
razoamento e a argumentacién, para contrastar
a sUa validez, adquirir e integrar novo
coflecemento.

OBX4 - Utilizar o pensamento computacional,
organizando datos, descompofiendo en partes,
recofecendo patréns, xeneralizando e
interpretando, modificando e creando
algoritmos de forma guiada, para modelizar e
automatizar situaciéns da vida cotia.

OBX5 - Recofiecer e utilizar conexiéns entre as
diferentes ideas matematicas, asi como
identificar as mateméaticas noutras areas ou na
vida cotid, interrelacionando conceptos e
procedementos, para interpretar situaciéns e
contextos diversos.

1-2 4-5 2-3 2-4

1-2-3 | 1-35 3

1-3 3-5 4 1
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX6 - Comunicar e representar, de forma
individual e colectiva, conceptos,
procedementos e resultados matematicos,
utilizando a linguaxe oral, escrita, grafica,| 1-2-3-5 2-4 1-5 3 4
multimodal e a terminoloxia matematica
apropiadas, para dar significado e permanencia
as ideas matematicas
OBX7 - Desenvolver destrezas persoais que
axuden a identificar e xestionar emocidéns ao
enfrontarse a retos matematicos, fomentando a
confianza nas propias posibilidades, aceptando 5 1-4-5 2.3
0 erro como parte do proceso de aprendizaxe e
adaptdndose &s situaciéns de incerteza, para
mellorar a perseveranza e gozar na aprendizaxe
das matematicas.
OBX8 - Desenvolver destrezas sociais,
recofiecendo e respectando as emociéns, as
experiencias das e dos demais e o valor da
diversidade, participando activamente en
equipos de traballo heteroxéneos, mixtos e 5 3 3 1-3 2-3
diversos con roles asignados, para construir
unha identidade positiva como estudante de
matematicas, fomentar o benestar persoal e
crear relaciéns saudables.
Descricién:
3.1. Relacién de unidades didacticas
i Py % Peso N¢e 12 o o
e PEEEE PIE=E A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Nesta primeira parte traballaremos os
némeros naturais orientados ao
desenvolvemento de situaciéns da vida
cotid. Iniciarse na reflexién de problemas,
1 | Os numeros naturais valorando ideas clave e aprendendo para 20 25 X
situacions futuras. Desplegar unha forma
de traballo baseada na confianza na suUa
propia capacidade para desenvolver
atitudes axeitadas e enfrontar dificultades
Os numeros decimais sirven para
representar tamén moitas situaciéns da
vida cotid, na que se tefien que
2 | Os numeros decimais desenvolver o noso alumnado. Utilizaremos 15 25 X
o traballo en equipo para cofiecer estes
numeros, creando situaciéns de busqueda
de informacién e resolucién de problemas.
Padxina 4 de 37
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p ey % Peso N2 12 e e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
Recofieceremos fracciéns en situaciéns da
L vida cotid, definindo o numerador e o
3 | Fracciéns ! X -, - 15 20 X
denominador nesas situacions, utilizando
razoamentos apropiados.
O plantexamento é utilizar situaciéns
diarias da sUa para vida para atopar e
. . recofecer diferent ni medi
4 | As unidades de medida econecer difere esu dades de medida 20 25 X
que o alumnado utiliza de forma
continuada.. Unidades de lonxitude, masa,
capacidade, tempo, superficie.
Con fixarse ao noso arredor atopamos a
xeometria en todas partes.
. Este fundamento é im tilizar
5 | Xeometria ste fundamento € o que imos u arco 15 25 X
alumnado. Atoparemos angulos, que
mediremos, orientarémonos no plano e no
espazo da nosa contorna.
Identificaremos situaciéns relevantes que
explicaremos con datos observados e
constatados. Realizaranse conxeturas e
6 | Representaciéon de datos estimaciéns de diferentes xogos. 15 20 X
Andlises criticos e argumentados sobre
informaciéns proporcionadas mediante
gréficas estatisticas.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 Os numeros naturais 25
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns dun problema
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |seguindo algunha estratexia cofiecida.
forma auténoma.
CA1.9 - Comunicar en diferentes formatos as Explicar os procesos e ideas matematicas, PE 15
conxecturas e procesos matematicos, utilizando 0s pasos seguidos na resolucién dun
linguaxe matematica adecuada. problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matematica
sinxela en diferentes formatos.
CALl.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Mostrar actitudes positivas ante retos
matematicos, tales como a perseveranza e a matematicos tales como o esforzo e a
responsabilidade, valorando o erro como unha flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe. oportunidade de aprendizaxe.
CAl.2 - Comprender problemas da vida cotia a Interpretar, de forma verbal ou gréfica, Tl 85
través da reformulacién da pregunta, de forma problemas da vida cotid, comprendendo
verbal e gréfica. as preguntas formuladas a través de
diferentes estratexias ou ferramentas,
incluidas as tecnoléxicas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a eleccién.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA1.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Analizar conxecturas matematicas
sinxelas investigando patréns,
propiedades e relaciéns de forma
pautada.

CALl.6 - Formular novos problemas sobre situaciéns
cotids que se resolvan matematicamente.

Dar exemplos de problemas sobre
situaciéns cotids que se resolven
matematicamente.

CA1l.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas na investigacién e resolucién de
problemas.

Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas no proceso de resolucién de
problemas.

CAL1.8 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas,
outras areas e a vida cotid para resolver problemas
en contextos non matematicos.

Interpretar situaciéns en contextos
diversos recoflecendo as conexidns entre
as matematicas e a vida cotia.

CA5.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicédndose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatia e establecendo
relaciéns saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicandose
adecuadamente, respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relaciéns baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién de conflitos.

CA5.3 - Elaborar representaciéns matematicas que
axuden na procura e eleccién de estratexias e
ferramentas, incluidas as tecnoléxicas, para a
resolucién dunha situacién problematizada.

Producir representaciéns matematicas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na resolucién dunha situacion
problematizada.

CA5.8 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensién da mensaxe.

Recofecer a linguaxe matemaética sinxela
presente na vida cotid en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
especifico basico e mostrando a
comprensién da mensaxe.

CAG6.1 - Autorregular as emocidns propias e
recofecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.

Identificar as emociéns propias ao
abordar novos retos matematicos,
pedindo axuda sé cando sexa necesario e
desenvolvendo asi a autoconfianza.

CAG6.4 - Colaborar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

Participar na reparticién de tarefas
respectando as responsabilidades
asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas de traballo en
equipo dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

CAG6.6 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos
matematicos mobilizando conecementos e
experiencias propios.

Realizar conexiéns entre os diferentes
elementos matemadticos aplicando
coflecementos e experiencias propios.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

" Estratexias para contar e recontar istematicamente e a slla adaptacién do célculo ao tamafio dos nimeros a partir
da manipulacién e representacién en situaciéns variadas e cotids con cantidades ata 0 999.999 con explicacién,
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Contidos

- comparacion e reflexidon sobre as estratexias e os procesos seguidos.

- Realizacién de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do calculo mental e aceptacién do
erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

“ Cantidade

- Lectura, escritura, ordenacién e representacién con materiais manipulativos e a recta numérica de nimeros
naturais ata 0 999.999 e decimais ata as centésimas.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacién e representacién de fracciéns en textos e contextos familiares e
habituais.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacién e representaciéon de nimeros enteiros en textos e contextos familiares
e habituais.

- Composicién, descomposiciéon e recomposicién manipulativa, grafica e simbdlica de nimeros naturais ata 999.999
e decimais ata as centésimas investigando propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso e interpretaciéon do
valor posicional das cifras.

- Estimaciéns, aproximaciéns razoadas e redondeo de cantidades con numeros ata 0 999.999 e decimais (ata as
centésimas) en problemas cotidns resoltos con estratexias diversas, descricién da idoneidade das soluciéns e
aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresién de fracciéns e decimais en contextos da vida cotid: seleccién da expresidén mais adecuada para cada
situacién previa manipulacién, exploracién de regularidades e procura de equivalencias.

-~ Sentido das operaciéns

- Estratexias de cdlculo mental para resolver operaciéns con nimeros naturais, fracciéns e decimais en situaciéns
habituais e significativas, explicacién das estratexias e os procesos seguidos, aceptaciéon dos erros como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustracion.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen a comprensién da utilidade das operaciéns aritméticas
con nimeros naturais, decimais e fracciéns e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Procesos na resolucion de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos Utiles,
formulacién de hipétese de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolizacién, elaboracién,
expresioén da solucién de forma clara, ordenada e coas unidades correctas, verificacién e interpretacién en
contexto dos resultados obtidos con explicitaciéon do proceso seguido.

- Resolucién de problemas contextualizados con operacidns aritméticas combinadas (con ndmeros naturais,
decimais e fracciéns) con atencién a sda xerarquia, aplicando as slas propiedades, as estratexias con flexibilidade
e sentido e os procedementos de cdlculo mental, estimaciéns, algoritmos ou calculadora que se precisen segundo
a natureza do cdlculo e a sia complexidade.

- Creacioén e formulacidn de problemas que se resolvan mediante operaciéns aritméticas (con nimeros naturais,
fracciéns e decimais) baseados en situacidns familiares e cotids que permitan establecer conexiéns con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para a autocorreccidn de resultados de operaciéns realizadas en problemas, unha
vez establecida a idoneidade do proceso, para a investigacién de patréns e propiedades numéricas e como
procedemento Util en calculos complexos.

- Construcién manipulativa e grafica de cadrados como produto de factores iguais, investigando patréns e
propiedades, como introducién s potencias e medidas de superficie.

- Relaciéns

- Sistema de numeracién de base dez para a sua aplicacién na comprensién do valor posicional das cifras dos
ndimeros (naturais ata 0 999 999 e decimais ata a centésima) e as sUas equivalencias; aplicacién nas relaciéns que
Xera nas operacions.

- Comparacién e ordenacién de nimeros naturais, decimais e fracciéns con igual denominador como solucién de
problemas de situaciéns cotids, con interpretaciéon e expresién do resultado exacto ou estimado da comparacién e
uso adecuado da simboloxia das relaciéns numéricas.
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- Estratexias manipulativas e gréficas para establecer relaciéns entre as operaciéns aritméticas de suma e
multiplicacién, suma e resta, resta e divisién, multiplicacién e divisién, fraccién e divisidén; aplicacién en contextos
cotidns.

- Construcién manipulativa e grafica con pezas de construcién, regras, cuadriculas, tramas de puntosé de multiplos e
divisores para investigar a relacién de divisibilidade. Utilizacién da tdboa de multiplicar para identificar multiplos e
divisores e a relacién entre eles.

- Investigaciéon e comprobacién da relacién entre fracciéns sinxelas (metade, cuarto, décimo), decimais (0,5, 0,25,
0,10) e porcentaxes (50 %, 25 % e 10 %) en situacidns cotias.
-~ Razoamento proporcional

- Resolucién de problemas da vida cotid seguindo os procesos e as estratexias adecuadas, que impliquen o uso de
porcentaxes: rebaixas, contidos nos alimentos envasados, analise deportiva, votaciéns...

-~ Educacion financeira
- Identificacién de situaciéns da vida cotid que requiran dun manexo responsable do difieiro: a cesta da compra, o
aforro, os gastos domésticos, os salarios, as necesidades basicas, as marcas, a calidade e o prezo.

- Resolucién individual ou en equipo de problemas en situaciéns cotids que requiran unha correcta administracién do
difieiro e consumo responsable, con andlise critica das relaciéns valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo, con
emprego de propostas sobre ofertas e rebaixas, para comparar e elixir a mellor opcién nunha compra simulada.

- Formulacién e resolucién de problemas de indole financeiro que impliquen a eleccién dun produto, a analise das
relaciéns valor/prezo e calidade/prezo, e a xustificacién da decisién tomada.

~Organizacién e anélise de datos

- Identificacién de datos cuantitativos e cualitativos da contorna préxima que podemos rexistrar e cuantificar.

- Extraccidén, interpretacién e explicacién de informacién a través da lectura, descricién e andlise critico de gréficos
estatisticos con pictogramas, diagramas de barras ou histogramas e de tdboas de frecuencias absolutas; uso desa
informacién na resolucién de problemas.

- Formulacién en equipo de problemas relacionados co contexto préximo en que intervefa a lectura, interpretacién
ou representacion de graficas e tdboas de datos.

- Estratexias para a realizacién dun estudo estatistico sinxelo: formulacién de preguntas, e recollida, rexistro e
organizacién de datos cualitativos e cuantitativos procedentes de diferentes experimentos (enquisas, medicidns,
observaciénsé) de maneira individual ou en equipo para aplicar en situaciéns contextualizadas.

- Representacion de datos en gréaficas sinxelas (diagrama de barras e histograma), con emprego de recursos
tradicionais e tecnoléxicos e eleccién do mais adecuado & situacion.

" Interpretacién, calculo e aplicacién da media e da moda en resolucién de problemas en contextos cotians.

- Organizacién de informacién estatistica sinxela e elaboracién de diferentes visualizaciéns dos datos con uso da
calculadora e outros recursos dixitais, como a folla de calculo.

- Relacién e comparacién de dous conxuntos de datos a partir da sla representacién grafica: formulacién de
conxecturas, andlises da dispersién, obtencion de conclusidns e exposicién destas.

“Incerteza

- Identificacion da incerteza en situaciéns da vida cotid a través da cuantificacién e estimacién subxectiva e
mediante a comprobacién da estabilizacién das frecuencias relativas en experimentos aleatorios repetitivos
baseados en xogos de cartas, dados, moedasé

- Investigacién sobre a contribucién de homes e mulleres ao desenvolvemento da probabilidade e da estatistica e
destas ao desenvolvemento humano.

"~ Inferencia

- Coflecemento da necesidade de mostras cando a poboacién é moi grande, procura de exemplos de estudos con
mostras no contexto cotian.
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- Crenzas, actitudes e emociéns.

~ Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacidon de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as mateméaticas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

“Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresion de actitudes empaticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas matematicas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empadtica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultédnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestiéon de conflitos.

- Recolecemento das contribuciéns de matematicas e matematicos a diversos ambitos do saber como mecanismo
de construcién dunha identidade positiva propia.

ubD Titulo da UD Duracién
2 Os numeros decimais 25
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns a problemas, de
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |forma guiada,.
forma auténoma.
CA2.8 - Comunicar en diferentes formatos as Comunicar oralmente e de forma grafica PE 15
conxecturas e procesos matematicos, utilizando as conxecturas e procesos matematicos,
linguaxe matematica adecuada. utilizando linguaxe matemaética
adecuada.
CA2.1 - Colaborar na reparticién de tarefas, Participar no reparto de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias individuais asignadas e empregando
cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de estratexias cooperativas sinxelas de
obxectivos compartidos. traballo en equipo.
CA2.2 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Seleccionar entre dlas estratexias para
resolver un problema, xustificando a eleccién. resolver un problema, xustificando a
eleccién.
CA2.4 - Comprobar a correccién matematica das Comprobar a correcciéon matematica das
soluciéns dun problema e a sta coherencia no soluciéns dun problema e a sua
contexto exposto. coherencia no contexto exposto.
CA2.5 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos | Utilizar conexiéns entre diferentes
matematicos mobilizando cofiecementos e elementos mateméaticos con axuda dos
experiencias propios. gréaficos e da propia experiencia.
CA2.6 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Utilizar as conexiéns entre as
outras dreas e a vida cotid para resolver problemas matematicas, as ciencias, a ética, os ODS
en contextos non matematicos. e a vida cotia para resolver problemas en
contextos non matematicos.
CA2.7 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela Interpretar a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid en diferentes formatos, presente na vida cotid en diferentes
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a formatos, adquirindo vocabulario
comprensién da mensaxe. apropiado e mostrando a comprensién da
mensaxe.
TI 85

CA4.1 - Autorregular as emociéns propias e
recofecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.

Autorregular as emocidns propias e
recofiecer algunhas fortalezas e
debilidades, desenvolvendo asi a
autoconfianza ao abordar novos retos
matematicos.

CAA4.2 - Elaborar representaciéns mateméticas que
axuden na procura e eleccién de estratexias e
ferramentas, incluidas as tecnoldxicas, para a
resolucién dunha situacién problematizada.

Elaborar representaciéns matematicas
gue axuden na procura e eleccién de
estratexias e ferramentas, incluidas as
tecnoléxicas, para a resolucién dunha
situacién problematizada.

CAA4.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Formular conxecturas matematicas
sinxelas investigando patréns,
propiedades e relaciéns de forma guiada.

CAA4.6 - Modelizar situaciéns da vida cotid utilizando,
de forma pautada, principios basicos do pensamento
computacional.

Expresar situacidns da vida cotia de
forma pautada usando principios basicos
do pensamento computacional.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnolédxicas
adecuadas na investigacién e resolucién de
problemas.

Empregar a calculadora na investigacién
e resolucién de problemas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA®G.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Elixir actitudes positivas ante novos retos
matematicos, tales como a perseveranza e a matematicos, tales como a perseveranza
responsabilidade, valorando o erro como unha e a responsabilidade, valorando o erro
oportunidade de aprendizaxe. como unha oportunidade de aprendizaxe.
CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa, responsablemente comunicdndose de
comunicdndose de forma efectiva, valorando a forma efectiva no traballo e na resolucién
diversidade, mostrando empatia e establecendo pacifica de conflitos.

relaciéns saudables baseadas no respecto, a

igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~ Magnitude

- Recoflecemento, ordenacion, clasificacidon e uso das unidades de medida do sistema métrico decimal (lonxitude,
masa, capacidade e superficie), do tempo, da temperatura e de dngulos (graos) en situaciéns habituais e da sua
contorna; eleccién da medida mais adecuada en cada situacion.

-~ Medicién
- Resolucién de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realizacién de mediciéns (lonxitude,
masa, capacidade, tempo e dngulos) no contexto escolar: seleccién e uso do instrumento adecuado (analéxicos ou

dixitais), eleccién das unidades mdis apropiadas ao contexto e tamafio, cofiecemento das equivalencias entre
medidas e medicidn precisa seguindo os procesos adecuados.

- Estimacioén e relacions

- Estratexias de comparacién e ordenacién de medidas da mesma magnitude e aplicacién de equivalencias entre
unidades para resolver problemas da vida cotid que impliquen a conversién de unidades.

- Resolucién de retos e problemas que permitan observar e comprobar a relacién existente entre o sistema métrico
decimal e o sistema de numeracién decimal.

- Estratexias para a estimaciéon de medidas do sistema métrico decimal, de angulos, tempo e temperatura por
comparacién con unidades de medida cofiecidas e a sUa aplicacién en contextos habituais, con verificacién dos
resultados, comprobacién de se son posibles ou non e anélises da desviacién como parte do proceso de
aprendizaxe.

- Interiorizacién de medidas de tempo na xestién das emociéns, vivencia do tempo de espera, o tempo de calma, as
quendas de intervencién, a percepcién emocional do tempoé na planificacién do traballo e nas secuencias
temporais das stas produciéns orais e escritas.

- Patréns

- Estratexias para a identificacién, descricién verbal, representacién en tdboas e graficos, notaciéns inventadas,
predicién razoada e creacién de termos a partir das regularidades nunha coleccién de nimeros, figuras ou imaxes,
con anticipacién ou extensién da secuencia.

-~ Creacién de patréns recorrentes a partir de regularidades ou doutros patréns con nimeros, figuras ou imaxes.

- Modelo matematico

- Resoluciéon de problemas da vida cotid seguindo un modelo matematico con representaciéns con debuxos,
esquemas, diagramas, manipulables, dramatizaciéns, guién de preguntas para a interpretacién do enunciado,
recofiecemento de datos Utiles, elaboracién e contraste de hipéteses, procura do plan de accién, perseveranzana
solucidn, simbolizacién e realizacién dos calculos, comprobacién de soluciéns, expresién clara e correctado
resultado, revisién da sua idoneidade, rectificacién, se é necesaria, e explicacién do realizado.

- Relacidéns e funcidns
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Contidos

- Comparacién de nimeros, operaciéns e as suas propiedades con explicaciéon das relaciéns de igualdade e
desigualdade no contexto cotidn e uso adecuado da simboloxia (=, ?, >,

- Obtencién de datos sinxelos descofiecidos representados por medio dun simbolo ou completado de datos en
relaciéns de igualdade en xogos e retos matematicos, con persistencia na obtencién, contraste e comprobacién de
que o dato obtido é correcto.

~Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretacién, modificacién e creacién de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotidn e
0 X0go nas regras de x0gos, instruciéns secuenciais, bucles, patréns repetitivos, representaciéns computacionaisé

- Crenzas, actitudes e emocioéns.

-~ Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matemdticas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacién de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as matematicas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

“Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresién de actitudes empéticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas matematicas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empatica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultédnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestién de conflitos.

- Recolecemento das contribuciéns de matematicas e matematicos a diversos ambitos do saber como mecanismo
de construcién dunha identidade positiva propia.
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ub Titulo da UD Duracion
3 Fracciéns 20
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Colaborar na reparticién de tarefas, Participar na reparticiéon de tarefas
asumindo e respectando as responsabilidades respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de cooperativas sinxelas de traballo en
obxectivos compartidos. equipo dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.
CA2.4 - Comprobar a correccién matemadtica das Demostrar a correccién matemaética das
soluciéns dun problema e a sta coherencia no soluciéns dun problema e a sua
contexto exposto. coherencia no contexto exposto.
CA2.6 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas, Interpretar situaciéns en contextos
outras dreas e a vida cotiad para resolver problemas diversos recofiecendo as conexiéns entre
en contextos non matematicos. as matematicas e a vida cotid.
CA2.7 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela Recofiecer a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid en diferentes formatos, presente na vida cotia en diferentes
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a formatos, adquirindo vocabulario
comprensiéon da mensaxe. especifico basico e mostrando a
comprensién da mensaxe.
CA4.1 - Autorregular as emocidns propias e Identificar as emociéns propias ao
recofecer algunhas fortalezas e debilidades, abordar novos retos matematicos,
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos |pedindo axuda sé cando sexa necesario e
retos matematicos. desenvolvendo asi a autoconfianza.
CA4.2 - Elaborar representaciéns matematicas que Producir representaciéns matematicas a
axuden na procura e eleccién de estratexias e través de esquemas ou diagramas que
axuden na resolucién dunha situacién Tl 100

ferramentas, incluidas as tecnoléxicas, para a
resolucién dunha situacién problematizada.

problematizada

CAA4.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a eleccién.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA4.4 - Obter posibles soluciéns dun problema,
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de
forma auténoma.

Obter posibles soluciéns dun problema
seguindo algunha estratexia cofiecida.

CAA4.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Analizar conxecturas matematicas
sinxelas investigando patréns,
propiedades e relaciéns de forma
pautada.

CA4.6 - Modelizar situaciéns da vida cotia utilizando,
de forma pautada, principios basicos do pensamento
computacional.

Automatizar situaciéns sinxelas da vida
cotid que se realicen paso a paso ou sigan
unha rutina utilizando de forma pautada
principios bésicos do pensamento
computacional.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas na investigacién e resolucién de
problemas.

Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas no proceso de resolucién de
problemas.

CA4.8 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos
matematicos mobilizando conecementos e
experiencias propios.

Realizar conexiéns entre os diferentes
elementos matematicos aplicando
coflecementos e experiencias propios.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.9 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matemadticos, utilizando
linguaxe matematica adecuada.

Explicar os procesos e ideas matematicas,
0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matematica
sinxela en diferentes formatos.

CAG6.1 - Autorregular as emociéns propias e
recofecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.

Identificar as emocidns propias ao
abordar novos retos matematicos,
pedindo axuda sé cando sexa necesario e
desenvolvendo asi a autoconfianza.

CAG6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matematicos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemadticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicandose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatia e establecendo
relaciéns saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente comunicandose
adecuadamente, respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relaciéns baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién de conflitos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Magnitude

- Recofiecemento, ordenacion, clasificacién e uso das unidades de medida do sistema métrico decimal (lonxitude,
masa, capacidade e superficie), do tempo, da temperatura e de angulos (graos) en situaciéns habituais e da sua
contorna; eleccién da medida mais adecuada en cada situacion.

- Medicion

- Resolucién de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realizacién de mediciéns (lonxitude,
masa, capacidade, tempo e dngulos) no contexto escolar: seleccién e uso do instrumento adecuado (analéxicos ou

dixitais), eleccién das unidades mais apropiadas ao contexto e tamafio, coflecemento das equivalencias entre

medidas e medicién precisa seguindo os procesos adecuados.

- Estimacioén e relacions

- Estratexias de comparacién e ordenacién de medidas da mesma magnitude e aplicacién de equivalencias entre
unidades para resolver problemas da vida cotid que impliquen a conversién de unidades.

- Resolucién de retos e problemas que permitan observar e comprobar a relacién existente entre o sistema métrico

decimal e o sistema de numeracién decimal.

- Estratexias para a estimacién de medidas do sistema métrico decimal, de angulos, tempo e temperatura por

comparacién con unidades de medida cofiecidas e a sUa aplicacién en contextos habituais, con verificacién dos

resultados, comprobacién de se son posibles ou non e analises da desviacién como parte do proceso de

aprendizaxe.

- Interiorizaciéon de medidas de tempo na xestién das emociéns, vivencia do tempo de espera, o tempo de calma, as

quendas de intervencién, a percepcién emocional do tempoé na planificacién do traballo e nas secuencias

temporais das suas produciéns orais e escritas.

- Patréns

- Estratexias para a identificacién, descricién verbal, representacién en tdboas e graficos, notaciéns inventadas,

predicion razoada e creacidn de termos a partir das regularidades nunha coleccién de numeros, figuras ou imaxes,

con anticipacién ou extensién da secuencia.
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Contidos

~ Creacién de patréns recorrentes a partir de regularidades ou doutros patréns con nimeros, figuras ou imaxes.

- Modelo matematico

- Resolucién de problemas da vida cotid seguindo un modelo matematico con representaciéns con debuxos,
esquemas, diagramas, manipulables, dramatizaciéns, guidn de preguntas para a interpretacién do enunciado,
recofiecemento de datos (tiles, elaboracién e contraste de hipéteses, procura do plan de accién, perseveranzana
solucién, simbolizacién e realizacién dos calculos, comprobacién de soluciéns, expresién clara e correctado
resultado, revisidon da suUa idoneidade, rectificacidn, se é necesaria, e explicacién do realizado.

- Relaciéns e funciéns

- Comparacién de nimeros, operaciéns e as suas propiedades con explicacién das relaciéns de igualdade e
desigualdade no contexto cotidn e uso adecuado da simboloxia (=, ?, >,

- Obtencién de datos sinxelos descofiecidos representados por medio dun simbolo ou completado de datos en
relaciéns de igualdade en xogos e retos matematicos, con persistencia na obtencién, contraste e comprobacién de
que o dato obtido é correcto.

“Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretacién, modificacién e creacién de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotidn e
0 X0go nas regras de xogos, instruciéns secuenciais, bucles, patréns repetitivos, representaciéns computacionaisé

- Crenzas, actitudes e emociéns.

-~ Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacién de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as matematicas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na sla aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matemadticos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresion de actitudes empéticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas mateméticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empatica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.
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Contidos

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultédnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestién de conflitos.

- Recolecemento das contribuciéns de matematicas e matematicos a diversos ambitos do saber como mecanismo

de construcién dunha identidade positiva propia.

ub Titulo da UD Duracion

4 As unidades de medida 25
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e Traballar en equipo activamente
responsablemente, mostrando iniciativa, comunicdndose adecuadamente,
comunicdndose de forma efectiva, valorando a respectando a diversidade do grupo e
diversidade, mostrando empatia e establecendo establecendo relaciéns saudables
relaciéns saudables baseadas no respecto, a baseadas na igualdade e a resolucién
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos. pacifica de conflitos.
CA3.2 - Elaborar representaciéns matematicas que Producir representaciéns matematicas a
axuden na procura e eleccién de estratexias e través de esquemas ou diagramas que
ferramentas, incluidas as tecnoldxicas, para a axuden na resoluciéon dunha situacién
resolucién dunha situacién problematizada. problematizada.
CA3.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Comparar entre diferentes estratexias
resolver un problema, xustificando a eleccién. para resolver un problema de forma

pautada.
CA3.4 - Formular conxecturas matematicas sinxelas, |Analizar conxecturas matemaéticas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de sinxelas investigando patréns,
forma guiada. propiedades e relaciéns de forma
pautada.

CA3.5 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos |Realizar conexiéns entre os diferentes
matematicos mobilizando cofiecementos e elementos matemadticos aplicando - 100

experiencias propios.

coflecementos e experiencias propios.

CA3.6 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas,
outras areas e a vida cotid para resolver problemas
en contextos non matematicos.

Interpretar situaciéns en contextos
diversos recoflecendo as conexidns entre
as matematicas e a vida cotia.

CA3.7 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensién da mensaxe.

Recofiecer a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotiad en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
especifico bésico e mostrando a
comprension da mensaxe.

CA3.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matematicos, utilizando
linguaxe matemética adecuada.

Explicar os procesos e ideas matematicas,
0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemaética
sinxela en diferentes formatos.

CA4.1 - Autorregular as emociéns propias e
recofecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.

Identificar as emocidns propias ao
abordar novos retos matematicos,
pedindo axuda sé cando sexa necesario e
desenvolvendo asi a autoconfianza.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.4 - Obter posibles soluciéns dun problema,
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de
forma auténoma.

Obter posibles soluciéns dun problema
seguindo algunha estratexia cofiecida.

CA4.6 - Modelizar situaciéns da vida cotia utilizando,
de forma pautada, principios basicos do pensamento
computacional.

Automatizar situaciéns sinxelas da vida
cotid que se realicen paso a paso ou sigan
unha rutina utilizando de forma pautada
principios bésicos do pensamento
computacional.

CA4.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas na investigacién e resolucién de
problemas.

Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas no proceso de resolucién de
problemas.

CAG6.1 - Autorregular as emociéns propias e
recofecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.

Identificar as emocidns propias ao
abordar novos retos matematicos,
pedindo axuda sé cando sexa necesario e
desenvolvendo asi a autoconfianza

CA6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matematicos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matematicos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CAG6.4 - Colaborar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

Participar na reparticién de tarefas,
asumindo as responsabilidades
individuais asignadas e empregando
estratexias cooperativas sinxelas dirixidas
a consecucién de obxectivos compartidos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Figuras xeométricas de dlas e tres dimensidns.

- Interpretacién e elaboracién de mensaxes e descriciéns relativas ao seu contorno fisico, aos obxectos e a arte con
vocabulario adecuado relacionado con figuras e corpos xeométricos, relaciéns (paralelismo, perpendicularidade,

simetria) e posicidns ou elementos referenciais (coordenadas, puntos cardinais, distancias, angulos e xiros).

- Exploracién individual e en equipo de propiedades de figuras xeométricas de ddas e tres dimensiéns mediante
materiais manipulables como cuadriculas, xeoplanos, policubos, bloques xeométricos, organicubos, katamino,
crebacabezas xeométricos, tangramé e o manexo de ferramentas dixitais de xeometria dindmica, realidade
aumentada e robética educativa para a procura de regularidades, comparacién e clasificacién con criterios sinxelos
e explicacién do proceso.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen o recofiecemento, clasificacién e descricién de corpos
xeométricos en obxectos e imaxes, demostrando curiosidade por descubrir propiedades e relaciéns, con
explicacién do proceso.

- Estratexias e técnicas de construcién de figuras e corpos xeométricos por composicién e descomposicién, mediante
materiais manipulables, instrumentos de debuxo (regra, escuadro, compds) e aplicaciéns informaticas, con
explicacién do proceso seguido.

- Localizacién e sistemas de representacién

- Interpretacion e descricién co uso de vocabulario adecuado das direcciéns e da posicién relativa en planos e mapas
a partir de puntos de referencia (incluidos os puntos cardinais) e indicacién relativa de distancias en soportes
fisicos e virtuais.

- Descricién de posiciéns e movementos no primeiro cuadrante do sistema de coordenadas cartesiano a través de
xogos e retos (gréaficos, robética educativaé), identificando utilidades habituais.

"~ Elaboracién de itinerarios sinxelos en planos, bosquexos, mapas e maquetas con representacion de situaciéns da
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Contidos

- vida cotia.
-~ Movementos e transformaciéns

- Identificacién de figuras transformadas en situaciéns da vida cotid, observando translaciéns e simetrias.
- Xeracién de figuras transformadas a partir dun patrén, realizacién de prediciéns sobre o resultado e contraste das
opiniéns en equipo.

- Identificacién de figuras semellantes (ampliaciéns, reduciéns) en situaciéns da vida cotia.
- Xeracién de figuras semellantes a partir de simetrias e translaciéns dun patrén inicial con predicién do resultado.

- Visualizacion, razoamento e modelizacion xeométrica

- Resolucién e formulacién de problemas da vida cotid que impliquen o uso de estratexias variadas para o céalculo de
perimetros e dreas de figuras planas (tridngulos, cadrados e rectangulos), con contraste de estratexias e
resultados.

- Resolucién de problemas xeométricos que impliquen o cofiecemento de figuras, as sldas relaciéns e propiedades,
estratexias de clasificacién, uso de exemplos contrarios, creacién de hipétese e construcién, argumentacién e toma
de decisiéns.

- Resoluciéon de problemas da vida cotia empregando o modelo xeométrico e a representacién matematica da
situacién que hai que resolver.

- Utilizacién de instrumentos de debuxo (regra, escuadro, compas e transportador de angulos) e programas de
xeometria dindmica para a elaboracién de conxecturas sobre propiedades xeométricas.

- Recofiecemento de relaciéns xeométricas, posiciéns, movementos, simetrias e translaciéns en contextos ludicos,
artisticos, cientificos, técnicos, e en calquera outro dmbito da vida cotia.
- Patréns

- Estratexias para a identificacién, descricién verbal, representacién en tdboas e graficos, notaciéns inventadas,
predicién razoada e creacién de termos a partir das regularidades nunha coleccién de numeros, figuras ou imaxes,
con anticipacién ou extensién da secuencia.

~ Creacién de patréns recorrentes a partir de regularidades ou doutros patréns con numeros, figuras ou imaxes.

- Modelo matematico

- Resolucién de problemas da vida cotia seguindo un modelo matematico con representaciéns con debuxos,
esquemas, diagramas, manipulables, dramatizaciéns, guién de preguntas para a interpretacién do enunciado,
recofiecemento de datos (tiles, elaboracién e contraste de hipéteses, procura do plan de accién, perseveranzana
solucién, simbolizacién e realizacién dos célculos, comprobacién de soluciéns, expresién clara e correctado
resultado, revisién da sua idoneidade, rectificacién, se é necesaria, e explicaciéon do realizado.

- Relacidéns e funcidns

- Comparacién de nimeros, operaciéns e as suas propiedades con explicacién das relaciéns de igualdade e
desigualdade no contexto cotidn e uso adecuado da simboloxia (=, ?, >,

- Obtencién de datos sinxelos descofiecidos representados por medio dun simbolo ou completado de datos en
relaciéns de igualdade en xogos e retos matematicos, con persistencia na obtencién, contraste e comprobacién de
que o dato obtido é correcto.

“Pensamento computacional

- Estratexias para a interpretacién, modificacién e creacién de algoritmos sinxelos relacionados co contexto cotidn e
0 X0go nas regras de x0gos, instruciéns secuenciais, bucles, patréns repetitivos, representaciéns computacionaisé

- Crenzas, actitudes e emocions.

-~ Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.
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Contidos

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacién de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as matematicas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na stUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das slas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresién de actitudes empéticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas matematicas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empaética,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticién equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultdnea, a avaliaciéon do funcionamento do equipo e a xestién de conflitos.

- Reconecemento das contribuciéns de matematicas e matematicos a diversos d&mbitos do saber como mecanismo
de construcién dunha identidade positiva propia.

ub Titulo da UD Duracion

5 Xeometria 25
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Elixir actitudes positivas ante novos retos Mostrar actitudes positivas ante retos
matematicos, tales como a perseveranza e a matematicos tales como o esforzo e a
responsabilidade, valorando o erro como unha flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe. oportunidade de aprendizaxe.
CA1.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas Empregar ferramentas tecnoléxicas TI 100
adecuadas na investigacién e resolucién de adecuadas no proceso de resolucién de
problemas. problemas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Colaborar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

Participar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as
responsabilidades individuais e
empregando estratexias cooperativas
sinxelas dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

CA2.2 - Seleccionar entre diferentes estratexias para
resolver un problema, xustificando a eleccién.

Comparar entre diferentes estratexias
para resolver un problema de forma
pautada.

CA2.4 - Comprobar a correccién matematica das
soluciéns dun problema e a stUa coherencia no
contexto exposto.

Demostrar a correccién matematica das
soluciéns dun problema e a sua
coherencia no contexto exposto.

CA2.5 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos
matematicos mobilizando cofiecementos e
experiencias propios.

Realizar conexiéns entre os diferentes
elementos matematicos aplicando
cofilecementos e experiencias propios.

CA2.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matematicos, utilizando
linguaxe matemética adecuada.

Explicar os procesos e ideas matematicas,
0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemaética
sinxela en diferentes formatos.

CA5.1 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicédndose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatia e establecendo
relaciéns saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.

Traballar en equipo activamente,
comunicandose e respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relaciéns saudables baseadas no
respecto, a igualdade e a resolucién
pacifica de conflitos.

CA5.2 - Comprender problemas da vida cotia a
través da reformulacién da pregunta, de forma
verbal e gréfica.

Interpretar, de forma verbal ou gréfica,
problemas da vida cotid, comprendendo
as preguntas formuladas a través de
diferentes estratexias ou ferramentas,
incluidas as tecnoléxicas.

CA5.3 - Elaborar representaciéns mateméticas que
axuden na procura e eleccién de estratexias e
ferramentas, incluidas as tecnoléxicas, para a
resolucién dunha situacién problematizada.

Producir representaciéns matematicas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na re-solucién dunha situacién
problematizada.

CA5.4 - Obter posibles soluciéns dun problema,
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de
forma auténoma.

Obter posibles soluciéns dun problema
seguindo algunha estratexia cofiecida.

CA5.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Analizar conxecturas matematicas
sinxelas investigando patréns,
propiedades e relaciéns de forma
pautada.

CA5.6 - Formular novos problemas sobre situaciéns
cotids que se resolvan matematicamente.

Dar exemplos de problemas sobre
situaciéns cotids que se resolven
matematicamente.

CA5.7 - Utilizar as conexidns entre as matematicas,
outras areas e a vida cotiad para resolver problemas
en contextos non matematicos.

Realizar conexiéns entre os diferentes
elementos matematicos aplicando
coflecementos e experiencias propios.

CA5.8 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensién da mensaxe.

Recofiecer a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
especifico basico e mostrando a
comprensidon da mensaxe.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Autorregular as emociéns propias e Identificar as emocidns propias ao

recoflecer algunhas fortalezas e debilidades, abordar novos retos matematicos,

desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos |pedindo axuda sé cando sexa necesario e

retos matematicos. desenvolvendo asi a autoconfianza.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar istematicamente e a sla adaptacién do calculo ao tamafio dos nimeros a partir
da manipulacién e representacién en situaciéns variadas e cotids con cantidades ata 0 999.999 con explicacién,
comparacion e reflexién sobre as estratexias e os procesos seguidos.

- Realizacién de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do calculo mental e aceptacién do
erro como unha oportunidade de aprendizaxe.

- Cantidade

- Lectura, escritura, ordenacién e representacién con materiais manipulativos e a recta numérica de nimeros
naturais ata 0 999.999 e decimais ata as centésimas.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacién e representacién de fracciéns en textos e contextos familiares e
habituais.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacion e representaciéon de nimeros enteiros en textos e contextos familiares
e habituais.

- Composicién, descomposiciéon e recomposicién manipulativa, grafica e simbdlica de nimeros naturais ata 999.999
e decimais ata as centésimas investigando propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso e interpretaciéon do
valor posicional das cifras.

- Estimacidns, aproximaciéns razoadas e redondeo de cantidades con nimeros ata 0 999.999 e decimais (ata as
centésimas) en problemas cotidns resoltos con estratexias diversas, descricién da idoneidade das soluciéns e
aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresién de fracciéns e decimais en contextos da vida cotid: seleccién da expresién mais adecuada para cada
situacién previa manipulacién, exploracién de regularidades e procura de equivalencias.

- Sentido das operaciéns

- Estratexias de célculo mental para resolver operaciéns con nimeros naturais, fracciéns e decimais en situaciéns
habituais e significativas, explicacién das estratexias e os procesos seguidos, aceptaciéon dos erros como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustracion.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen a comprensién da utilidade das operaciéns aritméticas
con numeros naturais, decimais e fracciéns e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Procesos na resolucién de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos dtiles,
formulacién de hipdtese de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolizacién, elaboracién,
expresién da solucién de forma clara, ordenada e coas unidades correctas, verificacién e interpretacién en
contexto dos resultados obtidos con explicitaciéon do proceso seguido.

- Resolucién de problemas contextualizados con operaciéns aritméticas combinadas (con nidmeros naturais,
decimais e fracciéns) con atencién a stUa xerarquia, aplicando as slas propiedades, as estratexias con flexibilidade
e sentido e os procedementos de calculo mental, estimaciéns, algoritmos ou calculadora que se precisen segundo
a natureza do célculo e a sia complexidade.

- Creacién e formulacién de problemas que se resolvan mediante operaciéns aritméticas (con nimeros naturais,
fracciéns e decimais) baseados en situacidns familiares e cotids que permitan establecer conexiéns con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para a autocorreccién de resultados de operaciéns realizadas en problemas, unha
vez establecida a idoneidade do proceso, para a investigacién de patréns e propiedades numéricas e como
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Contidos

~ procedemento Util en calculos complexos.

- Construciéon manipulativa e grafica de cadrados como produto de factores iguais, investigando patréns e
propiedades, como introducién as potencias e medidas de superficie.

- Relaciéns

- Sistema de numeracién de base dez para a sUa aplicacién na comprensién do valor posicional das cifras dos
ndimeros (naturais ata 0 999 999 e decimais ata a centésima) e as sUas equivalencias; aplicacién nas relaciéns que
Xera nas operacions.

- Comparacién e ordenacién de nimeros naturais, decimais e fracciéns con igual denominador como solucién de
problemas de situaciéns cotids, con interpretacién e expresién do resultado exacto ou estimado da comparacion e
uso adecuado da simboloxia das relaciéns numéricas.

- Estratexias manipulativas e graficas para establecer relaciéns entre as operaciéns aritméticas de suma e
multiplicacién, suma e resta, resta e divisidon, multiplicacién e divisién, fraccién e divisién; aplicacién en contextos
cotians.

- Construciéon manipulativa e grafica con pezas de construcién, regras, cuadriculas, tramas de puntosé de multiplos e

divisores para investigar a relacién de divisibilidade. Utilizacién da tdboa de multiplicar para identificar multiplos e
divisores e a relacién entre eles.

- Investigacién e comprobacién da relacién entre fracciéns sinxelas (metade, cuarto, décimo), decimais (0,5, 0,25,
0,10) e porcentaxes (50 %, 25 % e 10 %) en situaciéns cotias.
~Razoamento proporcional

- Resolucién de problemas da vida cotid seguindo os procesos e as estratexias adecuadas, que impliquen o uso de
porcentaxes: rebaixas, contidos nos alimentos envasados, anélise deportiva, votaciéns...

- Educacion financeira

- Identificacién de situaciéns da vida cotia que requiran dun manexo responsable do difieiro: a cesta da compra, o
aforro, os gastos domésticos, os salarios, as necesidades bdasicas, as marcas, a calidade e o prezo.

- Resolucién individual ou en equipo de problemas en situaciéns cotias que requiran unha correcta administracién do
difieiro e consumo responsable, con andlise critica das relaciéns valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo, con
emprego de propostas sobre ofertas e rebaixas, para comparar e elixir a mellor opcién nunha compra simulada.

- Formulacién e resolucién de problemas de indole financeiro que impliquen a eleccién dun produto, a analise das
relaciéns valor/prezo e calidade/prezo, e a xustificacién da decisién tomada.

~ Magnitude

- Reconecemento, ordenacidn, clasificacion e uso das unidades de medida do sistema métrico decimal (lonxitude,
masa, capacidade e superficie), do tempo, da temperatura e de dngulos (graos) en situaciéns habituais e da sla
contorna; eleccién da medida mais adecuada en cada situacion.

~ Medicién
- Resolucién de problemas, de forma individual e en equipo, que impliquen a realizacién de mediciéns (lonxitude,
masa, capacidade, tempo e dngulos) no contexto escolar: seleccién e uso do instrumento adecuado (analéxicos ou

dixitais), eleccién das unidades mais apropiadas ao contexto e tamafo, cofiecemento das equivalencias entre
medidas e medicién precisa seguindo os procesos adecuados.

- Estimacién e relaciéns

- Estratexias de comparacién e ordenaciéon de medidas da mesma magnitude e aplicacién de equivalencias entre
unidades para resolver problemas da vida cotid que impliquen a conversién de unidades.

- Resolucién de retos e problemas que permitan observar e comprobar a relacién existente entre o sistema métrico
decimal e o sistema de numeracién decimal.

- Estratexias para a estimaciéon de medidas do sistema métrico decimal, de angulos, tempo e temperatura por
comparacién con unidades de medida cofiecidas e a sUa aplicacién en contextos habituais, con verificacién dos
resultados, comprobacién de se son posibles ou non e anélises da desviacién como parte do proceso de
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~aprendizaxe.

- Interiorizacién de medidas de tempo na xestién das emociéns, vivencia do tempo de espera, o tempo de calma, as
quendas de intervencién, a percepcién emocional do tempoé na planificacién do traballo e nas secuencias
temporais das sUas produciéns orais e escritas.

~Organizacién e anélise de datos

- Identificacién de datos cuantitativos e cualitativos da contorna préxima que podemos rexistrar e cuantificar.

- Extraccidén, interpretacién e explicacién de informacidén a través da lectura, descricién e andlise critico de gréficos
estatisticos con pictogramas, diagramas de barras ou histogramas e de tdboas de frecuencias absolutas; uso desa
informacién na resolucién de problemas.

- Formulacién en equipo de problemas relacionados co contexto préximo en que intervefa a lectura, interpretacién
ou representacion de graficas e tdboas de datos.

- Estratexias para a realizacién dun estudo estatistico sinxelo: formulacién de preguntas, e recollida, rexistro e
organizacién de datos cualitativos e cuantitativos procedentes de diferentes experimentos (enquisas, medicidns,
observaciénsé) de maneira individual ou en equipo para aplicar en situaciéns contextualizadas.

- Representacion de datos en gréaficas sinxelas (diagrama de barras e histograma), con emprego de recursos
tradicionais e tecnoléxicos e eleccién do mais adecuado & situacion.

" Interpretacién, calculo e aplicacién da media e da moda en resolucién de problemas en contextos cotians.

- Organizacién de informacién estatistica sinxela e elaboracién de diferentes visualizaciéns dos datos con uso da
calculadora e outros recursos dixitais, como a folla de calculo.

- Relacién e comparacién de dous conxuntos de datos a partir da sla representacién grafica: formulacién de
conxecturas, andlises da dispersién, obtencion de conclusidns e exposicién destas.

“Incerteza

- Identificacion da incerteza en situaciéns da vida cotid a través da cuantificacién e estimacién subxectiva e
mediante a comprobacién da estabilizacién das frecuencias relativas en experimentos aleatorios repetitivos
baseados en xogos de cartas, dados, moedasé

- Investigacién sobre a contribucién de homes e mulleres ao desenvolvemento da probabilidade e da estatistica e
destas ao desenvolvemento humano.
" Inferencia

- Coflecemento da necesidade de mostras cando a poboacién é moi grande, procura de exemplos de estudos con
mostras no contexto cotian.

- Crenzas, actitudes e emocions.

-~ Autorregulaciéon das emocidéns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacién de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as matematicas desde unha perspectiva de xénero.

- Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na stUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.
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- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresion de actitudes empéticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas mateméticas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,

chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empatica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticiéon equitativa e rotatoria de roles en interaccién
simultdnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestién de conflitos.

- Recoflecemento das contribuciéns de matematicas e matematicos a diversos &mbitos do saber como mecanismo

de construcién dunha identidade positiva propia.

ubD Titulo da UD Duracion
6 Representacién de datos 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.2 - Comprender problemas da vida cotia a Interpretar, de forma verbal ou gréfica,
través da reformulacién da pregunta, de forma problemas da vida cotid, comprendendo
verbal e gréfica. as preguntas formuladas a través de
diferentes estratexias ou ferramentas,
incluidas as tecnoléxicas.
CAl.3 - Seleccionar entre diferentes estratexias para |Comparar entre diferentes estratexias
resolver un problema, xustificando a eleccién. para resolver un problema de forma
pautada.
CAl.4 - Obter posibles soluciéns dun problema, Obter posibles soluciéns dun problema
seleccionando entre varias estratexias cofiecidas de |seguindo algunha estratexia cofiecida.
forma auténoma.
CA1.6 - Formular novos problemas sobre situaciéns Dar exemplos de problemas sobre T 100

cotids que se resolvan matematicamente.

situacioéns cotids que se resolven
matematicamente.

CAl.7 - Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas na investigacidén e resolucién de
problemas.

Empregar ferramentas tecnoléxicas
adecuadas no proceso de resolucién de
problemas.

CA3.2 - Elaborar representaciéns mateméticas que
axuden na procura e eleccién de estratexias e
ferramentas, incluidas as tecnoldxicas, para a
resolucién dunha situacién problematizada.

Producir representaciéns matematicas a
través de esquemas ou diagramas que
axuden na resoluciéon dunha situacién
problematizada.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA5.8 - Interpretar a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotid en diferentes formatos,
adquirindo vocabulario apropiado e mostrando a
comprensién da mensaxe.

Recofiecer a linguaxe matematica sinxela
presente na vida cotia en diferentes
formatos, adquirindo vocabulario
especifico bésico e mostrando a
comprensién da mensaxe.

CAG6.1 - Autorregular as emociéns propias e
recofecer algunhas fortalezas e debilidades,
desenvolvendo asi a autoconfianza ao abordar novos
retos matematicos.

Identificar as emocidns propias ao
abordar novos retos matematicos,
pedindo axuda sé cando sexa necesario e
desenvolvendo asi a autoconfianza.

CAG6.2 - Elixir actitudes positivas ante novos retos
matematicos, tales como a perseveranza e a
responsabilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

Mostrar actitudes positivas ante retos
matemadticos tales como o esforzo e a
flexibilidade, valorando o erro como unha
oportunidade de aprendizaxe.

CA6.3 - Traballar en equipo activa, respectuosa e
responsablemente, mostrando iniciativa,
comunicandose de forma efectiva, valorando a
diversidade, mostrando empatia e establecendo
relaciéns saudables baseadas no respecto, a
igualdade e a resolucién pacifica de conflitos.

Traballar en equipo activa e
respectuosamente , respectando a
diversidade do grupo e establecendo
relaciéns saudables baseadas no
respecto, a igualdade e a resolucién
pacifica de conflitos.

CA6.4 - Colaborar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as responsabilidades
individuais asignadas e empregando estratexias
cooperativas sinxelas dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

Participar na reparticién de tarefas,
asumindo e respectando as
responsabilidades asignadas e
empregando estratexias cooperativas
sinxelas dirixidas & consecucién de
obxectivos compartidos.

CAG6.5 - Formular conxecturas matematicas sinxelas
investigando patréns, propiedades e relaciéns de
forma guiada.

Analizar conxecturas matematicas
sinxelas investigando patréns,
propiedades e relaciéns de forma
pautada.

CA6.6 - Utilizar conexiéns entre diferentes elementos
matematicos mobilizando cofiecementos e
experiencias propios.

Realizar conexiéns entre os diferentes
elementos matematicos aplicando
coflecementos e experiencias propios.

CA6.7 - Utilizar as conexiéns entre as matematicas,
outras areas e a vida cotia para resolver problemas
en contextos non matematicos.

Interpretar situaciéns en contextos
diversos recofiecendo as conexiéns entre
as matemiticas e a vida cotid.

CA6.8 - Comunicar en diferentes formatos as
conxecturas e procesos matematicos, utilizando
linguaxe matemética adecuada.

Explicar os procesos e ideas matematicas,
0s pasos seguidos na resolucién dun
problema ou os resultados obtidos
utilizando unha linguaxe matemaética
sinxela en diferentes formatos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Contaxe

- Estratexias para contar e recontar istematicamente e a sUa adaptacién do calculo ao tamafio dos nimeros a partir
da manipulacién e representacién en situaciéns variadas e cotids con cantidades ata 0 999.999 con explicacién,
comparacién e reflexién sobre as estratexias e os procesos seguidos.

- Realizacién de series ascendentes e descendentes como elemento facilitador do calculo mental e aceptacién do

erro como unha oportunidade de aprendizaxe.
-~ Cantidade
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- Lectura, escritura, ordenacién e representacién con materiais manipulativos e a recta numérica de nimeros
naturais ata 0 999.999 e decimais ata as centésimas.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacién e representacién de fracciéns en textos e contextos familiares e
habituais.

- Identificacién, lectura, escritura, ordenacién e representaciéon de nimeros enteiros en textos e contextos familiares
e habituais.

- Composicién, descomposiciéon e recomposicién manipulativa, grafica e simbdlica de nimeros naturais ata 999.999
e decimais ata as centésimas investigando propiedades e relaciéns, con explicacién do proceso e interpretacién do
valor posicional das cifras.

- Estimaciéns, aproximaciéns razoadas e redondeo de cantidades con nimeros ata 0 999.999 e decimais (ata as
centésimas) en problemas cotidns resoltos con estratexias diversas, descricién da idoneidade das soluciéns e
aceptacién do erro como parte do proceso de mellora.

- Expresién de fracciéns e decimais en contextos da vida cotid: seleccién da expresidén mais adecuada para cada
situacién previa manipulacién, exploracién de regularidades e procura de equivalencias.

- Sentido das operaciéns

- Estratexias de célculo mental para resolver operaciéns con nimeros naturais, fracciéns e decimais en situaciéns
habituais e significativas, explicacién das estratexias e os procesos seguidos, aceptaciéon dos erros como unha
oportunidade para a aprendizaxe e como recurso para evitar a frustracion.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen a comprensién da utilidade das operaciéns aritméticas
con nimeros naturais, decimais e fracciéns e o seu uso con flexibilidade e sentido, seguindo os procesos
adecuados.

- Procesos na resolucién de problemas: interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos Utiles,
formulacién de hipdtese de resolucién e proposta de plan, contraste de puntos de vista, simbolizacién, elaboracién,
expresién da solucién de forma clara, ordenada e coas unidades correctas, verificacién e interpretacién en
contexto dos resultados obtidos con explicitaciéon do proceso seguido.

- Resolucién de problemas contextualizados con operacidns aritméticas combinadas (con nUmeros naturais,
decimais e fracciéns) con atencién a sUa xerarquia, aplicando as slas propiedades, as estratexias con flexibilidade
e sentido e os procedementos de calculo mental, estimaciéns, algoritmos ou calculadora que se precisen segundo
a natureza do cdlculo e a sia complexidade.

- Creacién e formulacién de problemas que se resolvan mediante operaciéns aritméticas (con numeros naturais,
fracciéns e decimais) baseados en situacidns familiares e cotids que permitan establecer conexiéns con
experiencias propias.

- Uso de calculadora como recurso para a autocorreccidn de resultados de operaciéns realizadas en problemas, unha
vez establecida a idoneidade do proceso, para a investigacién de patréns e propiedades numéricas e como
procedemento Util en célculos complexos.

- Construciéon manipulativa e grafica de cadrados como produto de factores iguais, investigando patréns e
propiedades, como introducién as potencias e medidas de superficie.

- Relaciéns

- Sistema de numeracién de base dez para a sUa aplicacién na comprensién do valor posicional das cifras dos
ndimeros (naturais ata 0 999 999 e decimais ata a centésima) e as slas equivalencias; aplicacién nas relaciéns que
Xera nas operacions.

- Comparacién e ordenacién de nimeros naturais, decimais e fracciéns con igual denominador como solucién de
problemas de situaciéns cotids, con interpretacién e expresién do resultado exacto ou estimado da comparacién e
uso adecuado da simboloxia das relaciéns numéricas.

- Estratexias manipulativas e graficas para establecer relaciéns entre as operaciéns aritméticas de suma e
multiplicacién, suma e resta, resta e divisidon, multiplicacién e divisién, fraccién e divisién; aplicacién en contextos
cotians.

- Construciéon manipulativa e grafica con pezas de construcién, regras, cuadriculas, tramas de puntosé de multiplos e

divisores para investigar a relacién de divisibilidade. Utilizacién da tdboa de multiplicar para identificar multiplos e
divisores e a relacién entre eles.
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- Investigacién e comprobacién da relacién entre fracciéns sinxelas (metade, cuarto, décimo), decimais (0,5, 0,25,
0,10) e porcentaxes (50 %, 25 % e 10 %) en situaciéns cotias.

-~ Razoamento proporcional

- Resolucién de problemas da vida cotid seguindo os procesos e as estratexias adecuadas, que impliquen o uso de
porcentaxes: rebaixas, contidos nos alimentos envasados, anélise deportiva, votaciéns...

~ Educacion financeira
- Identificacién de situaciéns da vida cotia que requiran dun manexo responsable do difieiro: a cesta da compra, o
aforro, os gastos domésticos, os salarios, as necesidades bdasicas, as marcas, a calidade e o prezo.

- Resolucién individual ou en equipo de problemas en situaciéns cotias que requiran unha correcta administracién do
difieiro e consumo responsable, con andlise critica das relaciéns valor/prezo, calidade/prezo, mellor prezo, con
emprego de propostas sobre ofertas e rebaixas, para comparar e elixir a mellor opcién nunha compra simulada.

- Formulacién e resolucién de problemas de indole financeiro que impliquen a eleccién dun produto, a analise das
relaciéns valor/prezo e calidade/prezo, e a xustificacién da decisién tomada.
- Figuras xeométricas de dlas e tres dimensidns.

- Interpretacion e elaboracién de mensaxes e descriciéns relativas ao seu contorno fisico, aos obxectos e & arte con
vocabulario adecuado relacionado con figuras e corpos xeométricos, relaciéns (paralelismo, perpendicularidade,
simetria) e posicidns ou elementos referenciais (coordenadas, puntos cardinais, distancias, dngulos e xiros).

- Exploracién individual e en equipo de propiedades de figuras xeométricas de ddas e tres dimensiéns mediante
materiais manipulables como cuadriculas, xeoplanos, policubos, bloques xeométricos, organicubos, katamino,
crebacabezas xeométricos, tangramé e o manexo de ferramentas dixitais de xeometria dindmica, realidade
aumentada e robética educativa para a procura de regularidades, comparacién e clasificacién con criterios sinxelos
e explicacién do proceso.

- Resolucién de problemas contextualizados que impliquen o recofiecemento, clasificacién e descricién de corpos
xeométricos en obxectos e imaxes, demostrando curiosidade por descubrir propiedades e relaciéns, con
explicacién do proceso.

- Estratexias e técnicas de construcién de figuras e corpos xeométricos por composicién e descomposicién, mediante
materiais manipulables, instrumentos de debuxo (regra, escuadro, compds) e aplicaciéns informéticas, con
explicacién do proceso seguido.

- Localizacién e sistemas de representacién

- Interpretacién e descricién co uso de vocabulario adecuado das direcciéns e da posicién relativa en planos e mapas
a partir de puntos de referencia (incluidos os puntos cardinais) e indicacién relativa de distancias en soportes
fisicos e virtuais.

- Descricién de posiciéns e movementos no primeiro cuadrante do sistema de coordenadas cartesiano a través de
X0gos e retos (graficos, robética educatival), identificando utilidades habituais.

- Elaboracién de itinerarios sinxelos en planos, bosquexos, mapas e maquetas con representacién de situaciéns da
vida cotia.

-~ Movementos e transformaciéns

- Identificacién de figuras transformadas en situaciéns da vida cotid, observando translaciéns e simetrias.

- Xeracién de figuras transformadas a partir dun patrén, realizacién de predicidns sobre o resultado e contraste das
opiniéns en equipo.

- Identificacién de figuras semellantes (ampliaciéns, reduciéns) en situaciéns da vida cotid.
- Xeracién de figuras semellantes a partir de simetrias e translaciéns dun patrén inicial con predicién do resultado.

~Visualizacién, razoamento e modelizacidn xeométrica

" Resolucién e formulacién de problemas da vida cotid que impliquen o uso de estratexias variadas para o calculo de
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- perimetros e areas de figuras planas (tridngulos, cadrados e rectdngulos), con contraste de estratexias e
resultados.

- Resolucién de problemas xeométricos que impliqguen o cofiecemento de figuras, as slas relaciéns e propiedades,
estratexias de clasificacién, uso de exemplos contrarios, creacién de hipétese e construcién, argumentacién e toma
de decisiéns.

- Resolucién de problemas da vida cotid empregando o modelo xeométrico e a representacién matematica da
situacidn que hai que resolver.

- Utilizacién de instrumentos de debuxo (regra, escuadro, compas e transportador de angulos) e programas de
xeometria dindmica para a elaboracién de conxecturas sobre propiedades xeométricas.

- Recofiecemento de relaciéns xeométricas, posiciéns, movementos, simetrias e translaciéns en contextos ludicos,
artisticos, cientificos, técnicos, e en calquera outro dmbito da vida cotia.

- Organizacion e anélise de datos

- Identificacién de datos cuantitativos e cualitativos da contorna préxima que podemos rexistrar e cuantificar.

- Extraccién, interpretacién e explicaciéon de informacidn a través da lectura, descricién e andlise critico de gréficos
estatisticos con pictogramas, diagramas de barras ou histogramas e de taboas de frecuencias absolutas; uso desa
informacién na resolucién de problemas.

- Formulacién en equipo de problemas relacionados co contexto préximo en que interveia a lectura, interpretaciéon
ou representacion de graficas e tdboas de datos.

- Estratexias para a realizacién dun estudo estatistico sinxelo: formulacién de preguntas, e recollida, rexistro e
organizacién de datos cualitativos e cuantitativos procedentes de diferentes experimentos (enquisas, medicidns,
observaciénsé) de maneira individual ou en equipo para aplicar en situaciéns contextualizadas.

- Representacién de datos en gréaficas sinxelas (diagrama de barras e histograma), con emprego de recursos
tradicionais e tecnoléxicos e eleccién do mais adecuado a situacién.

“Interpretacion, calculo e aplicacién da media e da moda en resolucién de problemas en contextos cotidns.

- Organizacion de informacién estatistica sinxela e elaboracion de diferentes visualizaciéns dos datos con uso da
calculadora e outros recursos dixitais, como a folla de calculo.

- Relacién e comparacion de dous conxuntos de datos a partir da sla representacién grafica: formulacion de
conxecturas, analises da dispersién, obtencién de conclusiéns e exposicion destas.

“Incerteza

- Identificacién da incerteza en situaciéns da vida cotid a través da cuantificacién e estimacién subxectiva e
mediante a comprobacién da estabilizacién das frecuencias relativas en experimentos aleatorios repetitivos
baseados en xogos de cartas, dados, moedasé

- Investigacién sobre a contribucién de homes e mulleres ao desenvolvemento da probabilidade e da estatistica e
destas ao desenvolvemento humano.

“ Inferencia

- Coflecemento da necesidade de mostras cando a poboacién é moi grande, procura de exemplos de estudos con
mostras no contexto cotian.

- Crenzas, actitudes e emociéns.

-~ Autorregulaciéon das emocidns que poidan facilitar ou prexudicar a aprendizaxe das matematicas.

- Recursos e estratexias para autorregular as emociéns implicadas na frustracién ante tarefas matematicas,
valoracién do erro como oportunidade de aprendizaxe, fixacién de metas e obxectivos realistas e alcanzables,
autocontrol e adestramento positivo.

- O reforzo verbal, a participacién, a gradacién das dificultades e a identificacidon de fortalezas como recursos para
desenvolver un autoconcepto positivo ante as mateméaticas desde unha perspectiva de xénero.

" Estratexias para desenvolver a autoestima como medio para superar dificultades e afrontar os retos matematicos
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Contidos

“con maior seguridade.

- Realizacién de investigaciéns matematicas individuais ou en equipo para fomentar a curiosidade, o interese, o
pensamento auténomo e critico e a iniciativa na sUa aprendizaxe.

- Os xogos matematicos individuais en formato dixital e fisico como adestramento da perseveranza, a confianza nas
propias posibilidades e a superacién persoal.

- Os enigmas, desafios, procura de pistas, xeroglificos, xogos de codificacién e decodificacién, pasatempos e retos
matematicos para incrementar a creatividade, o descubrimento, a curiosidade e o gusto polas matematicas.

- Estratexias persoais para a presentacién limpa, clara e ordenada do traballo matematico que permita revisar,
adaptar ou cambiar o sistema utilizado, rectificar o proceso ou algunha das sUas fases e compartir
comprensiblemente o realizado.

- Fomento da autonomia e aplicacién de estratexias para a toma de decisiéns en situaciéns de resolucién de
problemas: ofrecendo alternativas, desenvolvendo a capacidade de adaptarse ou cambiar de estratexias,
estimulando o razoamento, con valoraciéon do erro como oportunidade de aprendizaxe e reforzo dos logros.

~Traballo en equipo, inclusién, respecto e diversidade

- Expresion de actitudes empéticas inclusivas e non discriminatorias durante a realizacién das tarefas matematicas
en equipo, mostrando actitudes de comprensién das emociéns e experiencias das demais persoas e de
sensibilidade e respecto pola diversidade presente na aula.

- Os equipos colaborativos e cooperativos heteroxéneos, mixtos e diversos para clarificar tarefas, debater propostas,
chegar a acordos, contrastar opciéns, revisar e analizar produciéns: escoita e participacién activa e empadtica,
responsabilidade e exixibilidade individual, interdependencia positiva, respecto polas contribuciéns de todas as
persoas membros do equipo: estratexias e dindmicas cooperativas.

- Estratexias de planificacién, control e organizacién do traballo en equipo para xestionar o tempo, a realizacién de
tarefas, o establecemento de obxectivos de equipo, a reparticidon equitativa e rotatoria de roles en interaccion
simultdnea, a avaliacién do funcionamento do equipo e a xestién de conflitos.

- Recofilecemento das contribuciéons de matematicas e matematicos a diversos &mbitos do saber como mecanismo
de construcién dunha identidade positiva propia.

4.1. Concrecions metodoldxicas

Dado que os contidos traballados illadamente estan desprovistos de significado imos proporcionarlle ao alumnado
situaciéons complexas, como complexa é a realidade, situaciéns que involucren varios dmbitos do saber: o mercado,
os experimentos, as festas, a arte, os deportes e as viaxes permiten unha variedade rica e diversa de situaciéns de
aprendizaxe nas que o alumnado constrie significativamente os cofiecementos que serdn as ferramentas que lle
permitan resolver interrogantes e problemas.

O enfoque globalizador e activo vai responder mellor & diversidade da aula contemplada dende unha perspectiva
socioemocional e de xénero; asi axuddmoslle a aumentar a slUa autoconfianza e perseveranza. Van aparecer
momentos de bloqueo e estrés, sabémolo; buscamos xustamente que o noso alumnado aprenda a manexalos e
mantefia unha actitude positiva, critica e creativa valorando o erro como fonte de aprendizaxe.

A interaccién é fundamental na aprendizaxe das matematicas. As estruturas, estratexias e dindmicas de aprendizaxe
cooperativa propician a resolucién conxunta de tarefas e problemas, potencian a atencién & diversidade, a inclusién,
a igualdade e, en definitiva, a convivencia. As propostas en equipo brindan a oportunidade de intercambio entre o
alumnado, permiten a diversidade de ideas e propostas, favorecen clarificar tarefas, discutir plans, chegar a acordos
e consensos, analizar produciéns... Promoven reflexionar e compartir diferentes maneiras de resolver permitindo
aproximarse cada vez mais a un proceso eficaz.

A vivencia, manipulacién, representacién e abstraccién son procesos imprescindibles en calquera situacién de
aprendizaxe; van pofierse en marcha nas situaciéns arriba sinaladas, situaciéns contextualizadas, cheas de sentido
nas que estan presente a exploracién e a investigacién e nas que é imprescindible responder a unha pregunta,
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solucionar un reto, lograr unha construcién, representar unha vivencia, resolver problemas...

A resolucién de problemas xunto as destrezas emocionais van da man en cada unidade. O problema representa un
desafio para o alumnado, permite que faga uso dos seus cofiecementos previos, que incorpore datos de outras areas,
que elabore novos coflecementos ou modifique os adquiridos. O problema supén comprometerse cunha solucién,
tomar decisiéns, indagar, explorar, analizar, seleccionar procedementos adecuados, sentir satisfaccién por chegar a
resultados. Implica procesos variados de interpretacién e representacién da situacién, determinacién de datos dutiles,
formulacién de hipdéteses de resolucién e proposta de plan, contraste e argumentacién de puntos de vista,
simbolizacién, elaboracién e expresién da solucién, verificacién e idoneidade dos resultados obtidos, e interpretacién
en contexto, expresiéon de forma ordenada e explicacién do proceso seguido. Na resolucién de problemas tefien lugar
a lectura, reflexién, planificacion, establecemento de estratexias, revisidon, comunicacién, xustificacion e modificacién
de plan se cumprise. A resolucién de problemas permitelle ao alumnado planificar o proceso realizando preguntas
apropiadas tales como: que quero descubrir?, que sei ?, que hipétese fago?, como podo facer para descubrir o que
desexo?, os resultados relaciénanse coas hipdteses?, estd ben expresado o resultado?, ten sentido a solucién?,
poderia telo resolto doutro xeito?, podo aplicar o proceso a problemas similares? Na resolucién de problemas entran
en xogo unha serie de aspectos metacognitivos e emocionais: autorregulacién do proceso, expresién, xestién e
autocontrol emocional que non podemos esquecer.

O profesorado vai ser mediador e guia e permitiralle ao alumnado explorar e investigar, fomentando a interaccién
coas compafeiras e cos compafeiros, asi como o enfrontamento dos retos sen ansiedade. Facilitard o
desenvolvemento competencial do alumnado atendendo & diversidade e personalizando os procesos de construcién
de aprendizaxe. Buscard, coas situacidéns propostas, a exploracién e o xogo para espertar o interese do alumnado.

Mais ald da planificacién dos tempos, espazos, agrupamentos e outros recursos iniciais, o profesorado, na interaccién
co grupo, adapta cada un destes elementos segundo se requira na dindmica da aula ampliando ou modificando
tempos necesarios para investigar, tentar estratexias, equivocarse, volver tentar, contrastar, validar procesos e
aplicar a nova aprendizaxe a outras situaciéns contextualizadas.

E moi importante ir fixando uns habitos de traballo, fundamentais ao longo de todo o curso: organizar o traballo e o
tempo, ter & man o material necesario (material manipulativo, ordenador, calculadora, gréaficos )

Os grupos de traballo cooperativo ou en equipos seran heteroxéneos, mixtos e diversos. Aplicaranse dindmicas para a
mellora do ambiente de clase e a cohesién de grupo e periodicamente actividades relacionadas coa valoracién do
funcionamento dos equipos, a rotacién de cargos, a elaboracién e revisiéns dos plans de grupo ou cadernos de
equipo, etc.

a) Organizacién dos espazos e recursos

Aula

Necesitamos dotar & aula dun espazo (andeis, mesas ...) no que poidamos expofier e gardar os materias necesarios e
accesibles ao alumando.

Precisaremos un espazo na parede & altura do alumnado, para representar de xeito grafico, grande, visible e
accesible para todas e todos e dun reloxo/cronémetro dixital para que aprendamos a organizarnos no tempo.
Agrupamentos.

A aula estara organizada para o traballo en grupo cooperativo coas mesas colocadas en grupos de catro. Nos debates
buscarase unha colocacién en U ou en asemblea.

b) Organizacién dos tempos e secuencia proposta

Lentamente e de forma progresiva imos creando situaciéns que lle permitan ao alumnado organizar e controlar as
sUas tarefas con maior autonomia. Buscamos unha secuencia de actividades e unha temporalizacién das mesmas
que permita facer participe ao alumnado das decisidns relativas ao tempo e no que adaptamos estratexias e recursos
de cada unha das tarefas, que ten en conta tanto o conxunto do grupo como os alumnos e alumnas que requiran
unha atencién especifica. Clarificarase de xeito visual e grafico como se van realizar as actividades e a forma de
organizarse para saber que facer antes e despois, como desenvolverse no espazo libremente, respectando o traballo
e as decisiéns das e dos demais, e onde atopar o material que cada actividade esixe.

Outra das actividades que se realizardn diariamente serd a dos retos e acertixos con situaciéons problematicas de
diferentes tipos.

c) Pautas de emprego do material manipulativo:
A manipulacién implica o emprego de material, e neste sentido, é preciso realizar unha serie de consideraciéns
metodoldxicas de cara a facer un bo uso do mesmo:
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- O material presentarase para o seu coflecemento e exploracién propofiendo actividades libres, que favorecen o
coflecemento paulatino das sUas cualidades: tamafio, textura, cheiro...

- Esa experimentacién libre permitird facer conxecturas sobre o seu posible uso e utilidades.

- Posteriormente realizaranse actividades e xogos semidirixidos orientados a unha experiementacién mais profunda
encamifiada ao obxectivo do seu uso.

- Unha vez pasadas as fases anteriores, o material pode ser usado de xeito convencional co fin de xerar cofiecemento
no alumnado e favorecer a comprensién dos distintos conceptos matematicos.

Con periodicidade realizaremos, en asemblea, autoavaliacién, coavaliacién e posta en comun, onde trataremos
aspectos como:

o0 Que aprendin?

0 Que me resultou mais dificil e tefio que mellorar?

o Como me sentin? Que foi o que mdais me gustou?

o Como foi a relaciéon coas mifias compafieiras e compafeiros?

o Realizamos ben a tarefa en equipo, organizdmonos ben? ...

0 Podo axudar? Deixo que me axuden?

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Material manipulativo convencional: tangram, policubos, regletas, base dez, bloques |éxicos, pezas de construcién,
corpos xeométricos, kataminos, contas de madeira...

Material manipulativo non convencional:tapéns, pedras, paos, follas...

Material de medidas convencionais: balanzas, basculas, pesas, metros, cintas métricas, recipientes de capacidade,
reloxos analdxicos, dixitais e de area.

Material de refugallo: botellas, caixas, envases de produtos do supermercado, teas, fios, Ias, ...

Material de debuxo: regra, escuadra, cartabén e compas.

Cartos: moedas e billetes.

Recursos tecnoldxicos e dixitais: calculadora, robot, tablet...

Outros recursos: planos, coleccionables, folletos, publicidade, pelotas, aros, material deportivo en xeral...

O curriculo da area de matematicas fai numerosas referencias 4@ manipulacién e ao emprego de material para
favorecer a comprensién dos distintos contidos que vefien reflectidos nel, polo tanto, o propio texto xa nos d& unha
idea dos que deben ser empregados.

Nesta programacién formdlase a clasificacién anterior que pretende organizar os distintos recursos e materiais que
empregaremos, se ben non pode ser considerada unha lista pechada, xa que ao longo do curso poden ser
incorporados outros recursos ou materiais que faciliten a aprendizaxe.

E preciso puntualizar que o emprego de material non é un fin en si mesmo e non garante a consecucién dos
obxectivos, esixe dunha planificacién e secuenciacién &s que xa se fixo referencia no apartado anterior.

O emprego do material require dunhas pautas para o seu uso e conservacién, deberan ser asumidas e respectadas
por todo o alumnado e o seu cumprimento serd responsabilidade individual de cada persoa, se ben o reparto e
recollida do mesmo estard incluido dentro dos roles dos equipos de traballo.

A distribucién e colocacién do material na aula favorecerd a accesibilidade para todo o alumnado, de tal xeito que lle
resulte sinxelo collelo cando sexa necesario, pero de maneira que non supofia un elemento distractor cando non se
precise.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién é un proceso de toma de decisiéns durante o cal se recolle informacién, debe formar parte dos procesos
de aprendizaxe e ensino e ser reguladora e autorreguladora da aprendizaxe.

Neste senso a avaliacién inicial debe recoller informacién relevante do alumnado para poder axustar e desenvolver a
programacién acorde coas sUas caracteristicas, unha aprendizaxe matematica significativa e unha contribucién
adecuada ao desenvolvemento das competencias. Nesta area, esta avaliacién inicial deberd permitir obter
informacién sobre o desenvolvemento da capacidade do alumnado para actuar en situaciéns matematicas diversas
pofiendo en funcionamento cofiecementos, habilidades, destrezas, valores e actitudes.

A avaliacién inicial debe ter dous grandes momentos: un a comezo de curso e outro ao comezo de cada unidade.

Ao comezo de curso é moi importante para definir cal serd o proceso educativo que programaremos e
desenvolveremos nesa aula en concreto. A recollida de informacién é un paso fundamental, pois, en funcién deses
datos tomaranse unhas decisiéns ou outras.

Coémpre saber que sabe e sabe facer o alumnado, mais tamén a sda motivacién, a atencién, os intereses, o estilo de
aprendizaxe, o modo de aproximacién aos recursos, as emociéns ante as matematicas, como traballa en equipo
(aceptacién de roles, participacién, responsabilidade, resolucién de conflitos, ...).

Asi, a avaliacién inicial ao comezo de curso terd unhas funciéns concretas:

- Achegar informacién sobre o contexto escolar do grupo: profesorado, recursos, posibilidades de interaccién con
otros grupos, coordinacién, medidas de atencién, métodos,...

- Obter datos relacionados co entorno socio-familiar do alumnado que poidan incidir no seu desenvolvemento escolar.
- Definir concretamente a intervencién educativa a desenvolver priorizando aqueles aspectos que se amosaron
deficitarios

- Concretar estratexias de aprendizaxe que permitan unha intervencién mais eficaz, ademais de servir de referente
para contrastar os avances que se vaian obtendo ao longo dos procesos de aprendizaxe e ensino desenvolvidos.

Ao comezo de cada unidade ou proposta de traballo habera de realizarse unha avaliacién inicial durante a cal seran
detectadas as ideas, as crenzas, as actitudes, os cofiecementos, o control dos procesos matematicos previos, ... de
cara a establecer un adecuado proceso de aprendizaxe significativa.

No proceso de recollida de informacién e a sUa triangulacién (entre instrumentos, momentos e/ou persoas), sexa cal
sexa o tipo de avaliacién inicial que abordemos, contarase con diferentes e variados instrumentos, situaciéns e
procedementos para poder atender & diversidade sen priorizar nunca unha Unica opcién. Usaranse procedementos
como a observacién, andlise de produciéns do alumnado, intercambios orais-debates-entrevistas, probas escritas e
cuestionarios. Respecto dos instrumentos empregaranse os de rexistro (listas de cotexo, listas de control, escadas de
valoracién, diarios, anecdotarios, rexistro de incidencias,...) e outros que permitan indicar os item ou aspectos a ter
presentes xunto coa sUa valoracién (rdbricas e guias de observacién). Tamén se terdn en conta datos procedentes de
autoavaliacién e a coavaliacién.

Ao comezo de curso sera de interese avaliar neste nivel:

- A habilidade para establecer relaciéns entre os obxectos tendo en conta as caulidades ou atributos dos mesmos
(color, forma, tamafo,...).

- A capacidade para empregar cuantificadores basicos (uso funcional de nimeros na vida cotid, cantidade, nimero e
grafia) e significativos en contexto ludico e en interaccién coas demais persoas (relaciéns de orde, clasificacién e
comparacién).

- A habilidade de situarse en espazos cotids, aplicando os seus cofiecementos sobre nociéns espaciais basicas
(relaciéns topograficas basicas).

- A capacidade de identificar situacidons cotids nas que se precise medir usando o corpo ou outros materiais e
ferramentas para realizar medidas.

- A habilidade de organizar a slUa actividade ordenado secuencias e usando nociéns temporais basicas (o tempo:
antes-despois, estaciéns, ciclos, calendario,...).

- A habilidade de xestionar situaciéns, retos e problemas mediante a planificacién, amosando interese e cooperando
coas slas e cos seus iguais.

- A capacidade de ir manexando a frustracién ante as dificultades ou problemas empregando algunhas estratexias
sinxelas.

- A habilidade de preguntar, identificar preguntas matematicas e verificar as hipéteses que faga a través da
manipulacién.

- A capacidade de usar secuencias de acciéns ou instruciéns para resolver tarefas sinxelas; o nivel das habilidades
basicas de pensamento computacional.

- As habilidades desenvolvidas para traballar en equipo (respecto, quendas,...)
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5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g;‘;ggt?fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$?:: |l|:g./ 20 15 15 20 15 15 100
:;22; 15 15 0 0 0 0 5
.il;fdbizgdiies 85 85 100 100 100 100 95

Criterios de cualificacion:

0O 50% da nota corresponderd & parte da proba de conceptos e o outro 50% & parte competencial

Os criterios de cualificacién da drea de mateméaticas de cada unha das avaliaciéns parciais e da avaliacién final
ordinaria son os gque se indican nas taboas anteriores. Hai que ter en conta o indicado respecto das avaliaciéns
parciais suspensas no apartado criterios de recuperacién deste mesmo epigrafe.

A avaliacién das competencias clave da avaliacién final ordinaria farase tendo en conta as seguintes directrices:

1) Competencia en comunicacién linglistica: os obxectivos de drea 1 e 6 son fundamentalmente CCL

2) Competencia plurilinglie: o obxectivo de area 8 ten vinculaciéns coa CP no sentido de cofiecer e respecta a
diversidade lingUistica e cultural presente no seu contorno, recofiecendo e comprendendo o seu valor como factor de
didlogo, para mellorar a convivencia.

3) Competencia matematica e competencia en ciencia, tecnoloxia e enxefieria: os obxectivos de area 2, 3 e 5 son
fundamentalmente STEM

4) Competencia dixital: o obxectivo de drea 4 é fundamentalmente CD.
5) Competencia persoal, social e de aprender a aprender: o obxectivo de area 7.

6) Competencia cidadd: o obxectivo de area 8 ten importantes vinculaciéns coa CC vinculadas ao traballo en equipo,
o respecto, a resolucién pacifica de conflitos e a igualdade.

7) Competencia emprendedora: o obxectivo de area 8 ten importantes vinculaciéns coa CE vinculadas coa
capacidade de liderado.

8) Competencia en conciencia e expresidén culturais: o obxectivo de drea: o obxectivo de area 5 é fundamentalmente
CCEC

Criterios de recuperacion:

Dado que se trata dun curriculo competencial e tendo en conta que os obxectivos de area se traballan en todas as
avaliaciéns parciais, a recuperacién se integrard na avaliacién seguinte. Os instrumentos de avaliacién empregados
para avaliar os obxectivos de area a través dos criterios de avaliaciéon supordn o emprego de contidos traballados nas
avaliaciéns previas.

Asemade, se a valoracién dos criterios de cualificacién se basea en determinados instrumentos, a recuperaciéon dos
obxectivos de area non acadados serd avaliado a través do mesmo tipo de instrumentos de avaliacién usados na
avaliacién suspensa. No caso de alumnado con medidas de atencién a diversidade, os instrumentos adaptaranse as
sUas caracteristicas.
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Actualizarase a cualificacién no momento en que o alumnado recupere, dado que se trata dunha avaliacién
progresiva nun curriculo en espiral.

6. Medidas de atencion a diversidade

Para atender & diversidade optamos por un modelo inclusivo, o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA), permitird a
posibilidade de flexibilizar o curriculo xeral e convertelo en real e adaptado as caracteristicas da aula (flexibilizacién
que abrangue flexibilidade e variedade en obxectivos, métodos, materiais e avaliacién). A pretensién é eliminar os
atrancos fisicos, sensoriais, afectivos e cognitivos para o acceso, aprendizaxe e participacién que poida amosar o
alumnado na area. Tratase de actuar sobre o contorno do alumnado para que non sexa discapacitante ou limitante
(flexibilizar e variar tempos, espazos, materiais, linguaxes, niveis, organizaciéns, materiais, accesos e agrupamentos).
Como non todo o alumnado procesa a informacién de igual xeito optarase por unha presentacién con formatos e
soportes diferentes que se acomoden &s diferentes percepciéns (visual, auditiva, tactil...), comprensiéns, niveis de
abstraccién, monitoreo do progreso, intereses e tipos de linguaxe.

Tamén, neste mesmo senso, favoreceranse diversas maneiras de expresar o aprendido, as diferente linguaxes, serdn
elementos fundamentais a ter en conta xunto con estratexias diversificadas para as funcién executivas.

Favorecerase a accesibilidade ao material, evitdndose a sobreestimulacién e as distracciéns innecesarias.
Promoverase a aprendizaxe entre iguais e a aprendizaxe en equipos cooperativos.

Deseflaranse actividades multinivel que permitan o traballo conxunto de todo o alumnado compartindo unha
experiencia comuin, mais adaptada ao seu nivel e 4 sUa capacidade de abstraccién. Estas actividades deben estar
inseridas en situaciéns de aprendizaxe, proxectos ou propostas integradas que posibiliten a contextualizacién
necesaria.

As avaliaciéns inicial, do proceso e final tamén atenderdn & diversidade tanto nos instrumentos de recollida de datos
(que deberdn ter variedade), como nos tempos (que serdn flexibles en funcién do alumnado e o seu ritmo) e nos
procedementos e instrumentos de rexistro de datos. Deberase tamén ter presentes as necesarias autoavaliaciéns e
coavaliaciéns.

Ademais convén utilizar procesos de aprendizaxe acordes coa grao de madurez, flexibilizar opciéns algoritmicas para
permitir que o alumnado poida facelo co seu propio sistema de procesamento, facilitar diferentes férmulas de
resolucién, proporcionar férmulas diversas para relacionar os diferentes aspectos matematicos e unilos ao contexto
real. Tradtase de potenciar habilidades e destrezas que leven ao coflecemento de diferentes formas de abordar as
soluciéns matematicas potenciando a investigacién.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ub 5 UD 6

ET.1 - Comprensién de
lectura X X X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X
ET.3 - Comunicacién

. X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X
ET.5 - Eomento da X X X X X X
creatividade
ET.6 - Espirito cientifico X X X X X X
ET.7 - Espirito do
emprendemento X X X X
ET.8 - Igualdade entre
mulleres e homes X X X X X X
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ubD 1 ubD 2 uD 3 ubD 4 ubD 5 UD 6
ET.9 - Educacién para a Paz X X X
ET.10 - Educacién para o X X X
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible
ET.11 - Educacién para a
salde, incluida a afectivo- X X X X
sexual.

Observacions:

As unidades didacticas formuladas van mais alé dunha secuenciaciéon de contidos matematicos, recollen temas
que contextualizan a drea coa vida cotid, o que facilita a abordaxe dos elementos transversais.
Por outro lado, moitos dos instrumentos de avaliacién foron seleccionados para amosar a adquisicién da
competencia matematica, implicando directamente a outras competencias, como a lingUistica.

Hai cinco temas transversais que estan presentes en todas as unidades didacticas. O enfoque de xénero que se
formula nesta programacién, asi como a proposta de traballo en equipos heteroxéneos, mixtos e diversos implica
que a igualdade entre mulleres e homes estea presente no dia a dia da aula. Por outro lado, a resolucién de
problemas leva implicita o traballo da comprensién lectora, e a explicacién do proceso de resolucién dos
mesmos, a expresién oral e escrita, polo que son tratados en todas as unidades.

Por ultimo, empregaranse o fomento da creatividade para a creacién e resolucién de retos e problemas, e o
espirito cientifico propio da drea para evitar en todo momento a reproducién de féormulas ou procesos
memorizados sen comprensién previa.

O resto de temas transversais tefien presenza en, alo menos, dlas unidades propostas, aproveitando a tematica
elixida para o sou tratamento.

7.2. Actividades complementarias

A dad D S
tivi ricion " . .
c ade escricio trim.|trim.|trim.
Proxecto vivmos cos nimeros Traballo baseado en como convivimos dia a dia cos
ndmeros
Dia Internacional das matematicas Desenvolveremos as actividades correspondentes
Xeometria na rda Nesta unidade sairemos da aula para buscar
xeometria e matemadticas na nosa contorna
Excursién de fin de curso Despois de planificar a saida de forma conxunta,
toca gozala e levala a cabo.

Observacions:

Cada unidade didéactica terd asociada, polo menos, unha actividade complementaria ou extraescolar, sen
prexuizo de que, ao longo do curso, poidan aparecer outras interesantes que se poidan levar a cabo.

Ademais, todas as celebraciéns e conmemoraciéns reflectidas no calendio escolar poden e deben ser abordadas
tamén dende o punto de vista das matematicas.-
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

-Porcentaxe de alumnado que acada unha valoracién positiva na materia de matemdticas. Indicador de logro: 75%
do alumnado debe ter avaliacién positiva.

- Porcentaxe de alumnado que o curso pasado suspendera a materia de matematicas e que este curso acadou unha
valoracién positiva. Indicador de logro:50% do alumnado debe ter avaliacién positiva.

- Porcentaxe de diminucién de conflitos producidos con respecto & 12 avaliacién. Indicador de logro: 50% para a 22
avaliacién e 70% para a 32 avaliacién.

- Metodoloxia: porcentaxe de sesiéns con actividades de aula de traballo cooperativo e colaborativo. Indicador de
logro: 70%

- Uso de material manipulativo para introducir novos contidos (Escala de 1 a 4)

- Utilizacién de recursos e estratexias multinivel adaptadas ao alumnado e & sUa diversidade (Escala de 1 a 4)

- Contextualizacién dos contidos matematicos na vida cotia.

- Fomento do emprego de linguaxe matematica axeitada. (Escala de 1 a 4)

- Valoracién e emprego das interrogantes formuladas polo alumnado para xerar aprendizaxe.

- Emprego de instrumentos de avaliacién adaptados & diversidade (Escala de 1 a 4)

- Nimero de instrumentos de avaliacién empregados. Indicador de logro: polo menos emprega 5.

- Porcentaxe de alumnado que supera cada un dos diferentes instrumentos de avaliacion empregados. Instrumentos
de avaliacién: polo menos o0 65% do alumnado supera cada un dos tipos de instrumentos de avaliacién empregados.

Descricion:

Naqueles indicadores nos que se emprega a escala de 1 a 4, no que o 1 serd o valor minimo e o 4 serd o valor
maximo.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Avaliaremos trimestralmente a temporalizacién prevista na programaciéon. No caso de non cumprir esta
temporalizacién, analizaremos as posibles causas e proporemos as medidas correctoras necesarias para acadar a
temporalizacién prevista na seguinte avaliacién ou, se estamos na Ultima avaliacién, para incluir as modificaciéns
necesarias na programacion do vindeiro curso.

Dentro das razéns reais que deberemos analizar para saber o porqué non somos capaces de manter a
temporalizacién prevista, son, entre outros, os seguintes:

- NUmero e duracién das actividades propostas.
- Nivel de dificultade das actividades propostas.
- Interese e motivaciéon do alumnado

-Tipo de actividades propostas.

- Existencia de efemérides.

- Medidas de atencién a diversidade previstas,
- Participacién en programas externos.

- Metodoloxia que se aplica.
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9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Ciencias da Natureza 592 Pri. 3 105
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

Esta programacion didactica estd pensada para ser levada a cabo dende a area de ciencias da natureza nun centro
concertado de educacién infantil, primaria e ESO, situado nunha zona costeira, a cal conta con gran cantidade de
zonas verdes. Este centro é de lifia Unica, é dicir, ten 13 unidades, sendo 3 delas de educacién infantil, 9 unidades de
educacién primaria e 4 da ESO.

O alumnado para o cal se elaborou dita programacién atépase no quinto curso da etapa, polo que conta con dez anos
de idade aproximadamente. Hai que destacar que dentro deste alumnado atépase alumnado con necesidades
especificas de apoio educativo, para os cales se recollen nesta programacién medidas especificas.

A situacién do centro permitenos aproveitar a infinidade de recursos que nos oferta a contorna onde se atopa, como
poden ser os ecosistemas de praia, paseo fluvial no rio, pista urbana, etc. Asi como as instalaciéns do mesmo, como é
0 caso da horta escolar ou o laboratorio.

Estes recursos espaciais permitiran traballar de forma intradisciplinar os catro bloques de contidos que forman a
materia, o bloque nimero 1, "Cultura Cientifica"; o bloque nimero 2, "A vida no noso planeta"; o bloque nimero 3,
"Materias, forzas e enerxia"; e o bloque nimero 4, "Tecnoloxia e dixitalizacién".

Asi, o alumnado adquirird conceptos, destrezas e actitudes relacionadas co cofiecemento e a organizacién dos seres
vivos, a materia, as forzas e as formas de enerxia; o respecto cara aos seres vivos e a sUa contorna a favor da
consecucién dos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable. Por outra banda, o avance das tecnoloxias e a sUa
influencia na vida cotid, fai preciso que o alumnado cofieza as tecnoloxias que o rodea e faga un uso seguro, eficaz e
responsable das mesmas.

Todo isto levarase a cabo nas 6 unidades didacticas que conforman esta programacién, quedando duas unidades en
cada trimestre, tal e como se especifica no punto 3.
Contextualizacién:

- Centro: CPR Virxe Milagrosa

- Unidades: 14 (6 en EP)

- Curso: 52 A

- N2 alumnos/as: 17 (13 nenas e 4 nenos)

- Contorna: Vila marifieira de sobre 12000 habitantes.

- Instalaciéns: ximnasio, duas pistas polideportivas exteriores que tamén fan de patio, rodeado por unha zona verde
no exterior, cunha pista deportiva antivandalica por un lado e o Rio Bispo polo outro.

- Xornada escolar: continua (09:00 a 14:00)

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Expor e dar resposta a cuestidons
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural.

OBX2 - Cofecer e tomar conciencia do propio
corpo, asi como das emociéns e sentimentos
propios e alleos, aplicando o cofiecemento
cientifico, para desenvolver habitos saudables e
para conseguir o benestar fisico, emocional e
social.

1-2-3 2-4 1-2 4

5 1-2-3 3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

CD |CPSAA| CC

CE

CCEC

OBX3 - ldentificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, analizando a sUa organizacion e
propiedades, e establecendo relaciéns entre
estes, para recofiecer o seu valor, conservalo,
melloralo e emprender acciéns para o seu uso
responsable.

1-2-4-5

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, para mellorar
a capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéns e actuar de maneira individual e
cooperativa na suUa resolucién, e para pofier en
préactica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, co coidado e coa
proteccién das persoas e do planeta.

2-5

1-3-4

OBX5 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para
buscar informacién, comunicarse e traballar de
maneira individual, en equipo e en rede, e para
reelaborar e crear contido dixital de acordo coas
necesidades dixitais do contexto educativo.

1-2-3-4-

OBX6 - Resolver problemas a través de
proxectos de desefio e da aplicacién do
pensamento computacional, para xerar
cooperativamente un produto creativo e
innovador que responda a necesidades
concretas.

3-4

5 3-4-5

1-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso
materia

Ne J
sesion

12

20 o

trim.|trim.|trim.

1 | OS SERES VIVOS

A unidade aborda os aspectos mais
importantes sobre a estrutura e
organizacién dos seres vivos, as sUas
caracteristicas e os diferentes reinos onde
podemos clasificalos.

20

2 | OS ANIMAIS

Nesta unidade acercaremos 6 alumnado ao
coflecemento e profundidade das
caracteristicas propias dos animais e as
funciéns vitais que estes realizan, tendo en
conta os animais autdctonos da nosa
comunidade auténoma.

20

18

3 | AS PLANTAS

Ao longo da unidade abordarase a
importancia da fotosintese para a vida dos

20

18
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v ey % Peso N2 12 | 22 | 3¢
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
seres vivos, asi como as caracteristicas
3 | AS PLANTAS mais importantes das plantas e as slas 20 18 X
funciéns vitais.
O nlcleo motivador da unidade son as
relaciéns que establecen os seres vivos
entre eles e co medio que os rodea, asi
4 | OS ECOSISTEMAS P ' 10 18 X
como a relacién do ser humano cos
ecosistemas e o seu coidado e
conservacion.
As propiedades da materia, as fontes de
] enerxia renovables e non renovables, a sUa
5 |ENERXIA E MATERIA transformacién e a influencia na vida cotia 15 17 X
do alumnado serdn os contidos a tratar na
unidade correspondente.
Durante esta ultima unidade, o alumando
) cofiecera as caracteristicas e funcions das
6 | NOVAS TECNOLOXIAS maquinas simples e compostas, asi como o 15 16 X
funcionamento das novas tecnoloxias e a
sUa importancia na sociedade actual.
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 OS SERES VIVOS 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Cofecer a estrutura e organizacién dos seres |Coflecer a estrutura e organizacién dos
vivos identificando as sUas caracteristicas e funciéns. |seres vivos e as sUas caracteristicas.
CA2.2 - Identificar e analizar as caracteristicas, a Identificar e clasificar 6s seres vivos nos PE 50
organizacién e as propiedades dos elementos do reinos segundo as suas caracteristicas.
medio natural a través de metodoloxias de
indagacioén, utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CA1.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigaciéns relacionadas co medio natural. investigacidns. Tl 50
CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando
técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e |sinxelos.
medicidns realizadas.
Paxina 5 de 24
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das

obtidos, e comunicar as conclusiéns das investigaciéns a través de diferentes

investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos.

explicando os pasos seguidos.

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar dispositivos e recursos dixitais

necesidades do contexto educativo de forma segura |para a blsqueda de informacién e
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e |creacién de contidos dixitais.
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

CA4.4 - Desefar posibles soluciéns aos problemas Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de expostos empregando diferentes
proxectos de desefio e pensamento computacional, estatexias de forma guiada.

mediante estratexias basicas de xestién de
proxectos cooperativos.

CA4.5 - Desenvolver un produto final que dea Desenvovler un prodcuto final utilizando
solucién a un problema de desefio, probando en ferramentas e dispositivos sinxelos de
equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e forma guiada.

utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais
adecuados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigaciéns enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
~Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

~ Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Estrutura e niveis de organizacién dos seres vivos: tipos de células, tecidos, érganos, aparellos e sistemas.

- Os reinos da natureza desde unha perspectiva xeral e integrada a partir do estudo e da andlise das caracteristicas
de diferentes ecosistemas. Os seres vivos: caracteristicas, clasificacion e tipos.

- Dixitalizaciéon da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacion na internet seguras e eficientes (valoracion, discriminacion, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

~Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
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Contidos

" regras basicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos

inadecuadosé) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Iniciacién &s fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar
acciéns, descomposiciéon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a

resolucién dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Linguaxe sinxela de programacién por bloques e as relaciéns léxicas entre eles (executar movementos, sensores,

motores, impresién 3D¢).

ub Titulo da UD Duracion

2 OS ANIMAIS 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Identificar e analizar as caracteristicas, a Identificar e clasificar os animais segundo
organizacién e as propiedades dos elementos do as suas caracteristicas.
medio natural a través de metodoloxias de PE 40
indagacioén, utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacién.
medio natural a través da observacién.
CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizandoa en léxico cientifico basico para as suas
investigaciéns relacionadas co medio natural. investigacidns.
CAl.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando
técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e |sinxelos. Tl 60
mediciéns realizadas.
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das
obtidos, e comunicar as conclusiéns das investigaciéns a través de diferentes
investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos.
explicando os pasos seguidos.
CA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar dispositivos e recursos dixitais
necesidades do contexto educativo de forma segura |para a blsqueda de informacién e
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e |creacién de contidos dixitais sinxelos.
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.4 - Desefar posibles soluciéns aos problemas Desefar posibles soluciéns aos problemas

expostos de acordo con técnicas sinxelas de expostos empregando diferentes

proxectos de desefio e pensamento computacional, estatexias de forma guiada.

mediante estratexias béasicas de xestién de

proxectos cooperativos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigaciéns enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
~ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

~ Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Caracteristicas propias dos animais que permiten a sUa clasificacién e diferenciaciéon en subgrupos relacionados
coa sUa capacidade adaptativa ao medio e a realizacién das funciéns vitais: obtencién de enerxia, relacién coa
contorna e perpetuacién da especie. Animais autéctonos de Galicia.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacidén na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacidn, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, insercién de imaxesé). Xestién de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuadosé) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Iniciacién as fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar
acciéns, descomposicidon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.
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ubD Titulo da UD Duracion

3 AS PLANTAS 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Identificar e analizar as caracteristicas, a Identificar e clasificar as plantas segundo
organizacién e as propiedades dos elementos do as suas caracteristicas.
medio natural a través de metodoloxias de PE 40
indagacioén, utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigacidns relacionadas co medio natural. investigaciéns.
CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando
técnicas de indagaciéon e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e |sinxelos.
medicidns realizadas.
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das
obtidos, e comunicar as conclusiéns das investigaciéns a través de diferentes
investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos.
explicando os pasos seguidos. Tl 60

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicédndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busqueda de informacién e
creacion de contidos dixitais sinxelos.

CA4.4 - Deseiar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
proxectos de desefio e pensamento computacional,
mediante estratexias béasicas de xestién de
proxectos cooperativos.

Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos empregando diferentes
estatexias de forma guiada.

CAA4.5 - Desenvolver un produto final que dea
solucién a un problema de desefio, probando en
equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais
adecuados.

Desenvovler un prodcuto final utilizando
ferramentas e dispositivos sinxelos de
forma guiada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigacions enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
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Contidos

~ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

~ Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Caracteristicas propias das plantas que permiten a sua clasificacién en relacién coa sla capacidade adaptativa ao
medio e a realizacién das funciéns vitais: obtencién de enerxia, relacién coa contorna e perpetuacion da especie. A
importancia da fotosintese para a vida na terra. Plantas autdctonas de Galicia.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacién na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacidn, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

" Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuadosé) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

- Iniciacién as fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar
acciéns, descomposicidon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Linguaxe sinxela de programacién por blogues e as relaciéns léxicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresién 3D¢).

ubD Titulo da UD Duraciéon
4 OS ECOSISTEMAS 18
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Establecer conexiéns sinxelas entre Establecer conexiéns sinxelas entre
diferentes elementos do medio natural mostrando diferentes elementos do medio natural PE 30
comprensidén das relaciéns que se establecen nel. cofiecendo as relaciéns que se establecen
nel.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacién.
medio natural a través da observacién.
CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizandoa en léxico cientifico basico para as suas
investigaciéns relacionadas co medio natural. investigacidns.
CAl.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando
técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e |sinxelos.
medicidns realizadas.
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das
obtidos, e comunicar as conclusiéns das investigaciéns a través de diferentes
investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos.
explicando os pasos seguidos.
CA2.4 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de Mostrar actitudes de conservacién e Tl 70

conservacion e mellora do medio natural, a través de
propostas e acciéns que reflictan compromisos e
condutas en favor da sustentabilidade.

mellora do medio natural, a través de
acciéns e condutas en favor da
sustentabilidade.

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicédndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busqueda de informacién e
creacion de contidos dixitais sinxelos.

CA4.3 - Formular problemas de desefio que se
resolvan coa creacién dun prototipo ou solucién
dixital, avaliando as necesidades da contorna e
establecendo obxectivos concretos.

Formular un problema de desefio que se
resolva coa creacién dun prototipo.

CA4.4 - Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
proxectos de desefio e pensamento computacional,
mediante estratexias basicas de xestién de
proxectos cooperativos.

Desefiar posibles soluciéns aos problemas
expostos empregando diferentes
estatexias de forma guiada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigaciéns enunciando hipéteses.

“Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.

-~ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéons e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacion.

Paxina 11 de 24

12/01/2025 12:18:10




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Os ecosistemas como lugar onde intervefien factores bidticos e abidticos, mantendo un equilibrio entre os
diferentes elementos e recursos. Relaciéns entre os seres vivos dun ecosistema, cadeas alimentarias,
caracteristicas, compofientes e tipos de ecosistemas.

- Relacién do ser humano cos ecosistemas para cubrir as necesidades da sociedade. Exemplos de bos e malos usos
dos recursos naturais do noso planeta e as sdas consecuencias, recofiecendo as acciéns humanas que modifican o
medio natural e contriblen & extincién de especies. Importancia da biodiversidade.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacién na internet seguras e eficientes (valoracidn, discriminacidn, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

" Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, insercién de imaxesé). Xestién de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras béasicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofiecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuadosé) e estratexias de actuacién.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:

~ Observacion e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sda contorna préxima.

- Iniciacién as fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar
acciéns, descomposiciéon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

-~ Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

ubD Titulo da UD Duracion
5 ENERXIA E MATERIA 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar e analizar as propiedades da
e as propiedades dos elementos do medio natural a | materia, empregando os instrumentos
través de metodoloxias de indagacién, utilizando as |adecuados de forma guiada.
ferramentas e os procesos adecuados. PE 40
CA3.2 - Recofiecer e explicar as diferentes formas e |Recofiecer as fontes de enerxia mais
fontes de enerxia identificando os seus usos na vida |importantes e as principais caracteristicas
cotia e a sua influencia no desenvolvemento da enerxia eléctrica.
sustentable.
CA1l.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacion.
medio natural a través da observacion.
CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizdndoa en Iéxico cientifico basico para as slas
investigacidéns relacionadas co medio natural. investigaciéns.
CA1l.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de
forma individual ou en equipo, utilizando diferentes maneira guiada, empregando
técnicas de indagacién e modelos, empregando os instrumentos e dispositivos apropiados
instrumentos e dispositivos apropiados de forma de forma segura e rexistrando datos
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e |sinxelos.
medicidns realizadas.
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das
obtidos, e comunicar as conclusiéns das investigaciéns a través de diferentes
investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos.
explicando os pasos seguidos.
CA3.3 - Participar con actitude emprendedora na Participar na procura e avaliacién de
procura, no contraste e na avaliaciéon de propostas propostas para afrontar problemas
para afrontar problemas ecosociais, buscar soluciéns |ecosociais e buscar soluciéns de forma
e actuar para a sUa resolucién, a partir da anélise guiada.
critica das causas e consecuencias da intervencién
humana na contorna.

TI 60

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas
necesidades do contexto educativo de forma segura
e eficiente, buscando informacién, comunicédndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

Utilizar dispositivos e recursos dixitais
para a busqueda de informacién e
creacion de contidos dixitais sinxelos.

CA4.2 - Cofiecer os principais avances da ciencia e
da tecnoloxia, identificando os seus riscos e os
beneficios na sociedade.

Identificar os riscos e beneficios dos
avances da ciencia e da tecnoloxia.

CA4.3 - Formular problemas de desefio que se
resolvan coa creacién dun prototipo ou solucién
dixital, avaliando as necesidades da contorna e
establecendo obxectivos concretos.

Formular un problema de desefio que se
resolva coa creacién dun prototipo.

CA4.4 - Deseiar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de
proxectos de desefio e pensamento computacional,
mediante estratexias béasicas de xestién de
proxectos cooperativos.

Desefiar posibles soluciéns aos problemas
expostos empregando diferentes
estatexias de forma guiada.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Desenvolver un produto final que dea Desenvovler un prodcuto final utilizando
solucién a un problema de desefio, probando en ferramentas e dispositivos sinxelos de

equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e forma guiada.
utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais

adecuados.
CA4.6 - Comunicar o desefio dun produto final, Comunicar o desefio dun producto final
adaptando a mensaxe e o formato & audiencia, explicando os pasos seguidos.

explicando os pasos seguidos e propofiendo posibles
retos para futuros proxectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigacions enunciando hipéteses.

~Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
“ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacién sobre cuestiéns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacién, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Propiedades da materia. Masa e volume. Célculo da masa e do volume a través da experimentacion.
- As fontes de enerxia renovables e non renovables.
- A enerxia eléctrica. Os circuitos eléctricos e as estruturas robotizadas. Atraccién e repulsién de cargas eléctricas.

“Influencia das fontes de enerxia renovables na contribucidon ao desenvolvemento sustentable.

- Fontes, transformaciéns, transferencia e uso responsable da enerxia na vida cotia para afrontar problemas
ecosociais.

- Dixitalizacién da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacién na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacién, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sia comprensién e analise.

- Tratamento e elaboracién de textos sinxelos para recoller e comunicar informacién (formato de texto, axuste de
paxina, inserciéon de imaxesé). Xestidn de arquivos.

- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bdsicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoléxica, acceso a contidos

12/01/2025 12:18:10 Paxina 14 de 24



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E
DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL
Contidos

~inadecuadosé) e estratexias de actuacion.

“ Proxectos de desefio e pensamento computacional:

“Influencia do desenvolvemento tecnoléxico na mellora das condicions de vida e de traballo na sociedade actual.

- Avances da ciencia na contorna (medicina, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, cinema, deporte...).

“ Observacion e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sda contorna préxima.

- Iniciacién as fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar
acciéns, descomposicidon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a

resolucién dun problema).

“Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

- Desefio, prototipo, proba e avaliaciéon dun proxecto de desefio sinxelo que tefia relevancia na sta contorna.

- Construcidén de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecucién do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programacion por bloques e as relaciéns |6xicas entre eles (executar movementos, sensores,

motores, impresién 3D¢).

- Presentacidén dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacién e explicando

de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

ubD Titulo da UD Duracion
6 NOVAS TECNOLOXIAS 16
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Identificar as causas e consecuencias da Identificar maquinas simples e compostas
intervencién humana na contorna para partir do uso |de uso cotidn e as slas caracteristicas e PE 40
de maquinas simples e compostas. funciéns.
CAl.1 - Formular preguntas e realizar prediciéns Formular preguntas e realizar predicciéns
razoadas sobre un tema especifico relacionado co razoadas a través da observacién.
medio natural a través da observacién.
CALl.2 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Buscar, seleccionar e contrastar
de diferentes fontes seguras e fiables, adquirindo informacién de forma guiada, adquirindo
Iéxico cientifico basico e utilizandoa en Iéxico cientifico basico para as suas
investigaciéns relacionadas co medio natural. investigacidns.
CAl.3 - Desefiar e realizar experimentos guiados, de |Desefiar e realizar experimentos de TI 60

forma individual ou en equipo, utilizando diferentes
técnicas de indagacién e modelos, empregando os
instrumentos e dispositivos apropiados de forma
segura, rexistrando correctamente as observaciéns e
mediciéns realizadas.

maneira guiada, empregando
instrumentos e dispositivos apropiados
de forma segura e rexistrando datos
sinxelos.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Analizar a informacién e os resultados Analizar e comunicar os resultados das

obtidos, e comunicar as conclusiéns das investigaciéns a través de diferentes

investigaciéns, utilizando linguaxe cientifica e formatos.

explicando os pasos seguidos.

CAA4.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar dispositivos e recursos dixitais

necesidades do contexto educativo de forma segura |para a blsqueda de informacién e
e eficiente, buscando informacidon, comunicandose e |creaciéon de contidos dixitais sinxelos.
traballando de forma individual, en equipo e en rede,
reelaborando e creando contidos dixitais sinxelos.

CA4.2 - Cofiecer os principais avances da ciencia e Identificar os riscos e beneficios dos

da tecnoloxia, identificando os seus riscos e os avances da ciencia e da tecnoloxia.
beneficios na sociedade.

CA4.3 - Formular problemas de desefio que se Formular un problema de desefio que se
resolvan coa creacién dun prototipo ou solucién resolva coa creacién dun prototipo.

dixital, avaliando as necesidades da contorna e
establecendo obxectivos concretos.

CA4.4 - Deseiar posibles soluciéns aos problemas Desefar posibles soluciéns aos problemas
expostos de acordo con técnicas sinxelas de expostos empregando diferentes
proxectos de desefio e pensamento computacional, estatexias de forma guiada.

mediante estratexias béasicas de xestién de
proxectos cooperativos.

CAA4.5 - Desenvolver un produto final que dea Desenvovler un prodcuto final utilizando
solucién a un problema de desefio, probando en ferramentas e dispositivos sinxelos de
equipo diferentes prototipos ou soluciéns dixitais e forma guiada.

utilizando de forma segura e guiada as ferramentas,
os dispositivos, as técnicas e os materiais

adecuados.
CA4.6 - Comunicar o desefio dun produto final, Comunicar o desefio dun producto final
adaptando a mensaxe e o formato & audiencia, explicando os pasos seguidos.

explicando os pasos seguidos e propofiendo posibles
retos para futuros proxectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- A ciencia, a tecnoloxia e a enxefieria como actividades humanas. As profesiéns STEM na actualidade desde unha
perspectiva de xénero relacionadas co desenvolvemento de habitos de vida sustentable e o coidado do planeta.

- Fomento da curiosidade, a iniciativa, a constancia e o sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigaciéns enunciando hipéteses.

“Vocabulario cientifico relacionado coas diferentes investigaciéns.
-~ Procura de informacién a través de diferentes fontes, de maneira individual e en equipo.

- Experimentacién sobre cuestidns cientificas relacionadas coas necesidades actuais da sociedade.
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéons e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacion.

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datosé).

- Comunicacién dos resultados da investigacion, de forma oral ou escrita, utilizando diferentes soportes (textos orais
ou escritos, maquetas, presentaciéns, muraisé).

- Identificacién, caracteristicas e funciéns das maquinas simples e compostas de uso cotidn.
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Contidos

- Dixitalizacidon da contorna persoal de aprendizaxe:

- Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo.

- Estratexias de procura de informacidén na internet seguras e eficientes (valoracién, discriminacidn, seleccién,
organizacién e propiedade intelectual).

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
- Regras bésicas de seguridade e privacidade para navegar pola internet e para protexer a contorna dixital persoal
de aprendizaxe.

- Recursos e plataformas dixitais restrinxidas e seguras para comunicarse con outras persoas. Etiqueta dixital,
regras bésicas de cortesia e respecto e estratexias para resolver problemas na comunicacién dixital.

- Estratexias para fomentar o benestar dixital. Recofilecemento dos riscos asociados a un uso inadecuado e pouco
seguro das tecnoloxias dixitais (tempo excesivo de uso, ciberacoso, dependencia tecnoldxica, acceso a contidos
inadecuadosé) e estratexias de actuacion.

~ Proxectos de desefo e pensamento computacional:
" Influencia do desenvolvemento tecnoldéxico na mellora das condiciéns de vida e de traballo na sociedade actual.
~ Avances da ciencia na contorna (medicina, tecnoloxias da informacién e da comunicacién, cinema, deporte...).

~ Observacion e formulacién de situaciéns-problema derivadas de necesidades que xurdan na sda contorna préxima.

- Iniciacién as fases do pensamento computacional (creacién de esquemas ou diagramas sinxelos para planificar
acciéns, descomposiciéon dunha tarefa en partes mais sinxelas, desenvolvemento de diferentes estratexias para a
resolucién dun problema).

-~ Técnicas para potenciar o traballo cooperativo, a cohesién de grupo e a resolucién pacifica de conflitos.

- Estratexias en situaciéns de incerteza: adaptacién e cambio de estratexia cando sexa necesario, e valoracién do
erro propio e o dos demais como oportunidade de aprendizaxe.

~ Desefio, prototipo, proba e avaliacién dun proxecto de desefio sinxelo que tefia relevancia na sla contorna.
- Construcién de proxectos sinxelos, utilizando de forma guiada diferentes materiais, ferramentas, obxectos,
dispositivos e recursos dixitais seguros e adecuados para a consecucién do proxecto.

- Linguaxe sinxela de programacién por bloques e as relaciéns léxicas entre eles (executar movementos, sensores,
motores, impresién 3D¢).

- Presentacidén dos proxectos desenvoltos, utilizando diferentes soportes e estratexias de comunicacién e explicando
de forma oral e escrita as estratexias seguidas.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia a utilizar basearase nunha aprendizaxe competencial, que permita conectar contidos das distintas
materias curriculares ademais de abordar os diferentes elementos transversais.

Para alcanzar este obxectivo metodoldxico, levarase a cabo:

-A realizacién de proxectos significativos e de actualidade que partan dos cofiecementos previos do alumnado e do
seu contorno préximo, asi como dos seus centros de interese, os cales fomentaran a sUa curiosidade e a motivacién
pola aprendizaxe. Deste xeito, ao longo das unidades 5 e 6, crearemos maquetas con circuitos eléctricos valorando o
uso de diferentes fontes de enerxia, afondaremos nas fontes de enerxia de uso cotid e na importancia dun uso
responsable das mesmas.

-Actividades que partan da observacién e experimentacion, traballando o método cientifico a través de diversas
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investigaciéns e traballos desenvolvendo estruturas de aprendizaxe cooperativo. Como é no caso da unidade 1, na
que o alumnado experimentara a través do microscopio para recofiecer os diferentes tipos de células, tanto animal
como vexetal. Ao longo da unidade 3, afondaremos no estudo das plantas e como realizan as funciéns vitais,
elaborando un informe cientifico sobre a sta reproducién.

-Tarefas de aprendizaxe integradas que faciliten a contextualizaciéon de proxectos, pequenas investigaciéns no medio,
resolucién de problemas concretos, realizacién de debates sobre temas de actualidade (medioambientais, de salde,
novas tecnoloxias, consumo...) nas que o alumnado avance no desempefio das sllas competencias. Asi, na unidade 4
o alumnado reflexionara sobre a contorna do centro e os coidados que necesita, levando a cabo unha actividade de
aprendizaxe servizo elaborando carteis informativos sobre os seres vivos que habitan na contorna e os seus coidados,
empregando para este fin recursos dixitais (programas informaticos, APPs para tablets, etc.)

-Tarefas nas que o alumnado tefa que planificar, desefar, propofier e comunicar diferentes propostas e proxectos a
situacions presentadas, fomentando a creatividade, empregando a informaciéon proporcionada polos medios
tecnoléxicos e utilizando de xeito eficiente diferentes ferramentas e dispositivos dixitais. Como é caso da unidade 5,
onde, por equipos, o alumnado debera indagar sobre as diferentes formas de enerxia que usa ao longo do dia para
realizar as sUas actividades cotids, suxerindo soluciéns para reducir o consumo de enerxia a través dunha
presentacién. Na unidade 6, analizardn o uso e funcionamento das maquinas simples e compostas de uso cotid,
indagando de que materiais estdn feitas e como funcionan expresando os resultados nun organizador gréfico.
Ademais, creardn unha estrutura robotizada sinxela empregando diferentes tipos de materiais.

Para levar a cabo estas actividades:

-Partiremos dos cofiecementos previos do alumnado, tendo en conta as slUas aprendizaxes anteriores e o seu
desenvolvemento cognitivo e emocional.

-As explicaciéns do docente irdn acompafadas de apoio visual con imaxes, videos e a elaboracién de esquemas e
mapas conceptuais.

-Utilizaremos unha metodoloxia activa, manipulativa e contextualizada, achegando é alumnado ao descubrimento
activo a través da formulacién de preguntas, procura de informacién de diferentes fontes seguras e fiables, asi como
da realizacién de experimentos sobre investigaciéns relacionadas cos distintos elementos naturais, favorecendo a
realizacién de tarefas de aprendizaxe integradas e contextualizadas que permitan a utilizacién tanto do pensamento
I6xico como do pensamento lateral.

-Realizaremos précticas de traballo individual e en equipo, favorecendo a inclusién de todo o alumnado a través do
traballo cooperativo na resolucién conxunta de proxectos e tarefas. Utilizaremos diferentes técnicas de aprendizaxe
cooperativo, por un lado dindmicas de cohesién de grupo (Grupo nominal, A maleta, Opiniéns enfrontadas, Paxinas
amarelas,...); e por outro, estruturas cooperativas que se desenvolveran en diferentes momentos das unidades
didacticas para traballar os contidos (Lapis ao centro, Folio xiratorio, Xogo de palabras, Mapa conceptual a catro
bandas, Estrutura 1-2-4, Saco de dubidas, Crebacabezas, ¢). Despois do traballo individual e grupal, realizaremos
unha posta en comdn en gran grupo.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Recursos persoais

Recursos materiais

Recursos tecnoléxicos

Recursos dixitais
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Recursos espaciais

RECURSOS PERSOAIS: Formado por todos os profesionais do centro educativo, como son o persoal especialista en AL
e PT, profesorado titor, departamento de orientacién, mestres especialistas, etc. Ademais, hai que destacar os
recursos persoais externos nos cales nos podemos apoiar, como son o E.O.E, as familias e todas aquelas
organizaciéns institucionais que nos axuden na nosa labor como docentes.

RECURSOS MATERIAIS: Son a base para a aprendizaxe vivencial, a realizacién de proxectos e o traballo a través do
método cientifico. Entre os materiais pédense destacar: material funxible (cadernos, lapis, folios, cartolinas...),
plastilina (normal e condutiva), material de laboratorio (probetas, tubos de ensaio, placas petri...), poleas, balanzas,
magquetas, dicionarios, ldminas de apoio visual, libros de consulta,...

RECURSOS TECNOLOXICOS: ordenadores, robots educativos, circuitos eléctricos, pizarras dixitais, proxectores,
tablets, gafas e materiais de realidade virtual, placas programables (Arduino, Makey-Makey...), Chromakey, etc.

RECURSOS DIXITAIS: entornos virtuais de aprendizaxe (EVA) ou aula virtual, enciclopedias online, app para xerar
mapas mentais, videos educativos, libros dixitais, actividades con realidade aumentada, aplicaciéns para introducir
ao alumnado na linguaxe da programacién segundo a sUa idade, kahoot ou plickers para realizar actividades de
repaso e avaliacién, entre outros. Estes recursos poden ser de utilidade para facilitar a adquisicién de contidos e
reforzar a aprendizaxe.

RECURSOS ESPACIAIS: a propia aula ordinaria, a biblioteca do centro, o patio de recreo, laboratorio de centro, aula de
convivencia (para resolver aqueles conflitos que poidan xurdir), asi como os diversos espazos da contorna.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial levarase a cabo nas primeiras semanas do curso, cando se incorpore alumnado unha vez
comezado o curso ou ao inicio de cada unidade didactica. Esta avaliacién levarase a cabo mediante:

-Revision dos informes do ano anterior, onde se recollerd informacién sobre os resultados académicos obtidos na
materia e, de ser o caso, dos plans de reforzo.

-Recollerase informacién nas entrevistas iniciais coas familias para cofiecer datos relevantes sobre o alumnado en
canto a sUia personalidade, nivel de autonomia, situacién familiar, ...

- Avaliacién das competencias e contidos a través de actividades como:

‘Describir e identificar as caracteristicas bdsicas dos elementos do medio natural de forma oral e empregando
recursos dixitais como o Kahoot.

-ldentificar os diferentes tipos de ecosistemas a través de imaxes, e analizalas empregando rutinas de pensamento
como "3-2-1-Ponte".

-Visualizacién dun video sobre a contaminacién e a importancia do coidado do planeta para realizar actividades de
comprensién e expresion oral.

‘Actividades de comprensidn e expresidn oral e escrita sobre diferentes teméaticas: caracteristicas e propiedades da
materia e dos materiais de uso comun, plantexar hipdteses a preguntas cientificas, propofier soluciéns a diferentes
problemas, etc.

‘Busca de informacién guiada empregando diferentes fontes de informacién en formato impreso ou dixital.

A partir desta avaliacién tratarase de identificar se existen dificultades no grupo-clase ou en determinados alumnos
para a elaboracién das medidas oportunas tanto a nivel colectivo como individual.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi“dig?tci'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
;f:: |:sD./ 20 20 20 10 15 15 100
:;cc’:-)i:a 50 40 40 30 40 40 41
.il;'?dﬁg:dc::eres 50 60 60 70 60 60 59

Criterios de cualificacion:

A hora de establecer os criterios de cualificacién da materia, debemos ter en conta os instrumentos de avaliacién
marcados nesta programacién, estes son as probas escritas e as tdboas de indicadores.

As probas escritas serdn as tarefas e fichas, o traballo no caderno de campo, resumos, esquemas, mapas
conceptuais, claves dicotdmicas e probas obxectivas. Os cales terdn a porcentaxe marcada en cada unidade didactica
para cada criterio de avaliacién.

Por outra banda, as tdboas de indicadores seran rubricas, listas de cotexo ou escalas de observacién entre outros.
Estas taboas de indicadores terdn a porcentaxe marcada para cada criterio de avaliacién en cada unidade. A través
destas tdboas avaliaranse os criterios de avaliacién que se indican, asi como o respecto polos compafeiros, a
capacidade de seguir uns pasos ou unhas instruciéns e o grao de responsabilidade na execucién dos proxectos,
ademais do traballo no caderno de clase.

Para obter a cualificacién de cada unha das unidades didacticas empregaranse os procedementos de avaliacién
anteriormente citados.

Para o célculo da nota de cada avaliacién terase en conta a seguinte férmula:

Os resultados das probas escritas e traballos supord o 70% da nota e a observacién e seguimento diario na aula un
30%.

Criterios de recuperacion:

Aquel alumnado que obtefia unha valoracién negativa nunha unidade ou nun trimestre deberd recuperar a materia
atendendo os seguintes criterios de recuperacion.

Por un lado, realizard unha serie de tarefas que versardn sobre os contidos traballados que serdn entregadas e
avaliadas polo profesorado, as cales terdn un peso do 60% da cualificacién final. Por outro lado, realizard unha proba
escrita sobre os contidos traballados en ditas actividades a cal terd unha valoracién do 40%.

6. Medidas de atencion a diversidade

En canto &s medidas de atencidn & diversidade, debemos ter en conta & hora de levar a cabo esta programacién por
un lado as medida ordinarias, asi como as medidas extraordinarias, as cales se pordn en funcionamento unha vez
esgotadas as ordinarias.

Asi, entre as medidas ordinarias hai que ter en conta & adecuacién desta programacion &s caracteristicas do centro e
do alumnado. Por outro lado, levaranse a cabo reforzos educativos con aquel profesorado con dispofibilidade horaria,
ademais de programas de habilidades sociais para traballar a autoestima ou a empatia, o que facilitara o traballo en
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equipo. Por ultimo, en canto as medidas ordinarias hai que destacar o programa de enriguecemento curricular para
aquel alumnado con altas capacidades.

Por outra banda, entre as medidas extraordinarias podemos atopar: adaptaciéns curriculares, agrupamentos flexibles,
apoio do profesorado especialista en pedagoxia terapéutica ou audicién e linguaxe, a flexibilizacién no periodo de
escolarizacién, asi como alumnado que no poida acudir ao centro educativo por circunstancias diversas ou unha
atencién educativa domiciliaria ou hospitalaria.

Tendo en conta esta informacién sobre as medidas de atencién & diversidade, levaranse a cabo aquelas que se
correspondan coa diversidade da aula, como poden ser as seguintes:

- Mellorar os hdbitos de estudio e as técnicas de aprendizaxe do alumnado, potenciando a adquisicién das
competencias a través da realizacién de esquemas, mapas conceptuais, claves dicotémicas, resumos, etc.

- Desenvolver as capacidades do alumnado tendo en conta as sUas caracteristicas e circunstancias familiares, como
poden ser: a adaptacién de medios, o uso da axenda escolar, adaptacién dos tempos na realizacién de probas ou
tarefas, uso de imaxes, aplicaciéns dixitais...

- Realizar actividades de reforzo para aquel alumnado que non conseguiu adquirir os contidos traballados, como
poden ser 0 uso de imaxes ou apoios visuais.

- Desefar actividades de ampliacién para aquel alumnado que xa adquiriu os contidos, a través da relacién de tarefas
de aprendizaxe integradas que aborden contidos de outras materias, afondando nos cofiecementos adquiridos.

Levar a cabo actividades complementarias, as cales amplian os aspectos curriculares, como poden ser as saidas 6
medio natural (ecosistema de praia, de monte, campo), visitas a museos, exposicidns, charlas formativas, etc.
Establecer colaboraciéns con outras instituciéns (concello, deputacién, organizaciéns sen dnimo de lucro) como
poden os materiais aportados por fundaciéns como a ONCE.

Participar en plans e programas da Conselleria de Educacién e outras entidades, alglns exemplos poden ser: Plans
Proxecta+, Plan Director ou Voz Natura, entre outros.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 uD 2 ubD 3 ub 4 ubD 5 uD 6

ET.1 - A comprensién de
lectura, a expresion oral e
escrita, a comunicacién
audiovisual, a competencia
dixital, o fomento da
creatividade, do espirito
cientifico e do
emprendemento.

ET.2 - A igualdade entre
mulleres e homes, a
educacion para a paz, a
educacién para o consumo
responsable e o
desenvolvemento sostible e a
educacién para a saude,
incluida a afectivo-sexual.
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ub1

ub 2 uD 3

ub 4 ubD 5

UD 6

ET.3 - Prestarase especial
atencién & orientacién
educativa, & accion titorial e
a educacién emocional e en
valores.

ET.4 - A prevencion e
resolucién pacifica de
conflitos e o rexeitamento da
violencia.

ET.5 - Evitaranse os
comportamentos,
estereotipos e contidos
sexistas, asi como aqueles
que supofian discriminacién
por razén da orientacién
sexual ou da identidade de
xénero, favorecendo a
visibilidade da realidade
homosexual, bisexual,
transexual, transxénero e
intersexual.

ET.6 - O alumnado participe
en actividades que lle
permitan afianzar o espirito
emprendedor e a iniciativa
empresarial a partir de
aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico.

7.2. Actividades complementarias

Actividade

Descricion

o

trim.

o

trim.

Saidas culturais

Visita a un museo, exposicions...

Saidas a contorna

préximos.

Nas que cofieceremos 0s ecosistemas mais

Conmemoraciéns

Mulleré

Recollidas no calendario escolar, como poden ser :
Dia Mundial da Saude, do Medio Ambiente, dos
Dereitos do Consumidor, Dia Internacional da
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programaciéon didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Funcionalidade da programacién.

Metodoloxia empregada

Coherencia entre os obxectivos e os contidos.

Estilo de ensinanza.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Actividades adecuadas.

Medidas de atencidn & diversidade

Medidas de atencién & diversidade.

Clima de traballo na aula

Rol do docente.

Motivacion do alumnado.

Outros

Temporalizacién.

Organizacién dos recursos materiais.

Procedementos de avaliacion.

Descricion:

A hora de levar a cabo a avaliacién do proceso de ensino e da practica docente, debemos ter en conta os indicadores
de logro especificados anteriormente. Ditos indicadores permitenos cofiecer informacién axeitada da nosa labor
docente a través de diferentes instrumentos de avaliacién como poden ser: enquisas, listas de control, a memoria da
materia ou as actas de avaliacién, entre outros.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién levarase a cabo a través da aplicacién PROENS ao finalizar cada unidade didactica.
Ademais, hai que destacar a utilizacién do diario de clase para o seguimento da actividade lectiva, xa que esta
ferramenta permitenos comprobar se o programado inicialmente se desenvolveu sen dificultade ou hai que realizar
algunha modificacién. As modificaciéns da programacién quedaran reflectidas na memoria, que se realizara a final de
curso e servird como proposta de mellora para o préximo curso.

Centraremos a revisién, avaliacién e seguimento da programacién atendendo és seguintes aspectos:
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-Comprobacién dunha correcta planificacién e temporalizacién das unidades didécticas.

-0 equipo docente que imparte a materia no mesmo nivel, coordinarase e analizara regularmente a adecuacién da
programacién didactica a cada grupo, formulando propostas de mellora e realizando os axustes necesarios sempre
que sexa preciso.

-Realizarase un seguimento trimestral dos resultados da avaliacién do alumnado, e en funcién dos mesmos,

estableceranse modificaciéns e propostas de mellora naqueles aspectos que se consideren oportunos para mellorar
os resultados académicos do alumnado.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Ciencias Sociais 592 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A Lei Organica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Orgdnica 2/2006, do 3 de maio, de Educacién
establece no seu artigo 91 como a primeira das funciéns do profesorado, a elaboracién da programacién da/s area/s
correspondentes. Este documento serd o eixo vertebrador a nivel curricular do proceso de ensino aprendizaxe
durante o ano académico 2022/2023, e seguira as pautas establecidas no equipo de ciclo e a comisién de
coordinacién pedagdxica.

A importancia da &rea de Ciencias Sociais, radica en que o alumnado logre un cofiecemento e respecto pola sla
contorna, cultura e historia; tanto a préxima como a mdis afastada. Basedndonos nos 17 Obxectivos de
Desenvolvemento sustentable da Axenda 2030, o obxecto das CCSS é o de dispofier das ferramentas axeitadas para
formar individuos libres e con espirito critico, que apliquen a conciencia ecosocial no coidado do noso planeta.
Centrdndonos na idade & que vai dirixida esta programacién, en 52 de EP (10 ou 11 anos), o alumnado estd a piques
de entrar na fase da operacidns abstractas (Piaget) e deixar atrads a fase das operaciéns concretas (Piaget). Todo isto,
significa que xa poden razoar sen ter presente obxectos fisicos.Tamén, comezan a desenvolver a etapa do espazo
euclidiano (as tres dimensions).

0 noso centro esta situado na ria Pazos Fontenla 55, no concello de Bueu (Pontevedra). E un centro dunha soa linea
que conta con tres etapas educativas E.l., E.P., ESO e E. Especial. O Claustro estd formado por 27 profesionais
(incluidos titores, especialistas, equipo directivo e de orientacién)

Contamos con diferentes espazos para desenvolver a nosa labor educativa cunha aula para cada grupo de
alumnos/as, unha aula de informatica, unha de apoio para os nenos/as con ACNEAE, laboratorio, biblioteca, comedor,
sala de mestres, despachos, ximnasio, tres patios, sala multiusos (P.D.N., aula de musica, festivais, charlas,
contacontos) e unha pequena horta.

O noso horario é de xornada continuada para todos os niveis e ofrecemos servizos como o Plan Madruga, Comedor e
Actividades Extraescolares, para as familias que o precisen.

O grupo ao que vai dirixida esta programacién estd integrado por 17 nenos e nenas dos que a maioria levan no noso
centro escolar dende 42 El. O nivel dentro desta aula é moi diverso e moi dispar o que fara que traballaremos con
diferentes ritmos de aprendizaxe.

O obxectivo principal desta PD é a de facilitar o alumnado a adquisicién dos contidos propios da materia e unha
mellora progresiva da sGa autonomia o mesmo tempo que se fomenta a sla capacidade de razoamento e
comprensiéon e andlise do mundo que nos arrodea.

Céntase tamén con outros recursos colectivos adecuados para esta area, como € unha biblioteca escolar, una
pequena biblioteca de aula e un cdmodo recanto de lectura e consulta de libros con colchonetas e coxins na propia
aula.

Somos EDIXGAL, e por tanto, cos recursos vinculados a este modelo. Os ultraportétiles serédn as ferramentas comuns
de traballo do alumnado, nun contorno de aula virtual configurada con elementos aportados por recursos da
plataforma e tamén de elaboracién por parte do equipo de mestras do nivel. Seran complementados con cadernos de
traballo e fondo de libros de consulta de aula.

2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP |STEM| CD |CPSAA| CC CE CCEC
OBX1 - Utilizar dispositivos e recursos dixitais
de forma segura, responsable e eficiente, para 1-2-3-4-
buscar informacién, comunicarse e traballar de 3 2 4 5 4

maneira individual, en equipo e en rede.

OBX2 - Expor e dar resposta a cuestiéns
cientificas sinxelas, utilizando diferentes
técnicas, instrumentos e modelos propios do
pensamento cientifico, para interpretar e
explicar feitos e fenédmenos que ocorren no
medio natural, social e cultural.

1-2-3 2-4 1-2 4
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX3 - ldentificar as caracteristicas dos
diferentes elementos ou sistemas do medio
natural, social e cultural, analizando a suUa
organizacién e as propiedades e establecendo
relaciéns entre estes, para recofiecer o valor do
patrimonio cultural, conservalo, melloralo e
emprender acciéns para o seu uso responsable.

1-2-4-5

OBX4 - Identificar as causas e consecuencias da
intervencién humana na contorna, desde os
puntos de vista social, econémico, cultural,
tecnoléxico e ambiental, para mellorar a
capacidade de afrontar problemas, buscar
soluciéons e actuar de maneira individual e
cooperativa na sUa resolucién, e para pofier en
practica estilos de vida sustentables e
consecuentes co respecto, o coidado e a
proteccién das persoas e do planeta.

2-5

1-3-4

OBX5 - Observar, comprender e interpretar
continuidades e cambios do medio natural,
social e cultural, analizando relaciéns de
causalidade, simultaneidade e sucesién, para
explicar e valorar as relacidns entre diferentes
elementos e acontecementos.

1-3

OBX6 - Recofecer e valorar a diversidade e a
igualdade de xénero, mostrando empatia e
respecto por outras culturas e reflexionando
sobre cuestiéns éticas, para contribuir ao
benestar individual e colectivo dunha sociedade
en continua transformacién e ao logro dos
valores de integracién europea.

1-2-3

OBX7 - Participar na contorna e na vida social
de forma eficaz e construtiva desde o respecto
aos valores democraticos, aos dereitos
humanos e da infancia e aos principios e valores
do Estatuto de autonomia de Galicia, da
Constitucién espafola e da Unién Europea,
valorando a funcién do Estado e das suas
institucions no mantemento da paz e da
seguridade integral cidada, para xerar
interacciéons respectuosas e equitativas e
promover a resolucién pacifica e dialogada dos
conflitos.

1-2-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesiéns/trim.

(]

22 | 3¢
trim.|trim

A Terra, o noso planeta

Nesta primeira unidade, a situacién de
aprendizaxe motiva ao alumnado a
reflexionar sobre as sUas propias emociéns
cando goza da contorna natural. Desde as
preguntas suxeridas, o alumnado expresara
opiniéns, sentimentos, cofiecementos e
experiencias propias sobre a importancia
de coidar e protexer as paisaxes. Ademais,
faise incidencia na gran variedade
paisaxistica existente en Espafia e
sublifiase a auga como elemento
indispensable para a vida.

16

13 X

O desafio climatico en Espaiia

Nesta unidade, a situacién de aprendizaxe
parte das propias reflexiéns do alumnado,
experiencias e coflecementos respecto ao
clima e ao cambio climéatico. A partir das
preguntas ofrécese a oportunidade de
expresar conxecturas sobre como inflde o
clima na vida dos seres vivos e sobre os
efectos que producen as nosas acciéns nel.

17

11 X

Vivimos en democracia

Nesta unidade, a situacién de aprendizaxe
céntrase na importancia e valoracién dos
principios democrdaticos, partindo de
cuestiéns que tratan de disparar a reflexién
e a opinién do alumnado sobre os dereitos
das persoas e a importancia de respectalos.

Relacionaranse os cofiecementos previos
do alumnado sobre os territorios, as
comunidades e os sistemas de goberno cos
tratados na unidade.

16

12

Somos unha sociedade diversa

Nesta unidade, refirense formulaciéns
sobre o valor da diversidade social e
cultural a partir de preguntas clave que
ofrecen a oportunidade de conectar
experiencias e coflecementos previos do
alumnado cos contidos da unidade. Faise
especial incidencia na valoracién da
diversidade da poboacién de Espafa e na
inclusién das persoas maiores nela.

17

12

Descubrimos a Idade Media

Nesta unidade, a situacién de aprendizaxe
parte dunha imaxe do Camifio de Santiago
como lugar de encontro nun mundo global,
diverso e multicultural. Desde ela
expoéfiense preguntas que conectan os
coflecementos, as experiencias e as
expectativas do alumnado, e que lle daran
a ocasién de realizar inferencias sobre os
contidos da unidade e de recapacitar sobre
a sUa propia aprendizaxe. A situacién
promove a reflexién sobre as etapas do

17

11
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v ey % Peso N2 12 | 22 | 3¢
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
noso pasado e sobre as sociedades doutras
. . épocas, aproximando a historia ao contexto
5 |Descubrimos a Idade Media Lo : 17 11 X
préximo do grupo, e motivando ao
alumnado.
Nesta situaciéon de aprendizaxe sitlase ao
alumnado na perspectiva dunha paisaxe de
ruinas e convidaselle a facer preguntas
. . sobre el. Faise incidencia na reflexién sobre
6 |Viaxamos & Idade Moderna i 17 11 X
as vantaxes que obtemos ao convivir con
persoas doutras culturas e na valoracién
das diferenzas no contexto préximo e
habitual do alumnado.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 A Terra, o noso planeta 13
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar certas caracteristicas e
e as propiedades dos elementos do medio natural, elementos do medio natural, social e
social e cultural a través de metodoloxias de cultural.
indagacion e utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados. PE 60
CA2.2 - Establecer conexiéns sinxelas entre Relacionar, de xeito sinxelo, os elementos
diferentes elementos do medio natural, social e do medio natural, social e cultural.
cultural, mostrando comprensién das relaciéns que
se establecen.
CA1l.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e
necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicdndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.
CAl.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo. TI 40
mostrando e mantendo a curiosidade.
CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Utilizar algunha fonte de informacién en
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os investigacidns.
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos
- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéons e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacion.
Pdxina 6 de 19
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Contidos

~Terminoloxia propia da area e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacions.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigacions.

- A ciencia, a tecnoloxia, a enxefiaria e as matematicas como actividades humanas. As profesiéns STEM na

actualidade desde unha perspectiva de xénero.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

- A Terra, o universo e o Sistema Solar. Movementos terrestres e fases lunares.

-0 clima e o planeta. Tipos de clima en Galicia e en Espaia. Elementos e factores climaticos.

- Cartografia, planos, mapas e planisferios. Escalas e simbolos convencionais de mapas, elaboracién de itinerarios.

ub Titulo da UD Duracion

2 O desafio climatico en Espaia 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.
mostrando e mantendo a curiosidade.
CAl.4 - Realizar experimentos guiados, utilizando Participar en experimentos guiados e no
diferentes técnicas de indagacién e modelos, rexistro dos datos correspondentes.
empregando de forma segura os instrumentos e
dispositivos apropiados, realizando observaciéns e
mediciéns precisas e rexistrandoas correctamente.
CAZ2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar certas caracteristicas e PE 67
e as propiedades dos elementos do medio natural, elementos do medio natural, social e
social e cultural a través de metodoloxias de cultural.
indagacion e utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.
CA2.2 - Establecer conexiéns sinxelas entre Relacionar, de xeito sinxelo, elementos do
diferentes elementos do medio natural, social e medio natural, social e cultural.
cultural, mostrando comprensién das relaciéns que
se establecen.
CA1l.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e
necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.
CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Utilizar algunha fonte de informacién nas
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os investigacidns.
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico TI 33
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Promover estilos de vida sustentable e Fomentar a igualdade e valorar as
consecuentes co respecto, cos coidados, coa condutas positivas, analizando diferentes

corresponsabilidade e coa proteccién das persoas e modelos da nosa sociedade.
do planeta, a partir da andlise critica da intervencién
humana na contorna.

CA2.4 - Participar con actitude emprendedora na Propor soluciéns basicas para distintos
procura, no contraste e na avaliacién de propostas problemas sociais.

para afrontar problemas ecosociais, buscar soluciéns
e actuar para a sua resolucién, a partir da analise
critica das causas e consecuencias da intervencién
humana na contorna.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

“Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacidns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigaciéns.

- A ciencia, a tecnoloxia, a enxefiaria e as matemdticas como actividades humanas. As profesiéns STEM na
actualidade desde unha perspectiva de xénero.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.
" Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.
-0 clima e o planeta. Tipos de clima en Galicia e en Espaia. Elementos e factores climaticos.

- O cambio climatico do local ao global: causas e consecuencias. Medidas de mitigacidon e adaptacion.

- O desenvolvemento sostible. A actividade humana sobre o espazo e a explotacién dos recursos. A actividade
econdmica e a distribucién da riqueza: desigualdade social e rexional no mundo e en Espafia. Os obxectivos de
desenvolvemento sustentable.

" Estilos de vida sustentable: os limites do planeta e o esgotamento de recursos.

ubD Titulo da UD Duracién
3 Vivimos en democracia 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Analizar os procesos xeograficos, histéricos e |Valorar e analizar os procesos

culturais que conformaron a sociedade actual, xeograficos, histéricos e culturais que
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo- configuraron a sociedade actual.

sexual e a cohesién social, e mostrando empatia e

respecto por outras culturas e pola igualdade de

xénero.

CA3.3 - Resolver de forma pacifica e dialogada os Amosar coflecemento da importancia da
conflitos, promovendo unha interaccién respectuosa |Constitucién espafiola, a UE e o Estado no
e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non mantemento da paz e seguridade cidada.
violenta e explicando e exercitando as principais

normas, dereitos, deberes e liberdades que forman PE 50
parte da Constitucién espafiola e da Unién Europea,

e coflecendo a funcién que o Estado e as sUas

instituciéns desempefian no mantemento da paz, da

seguridade integral cidada e no recofiecemento das

vitimas da violencia.

CA3.4 - Explicar o funcionamento xeral dos érganos |Cofecer o funcionamento geral dos

de goberno do concello, das comunidades érganos de governo e as suas funciéns.
auténomas, do Estado espafiol e da Unién Europea,

valorando as suas funciéns e a xestién dos servizos

publicos para a cidadania.

CA1l.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e
necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.

e eficiente, buscando informacién, comunicandose e

traballando de forma individual, en equipo e en rede.

CAl.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.

mostrando e mantendo a curiosidade.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Utilizar algunha fonte de informacién para
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os as suas investigaciéns. Tl 50

criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

CAl.4 - Realizar experimentos guiados, utilizando
diferentes técnicas de indagacién e modelos,
empregando de forma segura os instrumentos e
dispositivos apropiados, realizando observaciéns e
mediciéns precisas e rexistrandoas correctamente.

Participar en experimentos guiados e no
rexistro dos datos correspondentes.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e analises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéns e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacion.

~Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigacidns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigaciéns.

- A ciencia, a tecnoloxia, a enxefiaria e as matemdticas como actividades humanas. As profesiéns STEM na

actualidade desde unha perspectiva de xénero.
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Contidos

~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

" Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.

" Historia e cultura das minorias étnicas presentes no noso pais: diversidade cultural e lingUistica de Galicia.

- A organizacién politica. Principais entidades politicas e administrativas da contorna local, provincial e autonémica
en Galicia. Sistemas de representacién e de participacién politica.

- A memoria democratica. Analise multicausal do proceso de construciéon da democracia en Espaiia.

- Galicia. Principais instituciéns, valores e funciéns.

ub Titulo da UD Duracion

4 Somos unha sociedade diversa 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Identificar as caracteristicas, a organizacién |ldentificar certas caracteristicas e
e as propiedades dos elementos do medio natural, elementos do medio natural, social e
social e cultural a través de metodoloxias de cultural.
indagacién e utilizando as ferramentas e os procesos
adecuados.
CA2.2 - Establecer conexiéns sinxelas entre Relacionar, de xeito sinxelo, os elementos
diferentes elementos do medio natural, social e do medio natural, social e cultural.
cultural, mostrando comprensién das relaciéns que
se establecen.
CA3.3 - Resolver de forma pacifica e dialogada os Conecer os elementos basicos da PE 50
conflitos, promovendo unha interaccién respectuosa |educacién viaria tanto dende o punto de
e equitativa a partir da linguaxe inclusiva e non vista dos pedns como dos condutores.
violenta e explicando e exercitando as principais
normas, dereitos, deberes e liberdades que forman
parte da Constitucién espafiola e da Unién Europea,
e coflecendo a funcién que o Estado e as sUas
instituciéns desempefian no mantemento da paz, da
seguridade integral cidada e no recofiecemento das
vitimas da violencia.
CA1l.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e
necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicandose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.
CAl.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo.
mostrando e mantendo a curiosidade. T 50
CAL1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién, |Utilizar algunha fonte de informacién nas
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os slas investigacidns.
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Promover estilos de vida sustentable e Conecer diferentes problematicas
consecuentes co respecto, cos coidados, coa ecosociais e participar na conservaciéon e

corresponsabilidade e coa proteccién das persoas e mellora da contorna favorecendo o
do planeta, a partir da andlise critica da intervencién |desenvolvemento sustentable.
humana na contorna.

CA2.4 - Participar con actitude emprendedora na Propor soluciéns basicas para distintos
procura, no contraste e na avaliacién de propostas problemas sociais.

para afrontar problemas ecosociais, buscar soluciéns
e actuar para a sua resolucién, a partir da analise
critica das causas e consecuencias da intervencién
humana na contorna.

CA3.1 - Analizar os procesos xeograficos, histéricos e |Valorar os procesos xeograficos,
culturais que conformaron a sociedade actual, histéricos e culturais que configuraron a
valorando a diversidade etnocultural ou afectivo- sociedade actual.

sexual e a cohesién social, e mostrando empatia e
respecto por outras culturas e pola igualdade de

xénero.

CA3.2 - Promover actitudes de igualdade de xénero e | Fomentar a igualdade e valorar as
condutas non sexistas, analizando e contrastando condutas positivas, analizando diferentes
diferentes modelos na nosa sociedade. modelos da nosa sociedade.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Fases da investigacién cientifica (observacién, formulacién de preguntas e prediciéns, planificacién e realizacién de
experimentos, recollida e andlises de informacién e datos, comunicacién de resultados...).

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e mediciéns precisas de acordo coas
necesidades da investigacién.

“Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes
investigacions.

- A ciencia, a tecnoloxia, a enxefiaria e as matemdticas como actividades humanas. As profesiéns STEM na
actualidade desde unha perspectiva de xénero.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

- Estratexias de recollida, almacenamento e representacién de datos para facilitar a sa comprensién e analise.

- O desenvolvemento sostible. A actividade humana sobre o espazo e a explotacién dos recursos. A actividade
econdmica e a distribucién da riqueza: desigualdade social e rexional no mundo e en Espafia. Os obxectivos de
desenvolvemento sustentable.

" Estilos de vida sustentable: os limites do planeta e o esgotamento de recursos.
- A cultura da paz e non violencia. O pensamento critico como ferramenta para a analise dos conflitos de intereses.
O recofilecemento das vitimas da violencia.

- Migraciéns e diversidade cultural. As principais variables demograficas e a sla representacién grafica. Os
comportamentos da poboacién e a sta evolucién. Os movementos migratorios e a apreciacién da diversidade
cultural. Contraste entre zonas urbanas e de

- lgualdade de xénero e condutas non sexistas. Critica dos estereotipos e roles nos distintos ambitos: académico,
profesional, social e cultural. Acciéns para a igualdade efectiva entre mulleres e homes.

- Seguridade viaria. Normas bésicas de circulacién, sinais de trafico e marcas viarias. Condutas e habitos viarios
correctos. Causas e grupos de risco nos accidentes de tréfico.
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ubD Titulo da UD Duracion

5 Descubrimos a Idade Media 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de Recofecer, proteger e respectar o
conservacién e mellora do patrimonio natural e patrimonio natural e cultural como un ben
cultural a través de propostas e acciéns que reflictan |comdun.
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.
CA4.2 - Analizar relaciéns de causalidade, Utilizar nociéns basicas de medida para
simultaneidade e sucesidén entre diferentes ordenar cronoloxicamente os feitos.
elementos do medio social e cultural desde a Idade

. . . . PE 50
Media ata a actualidade, situando cronoloxicamente
os feitos.
CA4.3 - Cofiecer persoas, grupos sociais relevantes e |Conocer e informar sobre formas de vida,
formas de vida das sociedades desde a Idade Media |persoas e grupos relevantes do pasado.
ata a actualidade, incorporando a perspectiva de
xénero, situdndoas cronoloxicamente e identificando
trazos significativos sociais en distintas épocas da
historia.
CA1l.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e
necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicidndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.
CAl.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo. TI 50

mostrando e mantendo a curiosidade.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacion,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Utilizar algunha fonte de informacién para
as slas investigaciéns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observaciéons e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacion.

“Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigacions.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.

- As fontes histéricas: clasificacidn e utilizaciéon das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais).

- O tempo histérico na Idade Media: o Camifio de Santiago, o Romanico e o Gético, duraciéon e feitos histéricos, papel
representado por suxeitos histéricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- As expresiéns artisticas e culturais medievais, modernas e contemporaneas en Galicia e a sUa contextualizacién
histérica desde unha perspectiva de xénero. A funcién da arte e da cultura no mundo actual.
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Contidos

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservacion.

ubD Titulo da UD Duracion
6 Viaxamos & Idade Moderna 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Valorar, protexer e mostrar actitudes de Recofecer, proteger e respectar o
conservacién e mellora do patrimonio natural e patrimonio natural e cultural como un ben
cultural a través de propostas e acciéns que reflictan |comdun.
compromisos e condutas en favor da
sustentabilidade.
CA4.2 - Analizar relaciéns de causalidade, Utilizar nociéns basicas de medida para
simultaneidade e sucesidén entre diferentes ordenar cronoloxicamente os feitos.
elementos do medio social e cultural desde a Idade
. ) . . PE 50
Media ata a actualidade, situando cronoloxicamente
os feitos.
CA4.3 - Cofiecer persoas, grupos sociais relevantes e |Conocer e informar sobre formas de vida,
formas de vida das sociedades desde a Idade Media |persoas e grupos relevantes do pasado.
ata a actualidade, incorporando a perspectiva de
xénero, situdndoas cronoloxicamente e identificando
trazos significativos sociais en distintas épocas da
historia.
CAl.1 - Utilizar recursos dixitais de acordo coas Utilizar determinados dispositivos e
necesidades do contexto educativo de forma segura |recursos dixitais de acordo co contexto.
e eficiente, buscando informacién, comunicidndose e
traballando de forma individual, en equipo e en rede.
CA1.2 - Formular preguntas e realizar prediciéns Amosar curiosidade polo medio natural,
razoadas sobre o medio natural, social ou cultural, social e cultural mais préximo. TI 50

mostrando e mantendo a curiosidade.

CA1.3 - Buscar, seleccionar e contrastar informacién,
de diferentes fontes seguras e fiables, usando os
criterios de fiabilidade de fontes, adquirindo Iéxico
cientifico basico, e utilizdndoa en investigaciéns
relacionadas co medio natural, social e cultural.

Realizar actividades no contexto da
comunidade escolar de forma
cooperativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Instrumentos e dispositivos apropiados para realizar observacions e mediciéns precisas de acordo coas

necesidades da investigacién.

“Terminoloxia propia da drea e vocabulario cientifico basico relacionado coas diferentes investigaciéns.

- Fomento da curiosidade, da iniciativa, da constancia e do sentido da responsabilidade na realizacién das diferentes

investigacions.

-~ Dispositivos e recursos dixitais de acordo coas necesidades do contexto educativo. A aula virtual.
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Contidos

- As fontes histéricas: clasificacidn e utilizacién das distintas fontes (orais, escritas, patrimoniais).
- O tempo histérico na Idade Media: o Camifio de Santiago, o Romanico e o Gético, duraciéon e feitos histéricos, papel
representado por suxeitos histéricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- O tempo histérico na Idade Moderna: os descubrimentos, o Renacemento e o Barroco, duracién e feitos histéricos,
papel representado por suxeitos histéricos (individuais e colectivos), acontecementos e procesos.

- As expresiéns artisticas e culturais medievais, modernas e contemporaneas en Galicia e a sUa contextualizacién
histérica desde unha perspectiva de xénero. A funcién da arte e da cultura no mundo actual.

- O patrimonio natural e cultural como ben e recurso; o seu uso, coidado e conservacion.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A realizacidon de diversas tarefas, actividades ou proxectos de xeito auténomo e/ou guiado por parte do alumnado
serd unha condicién primordial para acadar unha aprendizaxe significativa. Todo isto, terd un enfoque globalizador,
de caracter interdisciplinar, transversal e tratando de achegar o cofiecemento cientifico ao alumnado.

A contorna serd un medio idéneo para a adquisicion de novas aprendizaxes, comezando polas mais préximas & sla
realidade (sinxelas) e ata chegar a outras méis complexas.

O traballo individual, en pares ou en equipo (traballo colaborativo) seran as opciéns mais empregadas para favorecer
a participacién total do alumnado.

Realizarase un proxecto na unidade 2 e outro proxecto relacionado co proxecto anual de centro [Ben]estar.

En resumo, a metodoloxia serd activa, participativa, comunicativa e intentard incluir novas experiencias que
fomenten a innovacién educativa na medida que sefia posible, coa finalidade de incentivar e motivar ao alumnado
cara a novas aprendizaxes.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Libro de texto (Edixgal e Santillana)

Ordenador de aula e encerado dixital

Material funxible (cartolinas, folios, pinturas, témperas...)

Computadores Edixgal

Globo Terraqueo

Mapas e planisferios

Libreta ou caderno

Kahoot

Genially

Writer // Word

Impress // Powerpoint
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Google Earth

Educaplay

YouTube

Canva

Pizarras dixitais interactivas

Empregaremos unha variedade significativa de recursos didacticos para ofertarlle ao noso alumnado un amplo abano
de posibilidades para as slUas aprendizaxes. Intentaremos motivar e implicar ao alumnado no proceso de ensino-
aprendizaxe, xa que procuraremos que 0s recursos empregados posibiliten unha aprendizaxe activa.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

O proceso de avaliacién inicial durard as ddas primeiras semanas lectivas do curso ( 4 sesiéns).

Nesta avaliacidn inicial, o obxectivo primordial € comprobar os cofiecementos, habilidades, destrezas e actitudes que
posue o noso alumnado sobre a drea de Ciencias Sociais.

Para obter dita informacién empregaremos distintos tipos de instrumentos de recollida de informacién: observacién
directa, test obxectivos, traballos individuais e/ou grupais, actividades na aula e observarase con detalle a interaccién
en parella ou en gran grupo.

O mesmo se fard coa observacién directa por parte do profesorado, rexistrando os datos nunha tdboa de valoracién
especifica.

Esta informacion gardarase e terase presente ao longo do curso para ir valorando o avance de cada neno e nena.

A partires da informacién recollida e da interpretacién da mesma, poderemos adaptar o proceso de ensino-

aprendizaxe &s caracterisitcas do grupo-clase, pofiendo especial énfase na deteccién de problemdticas e na posta en
marcha das medidas de atencién & diversidade necesarias.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

g;‘;gggﬁa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | Total
$?:: |l|:g./ 16 17 16 17 17 17 100
::c)?i:a 60 67 50 50 50 50 54
-il;?dlzz:dc:)eres 40 33 50 50 50 50 46

Criterios de cualificacion:

A avaliacién da aprendizaxe do alumnado levarase a cabo tomando como referentes o grao de adquisicién das
competencias, o logro dos obxectivos da etapa e os criterios de avaliaciéon. No caso de alumnado con adaptacién
curricular, os referentes seran os incluidos na devandita adaptacion.

No tocante & calificacién dos trimestres, a nota extraerase da media ponderada obtida entre as calificaciéns das
Unidades didacticas que compofien o trimestre. Empregaremos instrumentos de avaliacién como portfolios, traballos
en grupo, individuais, realizacién de experimentos, de proxectos... Tamén, empregaremos as diferentes probas
escritas (test, preguntas abertas, resposta curta...) ao remate de cada UD.

Haberd probas escritas cunha parte competencial e outra conceptual.

A parte conceptual ten un peso dun 50% quedando a parte competencial cun 50%. A actividade diaria do alumnado

12/01/2025 12:18:45 Paxina 15 de 19



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

terd un 30% do valor total da avaliacion, mentres que os resultados acadados a través das diferentes probas
(competenciais e conceptuais) aportardn o 70% da nota.

Para obter a cualificacién na avaliacién continua ao longo do curso teremos en conta o rexistrado en avaliaciéns
anteriores prestando especial atencién aos avances que tefia experimentado cada neno e nena dende o momento da
avaliacién inicial e/ou anterior.

Para construir a cualificacién final prestaremos atencién especial e valoraremos, principalmente, a evolucién
experimentada por cada neno e nena dende o comezo do curso escolar, o nivel de consecucién de cada obxectivo e a
adquisicién das competencias nese remate do curso.

Criterios de recuperacion:

De acordo co artigo 20 da Lei Organica 3/2020, de 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, de 3
de maio, de Educacién, asi como a orde de 25 de xaneiro de 2022, a avaliacién durante a etapa de Educacién
Primaria serd continua e global, tendo en conta o proceso de aprendizaxe. Feito polo cal, aprobando avaliaciéns
posteriores recupéranse avaliaciéns anteriores, de ser o caso.

Por outra banda, se nalgin momento se obtén unha calificacién negativa , pofierase en marcha un programa de
reforzo individualizado para ese alumno en cuestién, como medida ordinaria de atencién & diversidade.

6. Medidas de atencion a diversidade

Na etapa da Educacién Primaria pofierase especial énfase na atencién & diversidade do alumnado, na deteccién
precoz das slas necesidades especificas e no establecemento de mecanismos de apoio e reforzo tan pronto como se
detecten dificultades de aprendizaxe co obxecto de reforzar a inclusién e asegurar o dereito a unha educacién de
calidade.

Neste sentido, cobra especial relevancia o tratamento do Alumnado con Necesidade Especifica de Apoio Educativo
(ACNEAE), entendidos como os alumnos e alumnas que requiran unha atencién educativa diferente & ordinaria, por
presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do desenvolvemento da linguaxe
e a comunicacién, por trastornos de atencién ou de aprendizaxe, por descofiecemento grave da lingua de
aprendizaxe, por atoparse en situacién de vulnerabilidade socioeducativa, polas slas altas capacidades intelectuais,
por incorporarse tarde ao sistema educativo ou por condiciéns persoais ou de historia escolar.

O traballo coordinado xunto co Departamento de Orientacién, o equipo docente, o persoal sanitario e a familia do
alumnado serd fundamental para a abordaxe das dificultades que poidan xurdir no proceso de ensino-aprendizaxe

Se na nosa aula dispofiemos de alumnado repetidor/a de curso, aplicaremos un plan especifico de reforzo, desefiado
en conxunto cé Departamento de Orientacién.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UuD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4 ubD 5 UD 6

ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X
ET.2 - Expresién oral e escrita X X X X X X
ET.3_ - _Comunicacion X X X X X X
audiovisual

ET.4 - Competencia dixital X X X X X X
ET.5 - Creatividade X X X X
ET.6 - Emprendemento X X X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6

ET.7 - Igualdade entre homes X X X X X X
e mulleres
ET.8 - Educacién para a paz e
resolucién pacifica de X X X X X X
conflitos
ET.9 - Educacién para o

X X
consumo responsable
ET.10 - Desenvolvemento X X X X
sustentable
ET.11 - Educacién para a
saude, incluida a afectivo- X X X X X X
sexual
ET.12 - Educacién emocional X X X X X X
e en valores
ET.13 - Pluralidade e respecto X X
polo estado de dereito
ET.14 - Respecto _pola X X X X X X
diversidade afectivo-sexual

Observacions:

O traballo dos elementos transversais estd implicito na labor docente, xa que debemos transmitir unha serie de
valores e actitudes ao noso alumnado, tal como reflicte a lexislacién vixente.
Os elementos transversais non pertencen exclusivamente a unha area en concreto, sendn que deben ser
abordados ao longo de todas elas.
As CCSS serdn un espazo ideal para que de xeito globalizado se traballen todos estes contidos mesturados cos

propios da area.

Certos elementos transversais, como a expresién oral e escrita ou a resolucién pacifica de conflitos estaran
presentes ao longo de todas as unidades didacticas. Por outra banda, contidos como o desenvolvemento
sustentable, serédn abordados en unidades didacticas en concreto.

7.2. Actividades complementarias

e . .. 1¢° o o
Activi D ricion - - :

c dade escricio trim.|trim.|trim.
Participacién activa no composteiro do Vivenciar de primeira man a reciclaxe e o emprego
colexio, e reciclado dos distintos elementos |de enerxias limpas para unha vida sustentable. X X X
que consumimos no colexiotavento
(Xermade)
Visita ao Concello do noso pobo Cofiecer o funcionamento politico da nosa contorna. X
Saidas deportivas polo entorno do colexio Saber como se distrible econédmicamente o noso X X X

para analizar a nosa contorna

pobo

Observacions:
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As actividades complementarias plantexadas buscan proporciaonar ao alumnado unhas aprendizaxes
vivenciadas, empregando recursos non tan habituais.

Resulta fundamental a planificacién deste tipo de actividades para consolidar os contidos traballados ao longo do
curso.

O feito de realizar actividades fora do entorno habitual de aprendizaxe ou mesmo con outras persoas implicadas,
resulta moi motivante para o alumnado e serve de catalizador para a consolidacién destas aprendizaxes.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Préstase atencién aos elementos transversais plantexados?

Metodoloxia empregada

Conseguise motivar ao alumnado?

Adéptanse as probas aos diferentes estilos e ritmos de aprendizaxe?

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Ofréceselle ao alumnado as explicaciéns individuais que precisa?

Elabdéranse diferentes actividades segundo o nivel de desenvolvemento do alumnado?

Inférmase ao alumnado dos resultados obtidos nas diferentes probas?

Aproveitaronse os recursos dos que dispdén o centro?

Medidas de atencidn & diversidade

Tomaronse medidas para atender aos ACNEAE?

Clima de traballo na aula

Inférmase ao alumnado dos erros cometidos nas actividades ou probas?

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Cal é o grao de coordinacién docente?

Mantivose o contacto coas familias, implicAndoas no proceso?

Descricion:

Cando falamos de avaliacién, o primeiro que se nos ven & cabeza é a avaliaciéon do alumnado, mais non adoitamos ter
en consideracién a propia practica docente. O propio Decreto que establece o curriculo, no seu artigo 21 de
avaliacién e promocién, e a orde de 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliacién, recollen a
necesidade de establecer indicadores de logro para avaliar os procesos de ensino e a sUa propia practica docente nas
programacions didacticas.

Distinguiremos dous momentos para levar a cabo dita avaliacién: durante a UD e ao remate da mesma. Estes dous
momentos, tefien a finalidade de obter a informacidn precisa para mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Toda a programacién estd suxeita a ser revisada con continuidade cé obxectivo de adaptar o proceso de ensino-
aprendizaxe aos diferentes ritmos, intereses e necesidades do alumnado.

Durante o desenvolvemento das diferentes Unidades Didacticas e ao remate das mesmas, levarase a cabo unha
avaliacién obxectiva coa finalidade de mellorar o proceso de ensino-aprendizaxe.

Ao remate de cada trimestre, valoraranse os resultados académicos obtidos polo alumnado, a informacién recollida a
través dos indicadores de logro do epigrafe anterior e os datos aportados polo equipo de ciclo nas sesidns de
avaliacién, cé gallo de formular propostas de mellora en todos os aspectos da programacién (proceso de aprendizaxe,
proceso de ensino e a propia practica docente).

Tamén, levaremos un seguimento do desenvolvemento da programacion a través da aplicacién Proens (modificacién
de nimero de sesions, modificicaciéon de UD...).

9. Outros apartados

12/01/2025 12:19:57 Paxina 19 de 19



CONSELLERIA DE EDUCACION,
CIENCIA, UNIVERSIDADES E
FORMACION PROFESIONAL

XUNTA
DE GALICIA

PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacion fisica 52 Pri. 2 70
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

1. INTRODUCCION

O presente documento desenvolve unha programacién didactica para a area de Educacién Fisica en 52 curso de
Educacién Primaria, realizada en base ao Proxecto Curricular do centro e tendo en conta o Decreto, no que se
establece o curriculo de Educacién Primaria.

A 4rea de Educacién Fisica debe fundamentarse na adquisicién das capacidades que contriblan ao desenvolvemento
persoal e a unha mellor calidade de vida. Ten que dirixirse cara ao cofiecemento progresivo da conducta motora e &
adquisicién de actitudes, valores e normas referentes ao corpo e ao movemento.

E un &rea que contribuird ao logro de diversos fins educativos na Etapa de Educacién Primaria: socializacién,
autonomia, aprendizaxes basicas e mellora das posibilidades expresivas, cognitivas, comunicativas e ludicas.

Pero a Educacién Fisica non é unha simple aprendizaxe de movementos, senén un camifio cara & educacién total que
utiliza dito movemento como axente pedagéxico con diversas funciéns: de coflecemento, de organizacién perceptiva,
anatémico-funcional, estético-comunicativa, de relacién persoal coas demais persoas, agonistica, hixiénica,
hedonista, de compensacién e catartica.

Esta drea curricular estd especialmente indicada para integrar todo tipo de alumnado e resulta idénea de cara &
Atencién & Diversidade. Debe incidirse na Coeducaciéon e na Igualdade de oportunidades para ambos sexos.

Nesta proposta teranse en conta os diferentes ritmos de maduracién, preténdese desenvolver as capacidades e
habilidades instrumentais que melloran e aumentan as posibilidades de movemento dos alumnos/as, a través de
patréns motores bdsicos que constitian unha sélida base para o futuro.

Un dos obxectivos principais debe ser fomentar a adquisicién dun estilo de vida activo e saudable que lle permita ao
alumnado chegar a consolidar habitos e, posteriormente, perpetualos ao longo da sla vida. Esos habitos de vida
saudable son a clave para evitar o sedentarismo e a obesidade contribuindo a ter calidade de vida. Temos que
inculcar ao noso alumnado que a actividade fisica ten que estar no presente e no futuro do seu dia a dia.

Para abordar con posibilidades de éxito as numerosas situaciéns motrices ds que se vera exposto o alumnado ao
longo da suUa vida, serd preciso desenvolver de maneira integral capacidades de caracter cognitivo e motor, pero
tamén afectivo-motivacional, de relaciéns interpersoais e de insercidn social. Deste xeito, o alumnado terd que
aprender a xestionar as stas emociéns e as suas habilidades sociais en contextos de practica motriz.

O alumnado tamén debera recofiecer diferentes manifestaciéns da cultura motriz, como parte relevante do
patrimonio cultural, expresivo e artistico, que poden converterse en obxecto de gozo e aprendizaxe. Para iso, sera
preciso desenvolver a sla identidade persoal e social integrando nela as manifestaciéns mais comuns da cultura
motriz, a través dunha practica vivenciada e creativa.

O desenvolvemento de actitudes comprometidas co medio ambiente e a sta materializacién en comportamentos
baseados na conservacién e na sustentabilidade asociaranse cunha competencia fundamental para a vida en
sociedade que debe comezar a adoptarse nesta etapa.

Caracteristicas Psicoevolutivas do alumnado de 52 de E. Primaria:

- Ambito cognitivo: estdn no periodo de operaciéns concretas (Piaget), diminucién do pensamento egocéntrico e
aumento da
capacidade de centrarse en mais dun estimulo.

- Ambito motor: comezan a consolidar o seu esquema corporal e a tomar conciencia do seu corpo e do ton muscular.
Tefen certa
torpeza motora, debido a un répido crecemento éseo, pode producirse un desaxuste entre a altura e a Forza
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muscular.

- Ambito afectivo-social: comeza a etapa xenital do desenvolvemento psicosexual. O grupo de iguais comeza a
desempenfar un papel
moi importante

Contextualizacion:

- Centro: CPR Virxe Milagrosa

- Unidades: 14 (6 en EP)

- Curso: 52 A

- N2 alumnos/as: 17 (13 nenas e 4 nenos)

- Contorna: Vila marifieira de sobre 12000 habitantes.

- Instalaciéns: ximnasio, duas pistas polideportivas exteriores que tamén fan de patio, rodeado por unha zona verde
no exterior, cunha pista deportiva antivandalica por un lado e o Rio Bispo polo outro.

- Xornada escolar: continua (09:00 a 14:00)

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Adoptar un estilo de vida activo e
saudable, practicando regularmente actividades
fisicas e deportivas e adoptando
comportamentos que potencien a salde fisica,
mental e social, asi como medidas de 2-5 2-5 3
responsabilidade individual e colectiva durante
a practica motriz para interiorizar e integrar
héabitos de actividade fisica sistematica que
contriblan ao benestar.

OBX2 - Adaptar os elementos propios do
esquema corporal, as capacidades fisicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, asi como
as habilidades e as destrezas motrices,
aplicando procesos de percepcidén, decisién e 1 3 4.5
execucién adecuados & léxica interna e aos
obxectivos de diferentes situaciéns, para dar
resposta as demandas de proxectos motores e
de practicas motrices con distintas finalidades
en contextos da vida diaria.

OBX3 - Desenvolver procesos de
autorregulaciéon e interaccién no marco da
practica motriz, con actitude empatica e
inclusiva, facendo uso de habilidades sociais e
actitudes de cooperacién, respecto, traballo en
equipo e deportividade, con independencia das
diferenzas etnoculturais, sociais, de xénero e de
habilidade dos participantes, para contribuir &
convivencia social e ao compromiso ético nos
diferentes espazos en que se participa.

1-5 1-3-5 2-3
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Reconecer e practicar diferentes
manifestaciéns lddicas, fisico-deportivas e
artistico-expresivas propias da cultura motriz,
valorando a suUa influencia e as sUas achegas
i . P L 3 3 1-2-3-4
estéticas e creativas a cultura tradicional e
contempordnea, para integralas nas situaciéns
motrices que se utilizan regularmente na vida
cotia.
OBX5 - Valorar diferentes medios naturais e
urbanos como contextos de practica motriz,
interactuando con eles, comprendendo a
importancia da sUa conservacién desde un
enfoque sustentable e adoptando medidas de
- NI P 5 2-4 1-3
responsabilidade individual durante a practica
de xogos, de actividades fisico-deportivas e de
ocio, para realizar unha préactica eficiente e
respectuosa coa contorna e participar no seu
coidado e mellora.
Descricion:
3.1. Relacién de unidades didacticas
4 s % Peso N2 1¢° e o
e Ul® PIEEE A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Presentacién, normas, actividades
1/3,2,1...xa! cooperativas. 6 4 X
Aviacién Inicial.
Habitos saudables, alimentacién e hixiene
. postural.
2 | O meu mellor amigo Esquema corporal. Prevencién de lesiéns e 15 2 X X X
Primeiros auxilios.
. . Habilidades Motrices Basicas (Lanzamentos
3 | Vai polo aire e recepciéns) 6 5 X
4 | Resistencia Capacidades Fisicas basicas (Resistencia) 6 5 X
5 | Deportes | Badminton 8 6 X
Habilidades Motrices Basicas (Saltos e
6 |Comba e Parkour desprazamentos) 6 5 X
7 |Velocidade Capacidades Fisicas Basicas (Velocidade) 6 4 X
8 |Exprésate! Expresién Corporal 6 4 X
9 |Deportes I Voleibol 8 5 X
10| Ultimate Habilidades Motrices Bésicas (Lanzamentos 6 4 X
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p ey % Peso N2 12 e e
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
10| Ultimate e recepcions) 6 4 X
Capacidades Fisicas Basicas (Coordinacién
11 | Acrosport e equilibrio) 5 4 X
12 | Deporte Alternativo Floorball 8 5 X
13| Méaquina do tempo Xogos Populares e Tradicionais 7 5 X
14 | Moi natural Actividades no Medio Natural 7 5 X
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 3,2,1...xa! 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificaciéon do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CA1l.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.
CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e Tl 100
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e |corporal, empregando os compofientes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién | motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.
transferibles ao seu espazo vivencial.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.
CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificaciéon do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns
preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.
CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades situaciéns ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas actividades deportivas.
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.
CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sua actuacién, con motor desde a autorregulacién da suUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.
CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns
preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.
CA3.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades situacidns ladicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas actividades deportivas.
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién | motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.
transferibles ao seu espazo vivencial.
CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, 4 actividade fisica e
afecten negativamente a salude e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.
CAA4.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades situaciéns ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas actividades deportivas.
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.
CA4.3 - Participar en actividades de caracter motor Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sua actuacién, con motor desde a autorregulacién da suUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacion.
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresadndoas de forma
asertiva.
CAA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde os como as regras dos x0gos, e actuar desde
pardmetros da deportividade e do xogo limpo, os parametros da deportividade e do
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos x0go limpo.
rivais.
CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.
CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando accidns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns
preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.
CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con motor desde a autorregulacién da sla
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en

situacidns lidicas, xogos modificados e actividades situaciéns ladicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos d&s actividades deportivas.

demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacioén, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en accidns motrices especificas.
~ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:

- Seleccién de acciéns en funcidon da contorna en situacidéns motrices individuais.
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Contidos

- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidons cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacidons motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e

nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
2 O meu mellor amigo 9

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificaciéon do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao ambito corporal, & actividade fisica e TI 100

afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a suUa reproducién.

ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio

corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da

actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacion e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificaciéon do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de actividade fisica,
aplicando actuaciéns basicas de primeiros auxilios,
recofiecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de
actividade fisica.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio

corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

Paxina 11 de 74

12/01/2025 12:18:22




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA6.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.

“Impacto dos alimentos ultraprocesados e das bebidas pouco saudables.
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Contidos

~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.
- Saude social:
-~ Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aproximacion aos efectos dos habitos non saudables e influencia na practica da actividade fisica.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

" Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoloxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.
~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Actitudes consumistas respecto do equipamento. Andlise critica da adquisicién de material para a préctica fisico-
deportiva.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

- Actuaciéns basicas de primeiros auxilios ante accidentes e lesiéns durante a préactica da actividade fisica. Posicién
lateral de seguridade. Conduta PAS (protexer, avisar, socorrer).

“Toma de decisiéns:
- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestidon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).
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Contidos

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

“Normas de uso: a educacién viaria desde a actividade fisica e deportiva.

“Transporte activo e sustentable: bicicletas, patins, patinetes.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ubD Titulo da UD Duracion
3 Vai polo aire 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificaciéon do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.
CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida. T 100

perdurable ao longo de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica

CA2.2 - Integrar os procesos de activacion corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacion
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sla actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacion da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sla reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salide e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sla actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacion da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e

xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade,

nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia

motriz, e mostrando unha actitude critica e un

compromiso activo fronte aos estereotipos, as

actuacions discriminatorias e & violencia, con

especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns

preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao

de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sda actuacién, con motor desde a autorregulacién da sUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacion.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emocidns e expresandoas de forma

asertiva.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica

vida diaria.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.
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Contidos

- Utilizaciéon adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
~ Hébitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:
- Seleccién de acciéns en funcidon da contorna en situacidéns motrices individuais.

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interacciéon cun mobil.

- Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacién de
traxectorias, agrupamento-dispersién e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestidon emocional: autoestima, ansiedade e situacions motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcidn e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ubD Titulo da UD Duracion
4 Resistencia 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

CALl.2 - Integrar os procesos de activacion corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,

practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.

responsable.

CA1l.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao Identificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.

discriminacién e aos estereotipos de xénero e

evitando activamente a slda reproducién.

CAl.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.

perdurable ao longo de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e cualitativos e cuantitativos da

creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién |[motricidade de maneira eficiente e

de problemas en situaciéns motrices diversas creativa.

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais, TI 100

resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
Xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia,

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con motor desde a autorregulacién da sla
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.

de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma

asertiva.

CAG6.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o Recofecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.
~Saude social:

-~ Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

“Salde mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidaciéon e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
~ Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisidns:
- Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:
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Contidos

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

-~ Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e

nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracién
5 Deportes | 6

Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
dmbito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia. TI 100

discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

CAl.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacion e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificaciéon do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisidéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaifeiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade,
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.6 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenédmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresdandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA5.4 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fendmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CAG6.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
~ Educacion postural en acciéns motrices especificas
~ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saulde social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Deporte profesional: dimensién social.
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Contidos

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

“Salde mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.
~Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, ludico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Actitudes consumistas respecto do equipamento. Andlise critica da adquisicién de material para a practica fisico-
deportiva.

- Utilizaciéon adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
~ Hébitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Seleccién de zonas de envio do mabil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interaccién cun mébil.

- Desmarque e localizacién nun lugar desde o que constitla un apoio para os demais en situaciéns motrices de
colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mébil.

- Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacién de
traxectorias, agrupamento-dispersion e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas & técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos
principais.

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

-~ Xestién emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestién.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resoluciéon construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
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Contidos

~abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
6 Comba e Parkour 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CA1l.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, 4 actividade fisica e
afecten negativamente a saldde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.
CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir hbitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
TI 100

CALl.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CALl.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de actividade fisica,
aplicando actuaciéns basicas de primeiros auxilios,
recofiecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de
actividade fisica.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, definindo metas, xerando
produciéns motrices de calidade.

CAZ2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, definindo metas, xerando
produciéns motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA3.5 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acudticos de forma eficiente e segura,
valorando as suas posibilidades para a practica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano e de
forma eficiente, segura e ecosostible.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, a
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asf

como as regras dos xogos, e actuar desde

os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, definindo metas, xerando
produciéns motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA6.1 - Recoflecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da

actividade fisica.

CAG6.3 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuéticos de forma eficiente e segura,
valorando as suUas posibilidades para a préactica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
perspectiva ecosustentable da contorna e
comunitaria.

Adaptar as acciéns motrices a incerteza
propia do medio natural e urbano.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
- Educacién postural en acciéns motrices especificas.
“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

"~ Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
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Contidos

“deportivas.

" Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoloxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:

- Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.

- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidns cooperativas.
~Esquema corporal:

"~ Equilibrio estatico e dindmico en situaciéns complexas ou superficies inestables.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

~Dominio e control motor en situaciéns complexas e descofecidas.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestidon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcidn e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

- Realizacién de actividades fisicas no medio natural e urbano.
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ub Titulo da UD Duracion

7 Velocidade 4
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
dmbito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.
CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
CAL.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién | motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa. T 100

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacion e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificaciéon do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a saldde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter Desenvolver proxectos motores de

individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns
preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con motor desde a autorregulacién da sla
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacién.

de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma

asertiva.

CAG6.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o Recofecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.
~Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

“Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidaciéon e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
~ Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.
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Contidos

“Toma de decisidns:
~Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.
- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas béasicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacions motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e

nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.

ub Titulo da UD Duracion

8 Exprésate! 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacion corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.

P TI 100

CA1l.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salide e a convivencia.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir hbitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CAL.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CAZ2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

Paxina 34 de 74

12/01/2025 12:18:22




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.4 - Reproducir e crear composiciéns con ou sen
soporte musical e comunicar diferentes sensaciéns,
emociodns e ideas, de forma estética e creativa,
desde o uso dos recursos ritmicos e expresivos da
motricidade.

Reproducir e crear composiciéns con ou
sen soporte musical e comunicar
diferentes sensaciéns, emocidns e ideas,
de forma estética e creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CAA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestacidns artistico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, asi como noutros procedentes de diversas
culturas, recofiecendo e transmitindo o seu valor
cultural e o seu potencial como espazo xerador de
interacciéns construtivas entre persoas con orixes
diferentes e entendendo as vantaxes da sUa
conservacion.

Participar activamente en xogos motores
e manifestaciéons artistico-expresivas da
cultura propia ou doutras culturas,
recofilecendo o seu valor como espazo
xerador de interacciéns.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA5.5 - Reproducir e crear composiciéns con ou sen |Reproducir e crear composiciéns con ou
soporte musical e comunicar diferentes sensaciéns, sen soporte musical e comunicar

emocioéns e ideas, de forma estética e creativa, diferentes sensaciéns, emocidns e ideas,
desde o uso dos recursos ritmicos e expresivos da de forma estética e creativa.
motricidade.

CAG6.1 - Recofecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.

vida diaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.
“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.

- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

" Planificacion e autorregulacién de proxectos motores: seguimento e valoraciéon durante o proceso e o resultado.

~Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta a
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:
- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.

- Esquema corporal:
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Contidos

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

-~ Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e

nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

" Practica de actividades ritmico-musicais con caracter expresivo.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
9 Deportes Il 5

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacion corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a TI 100

adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a slda reproducién.

salide e a convivencia.

CAl.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacion e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificaciéon do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaifeiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA4.6 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA5.4 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fendmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos
de xénero e os comportamentos sexistas.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Salde fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
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Contidos

~ Educacién postural en acciéns motrices especificas.
“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

-~ Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Deporte profesional: dimensién social.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

- Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.
~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, IUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Actitudes consumistas respecto do equipamento. Analise critica da adquisicién de material para a practica fisico-
deportiva.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta a
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:

- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidns cooperativas.

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interacciéon cun mébil.

" Eleccién adecuada das habilidades motrices en situaciéns de oposicién de contacto.

- Desmarque e localizacién nun lugar desde o que constitla un apoio para os demais en situaciéns motrices de
colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mébil.

- Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacién de
traxectorias, agrupamento-dispersion e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas & técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos
principais.
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Contidos

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién

motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacidons motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e

nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolucién construtiva de conflitos nas diversas

situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
10 Ultimate 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificaciéon do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CA1l.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao | Identificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao ambito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e TI 100

evitando activamente a suUa reproducién.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacion e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificaciéon do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CAA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en

situacidns lidicas, xogos modificados e actividades situaciéns ladicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos d&s actividades deportivas

demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacioén, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en accidns motrices especificas.
~ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.
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Contidos

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de

interacciéon cun mébil.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e

de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas béasicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas a técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos

principais.

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién

motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacions motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e

nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
11 Acrosport 4
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacion corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CA1.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |Identificar e abordar condutas vinculadas Tl 100

ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a slda reproducién.

ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir hbitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CAL.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Reconecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica,

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de actividade fisica,
aplicando actuacidns basicas de primeiros auxilios,
recofiecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de
actividade fisica.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacién.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaifeiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na practicas motrices habilidades sociais,
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade, |didlogo na resolucién de conflitos e

xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe |respecto ante a diversidade.

nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia

motriz, e mostrando unha actitude critica e un

compromiso activo fronte aos estereotipos, as

actuacions discriminatorias e & violencia, con

especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo caracter individual, cooperativo ou
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é colaborativo, xerando produciéns

preciso cambios durante o proceso, xerando motrices de calidade.

produciéns motrices de calidade e valorando o grao

de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor, |Participar en actividades de caracter
desde a autorregulacién da sda actuacién, con motor desde a autorregulacién da sUa
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade |actuacion.

de crecemento, actuando reflexivamente,

xestionando as emocidns e expresandoas de forma

asertiva.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades situacions ludicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s actividades deportivas.

demandas derivadas dos obxectivos motores e &

I6xica interna de situaciéns individuais, de

cooperacién, de oposicién e de colaboracién-

oposicién, en contextos reais ou en simulados de

actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns

obtidas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Educacién postural en acciéns motrices especificas.

“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-

deportivas.
" Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.
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Contidos

~Saude mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

-~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.

- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores: seguimento e valoracién durante o proceso e o resultado.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisidns:
~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.
- Esquema corporal:

~ Equilibrio estatico e dindmico en situaciéns complexas ou superficies inestables.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

~Dominio e control motor en situaciéns complexas e descofecidas.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantaneo da accién
motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacions motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolucién construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

~Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emociéns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.
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ub Titulo da UD Duracion
12 Deporte Alternativo 5
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
dmbito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.
CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables Adquirir habitos de vida saudables e
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e convertelos en algo perdurable ao longo
actividade fisica regular) e convertelos en algo de toda a vida.
perdurable ao longo de toda a vida.
CAL.5 - Adquirir un progresivo control e dominio Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e |corporal, empregando os compofentes
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cualitativos e cuantitativos da
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién | motricidade de maneira eficiente e
de problemas en situaciéns motrices diversas creativa. T 100

transferibles ao seu espazo vivencial.

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA1.7 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sua reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fendmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos e
0s comportamentos sexistas.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica,
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustdndoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6éxica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAZ2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sta actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA3.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sua reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao ambito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAA4.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos x0gos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaiieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos x0gos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo.

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioecondmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA4.6 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenédmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos e
0s comportamentos sexistas.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA5.4 - Valorar o deporte como fenémeno cultural
analizando criticamente os estereotipos de xénero
ou capacidade e os comportamentos sexistas que as
veces suceden no seu contexto, rexeitdndoos e
adoptando actitudes que eviten a sla reproducién
no futuro.

Valorar o deporte como fenédmeno cultural
analizando criticamente os estereotipos e
0s comportamentos sexistas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,

vida diaria.

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en Aplicar principios basicos de decisiéns en

situacidns lidicas, xogos modificados e actividades situaciéns ladicas, xogos modificados e
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos d&s actividades deportivas

demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situacidns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacioén, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
-~ Educacion postural en accidns motrices especificas.
~ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

-~ Saude social:

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacidn de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptaciéon do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

-~ Usos e finalidades: catarticos, lidico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

- Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:

~ Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situaciéns cooperativas.
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Contidos

- Seleccién de zonas de envio do mébil desde onde sexa dificil devolvelo, en situaciéns motrices de persecucién e de
interacciéon cun mébil.

" Eleccién adecuada das habilidades motrices en situacions de oposicién de contacto.

- Desmarque e localizacién nun lugar desde o que constitla un apoio para os demais en situaciéns motrices de
colaboracién-oposicién de persecucién e de interaccién cun mébil.

~Esquema corporal:

- Estruturacién espacial, percepcién de obxectos e de distancias, orientacién, percepcién e interceptacién de
traxectorias, agrupamento-dispersién e transposicién.

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Iniciacién das habilidades motrices especificas asociadas & técnica en actividades fisico-deportivas: aspectos
principais.

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestién emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestién.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resolucién construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.

ub Titulo da UD Duracion
13 Maquina do tempo 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacién
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificaciéon do esforzo, Tl 100
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CALl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CA1.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir hbitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CA1.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CAL1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconédmica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade,

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificacién do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CAZ2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofentes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, a actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salude e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sUa reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresdandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sla
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asf
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compafieiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os parametros da deportividade e do
x0go limpo,

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuaciéns discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade,

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresadndoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA5.3 - Participar activamente en xogos motores e
noutras manifestaciéns artistico-expresivas con
arraigamento na cultura propia, tradicional ou
actual, asi como noutros procedentes de diversas
culturas, recoflecendo e transmitindo o seu valor
cultural e o seu potencial como espazo xerador de
interacciéns construtivas entre persoas con orixes
diferentes e entendendo as vantaxes da sUa
conservacion.

Participar activamente en xogos motores
e manifestacidns artistico-expresivas da
cultura propia ou doutras culturas,
recofiecendo o seu valor como espazo
xerador de interacciéns.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Reconecer os efectos beneficiosos desde o Recofecer os efectos beneficiosos desde

punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da

fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica,

vida diaria.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

" Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
~ Educacion postural en acciéns motrices especificas.
~Responsabilidade persoal no coidado do corpo.
~Saude social:

-~ Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacién de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

“Salde mental:

" Efectos psicoléxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

- Consolidaciéon e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
~ Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesiéns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificacién do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara & seguridade
propia e & dos demais.

~Toma de decisiéns:
- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidons cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestion emocional: autoestima, ansiedade e situacidons motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.
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Contidos

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e

nos demais durante a practica motriz.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;

abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural. Os deportes e 0s xogos tradicionais populares e autéctonos como

sinal de identidade cultural.

- Coflecemento e execucién de bailes e danzas populares de Galicia, de Espafia e do mundo.

- Construcion e reutilizaciéon de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de

residuos.
ub Titulo da UD Duracion
14 Moi natural 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o Recofiecer os efectos beneficiosos desde
punto de vista fisico, mental e social da actividade o punto de vista fisico, mental e social da
fisica, como paso previo para a sUa integracién na actividade fisica.
vida diaria.
CALl.2 - Integrar os procesos de activacién corporal, Integrar os procesos de activacion
dosificacién do esforzo, relaxacién e hixiene na corporal, dosificacién do esforzo,
practica de actividades motrices, interiorizando as relaxacién e hixiene na practica de
rutinas propias dunha practica motriz saudable e actividades motrices.
responsable.
CAl.3 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao |ldentificar e abordar condutas vinculadas
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que |ao dmbito corporal, & actividade fisica e
afecten negativamente a salde e a convivencia, ao deporte que afecten negativamente a
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, & salde e a convivencia.
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sla reproducién.
TI 100

CAl.4 - Adquirir habitos de vida saudables
(alimentacién equilibrada, hidratacién adecuada e
actividade fisica regular) e convertelos en algo
perdurable ao longo de toda a vida.

Adquirir habitos de vida saudables e
convertelos en algo perdurable ao longo
de toda a vida.

CALl.5 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1.6 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na

resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,

xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA2.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica.

CA2.2 - Integrar os procesos de activacién corporal,
dosificacién do esforzo, relaxacion e hixiene na
practica de actividades motrices, interiorizando as
rutinas propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Integrar os procesos de activacién
corporal, dosificaciéon do esforzo,
relaxacién e hixiene na practica de
actividades motrices.

CA2.3 - Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de actividade fisica,
aplicando actuacions basicas de primeiros auxilios,
recofiecendo os contextos de risco e actuando con
precaucién ante eles.

Adoptar medidas de seguridade antes,
durante e despois da practica de
actividade fisica,

CA2.4 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA2.5 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisidéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA2.6 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sua actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA3.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando acciéns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Aplicar principios béasicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos éas
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
[6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacion.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CA3.3 - Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa e facendo fronte 4s demandas de resolucién
de problemas en situaciéns motrices diversas
transferibles ao seu espazo vivencial.

Adquirir un progresivo control e dominio
corporal, empregando os compofientes
cualitativos e cuantitativos da
motricidade de maneira eficiente e
creativa.

CA3.5 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acudticos de forma eficiente e segura,
valorando as suas posibilidades para a practica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
ecosustentable da contorna e comunitaria.

daptar as acciéns motrices a incerteza
propia do medio natural e urbano de
forma eficiente, segura e ecosostible.

CA4.1 - Identificar e abordar condutas vinculadas ao
ambito corporal, & actividade fisica e ao deporte que
afecten negativamente a salde e a convivencia,
adoptando posturas de rexeitamento & violencia, &
discriminacién e aos estereotipos de xénero e
evitando activamente a sda reproducién.

Identificar e abordar condutas vinculadas
ao dmbito corporal, & actividade fisica e
ao deporte que afecten negativamente a
salde e a convivencia,

CAA4.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacidns ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos as
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicidn, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situaciéns ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAA4.3 - Participar en actividades de caracter motor
desde a autorregulacién da sUa actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emociéns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sua
actuacion.

CA4.4 - Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde os
pardmetros da deportividade e do xogo limpo,
recofiecendo as actuaciéns dos compaifeiros e dos
rivais.

Respectar as normas consensuadas, asi
como as regras dos xogos, e actuar desde
os pardmetros da deportividade e do
x0go limpo.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA4.5 - Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais, didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade,
xa sexa de xénero, afectivo-sexual, cultural, de orixe
nacional, étnica, socioeconémica ou de competencia
motriz, e mostrando unha actitude critica e un
compromiso activo fronte aos estereotipos, as
actuacions discriminatorias e & violencia, con
especial fincapé no fomento da igualdade de xénero.

Convivir mostrando no contexto das
practicas motrices habilidades sociais,
didlogo na resolucién de conflitos e
respecto ante a diversidade.

CA5.1 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, definindo
metas, secuenciando accidns, introducindo se é
preciso cambios durante o proceso, xerando
produciéns motrices de calidade e valorando o grao
de axuste ao proceso seguido e ao resultado obtido.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individual, cooperativo ou
colaborativo, xerando produciéns
motrices de calidade.

CA5.2 - Participar en actividades de caracter motor,
desde a autorregulacién da sda actuacién, con
predisposicién, esforzo, perseveranza e mentalidade
de crecemento, actuando reflexivamente,
xestionando as emocidns e expresandoas de forma
asertiva.

Participar en actividades de caracter
motor desde a autorregulacién da sUa
actuacioén.

CA6.1 - Recofiecer os efectos beneficiosos desde o
punto de vista fisico, mental e social da actividade
fisica, como paso previo para a sUa integracién na
vida diaria.

Recofiecer os efectos beneficiosos desde
o punto de vista fisico, mental e social da
actividade fisica,

CA6.2 - Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e actividades
deportivas a partir da anticipacién, axustandoos &s
demandas derivadas dos obxectivos motores e &
I6xica interna de situaciéns individuais, de
cooperacién, de oposicién e de colaboracién-
oposicién, en contextos reais ou en simulados de
actuacién, e reflexionando sobre as soluciéns
obtidas.

Aplicar principios basicos de decisiéns en
situacions ludicas, xogos modificados e
actividades deportivas.

CAG6.3 - Adaptar as acciéns motrices & incerteza
propia do medio natural e urbano en contextos
terrestres ou acuéticos de forma eficiente e segura,
valorando as suUas posibilidades para a préactica de
actividade fisica e actuando desde unha perspectiva
perspectiva ecosustentable da contorna e
comunitaria.

Adaptar as acciéns motrices a incerteza
propia do medio natural e urbano de
forma eficiente, segura e ecosostible.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Saude fisica:

- Efectos fisicos beneficiosos do estilo de vida activo.
~ Educacién postural en accidéns motrices especificas.
“ Responsabilidade persoal no coidado do corpo.

- Saude social:
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Contidos

- Efectos sociais beneficiosos do estilo de vida activo.

- Aceptacion de distintas tipoloxias corporais para practicar, en igualdade, diversidade de actividades fisico-
deportivas.

- Estereotipos corporais, de xénero e competencia motriz.

~Saude mental:

- Efectos psicoloxicos beneficiosos do estilo de vida activo.

~ Consolidacién e axuste realista do autoconcepto tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Respecto e aceptacion do propio corpo e do aspecto corporal dos demais.

~Usos e finalidades: catérticos, lUdico-recreativos, competitivos e agonisticos.

- Utilizacién adecuada e coidado do material, espazos e instalaciéns na practica da actividade fisica.
- Habitos auténomos de hixiene corporal e postural en acciéns cotias.

~ Uso de ferramentas ou plataformas dixitais.

- Prevencién de accidentes e lesidns nas practicas motrices: quecemento xeral, dosificaciéon do esforzo e volta &
calma. Importancia de respectar as normas de seguridade. Compromiso de responsabilidade cara 4 seguridade
propia e & dos demais.

“Toma de decisiéns:
" Seleccién de acciéns en funcién da contorna en situaciéns motrices individuais.
- Adecuacién de acciéns para o axuste espazo-temporal na interaccién cos compafeiros en situacidns cooperativas.

- Esquema corporal:

- Estruturacién temporal e espazo-temporal, percepcién de duraciéns, de velocidade, de intervalos, de estruturas e
de ritmo.

- Dominio e control motor en situaciéns complexas e descofecidas.

- Capacidades condicionais: capacidades fisicas basicas e resultantes (coordinacién, equilibrio e axilidade).

- Creatividade motriz: Identificacién de estimulos internos ou externos que exixan un reaxuste instantdneo da accién
motriz.

- Xestiéon emocional: autoestima, ansiedade e situaciéns motrices. Estratexias de afrontamento e xestion.

- Autonomia e autoconfianza: aumento da autonomia persoal, mellora e afianzamento da confianza en si mesmo e
nos demais durante a practica motriz.

- Habilidades sociais: estratexias de traballo en equipo para a resoluciéon construtiva de conflitos nas diversas
situaciéns motrices.

- Concepto de fairplay ou xogo limpo.

- Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices (discriminacién por
cuestiéns de xénero, de capacidade, de competencia motriz; actitudes xenéfobas, racistas ou de indole sexista;
abuso sexual ou calquera forma de violencia).

- Usos comunicativos da corporalidade: comunicacién de sensaciéns, sentimentos, emocidns e ideas complexas.

- Construcién e reutilizacién de materiais para a practica motriz, fomentando a sensibilizacién sobre a xeracién de
residuos.
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Contidos

- Realizacién de actividades fisicas no medio natural e urbano.

~ Coidado e conservacién da contorna durante a practica de actividade fisica no medio natural e urbano.

4.1. Concrecions metodoléxicas

A metodoloxia empregada nesta programacién sera:

- FLEXIBLE: adaptandose continuamente aos diferentes niveis de cada alumno/a.
- ACTIVA: fomentando alumnado auténomo e responsable das suas aprendizaxes.
- PARTICIPATIVA: potenciando a cooperacién-colaboracién entre iguais.

- INTEGRADORA: facilitando poder sentirse capaces coas slUas propias respostas motrices e coas slas diferenzas,
mellorando a autoestima.

- INDUCTIVA: tentando que o alumno/a poida comprender o que esta a facer e cal é o obxectivo.
- LUDICA: o xogo, elemento fundamental.
- CREATIVA: propoiiendo a procura de soluciéns aos problemas que vaian aparecendo ao longo da aprendizaxe.

As metodoloxias activas contribuirdn & adquisicién das competencias clave, convertendo o xogo nun importante
recurso metodoléxico, dado o caracter global e lddico desta area ao longo de toda a etapa. Destacando
especialmente as actividades cooperativas sen rexeitar o aspecto competitivo xa que contriblen a saber gafiar e
saber perder.

O xogo ten o valor extra de dar &s sesiéns un caracter divertido e de contribuir a fomentar aprendizaxes
significativas. Na organizacién da clase intentaremos evitar, na medida do posible, os tempos mortos e de espera,
para o cal debemos contar con material suficiente ou diversificar as actividades. Cando se desenvolvan actividades
que requiran esforzos, distribuiremos axeitadamente o tempo de recuperacién, variando o tipo de actividade.

Asi mesmo, para favorecer unha adquisicién eficaz das competencias deberdn desefarse actividades de aprendizaxe
qgue lle permitan ao alumnado avanzar en mais dunha competencia ao mesmo tempo.

Os estilos a utilizar seran variados e dependeran da actividade para desenvolver; asi utilizaremos estilos mais
directivos (mando directo, asignacién de tarefas) en actividades que esixan unha maior intervencién do profesor. Da
mesma maneira avogaremos por estilos menos directivos (resolucién de problemas, descubrimento guiado,...)
buscando unha maior autonomia no alumnado (desenvolvemento dos traballos e posta en escena deles)/deles)

Propofer proxectos significativos para o alumnado utilizando metodoloxias non directivas (descubrimento guiado,
resolucién de problemas e libre exploracién), o traballo cooperativo e os retos motrices, reforzando a reflexién e a
responsabilidade, minimizando os posibles riscos e extremando as medidas de precaucién. A progresién ird desde
tarefas sinxelas cara as de maior dificuldade.

O descubrimento guiado e a resolucién de problemas son estilos que se basean en propostas motrices que crean
unha dubida nos cofiecementos previos do alumnado, para que investigue e chegue a unha ou varias soluciéns, que
polo feito de ser descubertas pola propia persoa afianzan a aprendizaxe na sUa estrutura cognitiva, asi como
aumentan de xeito considerable a sla autonomia e autoestima.

Uso de distintas metodoloxias que tefian en conta os diferentes ritmos de aprendizaje do alumnado, partindo das
sUas capacidades, valorando non sé o resultado sendn a progresién e o proceso da actividades motriz mesma
favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos.
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No transcurso de cada UD utilizaranse diferentes agrupamentos de alumnos (gran grupo, pequeno grupo, parellas,
traballo individualé). A labor do docente serd a de aplicar a informacién inicial e ir polos diferentes grupos achegando
o feedback necesario, unhas veces de forma individual e outras de maneira masiva. A aplicacién das TICs
(tecnoloxias da informacién e a comunicacién) vai favorecer o cofiecemento dos resultados, debemos utilizalas omo
ferramenta ou instrumento na busca de informacién e tamén como reflexién e difusion.

Tamén se proporan situaciéns de ensino reciproca, xa que o feito de que un alumno/a tefia que corrixir ao seu
companfeiro non sé axuda ao que estd a executar a accidén, senédn que tamén, o que fai as veces de ensinante,
adquire unha idea maéis clara da actividade que tamén el debe realizar, ao verse obrigado a analizar a execucién do
seu companeiro e a detectar os erros que comete.

A accién educativa procurara a integracién das distintas experiencias e aprendizaxes do alumnado, terd en conta os
seus diferentes ritmos e preferencias de aprendizaxe. Tamén favorecerd a capacidade de aprender por si mesmo,
fomentard o traballo colaborativo e en equipo, e potenciard a aprendizaxe significativa que promova a autonomia, a
reflexién e & sUa aplicacién na vida cotid, féra da contorna do centro.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

CLASIFICACION MATERIAL E RECURSOS:

A) Convencional pequeno tamafo: aros, cordas, picas, conos, pelotas,...

B) Convencional gran tamano: porterias, canastras, bancos, colchonetas, pelotas grandes,...

C) Non convencional: globos, toallas, sacos, teas, panos,...

D) Non convencional refutable: xornais, botellas e bolsas de plastico, botes suavizante, vasos iogur,...

E) Informatico e audiovisual: proxector, pizarra dixital, ordenador, altofalantes, equipo de musica,...

F) Instalaciéns: patio exterior, gimnasio, pavillén,...

Poderiamos definir os recursos e materiais didacticos como os instrumentos e medios que suministran informacién ao
docente sobre futuras pautas ou decisiéns acerca de todo o proceso ensino - aprendizaxe. Os diferentes materiais e
recursos didacticos que utilizaremos deberdn cumprir as seguintes funciéns:

1. Funcién de apoio & aprendizaxe: os materiais favorecen a interiorizacién dos contidos dunha maneira eficaz e
significativa dentro do proceso de adquisicién de aprendizaxe. Os materiais xogan un papel esencial ao ser os
canalizadores na seleccién e almacenamento da informacién.

2. Funcién estruturadora: axudan & hora de ordenar e estruturar toda a informacién que reciben, de maneira que o
abstracto verase transformado en cofiecementos mais concretos e accesibles, conseguindo con iso, que os alumnos
obtefian unhas aprendizaxes mais especificas e concretos.

3. Funcién motivadora: todo recurso material ten que ser chamativo, fonte de interaccién e favorecedora da
aprendizaxe de forma agradable, divertida e pracenteira, onde o neno non conciba en si mesmo o obxectivo principal
que persegue, que é a aprendizaxe, senén que considere toda actividade educativa como unha ampliacién mais da
sUa vida diaria.

Con base no sinalado, Bautista (2010) establece unha serie de caracteristicas que deben ter os materiais en relacién
a funcién complementaria que realiza na actividade educativa, como:
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- Caracter motivador; xa que, segundo a forma, textura, cor e caracteristicas particulares do material, espertase o
interese e curiosidade para a suUa utilizacién.

- Carécter polivalente; os materiais poden ser utilizados como elementos en varias actividades escolares e como
elementos de diferentes xogos.

- Carécter colectividade; a sua utilizacién pode ser individual ou colectiva.

- Caracter de accesibilidade; estar organizado e dispoiiible para a libre eleccién dos alumnos.

A importancia do material, os recursos e estimulos aplicados como xogo na Actividade Fisica son fundamentais xa
que permiten realizar experiencias multiples, mediante os cales se vai acadando a comprensién concreta e precisa
dos obxectivos nas metas propostas, asi como tamén o proporcionar a capacidade de poder crear, relacionar, e
transformar o que se quere alcanzar en cofiecemento, cun ambiente cheo de emocidns, sensaciéns e experiencias
propias do ser humano mediante actividades lUudicas.

A hora de falar sobre os recursos e materiais de Educacién Fisica é necesario establecer as diferenzas que existen
entre un e outro. Para moitos autores sinénimos, pero para outros hai unha diferenza entre os materiais e os
recursos.

Trujillo (2010), menciona que por materiais definense aqueles materiais curriculares que foron elaborados cunha
finalidade explicita, mentres que os recursos didacticos toman o seu verdadeiro valor pedagéxico no momento no
que os docentes deciden, desde a metodoloxia, integralos no curriculo.

Os recursos e materiais utilizados nas sesiéns de Educacién Fisica cumpren distintas finalidades, sendo as mais
relevantes as seguintes:

- Son un medio entre a teoria impartida e a practica deportiva.
- Motivan ao alumnado & hora de realizar as tarefas.

- Favorecer a comunicacién e comprensién entre o alumnado.
- Son un elemento auxiliar eficaz.

- Posibilita a autoinstruccién.

- Son unha guia para as aprendizaxes.

- Permiten avaliar ao alumnado.

En funcién da unidade didactica e sesién a impartir, empregaranse uns materiais e recursos diferentes. Deben estar
acordes &s actividades para realizar. O material dependerd do propédsito co cal se vai a traballar, polo que sera
preciso analizar: a idade, as capacidades, a contorna, entre outras.

Tamén teremos en conta para a imparticidon da area os recursos que nos ofrece a comunidade e o entorno (parques,
rios, praias, bosques, camifios, piscinas, pistas de tenis e outras instalaciéns) e que igualmente serdn empregados
cando asi se considere.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Lagardera define a avaliacion como un mecanismo de recollida de informacién que, unha vez valorada, serve para
tomar determinadas decisidns.

A avaliacion debe ser entendida como unha préctica reflexiva que nos permita comprender mellor o que sucede no
escenario educativo. Tamén nos permitird investigar sobre a nosa propia practica. Polo tanto, a avaliacién débenos
servir para acumular o maior nimero de informacién sobre un alumno e sobre todos os aspectos que determinan o
proceso de aprendizaxe.

En Educacién Fisica a avaliacién posue unha serie de peculiaridades que se deben ter en conta:

- O cardcter ludico que a actividade fisico-deportiva posue fai que os obxectivos que se platexen sexan de
satisfaccion persoal. Xerar

actitudes positivas e duradeiras é unha meta a longo prazo, logo non debemos obsesionarnos con obxectivos
inmediatos.

- A estreita relacién entre motricidade e desenvolvemento evolutivo desvirtla os éxitos conseguidos polo
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profesorado.

- As condiciéns en que se desenvolve a area: nUmero de alumnos, tempo dispoiible, necesidade de instrumentos ou
condiciéns

especificas e a imposibilidade de avaliar de forma masiva poden restar eficacia & avaliacién. Polo tanto é necesario
abordar estas

condiciéns con criterios realistas, debemos seleccionar instrumentos que pola slia economia, facilidade de aplicacién,
fluidez na

organizacién e calidade da informacidn recollida alteren menos o ritmo de clase.

- Ten que de compaxinar as apreciacidns subxectivas coas obxectivas, tanto unhas como outras poden alterar a
informacién. Os

obxectivos actitudinais poden perderse na subxectividade e a practica exclusiva de probas obxectivas reduce o
progreso do alumno

fronte & norma.

- A ausencia dun contido estable definido e uniforme fai que se imparta substancialmente de forma diferente segundo
as

circunstancias da contorna.

Hai tres momentos significativos no proceso avaliador dentro do desenvolvemento curricular que determinan as sldas
funciéns especificas. Son a avaliacién inicial-diagnéstica, a avaliacién procesual-formativa; e a avaliacién final
sumativa.

A avaliacién inicial serve para cofiecer o nivel, non exacto, pero si unha aproximacion, do grupo clase con respecto a
alguns contidos. A través desta avaliacién inicial en educacién fisica, non se pretende cofiecer todos os aspectos que
se poidan avaliar na area (se fose asi poderiamos estar todo o ano avaliando), senén sé aqueles que sexan mais
relevante para o obxectivo educativo que cada un pretenda conseguir, e asi poder realizarse unha idea rapida e
global de onde pode partir.

Existe unha gran variabilidade de aspectos a avaliar en Educacién Fisica e de distinta natureza ( expresién corporal,
habilidades motrices basicas, equilibrio, coordinacién, capacidades fisica bésicas, actividades no medio natural, xogos
de cooperacién-oposicién, respecto que lle tefien ao material, a autonomia, etc.).

Podemos definir a avaliacién inicial como aquela que nos permite diagnosticar ata onde pode chegar o proceso de
ensino/aprendizaxe, como o punto de partida dos obxetivos propostos.

Na primeira sesién de cada unidade didactica prestarase especial atencién ao nivel de partida do alumnado en canto
aos contidos de dita unidade (posibilidades, necesidades, intereses, etc). Supord unha avaliacién inicial que podera
condicionar o grado de complexidade das actividades das seguintes sesiéns.

Tamén ao inicio do curso realizaremos unha avaliacién inicial para coflecer o nivel de competencia motriz dos nosos
alumnos/as. Esta primeira avaliacién do curso que se levara a cabo durante as sesiéns do mes de setembro e que nos
permitird obter un diagnéstico inicial estard composta por:

- Ficha médica de cada alumno e alumna

- Circuitos e actividades que comprendan os seguintes contidos:

- Estructuracién espazo-temporal: Correr por unha sucesién de aros, desprazarse en funcién dun ritmo marcado.

- Coordinacién e equilibrio: Manter a posicién sobre un sé apoio un tempo determinado, alternar saltos sobre un
banco (pernas

abertas, pes xuntos), botar un balén.

- Habilidades bésicas: Lanzamento e recepcién dun balén, salto en altura e lonxitud.

- Habilidades xenéricas: conducién e botes cun baldn nun recorrido establecido.

- Capacidades fisicas: Resistencia (5 min), Velocidade (30 m), axilidade ( circuito), Forza tren inferior (salto
horizontal), f

flexibilidade (flexién de tronco)

- Expresién e comunicacién corporal: Axustar movementos a un ritmo dado, xogos de mimica.

Estas tarefas e actividades poden ser rexistradas en video para unha posterior analise e valoracién por parte do
mestre, co obxetivo de ter un punto de partida co que comezar a traballar cos contidos. A diversidade é unha
realidade facilmente observable, e a sUa axeitada atencién é un dos alicerces basicos no que se fundamenta o
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sistema educativo. Cada alumno e cada alumna tefien unha ampla gama de necesidades educativas, debidas &
presenza de multiples factores persoais e sociais (xénero, idade, etapa de desenvolvemento madurativo, motivacion,
intereses, estilos de aprendizaxe, expectativas, procedencia socioeconémica e cultural, orixe étnica, etc.), que deben
ser satisfeitas.

En consecuencia, todo centro ten que estar en condiciéns de:

1.2 Adaptarse as caracteristicas individuais e sociais de cada alumno ou alumna.

2.2 Ofrecer unha cultura comun, respectando as peculiaridades de cada cultura propia.

3.2 Adoptar unha metodoloxia que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado na suUa diversidade.

4.2 Partir dunha avaliacién inicial do alumnado en cada nulcleo de aprendizaxe que permita detectar os seus
cofiecementos previos,

para facilitar a significatividade dos novos contidos que se deben aprender.

Como consecuencia da obrigatoriedade do ensino, xorde a escola comprensiva, que ofrece un mesmo curriculo basico
para todos os alumnos e todas as alumnas minimizando as sUas diferenzas a través do principio de igualdade de
oportunidades, co fin de compensar asi as desigualdades sociais. Ademais, exponse como proporcionar unha resposta
educativa axeitada a un colectivo de estudantes con necesidades de formacién moi diversas, escolarizados dentro
dun mesmo centro educativo e cun curriculo, en parte, comun.

Esta proposta trata de promover a escola comprensiva mediante as seguintes estratexias:

1.2 Adoitar organizaciéns flexibles dentro do aula, con respecto cara aos principios basicos de organizacién e
funcionamento dos grupos, practicando estratexias inter e intragrupais, para potenciar o traballo con grupos
heteroxéneos de alumnos e alumnas.

2.2 Realizar as adaptacidns curriculares necesarias para asegurar que se poida manter unha escola na que tefian
cabida todos, sexan cales sexan as slUas necesidades educativas ou intereses persoais especificos.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

e UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10
Peso UD/

Tipo Ins. 6 15 6 6 8 6 6 6 8 6
Taboa de 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
indicadores

Unidade

e UD11l | UD12 | UD13 | UD 14 | Total

Peso UD/

Tipo Ins. 5 8 7 7 100

Taboa de

indicadores | 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

. Supervisién do quecemento.

. Observacién directa das actividades para realizar diariamente con anotaciéns de progresos adquiridos.

. Control do material: roupa adecuada(chandal do colexio), zapatillas, toalla e xabdn.

. Grao de esforzo en cada sesion.

. Progresién adecuada dos descriptores das correspondentes Competencias Bésicas.

. Valoracién positiva en comportamento.

. Valoracién positiva & resolucién de conflitos e a axuda a compafieiros e compafieiras.

. Se algun alumno/a, por motivos de salde, debe pasar un tempo considerable sen realizar actividade fisica,

oOo~NOUTS WN
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substituirase a practica por un traballo teérico.
9. A valoracién final seria a seguinte: (60%) consecucién de obxectivos propios de cada unidade didactica; (40%)
valoracién positiva do desenvolvemento das Competencias Basicas

Criterios de recuperacion:
Para o alumnado que non superen o grao de consecucién minima dos CA estableceremos as seguintes premisas:

1.- Os criterios de avaliacién plantexados de xeito progresivo quedardn superados cando na seguinte avaliacién
sexan acadados.

2.- Os criterios de avaliacidon plantexados de xeito non progresivo proporanselle actividades ao longo do curso nas
distintas UD para
que o alumnado supere ditos Criterios de Avaliacién.

6. Medidas de atencion a diversidade

Atendendo ao marco da ORDEN vixente pola que se desenvolve o Decreto actual que regula a atencién a diversidade
do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia, enténdese por atencién a diversidade o
conxunto de medidas e accidns gque tefien como finalidade adecuar a resposta educativa as diferentes caracteristicas
e necesidades, ritmos e estilos de aprendizaxe, motivaciéns, intereses e situaciéns sociais e culturais de todo o
alumnado.

E evidente que cada alumno/a é diferente e que estas diferenzas son consecuencia de diversos factores como son as
capacidades, motivaciéns, intereses, situaciéns sociais, entre outras. O feito de que o curriculo sexa aberto e flexible
proporciona un instrumento esencial para o tratamento da diversidade. As programaciéns deben prever adaptaciéns
dirixidas a determinados grupos de alumnado con caracteristicas especiais, polo tanto esixe asumir diferenzas dentro
de grupo de clase, asi como realizar unha avaliacién inicial individualizada.

MEDIDAS XERAIS DE ATENCION A DIVERSIDADE.

No traballo diario estableceranse unha serie de medidas de caracter xeral, que lle permitirdn aos docentes adaptar &
diversidade do grupo.

Realizarase unha avaliacién inicial para cofiecer o punto de partida de cada neno/a; tanto na programacién como nas
unidades didacticas traballarase dende un nivel bdsico ata un avanzado, establecendo uns obxectivos minimos que
deben alcanzar todos/as e outros mais amplos en relacién a diversidade de capacidades; as actividades son
adaptadas e van do cofiecido ao descofecido, do facil ao dificil, do concreto ao abstracto e do particular ao xeral;
organizaranse grupos de traballo flexibles, o que permite ao alumnado realizar actividades de ampliacién e reforzo e
adaptar o ritmo de introducién dos novos contidos; buscarase que o alumnado realice as tarefas de forma auténoma,
cobrando especial importancia o ordenador e a biblioteca de aula.

ALUMNADO CON NEAE (Necesidades Especificas de Apoio Educativo).
A lexislacién vixente define o Alumnado con Necesidades Especificas de Apoio Educativo (NEAE) como aquel que
requira, de forma temporal ou permanente, apoios ou provisiéns educativas diferentes ds ordinarias por presentar
necesidades educativas especiais, dificultades especificas de aprendizaxe, TDAH, altas capacidades intelectuais,
incorporacién tardia ao sistema educativo ou por condiciéns persoais excepcionais. A atencién a este tipo de
alumnado levarase a cabo coordinando aos especialistas que imparten docencia no grupo, as familias e ao
Departamento de Orientacioén.

Algulns alumnos/as presentan desvantaxes ou incapacidades que lles dificultan a aprendizaxe a través dos recursos
mais xerais e ordinarios dos que dispofien os centros educativos. A complexidade radica en que cada alumno/a con
NEAE ten un problema particular e concreto e que todo o profesorado, incluidos nés, teremos que adaptar o curriculo
e a programacions as slas necesidades e posibilidades.

Pédense contemplar distintas situaciéns:

- Alumnos/as con diferentes ritmos de aprendizaxe. Hai alglins nenos/as que levan un ritmo de aprendizaxe mdis
lento na aula pero non lles afecta & practica de actividade fisica. Tamén hai alglns/algunhas que presentan distinto
ritmo de aprendizaxe na nosa area polo que lles ofreceremos o reforzo educativo necesario cando o precisen.

- Alumnos/as de incorporacién tardia ao sistema educativo espafiol. Non existe ningln no centro.
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- Alumnos/as con altas capacidades intelectuais, con necesidades continuas de ampliacién e dedicacién especial. Non
existe ningln no centro.

- Alumnos/as con NEE motivadas por algunha deficiencia. Neste centro, na etapa de primaria existe algun caso
diagnosticado de TDAH, pero que non precisan de axuda para seguir o ritmo das sesidns.

SITUACION ACTUAL DO GRUPO - AULA DE 52 NIVEL DO 3¢ CICLO DE EDUCACION PRIMARIA.

No grupo ao que estd dirixida esta programacién non atopamos nenos con necesidades educativas especiais.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ubD 1 ub 2 ub 3 ubD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 ub 8

ET.1 - Comprensién Lectora X X

ET.2 - Expresion Oral e
Escrita

ET.3 - Educacidon emocional e
en Valores

ET.4 - Igualdade entre Homes
e Mulleres

ET.5 - Educacion Vial X

ET.6 - Educacion Ambiental X X X

ET.7 - Educacién Para a
Salde

ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico

ET.9 - Aprendizaxe da
prevencidn e resolucién
pacifica de conflitos en todos
os ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
o respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.
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ubD 9 UD 10 UD 11 UD 12 UD 13 uD 14
ET.1 - Comprensién Lectora X X X X
ET.2I- Expresion Oral e X X X X
Escrita
ET.3 - Educacion emocional e X X X X X X
en Valores
ET.4 - Igualdade entre Homes X X X X X X
e Mulleres
ET.5 - Educacién Vial X
ET.6 - Educacion Ambiental X X
ET.,7 - Educacion Para a X X X X X X
Saude
ET.8 - Aptitudes como a
creatividade, a autonomia, a A X A A X A
iniciativa, o traballo en
equipo, a confianza nun
mesmo e o sentido critico
ET.9 - Aprendizaxe da X X X X X X

prevencién e resolucién
pacifica de conflitos en todos
0s ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos
valores que sustentan a
liberdade, a xustiza, a
igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia,
0 respecto polos dereitos
humanos e o rexeitamento da
violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo
Estado de dereito... e de
calquera tipo de violencia.

Observacions:
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A Educacién Primaria, pretende proporcionar ao alumnado unha educacién que lle permita afianzar o seu
desenvolvemento persoal e o seu propio benestar; desenvolver as habilidades sociais, a creatividade e a
afectividade; lograr que adquiran os elementos bésicos da cultura, e formalo para o exercicio dos seus dereitos e
das slas obrigaciéns na vida como cidadans.

Desta forma, tanto en Educacién Infantil como en Educacién Primaria, a actuacién do profesor e a relacién que se
establece entre el e 0o alumno reviste unha gran relevancia; por iso, os principios nos que se fundamentan os
temas transversais deben inspirar en toda a actividade docente e, do mesmo xeito deben ser traballados
conxuntamente coas familias para que 0s nenos e nenas non vivan actuaciéns contraditorias entre o ambito
escolar e familiar. Para conseguir o anteriormente exposto, faise necesaria a presenza dos temas transversais no
curriculo.

Hai que sinalar, que os temas transversais impregnan gran parte dos contidos das areas. Son prescritivos e non
aparecen no curriculo como disciplinas separadas senén impregnado todo o labor educativo na que todo o
profesorado de todos os niveis e etapas educativos esta involucrado.

Ditos temas poden definirse como contidos basicamente actitudinais, que exercen influencia no comportamento
conductual do noso alumnado. Son valores importantes tanto para o desenvolvemento integral e persoal dos
alumnos, como para o desenvolvemento dunha sociedade democrética, respectuosa co medio e tolerante.

Basedndonos na lei educativa actual e na concreciéon no Decreto de Curriculo de Ed. Primaria traballaremos os
elementos transversais presentados a continuacién:

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descricion trim.|trim.|trim.

O Magosto No magosto, despois de tomar as castafias asadas
pola ANPA sempre facemos xogos tradicionais como X
trompos, canicas, chapas, tiro de corda e demais

Obradoiro Xogos Tradicionais Xornada de presentacién e goce de diversos xogos
tradicionais como: R4, Chave, Aro, Trompo, Tabas, X
Zancos,...

Saida Multiaventura A excursién de fin de curso do terceiro ciclo sempre

é unha saida na que fomentamos a actividade fisica.
Alternamos entre facer unha ruta polo camifio de
Santiago portugues en Tui e kaiak no Mifio nun ano,
cunha saida a un pargue multiaventuras no
seguinte.

Plan Proxecta: Proxectos de Vida Activa e Programa co cal pretendemos dende o centro
Saudable inculcar habitos de vida activa e saudable,
buscando o incremento diario de actividade fisica
que realiza o alumnado, tanto dentro como féra do
centro, e a medicién do impacto que ten este
incremento da carga de actividade fisica realizada
na salde dos escolares. Ese ano imos traballar o de
Mobilidade.

Observacions:
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Entendemos como actividades complementarias aquelas actividades didacticas que se realizan co alumnado en
horario lectivo e que, formando parte da programacién, tefien caracter diferenciado polo momento, espazo ou
recursos que se utilizan.

Dende a Educacién Fisica temos multiples exemplos de actividades complementarias: visitas, traballos de
campo, viaxes de estudos, conmemoraciéns e outras semellantes.

Ao longo do curso levaranse a cabo as actividades complementarias aprobadas na PXA e quedando abertas a
posibles actividades complementarias e extraescolares que xurdan ao longo do curso. Estas novas actividades
serdn aprobadas seguindo a normativa vixente.

As actividades Complementarias e Extraescolares que se presentan na listaxe son un exemplo de actividades

que se poderan levar a cabo, polo que seradn adaptadas a cada centro docente.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Planificaciéon: axeitada en nimero e duracién das actividades, nivel de dificultade, interese para o alumnado,
significatividade no proceso de ensino-aprendizaxe, obxectivos ben definidos,...

Contidos: secuenciacién, estruturacién e organizacién dando unha visién xeral de cada tema (que tefien que
aprender, que é importante, etc.).

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Materiais: foron atractivos, suficientes, accesibles para todo o alumnado,...

Medidas de atencidn & diversidade

Atencién & diversidade: partese do nivel de desenvolvemento do alumnado e respéctanse as sUas caracteristicas
individuais.

Clima de traballo na aula

Alumnado: conseguiuse motivalo, espertar a stUa curiosidade, participacién activa,...

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Interdisciplinariedade: Planificién da propia area de forma coordinada co resto do profesorado (xa sexa por nivel,
ciclo, equipos educativos e profesorado de apoio).

Elementos Transversais: as sesiéns traballan implicitamente temas transversais ( comprension lectora; resolucién
de problemas; igualdade; educacién ambiental, para a salude, para a paz, civica e moral,...)

Outros

Metodoloxia: aberta e flexible; agrupamentos; métodos e estilos de aprendizaxe, adaptarda &s caracteristicas do
alumnado e as circunstancias que xordan durante a practica educativa.

Descricion:

Farase unha valoracién do proceso para ir realizando axustes, se fose preciso. Trimestralmente usaranse indicadores
de logro, para comprobar se o noso proceso docente estd a seguir as directrices programadas e se é necesario facer
modificaciéns no mesmo para mellorar a nosa actuacién e conseguir unha maior coherencia co contexto educativo
concreto no que a levamos a cabo, atendendo s necesidades e intereses do alumnado.
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Para a valoracién dos indicadores de logro empregaremos instrumentos de avaliacién como as escalas de
observacién.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

As programaciéns didacticas deben incluir mecanismos de revisién, avaliacién e modificacién en relacién cos
resultados académicos e procesos de mellora.

O/A mestre/a de Educacién Fisica, polo tanto, ao remate do curso e unha vez revisados os resultados académicos, a
avaliacién docente e a avaliacién do proceso de ensino - aprendizaxe, tomard as posibles medidas conducentes &
mellora deses resultados realizando unha anélise en profundidade da programacion didactica.

Estas propostas de mellora tamén seran recollidas na memoria final, asi como os contidos que foi preciso engadir,
eliminar ou modificar con respecto & programacion prevista.

A programacién é un documento co que guiarse dia a dia na realidade da aula polo que continuamente hai que
reflexionar sobre a sla adecuacién a cada grupo-clase ou a cada alumno ou alumna e se é necesario modificala en
funcién dos feedback recibidos e dos resultados obtidos.

Seréd revisada trimestralmente xunto ca avaliacién do alumno/a, avaliacién do docente e avaliacién do ensino -
aprendizaxe.

Aspectos susceptibles de analizar como parte da revisién, avaliacién e modificacién da programacién didéactica:

- Adecuacién do desefo das unidades didacticas a partir dos elementos do curriculo.

- Adecuacién da secuenciacién e temporalizacién das unidades didacticas.

- O desenvolvemento da programacién respondeu a secuenciaciéon e temporalizacién previstas.
- Aplicaciéon metodoloxia didactica acordada.

- Adecuacién da secuencia de traballo na aula.

- Adecuacién dos materiais didacticos utilizados.

- Adecuacién do plan de avaliacion inicial desefiado.

- Adecuacién das pautas xerais establecidas para a avaliacién continua

- Adecuacién dos programas de apoio, recuperacion.

- Adecuacién das medidas especificas de atencién ao alumnado con NEAE.

- Grao de desenvolvemento das actividades extraescolares e complementarias previstas.
- Adecuacién dos mecanismos para informar as familias sobre criterios de avaliacién.

- Adecuacién do seguimento e da revisién da programacién ao longo do curso.

- Contribucién desde a materia ao plan de lectura do centro.

- Grao de integracién das TICs no desenvolvemento da materia.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Caddigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Educacién plastica e visual 592 Pri. 1 35
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A presente Programacién Didactica (PD) estd enmarcada no Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia e o seu obxectivo é
desenvolver e adaptar a realidade deste centro aos preceptos neste recollidos.

Nese senso, este apartado esta programacién remitese en primeira instancia ao refilctido na propia Introducién do
Decreto na area e materia de Educacién Plastica e Visual. )

O noso centro estd situado na rda Pazos Fontenla 55, no concello de Bueu (Pontevedra). E un centro dunha soa linea
que conta con tres etapas educativas E.l., E.P., ESO e E. Especial. O Claustro estd formado por 27 profesionais
(incluidos titores, especialistas, equipo directivo e de orientacién)

Contamos con diferentes espazos para desenvolver a nosa labor educativa cunha aula para cada grupo de
alumnos/as, unha aula de informéatica, unha de apoio para os nenos/as con ACNEAE, laboratorio, biblioteca, comedor,
sala de mestres, despachos, ximnasio, tres patios, sala multiusos (P.D.N., aula de musica, festivais, charlas,
contacontos) e unha pequena horta.

O noso horario é de xornada continuada para todos os niveis e ofrecemos servizos como o Plan Madruga, Comedor e
Actividades Extraescolares, para as familias que o precisen.

O grupo ao que vai dirixida esta programacién estd integrado por 16 nenos e nenas dos que a maioria levan no noso
centro escolar dende 42 El. O nivel dentro desta aula é moi diverso e moi dispar o que fard que traballaremos con
diferentes ritmos de aprendizaxe.

O obxectivo principal desta PD é a de facilitar o alumnado a adquisicién dos contidos propios da materia e unha
mellora progresiva da slUia autonomia o0 mesmo tempo que se fomenta a sia competencla linglistica tanto en Inglés
como na sua lingua materna.

Céntase tamén con outros recursos colectivos adecuados para esta area, como é unha biblioteca escolar, una
pequena biblioteca de aula e unha cémodo recanto de lectura con colchonetas e coxins na propia aula.

Somos EDIXGAL, e por tanto, cos recursos vinculados a este modelo. Os ultraportétiles seran as ferramentas comuns
de traballo do alumnado, nun contorno de aula virtual configurada con elementos aportados por recursos da
plataforma e tamén de elaboracién por parte do equipo de mestras do nivel.

A Educacioén Plastica e Visual serd entendida como unha linguaxe universal e un medio excelente para comprender e
transmitir a cultura, a técnica e as ideas.

E importante que o alumnado descubra as posibilidades expresivas, estimular a sta capacidade creativa e fomentar a
espontaneidade. A drea de Educacién Plastica e Visual tentard desenvolverse ao méximo a pesar da limitaciéon horaria
semanal. Débese aproveitar a motivacién que provoca no alumnado. E unha materia educativa moi ben aceptada,
valorada e apreciada por parte do alumnado.

A sua finalidade principal desta materia na Educacién Primaria neste centro sera:

- Desenvolver no alumnado as capacidades perceptivas, expresivas e estéticas a partir do cofiecemento tedrico e
practico das linguaxes audiovisuais.

- Potenciar a imaxinacién, a creatividade e a intelixencia emocional.

- Favorecer o espirito critico ante obras e manifestaciéns culturais.

- Adquirir as destrezas necesarias para empregar os elementos plasticos como recursos expresivos.

Potenciarase a capacidade perceptiva, a observacién, a habilidade manual e motriz e a sensibilidade ante calquera
manifestacién artistica . Darase especial importancia a dotar ao alumnado dunhas técnicas axeitadas para que sexa
quen de expresarse mediante manifestaciéns plasticas e audiovisuais, asi como como empregando todos os recursos
que sexan precisos para tal fin.

Esta PD estd planificada de xeito que 3 das UD tefien unha temporalizacién de caracter trimestral, mentres que a 42
UD viaxara o longo de todo o curso ao aparecer nos 3 trimestres, complementando as anteriores.

2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX1 - Descubrir propostas artisticas plasticas e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e
culturas, a través da recepcién activa, para
LS o 3 1 1 3 1 2 1-2
desenvolver a curiosidade, a sensibilidade, o
pensamento critico e o respecto pola
diversidade.
OBX2 - Investigar acerca de diferentes
manifestaciéns culturais e artisticas plasticas e
visuais e 0os seus contextos, empregando
diversas canles, medios e técnicas, para gozar 3 3 2 1 3 1-2
delas, entender o seu valor, asi como
desenvolver o pensamento e unha sensibilidade
artistica propia.
OBX3 - Expresar e comunicar de maneira
creativa ideas, sentimentos e emocidns,
experimentando coas posibilidades do son, da 1 1 2 5 2 1 3-4
imaxe e dos medios dixitais, para producir
obras propias.
OBX4 - Participar do desefio, elaboracién e
difusién de produciéns culturais e artisticas
plasticas e visuais, tanto individuais coma
colaborativas, pofiendo en valor o proceso e 1 3 3 2 1-3 3-4
asumindo diferentes roles na consecucién dun
resultado final, para desenvolver a creatividade,
a nocién de autorfa e o sentido de pertenza.
Descricién:
3.1. Relacién de unidades didacticas
4 P % Peso Ne 1¢ e e
e PEEEE PIE=E A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
Esta UD inicia as bases para este curso, a
dindmica, a rutina de traballo, a
responsabilidade e coidado do material.
1 | Linauaxe visual Traballarase a recepcién activa e a vivencia 25 7 X
9 na ampliacién dos elementos bésicos da
expresion plastica e audiovisual.
As conmemoraciéns do Magosto, Samain e
Nadal cobraran especial relevancia.
Esta UD2 prosegue o traballo da UD1,
reforzando e ampliando paulatinamente os
. elementos plasticos e audiovisuais
2 | Proceso creativo relacionados coas lifias. O Dia da Paz, o 25 6 A
Entroido e o Dia Internacional da Muller
traballaranse de xeito mais destacado.
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p ey % Peso N2 12 | 22 | 3¢
ubD Titulo Descricion . n . . "
materia [sesiéons/trim.|trim.|trim
A UD3 desenvolve os elementos dos
contidos das UD1 e UD2, mais, o seu
- roposito sera, fundamentalmente, afianzar
3 | Debuxo xeométrico P | h f o 30 5 X
os xa traballados e aplicalos nos desefos e
composiciéns. As Letras Galegas seran de
especial relevancia.
Esta UD inicia o alumnado na vida e obra
. de diferentes artistas. O traballo en grupo e
4 | Artistas . ; 20 17 X X X
grande grupo sera predominante,
procurando unha participacién activa.
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Linguaxe visual 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.1 - Distinguir propostas artisticas plasticas e Identifica os recursos e materiais
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e utilizados para elaborar unha obra.
culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por elas.
CAl.4 - Comparar o significado e os elementos Analiza as posibilidades de materiais,
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais |texturas, formas e cores aplicados sobre
e artisticas plasticas e visuais que forman parte do diferentes soportes.
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
CAl.5 - Valorar as sensaciéns e emocidns producidas |Analiza e compara as texturas naturais,
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas artificiais, visuais e tactiles, sendo capaz
plasticas e visuais, a partir da analise e da de realizar traballos artisticos utilizando
comprensién das devanditas manifestaciéns. estes coflecementos.
CA1.6 - Manifestar respecto na recepcién de Desefia un instrumento musical Tl 100
propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando |empregando as formas xeométricas
as normas elementais de comportamento e aprendidas.
mostrando unha actitude positiva. Participa nas actividades propostas con
interese e colaboracion.
CA2.1 - Producir obras propias basicas utilizando as Debuxa formas, figuras e elementos do
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os contexto con dimensiéns, proporciéns,
medios dixitais basicos e mostrando confianza nas cores e tamafios axeitados.
capacidades propias.
CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de Combina e analiza as cores para utilizalas
produciéns culturais e artisticas plasticas e visuais, correctamente nas composiciéns
de forma creativa, utilizando elementos bésicos da individuais e grupais.
linguaxe plastica e visual e diferentes técnicas
artisticas.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Valora as obras de arte nas sUas diversas
manifestacidéns.

CA3.1 - Distinguir propostas artisticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepcidén activa e mostrando curiosidade
por elas.

Distingue o tema ou xénero de obras
plasticas.

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.

Cofiece a evolucién da fotografia dende o
branco/negro & cor, formato papel ao
dixital e valora as posibilidades que
ofrece a tecnoloxia.

CA3.5 - Valorar as sensacidns e as emociéns
producidas por diferentes manifestaciéns culturais e
artisticas audiovisuais, a partir da andlise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.

Organiza e planifica o seu proceso
creativo desenvolvéndoo en esbozos e
elixindo os que mellor se axeiten aos seus
propdsitos na obra final.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Recofece o significado do consentimento
da difusién de imaxes, respectando as
decisiéns doutras persoas.

CA4.1 - Producir obras propias basicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais bdsicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Realiza fotografias utilizando medios
tecnoldxicos e analizando o encadre mais
axeitado.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
produciéns culturais e artisticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos basicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artisticas.

Emprega as tecnoloxias da informacién e
da comunicacién para documentarse
sobre o contexto cultural, artistico e sobre
a pescuda de material para a elaboracién
de traballos grupais.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacion e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empdtica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.

Participa nas actividades propostas con
interese e colaboracién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, andlise e interpretacién da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

- Elementos configurativos da linguaxe visual e as sUas posibilidades expresivas: punto; lifa grosa, fina, continua e

descontinua; plano; textura; cor.

~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.

“Vocabulario especifico nas artes plésticas e visuais.
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Contidos

~ Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

" Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a
recepcion.

- Representacion, de forma persoal, de ideas, accidns e situacidéns valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentacién e expresiéon a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contempordneos. Elaboracién de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas
bidimensionais e tridimensiona

~ Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns pldsticas e visuais.
- Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informéaticos e tecnoléxicos: a sUa aplicacién para a captura, creacién,
manipulacién e difusiéon de producidns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

- Profesidns vinculadas ao d&mbito cinematografico e audiovisual. Cofiecemento e valoracién.
- Estratexias de procura, filtrado e valoracién.
“Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

- Recursos dixitais de uso comun para as artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos
elementais de manexo sinxelo.

- Produciéns audiovisuais: iniciacién & planificacién das diferentes fases e roles do proceso creativo. Traballo
colaborativo e importancia do proceso nos principais xéneros e formatos.

"~ Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.

- Creacion, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das
persoas e aos dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas.
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ubD Titulo da UD Duracion
2 Proceso creativo 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Distinguir propostas artisticas plasticas e Recofece e identifica as caracteristicas
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e das imaxes fixas e en movemento.
culturas, a través da recepcién activa e mostrando
curiosidade por elas.
CAl.4 - Comparar o significado e os elementos Analiza imaxes fixas e en movemento,
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais |empregando terminoloxia axeitada,
e artisticas plasticas e visuais que forman parte do atendendo ao tamafio, cor, funcioén,
patrimonio de diversas contornas, analizando as formato e iluminacién.
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
CAL1.5 - Valorar as sensaciéns e emocidns producidas |Utiliza e manexa os elementos que
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas estruturan o espazo grafico.
plasticas e visuais, a partir da anélise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.
CALl.6 - Manifestar respecto na recepcién de Participa e amosa interese polas
propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando |actividades propostas, colaborando na
as normas elementais de comportamento e recollida e organizacién do material.
mostrando unha actitude positiva.
CA2.1 - Producir obras propias basicas utilizando as |Realiza imaxes humanas, animais e casas
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os partindo dun bosquexo.
medios dixitais basicos e mostrando confianza nas Realiza debuxos relacionados coas
capacidades propias. profesiéns utilizando os cofiecementos
aprendidos. T 100
CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de Representa formas xeométricas con
produciéns culturais e artisticas plasticas e visuais, precisién, coa axuda da cuadricula e as
de forma creativa, utilizando elementos basicos da ferramentas basicas.
linguaxe pldstica e visual e diferentes técnicas
artisticas.
CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de Realiza composiciéns que transmiten
actividades, interiorizando as normas elementais de |emociéns e sensaciéns bésicas, utilizando
comportamento e mostrando unha actitude positiva |distintos elementos e recursos.
e empatica cara 4 expresién de ideas, sentimentos e
emociéns dos demais.
CA3.1 - Distinguir propostas artisticas audiovisuais Recofiece, interpreta e analiza a
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a informacién que ofrecen as imaxes fixas e
través da recepcién activa e mostrando curiosidade |en movemento e comunica as sensacions,
por elas. elaborando informaciéns basicas
empregando o vocabulario axeitado.
CA3.4 - Comparar o significado e os elementos Utiliza o trazado de rectas paralelas.
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
Padxina 8 de 21
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.5 - Valorar as sensaciéns e as emocions
producidas por diferentes manifestaciéns culturais e
artisticas audiovisuais, a partir da andlise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.

Emprega as posibilidades de materiais,
texturas, formas e cores aplicados sobre
diferentes soportes

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Goza coa aprendizaxe obtida a través do
uso das TIC, e amosa interese polo uso
destas.

CA4.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Procura imaxes en soporte dixital para
organizalas e transformalas en planos e
mapas simples.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
produciéns culturais e artisticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos basicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artisticas.

Coiiece e utiliza recursos tecnoléxicos
para obter informacidén sobre a blsqueda
dun cartel grupal e elabora o seu propio
anuncio.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretaciéon de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara 4 expresién de ideas, sentimentos e
emocidéns dos demais.

Valora o uso das TIC para documentarse.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, andlise e interpretacién da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

" Profesidns vinculadas cos dmbitos artisticos plastico e visual. Cofiecemento e valoracién.

-~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.

“Vocabulario especifico nas artes plésticas e visuais.

- Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores

locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

-Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a

recepcion.

- Representacién, de forma persoal, de ideas, acciéns e situaciéns valéndose dos elementos que configuran a

linguaxe visual.

- Experimentacién e expresién a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contempordneos. Elaboracién de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas

bidimensionais e tridimensiona

- Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en producidns plasticas e visuais.

" Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informéticos e tecnoldxicos: a sta aplicacién para a captura, creacién,
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Contidos

~manipulacién e difusiéon de produciéns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plésticas e visuais.

~Nociéns elementais sobre formatos audiovisuais: imaxe fixa e en movemento. Ficcién e non ficcidon. Animacion.
- Estratexias de procura, filtrado e valoracién.
~Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

~Recursos dixitais de uso comun para as artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos
elementais de manexo sinxelo.

-~ Produciéns multimodais: realizacion con diversas ferramentas.

- Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.
- Creacioén, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das
persoas e aos dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas.

ub Titulo da UD Duracion
3 Debuxo xeométrico 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.1 - Distinguir propostas artisticas plasticas e Interpreta e comenta, de forma oral e
visuais de diferentes xéneros, estilos, épocas e escrita, o uso da lifla horizontal nunha
culturas, a través da recepcién activa e mostrando obra artistica concreta.
curiosidade por elas.
CAl.4 - Comparar o significado e os elementos Utiliza a lifa horizontal como elemento
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais |expresivo para proporcionar sensacién de
e artisticas plasticas e visuais que forman parte do profundidade. Tl 100

patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suUas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAL.5 - Valorar as sensaciéns e emociéns producidas
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas
plasticas e visuais, a partir da anélise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.

Traza formas xeométricas con precision
coa axuda das ferramentas basicas.

CALl.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando
as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

Expresa con respecto as sensaciéns e as
apreciaciéns persoais sobre as obras
plasticas dunha persoa autora ou criterio
artistico.

CA2.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe e os
medios dixitais basicos e mostrando confianza nas
capacidades propias.

Traza angulos de 90, 30 e 60 graos
utilizando as ferramentas bésicas.

CA2.4 - Participar no proceso cooperativo de
produciéns culturais e artisticas plasticas e visuais,
de forma creativa, utilizando elementos béasicos da
linguaxe pldstica e visual e diferentes técnicas
artisticas.

Participa nunha creacion grupal baseada
na representacién do eixe de simetria
para creaciéns orixinais, integrandoos de
diferentes maneiras con finalidade
estética.

CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Presenta os traballos con orde e limpeza
respectando as normas e indicaciéns
establecidas.

CA3.1 - Distinguir propostas artisticas audiovisuais
de diferentes xéneros, estilos, épocas e culturas, a
través da recepcidn activa e mostrando curiosidade
por elas.

Valora e respecta os diferentes tipos de
expresion plastica.

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.

Utiliza a lifa horizontal como elemento
expresivo para proporcionar sensacién de
profundidade en composiciéns e
creaciéns realizadas co ordenador.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Utiliza con respecto as TIC para cofecer
expresions artisticas e culturais.

CA4.1 - Producir obras propias bésicas utilizando as
posibilidades expresivas do corpo, a imaxe, o son e
os medios dixitais basicos e mostrando confianza
nas capacidades propias.

Emprega as novas tecnoloxias para
iniciarse no desefio dixital, tratamento de
imaxes ou na animacién.

CA4.4 - Participar no proceso cooperativo de
produciéns culturais e artisticas audiovisuais, de
forma creativa, utilizando elementos basicos da
linguaxe audiovisual e diferentes técnicas artisticas.

Emprega as ferramentas basicas do
debuxo xeométrico (regra, escuadro,
cartabén e transportador).

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretaciéon de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara 4 expresién de ideas, sentimentos e
emocidéns dos demais.

Confece, utiliza e valora os recursos
tecnoléxicos bésicos para a elaboracién
das propias creaciéns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

12/01/2025 12:18:32 Paxina 11 de 21



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

- Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, andlise e interpretacién da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

- Afondamento no ensino técnico do debuxo. Introducién & comprensién da xeometria a partir da lifa recta.
Posibilidades expresivas e comunicativas.

~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.
~Vocabulario especifico nas artes plésticas e visuais.

~ Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a
recepcion.

- Representacion, de forma persoal, de ideas, accidns e situacidéns valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentacién e expresiéon a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contempordneos. Elaboracién de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas
bidimensionais e tridimensiona

~Iniciacién ao debuxo xeométrico. Verbalizacién da intencién expresiva. Terminoloxia bédsica especifica da area.

-~ Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns plasticas e visuais.
- Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informaticos e tecnoléxicos: a sla aplicacién para a captura, creacién,
manipulacién e difusién de producidns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

- Propostas audiovisuais elementais. O cinema: orixe e evolucién. Espazos culturais e artisticos do d&mbito
audiovisual. Comunicacién e valoracién do contido informativo que as imaxes proporcionan, desde unha
perspectiva de xénero.

- Estratexias de procura, filtrado e valoracién.
“Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

~ Recursos dixitais de uso comun para as artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a
atencion durante a recepcién.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos
elementais de manexo sinxelo.

- Estratexias e técnicas de composicién de historias sinxelas, de maneira individual e grupal, con intencién
comunicativa e expresiva, para ser recreadas, narradas e gravadas.
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Contidos

- Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.

~ Aproximacién as ferramentas e as técnicas basicas de animacioén.

- Creacion, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das

persoas e aos dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e

artisticas.
ub Titulo da UD Duracion
4 Artistas 17
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Describir manifestaciéns culturais e artisticas |Cofiece, lembra e describe, de forma oral
plasticas e visuais, explorando as sUas e escrita e empregando un vocabulario
caracteristicas con interese, establecendo relaciéns |axeitado, os datos mais relevantes da
entre elas, valorando a diversidade que as xera, asi |vida e obra de diferentes artistas
como as principais profesiéns vinculadas & creacién
e interpretacién plastica e visual, empregando o
vocabulario especifico destas.
CALl.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a Coriece e identifica as caracteristicas
procura de informacién sobre manifestaciéns fundamentais do estilo Pop Art.
culturais e artisticas plasticas e visuais, a través de
diversas canles e medios de acceso, de forma
individual e colaborativa.
CAL.5 - Valorar as sensaciéns e emocidns producidas |Valora a obra e os procesos creativos do
por diferentes manifestaciéns culturais e artisticas autor.
plasticas e visuais, a partir da andlise e da
comprensién das devanditas manifestaciéns.
CALl.6 - Manifestar respecto na recepcién de Respecta e valora as produciéns artisticas
propostas artisticas plasticas e visuais, interiorizando |nas sUas diferentes variedades. T 100

as normas elementais de comportamento e
mostrando unha actitude positiva.

CA2.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emocidns a través de diversas manifestacions
artisticas plasticas e visuais, utilizando as diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance, mostrando
confianza nas propias capacidades e perfeccionando
a execucion.

Observa, analiza e reproduce
plasticamente as partes fundamentais do
rostro humano.

Reproduce trazos e temas basedndose na
obra do artista.

CA2.3 - Planificar e desefar produciéns culturais e
artisticas plasticas e visuais colectivas, traballando
de forma cooperativa na consecucién dun resultado
final que cumpra cuns obxectivos acordados e
asumindo diferentes roles, desde a igualdade e o
respecto & diversidade.

Participa positivamente na realizacién
dunha serigrafia con técnicas
postmodernas.

CA2.5 - Compartir os proxectos creativos plasticos e
visuais, empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Expresa e comunica, con autonomia e
iniciativa, emociéns e vivencias a través
das suas propias creaciéns.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.6 - Manifestar respecto na realizacién de
actividades, interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Mantén limpos e coidados os materiais de
pintura e modelado (ceras, pinceis,
mesas...).

CA3.2 - Describir manifestaciéns culturais e artisticas
audiovisuais, explorando as sUas caracteristicas con
interese, establecendo relaciéns basicas entre elas,
valorando a diversidade que as xera, asi como as
principais profesiéns vinculadas & creacién e
interpretacién audiovisual, e empregando o
vocabulario especifico destas.

Experimenta de forma oral e escrita as
propias ideas e emociéns suxeridas pola
observacién da obra artistica.

CA3.3 - Seleccionar e aplicar estratexias para a
procura de informacién sobre manifestaciéns
culturais e artisticas audiovisuais, a través de
diversas canles e medios de acceso, de forma
individual e colaborativa.

Experimenta coas gamas cromaticas para
imitar as cores imposibles e intensas

CA3.4 - Comparar o significado e os elementos
caracteristicos de distintas manifestaciéns culturais
e artisticas audiovisuais que forman parte do
patrimonio de diversas contornas, analizando as
canles, medios e técnicas vinculados a elas, asi
como as suas diferenzas e similitudes, e
desenvolvendo criterios de valoracién propios.

Identifica, clasifica e realiza os distintos
movementos no plano (translaciéns, eixes
simétricos, Xiros e simetrias centrais) co
ordenador.

CA3.6 - Manifestar respecto na recepcién de
propostas artisticas audiovisuais, interiorizando as
normas elementais de comportamento e mostrando
unha actitude positiva.

Manifesta respecto na visita virtual s
fotografias de 360 graos do Museo de
Bellas Artes de Montreal.

CA4.2 - Expresar con creatividade ideas, sentimentos
e emociodns a través de diversas manifestacions
artisticas audiovisuais, utilizando as diferentes
linguaxes e instrumentos ao seu alcance, mostrando
confianza nas propias capacidades e perfeccionando
a execucién.

Crea obras con patréns repetitivos
seguindo as caracteristicas das obras de
artistas

CAA4.3 - Planificar e desefiar produciéns culturais e
artisticas audiovisuais colectivas, traballando de
forma cooperativa na consecucién dun resultado
final que cumpra cuns obxectivos acordados e
asumindo diferentes roles, desde a igualdade e o
respecto & diversidade.

Realiza e colorea co ordenador serigrafias
con distintos temas relacionados coa
publicidade e actores e actrices
famosos/as.

CA4.5 - Compartir os proxectos creativos
audiovisuais, empregando diferentes estratexias
comunicativas a través de diversos medios e
explicando o proceso e o resultado final obtido.

Debuxa, completa e colorea co ordenador
e a pantalla dixital autorretratos e obras
do artista.

CA4.6 - Manifestar respecto na creacién e
interpretacién de propostas artisticas audiovisuais,
interiorizando as normas elementais de
comportamento e mostrando unha actitude positiva
e empatica cara & expresién de ideas, sentimentos e
emocions dos demais.

Valora e respecta os diferentes tipos de
culturas e propostas artisticas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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Contidos

- Estratexias de recepcién activa.

- Cultura visual. A imaxe no mundo actual: técnicas e estratexias de lectura, andlise e interpretacién da intencién
comunicativa. Valoracién desde unha perspectiva de xénero.

~ Materiais, instrumentos, soportes e técnicas de maior uso na expresion plastica e visual.
~Vocabulario especifico nas artes plésticas e visuais.

~ Recursos dixitais de uso comun para as artes plasticas e visuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas plasticas e visuais en diferentes espazos
culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicién indispensable para manter a atencién durante a
recepcion.

- Representacion, de forma persoal, de ideas, accidns e situacidéns valéndose dos elementos que configuran a
linguaxe visual.

- Experimentacién e expresiéon a través de medios, soportes e materiais de expresién plastica e visual, incluidos os
formatos artisticos contempordneos. Elaboracién de imaxes novas a partir dos cofiecementos adquiridos. Técnicas
bidimensionais e tridimensiona

- Fases do proceso creativo: planificacién, interpretacién, experimentacién e avaliaciéon. Equilibrio e axuste entre
desefo, proceso e produto.

~ Avaliacién, interese e valoracién, tanto do proceso coma do produto final, en produciéns pldsticas e visuais.

- Utilizacién de técnicas, materiais e recursos informéaticos e tecnoléxicos: a sUa aplicacién para a captura, creacién,
manipulacién e difusiéon de producidns plasticas e visuais.

- Aproximacién ao uso responsable de bancos de imaxes e sons. Cofiecemento e respecto polas licenzas de uso e
distribucién de contidos xerados por outros.

-Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas plasticas e visuais.

- Estratexias de procura, filtrado e valoracién.

~Vocabulario especifico nas artes audiovisuais.

- Propostas artisticas de diferentes correntes estéticas, procedencias e épocas producidas por creadoras e creadores
locais, rexionais, nacionais e internacionais.

- Estratexias basicas de analises de propostas artisticas desde unha perspectiva de xénero.

- Normas de comportamento e actitude positiva na recepcién de propostas cinematograficas e audiovisuais en
diferentes espazos culturais e artisticos. O silencio como elemento e condicidn indispensable para manter a
atencién durante a recepcién.

- Rexistro e edicién de elementos audiovisuais (imaxe e audio): conceptos, tecnoloxias, técnicas e recursos
elementais de manexo sinxelo.

- Estratexias e técnicas de composicidén de historias sinxelas, de maneira individual e grupal, con intencién
comunicativa e expresiva, para ser recreadas, narradas e gravadas.

- Caracteristicas da linguaxe audiovisual multimodal.

- Creacioén, experimentacién e difusién de mensaxes audiovisuais: procesos técnicos, respecto a integridade das
persoas e aos dereitos de autor.

- Normas elementais de comportamento e actitude positiva na creacién e interpretacién de propostas culturais e
artisticas.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

As diferentes UD permitirdn, no seu conxunto, o traballo da totalidade dos contidos do curriculo, asi como dos
elementos transversais, dos obxectivos da etapa e estdn pensadas para a consecucién do logro de cada un dos
criterios de avaliacién (CA) establecidos, ou, alomenos, os minimos de consecucién correspondentes, asi como para a
progresiva adquisicién das competencias clave correspondentes de cara ao perfil de saida do alumnado ao remate da
educacién primaria.

A UD4, que viaxa ao longo do tempo ao estar en cada un dos 3 trimestres, non esta concibida para ser levada a cabo
anterior ou posteriormente de xeito estrito 4s UD1, UD2 e UD3, respectivamente; de feito, o seu desenvolvemento
estd pensado para ser non sé intercalado ao longo do resto das UD, sendn incluso na mesma sesién, de xeito que
aporte unha dindmica variada e flexible tanto & persoa docente, por un lado, como para o enriquecimento do
alumnado, polo outro.

Levarase a cabo o uso dunha metodoloxia axil e dindmica, practica e realista, activa e participativa, construtiva,
creativa, motivadora, lidica e amena. Sobre todo, tendo en conta que se inicia unha nova etapa para o alumnado. As
caracteristicas fundamentais da metodoloxia son:

- Funcionalidade: as aprendizaxes estén dirixidas a unha aplicacién practica do aprendido.

- Ambiente cooperativo: traballo cooperativo en grande grupo, pequeno grupo e por parellas, traballando man con
man.

- Uso de tecnoloxias de comunicacién e informacién como recurso de aprendizaxe (CDs, videos, webs...) xa que
ofrecen mais variedade e posibilidades de acceder a contidos reais.

- Potenciacién das aprendizaxes significativas partindo sempre da realidade e do que se cofiece para facilitar a sta
comprensién.

- Ambiente de traballo cémodo para evitar a inhibicién.

- Atencién & diversidade do alumnado & hora de seleccionar contidos e respectar o ritmo de aprendizaxe.

- Metodoloxia baseada no descubrimento guiado e na participacién e implicacién activa do alumnado.

- Os erros serdn considerados como parte do proceso de aprendizaxe e fonte de coflecemento.

- Continuacién de traballo con rutinas e repeticidéns de actividades basicas para que o alumnado se sinta mais seguro.

Dada a casuistica da materia no tocante a cantidade de sesiéns desta -1 sesién semanal- o niumero total destas por
curso adoita ser unhas 35. .

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Pantalla dixital

Ordenador: con diferentes aplicaciéns e programas : reproducién audio e video, editor carteis, gravacién, etc.

Altofalantes

Pinceis e témperas
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Ceras, rotuladores, lapis de cores, pegamento e tesoiras

Imaxes de obras de diferentes autores

Bloc de debuxo e cartolinas

Paxina web do centro: seccion Aula de EPV

Estoxo

Pasta de modelaxe

Regra, escuadro e cartabén

Aplicaciéns dixitais: Canva, Paddlet, pizarras dixitais.

A aula usada para a imparticién de Educacién Plastica e Visual neste centro é a aula base. E unha aula con
posibilidade de diferentes agrupamentos para realizar distintas actividades.

Conta cun ordenador conectada & pantalla dixital que favorece o traballo coas novas tecnoloxias.

O material empregado esté dentro da aula, nunha estanteria adicada unicamente ao material plastico (folios, cores,
pinturas, tesoiras, cartolinas...).

O alumnado deberé ter, traer e facerse responsable do seu material e a limpeza deste: estoxo.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Realizarase unha observacién exhaustiva nas primeiras sesiéns a modo de avaliacién inicial e a través de producién/s
concreta/s que permita establecer uns criterios claros do nivel minimo de cada alumna/o. Esta consistird na
realizacién dun debuxo persoal onde se observard e valorard o avance e progreso da etapa pre-esquematica:
aproximacién & forma definida & hora de debuxar, se a composicién ten algo de perspectiva, tamafio normal no
debuxo, emprego de cores primarias nas imaxes e rectas trazadas con soltura e seguridade.

A partir do conxunto de datos obtidos do anteriormente citado tratarase co DO (ou alomenos comunicaranse, e a
través da titoria, aquelas medidas que xa pode realizar e/ou realizard a persoa docente na aula, como por exemplo un
reforzo dentro desta ou unha atencién mais individualizada); de ser posible e/ou necesario seria importante e
interesante que esta xuntanza fose xunto coa persoa titora e co resto de equipo docente da aula para poder convir o

modo intervencién daquelas posibles dificultades atopadas, especialmente das que precisen persoal docente
adicional e/ou solicitude ao DO.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UubD 1 ubD 2 ubD 3 UubD 4 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 25 25 30 20 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100 100
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Criterios de cualificacion:

A totalidade dos CA da presente PD serdn avaliados por medio dunha tdboa de indicadores, da cal se levard un
rexistro cunhas escalas de valoracién/rdbrica, pois un grande nimero delas son de observacion.
A nota trimestral serd calculada do seguinte modo:

30% traballo diario e respecto polas produciéns propias e alleas. 70% produciéns artisticas.

-12 trim.: UD1 80% + UD4 20%

-22 trim.: UD2 80% + UD4 20%

-39 trim.: UD3 80% + UD4 20%

0O 100% da nota da avaliacién final obterase do xeito seguinte:

-12 trim. 30%

-22 trim. 30%

-32 trim. 40%

Criterios de recuperacion:

Dada a caracteristica progresiva da materia, o alumnado ird recuperando aqueles aspectos non superados no seu
momento coas novas tarefas do curso.

Para aquel alumnado que non avance ao ritmo da maioria estableceranse medidas de reforzo, tales como fichas de
repaso, adaptacién no formato dos exercicios e nos tempos para realizalos. Realizaranse explicaciéns detalladas
directamente a ese alumnado e poderiase adaptar a forma do exame.

En calquera destes casos, comunicaraselle & familia e ao titor/a e especificarase o caracter continuo desta materia e
a posibilidade de recuperar a materia na seguinte avaliacién.

6. Medidas de atencion a diversidade

As medidas de atencién & diversidade levaranse en coordinacién entre o equipo docente do alumando, o
Departamento de Orientacién e o equipo directivo.

Para o tratamento da diversidade do alumnado no grupo teremos en conta:

> A dispofibilidade de profesorado a maiores do titor, entendendo que dende a Xefatura de Estudios se poidan
asignar horas de apoio doutro profesorado. Esta dispofiibilidade ven definida trimestralmente polas necesidades
existentes en cada grupo. Contando con horario dispofiible, este aproveitarase para reforzar aspectos nos que
presentan dificultades os alumnos e alumnas que asi o evidenciaron na avaliacién.

> O profesorado especialista de PT ou AL de ser o caso, e se asi o determina o Departamento de Orientacién.

> O modelo de traballo por equipos de maneira colaborativa permite asignar funciéns acordes coas capacidades de
cada quen, fomentando a formacién entre iguais, pola que os mais capaces axudan aos que tefian dificultades.

> O entorno dixital no que nos desenvolvemos facilita que cada alumno ou alumnas realice tarefas graduais e
moduladas acorde &s sUas capacidades, podendo ampliar colecementos ou centrarse en aspectos mais puntuais. Nas
sesiéns estaremos pendentes de asignar tarefas que consideremos realizables por cada alumno/a.

>0 docente, nas actividades de grupos, prestard especial atencién ao alumnado con mais dificultades, e asignard
maior responsabilidade aos que se desenvolven con maior solvencia.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UbD 1 ubD 2 ubD 3 ubD 4
ET.1 - Comprensién lectora X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X
E'Llj'.cﬁo-wcsourglunicacion X X X X
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uD 1 uD 2 uD 3 uD 4
ET.4 - Competencia dixital X X X X
ET.5 - Fomento da
creatividade, espirito A X A A
cientifico e do
emprendemento
ET.6 - Igualdade entre homes
e mulleres X X X X
ET.7 - Educacién para a paz e X
prevencion e resolucién
pacifica de conflitos
ET.8 - Educacién para o
consumo responsable e o X X X X
desenvolvemento sostible
ET.,9 - Educacion para a X X X X
saude

Observacions:
Os elementos transversais, eiqui numerados, 1-6, 8 e 9 trabdllanse con regularidade no propio traballo de cada
UD, ben sexa coas rutinas ou coas diferentes actividades que desenvolven os contidos.

O elemento transversal 7 traballarase, de xeito especial, a través da conmemoracién do Dia da Paz e non
Violencia.

7.2. Actividades complementarias

.. . .. 1° o ]
Activi D ricion 7 - 5
c e escricio trim.|trim.|trim.
Decorar os corredores trimestralmente Decoracién dos corredores cos traballos propostos
para celebrar as conmemoracions escolares X X X
realizadas.
Exposiciéns dos traballos realizados en cada | Exposiciéon destes en diferentes espazos do centro: X X
ub corredores, patio, espazos comuns...
Saidas pola nosa contorna Traballo en diferentes espazos, recadacién de X X X
materiais , observacién das paisaxes..
Participacién en obradoiros e concursos. Creacién de obras artisticas para participar en
concursos e realizacién de obradoiros no noso X X X
centro e/ou contorna.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Funcionalidade da PD: revisouse ao longo do curso e foi practica e Util para acadar os obxectivos propostos.
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Cumpriuse a temporalizacién inicialmente establecida.

Reflexién sobre os resultados acadados polo alumnado

Metodoloxia empregada

Adecuouse o desefio das UD &s caracteristicas e necesidades do alumnado.

A persoa docente empregou as metodoloxias reflictidas na PD.

Usaronse distintos instrumentos de avaliacion.

Medidas de atencién a diversidade

Levéronse a cabo as medidas de atencién & diversidade e foron efectivas.

Clima de traballo na aula

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Aportouse informacién ao persoal docente titor.

Apoiouse a implicacién das familias no traballo do alumnado.

Descricion:

Farase un seguimento trimestral para a comprobacién dos indicadores de logro; neste senso, un cadro destes xunto
co seu resultado incluirase, alomenos, nas correspondentes actas de ciclo.

De cara a reflictir a comunicacién realizada da informacién ao persoal titor serd suficiente con que este Ultimo asi o
faga constar nas correspondentes actas de ciclo e/ou en cada unha das actas posteriores & Xunta de Avaliacién
trimestral; neste centro a comunicacién da informacién serd, polo xeral, a través dunha pequena xuntanza, podendo
ampliarse esta a través de comunicacién electrénica.

Na funcionalidade da PD tamén se incluirdn observaciéns das posibles necesidades e/ou propostas de cambio,
reflictindo, especialmente, e entre outros puntos, se o nimero de sesidéns se adeclan e se estas son suficientes, de
cara & elaboracién de seguintes PD.

Ao mesmo tempo, o referido seguimento desta funcionalidade da PD, asi como o cumprimento da temporalizacién, o
emprego das diferentes metodoloxias e instrumentos de avaliacién e as medidas de atencién & diversidade faranse a
través do propio PROENS, pois estas vefien eiqui recollidas.

Para medir a consecucién da participacién activa de todo o alumnado e o apoio de implicacién das familias no traballo
do alumnado reflictirase o indice destes no rexistro diario de aula.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Tralo remate de cada trimestre revisarase a PD. Dita revisién terd en conta os seguintes puntos:
1. Seguimento da PD no apartado correspondente do PROENS:

-Reuniéns trimestrais do equipo docente da coordinacién de ciclo.

-No tocante &s UD: data de inicio e final, nimero de sesiéns previstas e realizadas.
-Grao de cumprimento da PD con carater xeral dos indicadores de logro desta.
-Propostas xerais de mellora e outras observaciéns.

2. Andlise da situacién no tocante as dificultades atopadas no alumnado:

Se os resultados fosen positivos continuarase na mesma lifla de traballo.

Se os resultados fosen negativos levaranse a cabo propostas de mellora.

Acciéns de mellora:

-Ofrécese ao alumnado as explicaciéns individualizadas.

-Elaboracién de actividades atendendo as dificultades mostradas.
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-Probas de avaliacién de distinta dificultade.

-Comentar co alumnado os fallos mais significativos dos traballos realizados.
En funcién do anterior:

-Revisién das necesidades de atencién educativa (apoio, reforzo, ACS, etc.)

3. Actividades complementarias (realizadas ou non).

A avaliacién dos datos recollidos farase mediante o cadro referido no apartado 8.1. ao que se lle engadira, a maiores,
0s cadros precisos que inclian a informacién adicional do presente apartado xunto coa informacién e resultados
destes; posteriormente incluiranse como anexo nas correspondentes actas da coordinacién de ciclo. Asi mesmo, esta
informacién serd incluida na memoria final da materia, con especial relevancia nas posibles propostas de mellora
para levar a cabo no seguinte curso académico.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua castela e literatura 52 Pri. 4 140
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A presente Programacién Didactica (PD) estd enmarcada no Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia e o seu obxectivo é
desenvolver e adaptar a realidade deste centro os preceptos neste recollidos.

Nese senso, este apartado esta programacién remitese en primeira instancia ao refilctido na propia Introducién do
Decreto na drea e materia de Lingua Estranxeira Inglés )

O noso centro estd situado na rda Pazos Fontenla 55, no concello de Bueu (Pontevedra). E un centro dunha soa linea
que conta con tres etapas educativas E.l., E.P., ESO e E. Especial. O Claustro estd formado por 27 profesionais
(incluidos titores, especialistas, equipo directivo e

de orientacién)

Contamos con diferentes espazos para desenvolver a nosa labor educativa cunha aula para cada grupo de
alumnos/as, unha aula de informética, unha de apoio para os nenos/as con ACNEAE, laboratorio, biblioteca, comedor,
sala de mestres, despachos, ximnasio, tres patios, sala multiusos (P.D.N., aula de musica, festivais, charlas,
contacontos) e unha pequena horta.

O noso horario é de xornada continuada para todos os niveis e ofrecemos servizos como o Plan Madruga, Comedor e
Actividades Extraescolares, para as familias que o precisen.

O grupo ao que vai dirixida esta programacién estd integrado por 16 nenos e nenas dos que a maioria levan no noso
centro escolar dende 42 El. O nivel dentro desta aula é moi diverso e moi dispar o que fard que traballaremos con
diferentes ritmos de aprendizaxe.

O obxectivo principal desta PD é a de facilitar o alumnado a adquisicién dos contidos propios da materia e unha
mellora progresiva da sUa autonomia o0 mesmo tempo que se fomenta a sia competencla linglistica tanto en Inglés
Céntase tamén con outros recursos colectivos adecuados para esta area, como é unha biblioteca escolar, una
pequena biblioteca de aula e unha cémodo recanto de lectura con colchonetas e coxins na propia aula.

Somos EDIXGAL, e por tanto, cos recursos vinculados a este modelo. Os ultraportétiles seran as ferramentas comuns
de traballo do alumnado, nun contorno de aula virtual configurada con elementos aportados por recursos da
plataforma e tamén de elaboracién por parte do equipo de mestras do nivel. Seran complementados con cadernos de
traballo e fondo de libros de consulta de aula.

Centrdndonos na propia drea de Lingua e Literatura Casteld, hai que destacar o caracter instrumental da lingua,
como elemento esencial da comunicacioén.

Polo tanto, ter unha alta competencia linglistica e comunicativa permite que as persoas desenvolvan unha vida
normal, que poidan interactuar con aqueloutras que pertencen ao seu contorno e que estan préximas e tamén coas
que estan moi lonxe.

Ademais, a lingua estd presente en calquera proceso de ensino-aprendizaxe. O alumnado emprega a lingua en
calquera das suUas clases no propio centro educativo, tanto para entender as instruciéns e explicaciéns do
profesorado e poder ser participe con el no proceso de descubrimento, como para poder xustificar e exemplificar a
interiorizacién dos contidos.

Asf{ pois, estructuramos esta area en 6 bloques que definen os obxectivos e os contidos basicos:

- A lingua e os seus falantes.

-Comunicacioén oral.

-Comunicacién escrita.

- Alfabetizacién mediatica e informacional.

-Educacién literaria.

-Reflexién sobre a lingua e os seus usos no marco de propostas de producién e comprensién de textos orais, escritos
ou multimodais.

Formulanse 12 unidades didacticas nas que desenvolveremos a totalidade dos bloques de contidos durante o curso
escolar.
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2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

cb

CPSAA

CccC CE

CCEC

OBX1 - Recofiecer a diversidade lingUistica do
mundo a partir da identificacién das linguas do
alumnado e a realidade plurilingle e
multicultural de Espafa para favorecer a
reflexiéon interlinglistica, para identificar e
rexeitar estereotipos e prexuizos linglisticos, e
para valorar a devandita diversidade como
fonte de riqueza cultural.

1-5

2-3

1-2

1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con
axuda aspectos formais e de contido bdsicos
para construir cofiecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir cohecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empatica en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informacién explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coflecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccién gramatical e ortografica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisién e edicién
para construir colecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5

2-3

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de didas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a suUa fiabilidade e
recofiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-4

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relaciéns entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recofecemento da literatura como
manifestaciéon artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencidén literaria.

1-2-4

1-

2-3-4

OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxia
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.

1-2

1-2

OBX10 - Por as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democrética
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz sendén tamén ético da linguaxe.

1-5

1-2-3

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso
materia

Ne J 12
sesions|trim.

30

trim.|trim.

1 |{Cuidamos los mares?

Nesta primeira unidade do curso proponse
como eixo condutor o coidado dos mares e
os océanos. O seu valor como fonte de
vida, abastecemento alimentario, regulador
ambiental ou produtor de recursos, son
valores que van calar no alumnado. A partir
deste tema, van traballar conceptos
vinculados coa gramatica, a ortografia, a
literatura, a expresion oral, etc. para
finalizar elaborando un proxecto de

11 X

12/01/2025 12:20:29

Paxina 5

de 40




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J
materia [sesién

12
trim.

trim.

32
trim

¢Cuidamos los mares?

investigacién que vai culminar coa creacién
dun cartel sobre o Dia Mundial dos Océanos
para xerar conciencia.

8

11

X

¢Para qué vamos al colegio?

A unidade comeza co debate sobre a
importancia de acudir ao colexio e o dereito
universal & educacién. A partir da
exposicién das caracteristicas e a estrutura
que define a un dos medios de
comunicaciéon mais relevantes como é a
noticia, o alumnado vai descubrir e
reflexionar sobre o contexto educativo de
nenos e nenas doutras culturas. Para
finalizar, van planificar e redactar unha
noticia pormenorizada sobre un feito
relevante ocorrido no seu colexio. Desta
maneira, van construir a realidade a través
do cofiecemento e emprego da linguaxe.

11

No es justo.

A xustiza estd vinculada con valores como
a equidade, a ética e a honradez. En
ocasiéns, o alumnado ten dificultades para
comprender este tipo de conceptos tan
abstractos e complexos. Por iso, ao comezo
da unidade, propénselles a participacién
nun debate para que reflexionen sobre as
condutas xustas/inxustas en contextos
préximos. Para afianzar os contidos
traballados, van aprender a escribir un
escrito formal de denuncia seguindo os
pasos de planificacién, redaccién e revision
e, & sta vez, van adquirir habilidades que
fomentan o desenvolvemento do
pensamento critico.

11

¢{Respetamos a los animales?

Nesta unidade, traballanse os textos
informativos como transmisores de
informacién acerca dun tema. Unhas das
caracteristicas principais son o emprego
dunha linguaxe simple e a utilizacién de
exemplos para fundamentar o contido. Por
iso, vai traballar, de forma transversal, este
tipo de produciéns cunha tematica que
sempre suscita un gran interese para o
alumnado: os animais. Deste xeito, os
nenos e as nenas van descubrir o valor de
estar informados para xerar unha maior
consciencia e responsabilidade nos seus
actos.

11

¢Cémo es tu localidad?

Nesta unidade, o alumnado vai aprender a
transmitir mensaxes a partir do desefio e a
elaboraciéon de medios comunicativos de
diversa indole empregando tanto
ferramentas tecnoldéxicas como manuais. A
tematica principal, que se vai a
interrelacionar cos contidos traballados na
unidade, esta relacionada coa reflexién
sobre a vida en sociedade que se produce

12
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ub

Titulo

Descricion

% Peso N¢ J 1¢
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

¢COmo es tu localidad?

na sua localidade e a comparacién con
outras formas de vida. Principalmente
preténdese transmitir o enfoque
multidisciplinar e significativo que posue a
lingua e, & sUa vez, vai destacar a estreita
relacién que posule con outras areas.

¢{Qué deporte haces?

A practica de deporte favorece o
desenvolvemento fisico e emocional das
persoas e é esencial que os nenos e nenas
reflexionen sobre a importancia e os
beneficios que xera a sUa practica. A partir
desta tematica, van traballar os textos
biograficos ou de retrato e vaise a fomentar
o desenvolvemento de actitudes e valores
de igualdade de xénero a través do
cofiecemento da historia de mulleres
relevantes neste campo. A sla vez, vai
facer fincapé na necesidade de facer unha
criba coa informacién obtida de internet e
as fontes de acceso.

{Te gusta la musica?

Na presente unidade, ponse de manifesto a
multidisciplinariedad da lingua e a literatura
a través da suUa vinculacién coa musica.
Estas manifestaciéns sempre estiveron
estreitamente unidas xa que ambas posuten
emocién e, & sUa vez, transmiten un tema
ou unha idea. Estes mesmos contidos,
trabdllanse desde un enfoque intercultural
a partir da lectura dun texto narrativo sobre
a musica. Do mesmo xeito, proponse a
procura e seleccién de informacién para
achegarse e empaparse do rico mundo
literario.

¢Protegemos la naturaleza?

Nesta unidade didactica, preséntase un
debate inicial sobre a relacién que
mantefien coa contorna natural que lles
rodea. Isto vai desencadear que os alumnos
e alumnas fagan unha reflexién e expresen
as suas opiniéns e xuizos @teniendo en
cuenta os sentimentos dos interlocutores.
De forma transversal van traballar outros
contidos da lingua mantendo como eixo
central este tema. Do mesmo xeito,
saliéntase na necesidade de facer unha
seleccién critica e responsable da
informacién obtida na internet.

¢Qué quieres ser?

Nesta unidade, preténdese reflexionar
sobre as profesiéns, os cambios que
sufriron ao longo da historia e a igualdade
de xénero neste ambito. Os alumnos e
alumnas van reformularse as suas
motivaciéns laborais e van coriecer os
intereses dos demais. Para ampliar o seu
vocabulario en palabras e expresiéns sobre
o tema propodnselles o uso de dicionarios.

12/01/2025 12:20:29

Paxina 7

de 40




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E
DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

ub

Titulo

Descricion

% Peso N¢ J 1¢
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

¢Qué quieres ser?

Ademais, vai facer fincapé na educacién
literaria a través da recitacién e
dramatizacién de poemas que vai favorecer
a expresion linglistica e a apreciacién da
beleza estética das palabras.

10

¢Qué comemos?

Ao longo da unidade, proponse a reflexiéon
persoal sobre os habitos e as pautas
adecuadas para manter unha alimentacién
saudable. Relacidnase a tematica da
comida con diversos contidos da lingua coa
intencién de promover unha aprendizaxe
significativa que os alumnos e alumnas
poidan aplicar nun contexto real. A sla vez,
propdfienselle novas pautas para que
aprenda a facer un uso da internet mais
responsable e tefia mais criterio 4 hora de
compartir datos.

11

iQué valiente!

Nesta unidade didactica, aproveitando o
poder linglistico que poslen os cémics, van
propofier unha serie de contidos para que
confeccionen un correctamente e vanse a
transmitir valores vinculados coas fazafas
realizadas por heroinas e heroes, grandes
referentes para o noso alumnado. A sUa
vez, vai dar prioridade a destacar, desde un
enfoque multidisciplinar, a riqueza que
posUe a literatura para vinculala con
ambitos e elementos da nosa vida cotia:
lecer e natureza.

12

¢De dénde eres?

Nesta Ultima unidade do curso, exponse o
tema da diversidade cultural como eixo
principal que vai impregnar todos os
apartados. De modo que os alumnos e
alumnas, ademais de participar en debates
ou practicar a ortografia, van desenvolver
un pensamento ético baseado no respecto
e a empatia por outras culturas. As lecturas
achegadas ofrecen unha fonte inmensa de
aprendizaxe que o alumnado ha de valorar
e interpretar, progresivamente con mais
Xuizo e apertura mental.

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ub

Titulo da UD

Duraciéon

¢Cuidamos los mares?

11

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion 1A

%
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Escribe un breve texto instrutivo de forma

coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |comprensiva.

do modelo discursivo que mellor responda a cada

situacién comunicativa, progresando na aplicacién

das normas gramaticais e ortograficas basicas ao

servizo da cohesién textual e mobilizando

estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de PE 34
planificacion, textualizacién, revisién e edicién.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |Escribe texto breve con acentuacién

gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |correcta.

unha comunicacién mais eficaz.

CA6.7 - Sistematizar a adquisiciéon de vocabulario a Reelabora cun vocabulario adecuado

través dos textos. textos instrutivos lidos previamente .

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Amosa a mesma consideraciéon polos

linguas e variedades dialectais, incluidas as linguas compafieiros con lingua materna

de signos, identificando as caracteristicas diferente.

fundamentais das da suda contorna xeogréafica, asi

como alguns trazos dos dialectos e linguas familiares

do alumnado.

CA1l.3 - Identificar as distintas linguas empregadas Recofiece na conversa o galego, o

na sUa contorna, valorando a diversidade cultural casteldn e o inglés.

préxima.

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Trata con consideracién a compafieiros e

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de compafeiras con lingua ou cultura

xénero. familiar diferente.

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Resume unha comunicacién oral breve. Tl 66

multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas
principais e as mensaxes explicitas e implicitas,
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais basicos.

CA2.4 - Participar en interaccidns orais espontaneas
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de
escoita activa, de cortesia linglistica e de
cooperacién conversacional.

Intervén activamente en conversas de
grupo reducido: escoita outras
intervenciéns; manifesta opinién propia.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificacion sisteméatica de mellora e o gusto pola
lectura.

Aproveita o0 momento lector con
regularidade.

Resume oralmente un texto de
aproximadamente 50 palabras lido en 60

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e mapa linglistico da contorna xeogréfica.

-~ A diversidade etnocultural e linglistica como riqueza e ferramenta de reflexién interlinguistica.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propdsito comunicativo, canle e

realidade bilinglie) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos
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Contidos

- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién oral de textos.

-~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofer ideas.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados con respecto as estratexias de
cortesia lingiistica.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

“ Procesos: comprensién oral

- Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

- Utilizacién dos medios de comunicacién social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
lingua: prensa, radio, Internet...

- Xéneros discursivos

- Estratexias basicas para o coflecemento da estrutura da lingua, a gramatica, o vocabulario, asi como as regras de
ortografia que favorecen unha comunicacién mais eficaz.

"~ Procesos: comprension lectora

- Lectura compartida e expresiva con entoacién e ritmo progresivamente fluidos.

- Estratexias de cofiecemento progresivamente auténomo de recursos linglisticos diversos, tanto en papel como
dixitais, para mellorar a comprensién de textos.

“Valoracién da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.
~ Procesos: producién escrita

- Elaboracién de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propésitos comunicativos.

- Aplicacién progresiva das normas ortograficas basicas e cohesién do texto na producién e correccién: mantemento
do tempo verbal, puntuacién, concordancia basica e acentuacién.

- Estratexias de observacién e formulacién de xeneralizaciéns sobre a acentuacién.

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencion
comunicativa.

ubD Titulo da UD Duracién
2 ¢Para qué vamos al colegio? 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Identificar as distintas linguas empregadas Recofiecer o castelan, o galego e o inglés
na sUa contorna, valorando a diversidade cultural en textos escritos

préxima.

CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Resume correctamente un breve texto de
textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |100/150 palabras adaptado & sua idade

o sentido global e a informacién relevante,

realizando inferencias a partir de estratexias basicas

de comprensién antes, durante e despois da lectura

de maneira acompafada e superando a

interpretacién literal.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos Diferencia textos escritos pola sUa
valorando a lectura como medio para ampliar o intencién: literarios ou informativos
vocabulario e como gozo persoal.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Redacta textos breves de 100/150
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |palabras con redaccién correcta e

do modelo discursivo que mellor responda a cada vocabulario non repetitivo.

situacion comunicativa, progresando na aplicacién

das normas gramaticais e ortogréficas basicas ao

servizo da cohesién textual e mobilizando

estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de

planificacién, textualizacién, revisién e edicién.

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais Elabora documentos dixitais con
coherentes, en distintos soportes, integrando redaccién correcta e presentacién PE 73

recursos graficos ou paratextuais que faciliten a
comprensién do sentido global e da informacién
relevante.

acompafada de imaxes de maneira
equilibrada.

CAG6.1 - Comparar aspectos basicos das linguas do
ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada.

Recofiece en textos transcritos conversas
entre iguais, comparadas con conversas
docente/discente.

CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortogréficas basicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafnada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,
revisién e edicién.

Redacta textos breves de 100/150
palabras con correccién na concordancia
e na acentuacion

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer
unha comunicacién miis eficaz.

Identifica os nomes nun texto escrito

CAG6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a
través dos textos.

Recofece significado da totalidade dos
nomes dun texto de 100/150 palabras, a
través do contexto ou con axuda dixital
ou de dicionario.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Recofiece nas conversas os interlocutores

linguas e variedades dialectais, incluidas as linguas en casteldn con entorno familiar non

de signos, identificando as caracteristicas galego

fundamentais das da sda contorna xeogréfica, asf
como alguns trazos dos dialectos e linguas familiares
do alumnado.

CALl.2 - Detectar, de xeito guiado, con autonomia Usa unha linguaxe respectuosa e
crecente e en contextos préximos, prexuizos e inclusiva nas conversas cos demais.
estereotipos linglisticos frecuentes, ofrecendo
alternativas e valorando a pluralidade lingUistica do
mundo como unha fonte de riqueza cultural. Tl 27

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Emprega unha linguaxe respectuosa con
diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de todos os compafeiros e compafeiras.
xénero.

CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral: Respecta as quendas nas conversas en
escoitar con atencién, recoller datos, preguntar, grupo.
repreguntar e un vocabulario adaptado ao nivel.

CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontaneas |Expresa opinidn en conversas grupais de
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de maneira activa

escoita activa, de cortesia linglistica e de
cooperacién conversacional.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Biografia linglistica persoal e mapa linglistico da contorna xeogréfica.

~Valoracién da diversidade de linguas na nosa contorna e na nosa comunidade auténoma.

- Estratexias de identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos, ofrecendo alternativas para estes.
- A diversidade etnocultural e linglistica como riqueza e ferramenta de reflexién interlinguistica.

“ Procesos: interaccién oral
- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofier ideas.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados con respecto as estratexias de
cortesia linglistica.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontdneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle,
rexistro) na comunicacién escrita.

"~ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura compartida e expresiva con entoacién e ritmo progresivamente fluidos.

- Estratexias de identificacion e valoracion do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensién de textos escritos.
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Contidos

~ Procesos: producién escrita

"~ Elaboracién de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccidn, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propdsitos comunicativos.

- Producién de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte fisico ou dixital, con cohesién e adecuacién
textual mediante a seleccién, en cada situacién comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortograficas axeitadas ao seu nivel e perfecciondndose na mobilizacién de estratexias sinxelas individuais
ou grupais de planificacién, redaccién, revisién e autocorreccién.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu dmbito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na sla aprendizaxe.

- Aproximacién & lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacién e

comparacién de unidades comunicativas basicas.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de

comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras

ortograficas e de puntuacion.

~ Procedementos elementais de adquisiciéon e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.

ub Titulo da UD Duracion

3 No es justo. 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Identifica nun texto oido de 100/150
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas |palabras o tema, as ideas principais e as
principais e as mensaxes explicitas e implicitas, mensaxes explicitas
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais bdasicos.
CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos Expresa valoracién persoal sobre un texto
valorando a lectura como medio para ampliar o escrito seleccionado por el/ela mesmo/a.
vocabulario e como gozo persoal.
CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Indentifica palabra clave en textos
lectora de textos de diversa tipoloxia, identificando breves.
palabras clave e anticipando hipéteses.
CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Clasifica diferentes textos en funcién do PE 55
auténoma, o contido e aspectos formais e non contido e da presencia ou non de
formais elementais de textos escritos e multimodais, |elementos paratextuais.
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.

Paxina 13 de 40

12/01/2025 12:20:29




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacion, textualizacién, revisién e edicién.

Elabora un documento dixital con titulo,
texto e imaxe, correctamente organizado.

CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortograficas basicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,
revision e edicién.

Redacta textos escritos e multimodais con
uso correcto e axeitado de adxectivos.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer
unha comunicacién mais eficaz.

Recofece en textos os nomes e
adxectivos.

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais bésicos.

Expresa as sUas ideas con claridade e
vocabulario axeitado en situaciéns
propostas na clase

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para
satisfacer necesidades de comunicacién en
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir das experiencias e interacciéns
orais préximas.

Expresa con claridade e vocabulario
axeitado vivencias recentes.

CA3.8 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, comprendendo a sta
organizacién e colaborando no seu coidado.
Interesarse por manter e ampliar unha biblioteca
propia, tanto fisica como virtual.

Utiliza correctamente clasificacién na
biblioteca na busca de libros por
tematica.

CA4.1 - Desenvolver un proceso de investigacién
individual, sobre algun tema de interese, realizado
de maneira auténoma que implique a localizacién,
seleccién e contraste de informacién de distintas
fontes, incluidas as dixitais, mediante a adaptacion
creativa de modelos dados.

Elabora un documento orixinal a partir de
dlas fontes documentais diferentes.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de
investigacion sinxelo, individual ou grupal sobre
algun tema de interese persoal ou ecosocial,
realizado de maneira acompafada, que implique a
localizacidn, seleccién e contraste de informacion de
distintas fontes incluidas as dixitais.

Comunica e defende un texto multimodal
elaborado a partir de informacién obtida
noutros textos.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas bésicas do seu
funcionamento.

Recofiece as diferentes tematicas e a sUa
identificaciéon e ubicacién na biblioteca.

TI

48

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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Contidos

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e
realidade bilinglie) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos
- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién oral de textos.

~ Procesos: interaccion oral

- Participacién activa en situaciéons de comunicacion, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

“ Procesos: producién oral.

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese.

~ Xéneros discursivos
- Estratexias para a adquisicidn de destrezas sobre xéneros discursivos propios do &mbito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicién e
argumentacion breve.

- Elementos béasicos de contido en textos escritos (tema, formulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).

~ Procesos: comprension lectora

- Comprensién global e especifica de distintos tipos de texto atendendo a forma da mensaxe (descritivos, narrativos,
dialogados, expositivos) e a sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos), desenvolvendo
unha valoracién critica destes.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de informacién e utilizacién desta como fonte de
informacién e lecer.

- Uso das bibliotecas de aula, do centro e as virtuais, mostrando coflecementos basicos da sUa organizacién
(catalogacién, funcionamento) e participacién en actividades de corte literario. Interese por manter a biblioteca
propia e persoal, ampliando os seus fondos fisicos e virtuais.

~ Procesos: producién escrita
~Uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresién escrita.
" Estratexias para a procura de informacién en fontes documentais e dixitais no contorno familiar e social.

" Estratexias de comparacion, clasificacién e valoracién critica da informacién.

- Identificacién e valoracién critica, de forma auténoma, das mensaxes e da informacién recollidas e transmitidas de
distintas fontes e de distintos tipos de texto.

- Estratexias de elaboracién de contidos a partir de informacién obtida noutros textos, coas convenciéns formais
basicas.

- Sintese e reelaboracién de cofiecementos con apoio de modelos.

- Utilizacién progresivamente auténoma da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as suas produciéns, adoptando habitos de uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.
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- Participaciéon activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.

- Modalidades oracionais en relacién coa intencién comunicativa.

- Aproximacién a lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacion e

comparacién de unidades comunicativas bdsicas.

- Mecanismos léxicos béasicos para adquisicién de vocabulario a través da formacién de palabras e enunciados.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de

comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras

ortograficas e de puntuacion.

ub Titulo da UD Duracion
4 ¢{Respetamos a los animales? 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Redacta resumo de textos narrados con
auténoma, o contido e aspectos formais e non coherencia e claridade
formais elementais de textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.
CAb5.6 - Escoitar e ler textos literarios adecuados & Identifica e clasifica textos segundo o seu
sUa idade, que recollan diversidade de autores e formato literario: prosa, poesia.
autoras, relaciondndoos en funcién dos temas e de
aspectos elementais de cada xénero literario, e
interpretdndoos e relaciondndoos con outras
manifestacidns artisticas ou culturais de maneira
acompafada.
CA5.7 - Producir, de maneira progresivamente Redacta un texto narrativo con intencién
auténoma, textos sinxelos individuais ou colectivos literaria, cunha trama e persoaxes
con intencién literaria, reelaborando con definidos.
creatividade os modelos dados, en distintos soportes PE 37

e complementandoos con outras linguaxes artisticas.

CA5.9 - Cofecer os diferentes tipos de textos
literarios da tradicién oral: poemas, canciéns, contos,
refrdns e adiviias.

Identifica textos literarios narrativos
fronte a textos istructivos ou
informativos.

CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortograficas basicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafnada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccioén,
revision e edicién.

Elabora textos narrativos en prosa nos
gue da voz &s personaxes.

CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer
unha comunicacién mais eficaz.

Identifica os determinantes nun texto
narrativo breve.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Expresa unha valoracién emocional sobre
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas |unha breve historia narrada

principais e as mensaxes explicitas e implicitas,

valorando o seu contido e os elementos non verbais

e formais bésicos.

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para Resume un texto narrativo breve, con
satisfacer necesidades de comunicacién en vocabulario axeitado.

diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao

seu nivel a partir das experiencias e interacciéns

orais préximas.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos Interésase polo final de textos narrativos
valorando a lectura como medio para ampliar o antes de lelos.

vocabulario e como gozo persoal.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias Amosa lectura fluida en textos literarios
linglisticas a través do uso da lingua escrita. narrativos.

CA4.5 - Ler de maneira auténoma ou acompafiada Utiliza regularmente os momentos de
textos de diversas fontes, compartindo a experiencia |lectura de xeito adecuado

da lectura, avanzando na construcién da sUa

identidade lectora e participando en comunidades

lectoras no ambito escolar.

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de Aporta opiniéns persoais nos debates
lectura participando, de forma auténoma, en literarios TI 63

comunidades lectoras de dmbito escolar.

CA5.1 - Ler de maneira auténoma textos de diversos
autores e autoras axustados aos seus intereses,
facendo valoraciéns persoais das obras literarias de
forma guiada para fomentar o gusto pola lectura e
avanzar na construcién da suUa identidade lectora.

Manifesta preferencias por tipo de
narrativa ou autor/autora.

CA5.3 - Valorar os textos literarios en calquera lingua
e a literatura en xeral como vehiculo de
comunicacién e como recurso de gozo persoal,
utilizando a lectura como fonte de lecer e
informacién.

Rexistra un nimero de lecturas suficiente,
marcado no comezo de curso.

CAS5.4 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, como escenario de
actividades literarias compartidas.

Cofiece o funcionamento da biblioteca, e
a sUa organizacién para buscar fondos e
recursos.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensién e interpretacién de textos literarios
narrativos, liricos e dramaticos na practica escolar.

Participa activamente en representaciéns
lidas e escenificacions teatrais.

CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar algulns problemas de comprensién
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a
partir da reflexién metalinglistica e interlinglistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.

Revisa e mellora textos narrativos
previamente elaborados

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Elementos béasicos de contido en textos orais (tema, férmulas fixas, 1éxico, inferencias de informacion).
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Contidos

~ Procesos: interaccion oral

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofier ideas.

“ Procesos: comprensién oral

- Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.

- Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e & sUa intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral.

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese.

- Xéneros discursivos

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual basica: narracién, descricién, didlogo, exposicion e
argumentacion breve.

"~ Procesos: comprension lectora

- Comprensién global e especifica de distintos tipos de texto atendendo a forma da mensaxe (descritivos, narrativos,
dialogados, expositivos) e a sUa intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos), desenvolvendo
unha valoracién critica destes.

~ Procesos: producién escrita
- Elaboracion de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.
- Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.

- Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.
- Lectura progresivamente auténoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura
adecuados & sUa idade e organizados en itinerarios lectores.

- Progreso na construcién da identidade lectora. Estratexias para a expresién de gustos e intereses e para a
valoracién critica elemental das obras de forma acompafada.

- Interpretacién, progresivamente auténoma e compartida dos textos literarios a través de conversacions literarias,
participando en comunidades lectoras de dmbito escolar e social.

- Valoracién dos textos literarios e da literatura en calquera lingua como vehiculo de comunicacién, como fonte de
coflecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.

“Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos atendendo aos procesos de comprensién e ao
nivel de desenvolvemento.

- Andlise acompafiada da relacién entre os elementos béasicos da obra literaria (tema, protagonista, personaxes,
trama, escenario) e a construcién progresivamente auténoma do sentido da obra.

- Relacién entre as obras lidas e outras manifestacions artisticas e culturais.

-~ Creacién de textos literarios de maneira libre e a partir da apropiacién e explotacién dos modelos dados.

- Recofiecemento e elaboracién guiada de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adivifas,
cancions e teatro), valorando o sentido estético e a creatividade. Distincidn entre os diferentes subxéneros.
Coflecemento de lendas galegas, espaiolas e doutros paises.

- Modalidades oracionais en relacidén coa intencién comunicativa.
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Contidos

- Estratexias para a construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema linglistico a través de observacion,
transformacién de enunciados (substitucién, insercién, supresién, cambio de orde, manipulacién), formulacién e

comprobacién de hipdteses.

- Aproximacién & lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacién e

comparacién de unidades comunicativas basicas.

- Mecanismos de coherencia e cohesién elementais, con especial atencién as substituciéns pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e & correlacién temporal establecida mediante os distintos tempos

verbais.

ubD Titulo da UD

Duracién

5 ¢Coémo es tu localidad?

12

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente
auténoma, o contido e aspectos formais e non
formais elementais de textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.

Analiza a métrica e a rima dun poema.

CA5.7 - Producir, de maneira progresivamente
auténoma, textos sinxelos individuais ou colectivos
con intencion literaria, reelaborando con
creatividade os modelos dados, en distintos soportes

e complementandoos con outras linguaxes artisticas.

Produce textos literarios expresando as
suas emociéns.

CAb5.8 - Recofiecer e interpretar recursos basicos da
linguaxe literaria e diferenza das principais
convenciéns formais dos xéneros.

Recofiece algun recurso literario

CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortograficas basicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafnada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccioén,
revision e edicién.

Escribe progresivamente sen faltas de
ortografia, progresando nas normas
gramaticais

CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer
unha comunicacién mais eficaz.

Recofece algunhas categorias
gramaticais.

PE

42

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais bésicos.

Recita poemas de maneira auténoma de
Xxeito coherente.

CA4.5 - Ler de maneira auténoma ou acompafiada
textos de diversas fontes, compartindo a experiencia
da lectura, avanzando na construcién da sta
identidade lectora e participando en comunidades
lectoras no ambito escolar.

Le poesia con correcta entoacién e ritmo

TI

58
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de Expresa a sUa valoracién sobre poemas e

lectura participando, de forma auténoma, en canciéns

comunidades lectoras de &mbito escolar.

CA5.2 - Compartir a experiencia de lectura, en Comparte a lectura a través de

soportes diversos, participando en comunidades comunidades lectoras

lectoras do dmbito escolar e social.

CA5.3 - Valorar os textos literarios en calquera lingua |[Manifesta preferencias dentro do mundo
e a literatura en xeral como vehiculo de da poesia

comunicacién e como recurso de gozo persoal,
utilizando a lectura como fonte de lecer e
informacién.

CA5.4 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas |Participa activamente en foros literarios
da aula, do centro e as virtuais, como escenario de
actividades literarias compartidas.

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a Emprega tono e actitude axeitadas nas
comprension e interpretacién de textos literarios representacions literarias lidas ou
narrativos, liricos e dramaticos na practica escolar. interpretadas.

CA5.6 - Escoitar e ler textos literarios adecuados & Expresa emociéns coa lectura e audicién
sUa idade, que recollan diversidade de autores e de textos literarios poéticos e canciéns,

autoras, relaciondndoos en funcién dos temas e de con relacién ao seu contido.
aspectos elementais de cada xénero literario, e
interpretdndoos e relaciondndoos con outras
manifestacions artisticas ou culturais de maneira
acompafada.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidn de destrezas sobre xéneros discursivos propios do dmbito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.

- Utilizacién dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes teméaticas para unha mellor comunicacién oral en
distintas situacioéns.

- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na produciéon e reproduciéon oral de textos.
~ Procesos: comprensién oral
- Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

~ Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.

- Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e & sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

“ Procesos: producién oral.

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese.

- Elaboracidn de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos
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Contidos

- Elementos basicos de contido en textos escritos (tema, féormulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacién dos textos escritos.

“ Procesos: producién escrita

" Elaboracién de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.
-~ Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.

" Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.
- Lectura progresivamente auténoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura
adecuados & sUa idade e organizados en itinerarios lectores.

- Progreso na construcién da identidade lectora. Estratexias para a expresién de gustos e intereses e para a
valoracién critica elemental das obras de forma acompafada.

- Interpretacion, progresivamente auténoma e compartida dos textos literarios a través de conversaciéns literarias,
participando en comunidades lectoras de dmbito escolar e social.

- Valoracién dos textos literarios e da literatura en calquera lingua como vehiculo de comunicacién, como fonte de
coflecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.
~Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatizacién ou interpretacién de fragmentos atendendo aos procesos de comprensién e ao
nivel de desenvolvemento.

~Relacién entre as obras lidas e outras manifestaciéns artisticas e culturais.
~Comprensién, memorizacién e recitado de poemas co ritmo, entoacién e diccién adecuados.
-~ Creacién de textos literarios de maneira libre e a partir da apropiacién e explotacién dos modelos dados.

- ldentificacién de recursos literarios béasicos.

- Mecanismos de coherencia e cohesidn elementais, con especial atencién as substituciéns pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e & correlacién temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién
comunicativa.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortograficas e de puntuacion.

ubD Titulo da UD Duracién
6 ¢Qué deporte haces? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacion, textualizacién, revisién e edicién.

Redacta un autorretrato breve, con
caracteristicas axeitadas.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
linglisticas a través do uso da lingua escrita.

Utiliza nunha narracién propia un

vocabulario axeitado e sen redundancias.

CAG6.2 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes de relativa complexidade, en distintos
soportes, seleccionando o modelo discursivo que
mellor responda a cada situacién comunicativa,
progresando no uso das normas gramaticais e
ortograficas basicas e mobilizando, de maneira
puntualmente acompafada, estratexias sinxelas,
individuais ou grupais, de planificacién, redaccion,
revision e edicién.

Utiliza as formas verbais de maneira
correcta en exemplos comuns.

CAG6.3 - Establecer xeneralizaciéns sobre aspectos
basicos do funcionamento da lingua de maneira
acompafada, formulando hipéteses e buscando
contraexemplos, a partir da observacién,
comparacion e transformacién de palabras,
enunciados e textos, nun proceso de producién ou
comprensién de textos en contextos significativos.

Reelabora textos descriptivos
modificando formas verbais sen cambiar
o significado.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar alguns problemas de comprensién
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a
partir da reflexién metalingUistica e interlinglistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.

Mellora a redaccién de textos de
vivencias pesoais logo da sua lectura.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer
unha comunicacién mais eficaz.

Utiliza correctamente o b/v en exercicios
con vocabulario adecuado.

PE

76

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para
satisfacer necesidades de comunicacién en
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir das experiencias e interacciéns
orais préximas.

Transmite aos demais oralmente as sUas
emociéns

CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un
pensamento critico para evitar discriminaciéns e
prexuizos.

Nas descriciéns persoais recofiece
aspectos positivos e negativos.

TI

24

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

“ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller

datos, preguntar, expofer ideas.

" Participacién activa en situaciéons de comunicacion, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
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Contidos

~emociéns propias e alleas.

- Xéneros discursivos

- Estratexias para a adquisicidon de destrezas sobre xéneros discursivos propios do ambito persoal, social e

educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.

- Construcién do pensamento critico a través da lingua para evitar a discriminacién.

~ Procesos: producién escrita

~ Elementos graficos e paratextuais sinxelos que faciliten a organizacién e claridade do texto.

~Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

- Modalidades oracionais en relacién coa intencién comunicativa.

- Estratexias para o establecemento de xeneralizaciéns sobre aspectos linglisticos elementais, prestando especial
atencién ao valor expresivo dos determinantes e &s relaciéns fundamentais entre os esquemas seméntico e
sintactico da oracién simple, a partir de metalinguaxe especifica elemental.

~Mecanismos léxicos béasicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacién de palabras e enunciados.

- Estratexias de revisidon e modificacién de textos para mellorar a sia comprensién a través do uso de recursos

linglisticos apropiados.

ub Titulo da UD Duracion
7 ¢Te gusta la musica? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Recofiece e comprende distintos tipos de
lectora de textos de diversa tipoloxia, identificando textos.
palabras clave e anticipando hipéteses.
CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un Respecta as diferentes opiniéns a través
pensamento critico para evitar discriminaciéns e do pensamento critico. PE 34
prexuizos.
CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias |Diferenza algunhas categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |gramaticais recofiecendo o verbo.
unha comunicacién mais eficaz.
CAl.4 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios, |Participa nos debates con correccién e
recofiecendo os abusos de poder a través da palabra |respeto polas opiniéns das demais
identificados mediante a reflexién grupal guiada persoas.
sobre distintos aspectos, verbais e non verbais, que
rexen a comunicacién, tendo en conta unha
valoracién social equilibrada das duas linguas
oficiais. TI 66

CAZ2.3 - Producir textos orais e multimodais de
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos
verbais e non verbais bésicos.

Expdn as sUas opiniéns de xeito fluido.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontaneas |Participa na comunicacién, respetando a
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de quenda.

escoita activa, de cortesia lingtlistica e de
cooperacién conversacional.

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para Expresa coherentemente as sudas
satisfacer necesidades de comunicacién en opiniéns.

diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir das experiencias e interacciéns
orais préximas.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e o Escoita as opinidns alleas.
acompafiamento necesarios, estratexias basicas
para a escoita activa, a comunicacién asertiva e a
deliberacién argumentada, progresando na xestién
dialogada de conflitos, propondo soluciéns creativas.

CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro, Acude con regularidade a fontes seguras
sustentable e saudable no uso das tecnoloxias na procura de informacion.

dixitais da informacién e comunicacion para a
procura e tratamento da informacién de modo
eficiente e responsable.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recofiecemento de abusos de poder e practicas discriminatorias pola linguaxe, a través da reflexién
grupal.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Utilizacién dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes tematicas para unha mellor comunicacion oral en
distintas situacioéns.

- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién oral de textos.

" Procesos: interaccién oral
- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofer ideas.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados con respecto &s estratexias de
cortesia lingUistica.

- Participacién activa en situaciéons de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa e asertiva para a resolucién dialogada de conflitos, utilizando unha linguaxe oral non
discriminatoria, con propostas propias e tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: comprension oral

~Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

- Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e & sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral.
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Contidos

- Elaboracién de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicion e

argumentacion breve.

" Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacién dos textos escritos.

- Construcién do pensamento critico a través da lingua para evitar a discriminacién.

~ Procesos: comprension lectora

- Estratexias de identificacion e valoracion do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de

comprensién de textos escritos.

- Comprensién global e especifica de distintos tipos de texto atendendo a forma da mensaxe (descritivos, narrativos,
dialogados, expositivos) e a sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos), desenvolvendo

unha valoracién critica destes.

~ Procesos: producién escrita

"~ Elaboracién de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.

- Comunicacién creativa do cofiecemento, con recofiecemento da autoria e respecto pola propiedade intelectual.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de

comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras

ortograficas e de puntuacion.

ub Titulo da UD Duracion
8 ¢Protegemos la naturaleza? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |ldentifica linguaxe discriminatoria nun
e os abusos de poder a través da palabra texto escrito.
identificados mediante a reflexién grupal
acompafada sobre distintos aspectos, verbais e non
verbais, que rexen a comunicacién, tendo en conta
unha perspectiva de xénero.
CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais Redacta un resumo dun debate previo,
coherentes, en distintos soportes, integrando con indicacién de opiniéns encontradas, e
recursos graficos ou paratextuais que faciliten a da sUa propia. PE 50

comprensién do sentido global e da informacién
relevante.

CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un
pensamento critico para evitar discriminaciéns e
prexuizos.

Redacta texto argumentativo expresando
con criterio a opinién sobre un problema
social de caréacter discriminatorio.

CAG6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na sua
comprensién mediante o uso auténomo de
dicionarios impresos ou dixitais.

Reelaborda de forma mais comprensiba
textos propostos, axuddndose do
dicionario fisico ou dixital.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |Realiza correctamente exercicios de
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |discriminaciéon de palabras con g/j. Utiliza
unha comunicacién mais eficaz. correctamente aumentativos e
diminutivos de palabras dadas.
CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral: Demostra empatia e coflecemento do
escoitar con atencién, recoller datos, preguntar, argumento do contrario nun debate
repreguntar e un vocabulario adaptado ao nivel.
CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontaneas |Demostra capacidade de enriquecer a sua
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de opinién a través dos argumentos doutros
escoita activa, de cortesia linglistica e de compafeiros e companfeiras.
cooperacién conversacional.
CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e o E propositivo en situaciéns de conflictos
acompafiamento necesarios, estratexias basicas de convivencia.
para a escoita activa, a comunicacién asertiva e a
deliberacién argumentada, progresando na xestién
dialogada de conflitos, propondo soluciéns creativas. Tl 50

CA3.8 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, comprendendo a sUa
organizacién e colaborando no seu coidado.
Interesarse por manter e ampliar unha biblioteca
propia, tanto fisica como virtual.

Localiza os recursos de biblioteca
axeitados para preparar unha entrevista a
unha persoaxe cofiecida.

CA3.11 - Rexeitar os usos linglisticos
discriminatorios e identificar os abusos de poder a
través da palabra a partir da reflexién individual e
grupal sobre os aspectos basicos, verbais e non
verbais, da comunicacién, tendo en conta unha
perspectiva de xénero.

Identifica no mundo da publicidade
gréfica situaciéns de discriminacién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Elementos béasicos de contido en textos orais (tema, férmulas fixas, léxico, inferencias de informacion).

-~ Procesos: interaccién oral

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, expofer ideas.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e l6xico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa e asertiva para a resolucién dialogada de conflitos, utilizando unha linguaxe oral non
discriminatoria, con propostas propias e tendo en conta a perspectiva de xénero.

~ Procesos: producién oral.

- Construcién, e comunicacién e valoracién critica de cofiecemento mediante a producién relativamente auténoma
de textos orais e multimodais.

- Elaboracién de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Xéneros discursivos
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Contidos

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicién e
argumentacién breve.

~ Procesos: comprension lectora

- Elementos gréaficos, textuais e paratextuais progresivamente complexos que favorecen a comprensién antes,
durante e despois da experiencia lectora.

“Valoracién da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de informacién e utilizacién desta como fonte de
informacién e lecer.

- Estratexias para detectar usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica en textos escritos.

~ Procesos: producién escrita

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propdsitos comunicativos.

~ Elementos graficos e paratextuais sinxelos que faciliten a organizacién e claridade do texto.
~Valoracién da propia producién escrita e da producién escrita dos compafieiros e compafieiras.

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

- Estratexias de revisidon e modificacién de textos para mellorar a sia comprensién a través do uso de recursos
linglisticos apropiados.

" Estratexias elementais para o uso progresivamente auténomo de dicionarios, en distintos soportes.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortogréficas e de puntuacioén.

“ Procedementos elementais de adquisiciéon e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.

ub Titulo da UD Duracion
9 ¢Qué quieres ser? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Explica por escrito a informacién obtida

lectora de textos de diversa tipoloxia, identificando en noticias sinxelas.
palabras clave e anticipando hipdteses.

CA3.10 - Construir, a través da linguaxe, un Emprega o pensamento critico para
pensamento critico para evitar discriminaciéns e rexeitar posibles discriminaciéns que
prexuizos. poidan existir na prensa escrita, a través PE 55

da valoracién dun texto de prensa
seleccionado.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |Recofiece algunhas categorias
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |gramaticais, especialmente as
unha comunicacién mais eficaz. preposiciéns, conxunciéns e adverbios.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.6 - Valorar os medios de comunicacién social Respecta os medios de comunicacién
como instrumento de aprendizaxe e de acceso a como transmisores de informacién.

informaciéns e experiencias doutras persoas.

CA2.7 - Rexeitar os usos linglisticos discriminatorios |Rexeita os usos linglisticos que se poidan
e 0s abusos de poder a través da palabra profucir nos medios de comunicacién.
identificados mediante a reflexién grupal
acompafada sobre distintos aspectos, verbais e non
verbais, que rexen a comunicacién, tendo en conta
unha perspectiva de xénero.

CA4.4 - Adoptar habitos de uso critico, seguro, Amosa habitos seguros en internet.
sustentable e saudable no uso das tecnoloxias
dixitais da informacién e comunicacién para a
procura e tratamento da informacién de modo
eficiente e responsable.

TI 45

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~ Procesos: comprensién oral

- Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

- Estratexias de identificacién e interpretacién do sentido global, da informacién relevante e da integracién da
informacién explicita de textos sociais orais e multimodais.

- Utilizacién dos medios de comunicacidn social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
lingua: prensa, radio, Internet...

“ Procesos: producién oral.

- Construcidn, e comunicacion e valoracion critica de cofiecemento mediante a producién relativamente auténoma
de textos orais e multimodais.

- Xéneros discursivos
- Construcién do pensamento critico a través da lingua para evitar a discriminacién.

“ Procesos: comprension lectora

- Estratexias de identificacién e valoracién do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensién de textos escritos.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicaciéon de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as suas produciéns, adoptando habitos de uso critico, seguro, sustentable e saudable.

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién
comunicativa.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortograficas e de puntuacion.

ubD Titulo da UD Duracion

10 ¢Qué comemos? 12
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos Diferencia textos escritos pola sua

valorando a lectura como medio para ampliar o intencién: literarios ou informativos

vocabulario e como gozo persoal.

CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Clasifica diferentes textos en funcién do

auténoma, o contido e aspectos formais e non contido e da presencia ou non de

formais elementais de textos escritos e multimodais, |elementos paratextuais.

valorando o seu contido, estrutura, calidade,

fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de

lectura.

CA6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na sua Reelaborda de forma mais comprensiba PE 70

comprensidon mediante o uso auténomo de textos propostos, axudandose do

dicionarios impresos ou dixitais. dicionario fisico ou dixital.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |ldentifica os nomes nun texto escrito

gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer

unha comunicacién mais eficaz.

CAG6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a Recofece significado da totalidade dos

través dos textos. nomes dun texto de 100/150 palabras, a
través do contexto ou con axuda dixital
ou de dicionario.

CALl.2 - Detectar, de xeito guiado, con autonomia Usa unha linguaxe respectuosa e

crecente e en contextos préximos, prexuizos e inclusiva nas conversas cos demais.

estereotipos linglisticos frecuentes, ofrecendo

alternativas e valorando a pluralidade lingUistica do

mundo como unha fonte de riqueza cultural.

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para Expresa con claridade e vocabulario

satisfacer necesidades de comunicacién en axeitado vivencias recentes.

diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao

seu nivel a partir das experiencias e interacciéns

orais préximas.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias Amosa lectura fluida en textos literarios

linglisticas a través do uso da lingua escrita. narrativos. TI 30

CA4.1 - Desenvolver un proceso de investigacién
individual, sobre algun tema de interese, realizado
de maneira auténoma que implique a localizacién,
seleccién e contraste de informacién de distintas
fontes, incluidas as dixitais, mediante a adaptacién
creativa de modelos dados.

Elabora un documento orixinal a partir de
duas fontes documentais diferentes.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar alguns problemas de comprensién
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a
partir da reflexién metalingUistica e interlinglistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.

Revisa e mellora textos narrativos
previamente elaborados

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias de identificacién de prexuizos e estereotipos linglisticos, ofrecendo alternativas para estes.

~ Procesos: interaccién oral

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados con respecto &s estratexias de

cortesia linglistica.
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Contidos

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir necesidades, vivencias e
emociéns propias e alleas.

- Estratexias de escoita activa e asertiva para a resolucién dialogada de conflitos, utilizando unha linguaxe oral non
discriminatoria, con propostas propias e tendo en conta a perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

- Elementos basicos de contido en textos escritos (tema, formulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).

- Estratexias elementais para a coherencia, cohesién e adecuacién dos textos escritos.

- Estratexias basicas para o coflecemento da estrutura da lingua, a gramatica, o vocabulario, asi como as regras de
ortografia que favorecen unha comunicacién mais eficaz.

"~ Procesos: comprension lectora

- Lectura compartida e expresiva con entoacién e ritmo progresivamente fluidos.

“Valoracién da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.
~ Procesos: producién escrita

- Elaboracién de textos, con presentacién coidada e con intencién comunicativa e creatividade.

- Aplicacién progresiva das normas ortograficas basicas e cohesién do texto na producién e correccién: mantemento
do tempo verbal, puntuacién, concordancia basica e acentuacién.

" Estratexias de comparacion, clasificacién e valoracién critica da informacién.
- Estratexias de elaboracién de contidos a partir de informacién obtida noutros textos, coas convenciéns formais
bésicas.

- Estratexias para a construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema linglistico a través de observacién,
transformacién de enunciados (substitucién, insercién, supresién, cambio de orde, manipulacién), formulacién e
comprobacién de hipdteses.

- Mecanismos de coherencia e cohesidn elementais, con especial atencién as substituciéns pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e & correlacién temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.

~Mecanismos léxicos béasicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacién de palabras e enunciados.

- Recoflecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortogréficas e de puntuacioén.

“ Procedementos elementais de adquisiciéon e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.

ubD Titulo da UD Duracién
11 iQué valiente! 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Explica por escrito a informacién obtida

lectora de textos de diversa tipoloxia, identificando en noticias sinxelas.

palabras clave e anticipando hipéteses.

CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Clasifica diferentes textos en funcién do

auténoma, o contido e aspectos formais e non contido e da presencia ou non de

formais elementais de textos escritos e multimodais, |elementos paratextuais.

valorando o seu contido, estrutura, calidade,

fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de

lectura.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Escribe un breve texto instrutivo de forma

coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |comprensiva.

do modelo discursivo que mellor responda a cada

situacidon comunicativa, progresando na aplicacién

das normas gramaticais e ortogréficas basicas ao PE 67

servizo da cohesién textual e mobilizando

estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de

planificacién, textualizacién, revisién e edicién.

CAG6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na sua Reelaborda de forma mais comprensiba

comprensién mediante o uso auténomo de textos propostos, axuddndose do

dicionarios impresos ou dixitais. dicionario fisico ou dixital.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |Realiza correctamente exercicios de

gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |discriminacién de palabras con g/j. Utiliza

unha comunicaciéon mais eficaz. correctamente aumentativos e
diminutivos de palabras dadas.

CAG6.7 - Sistematizar a adquisiciéon de vocabulario a Reelabora cun vocabulario adecuado

través dos textos. textos instrutivos lidos previamente .

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Trata con consideracién a companfeiros e

diferenzas persoais, culturais e coa perspectiva de compafieiras con lingua ou cultura

xénero. familiar diferente.

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de Expresa as suas ideas con claridade e

maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos |vocabulario axeitado en situaciéns

formais sinxelos e utilizando correctamente recursos |propostas na clase

verbais e non verbais basicos.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para Recofiece as diferentes tematicas e a sta Tl 33

localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e
intereses, aplicando as normas bésicas do seu
funcionamento.

identificacién e ubicacién na biblioteca.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar alguns problemas de comprensién
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a
partir da reflexién metalinglistica e interlingUistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.

Revisa e mellora textos narrativos
previamente elaborados

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~Uso dunha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas e coa perspectiva de xénero.

- Xéneros discursivos

~ Procesos: producién oral.
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Contidos

- Construcién, e comunicacién e valoracién critica de cofiecemento mediante a producién relativamente auténoma
de textos orais e multimodais.

- Elaboracién de textos orais axeitados ao nivel, con utilizacién correcta dos elementos da prosodia e non verbais,
empregando unha linguaxe non discriminatoria e respectuosa coas diferenzas.

~ Procesos: comprension lectora

- Estratexias de identificacion e valoracion do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensién de textos escritos.

- Comprensién global e especifica de distintos tipos de texto atendendo a forma da mensaxe (descritivos, narrativos,
dialogados, expositivos) e a sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos), desenvolvendo
unha valoracién critica destes.

~ Procesos: producién escrita

- Producién de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte fisico ou dixital, con cohesién e adecuacién
textual mediante a seleccién, en cada situacién comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortograficas axeitadas ao seu nivel e perfecciondndose na mobilizacién de estratexias sinxelas individuais
ou grupais de planificacién, redaccién, revisién e autocorreccién.

- Utilizacién progresivamente auténoma da biblioteca e dos recursos dixitais da aula ou do centro.

- Estratexias para o establecemento de xeneralizaciéns sobre aspectos linglisticos elementais, prestando especial
atencién ao valor expresivo dos determinantes e as relaciéns fundamentais entre os esquemas semantico e
sintactico da oracién simple, a partir de metalinguaxe especifica elemental.

- Estratexias de revisién e modificacién de textos para mellorar a sia comprensién a través do uso de recursos
lingUisticos apropiados.

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién
comunicativa.

~ Procedementos elementais de adquisiciéon e enriquecemento de vocabulario a través dos textos.

ubD Titulo da UD Duraciéon

12 ¢De dénde eres? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Resume correctamente un breve texto de

textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |100/150 palabras adaptado & sua idade
o sentido global e a informacién relevante,
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensién antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.

CA5.7 - Producir, de maneira progresivamente Redacta un texto narrativo con intencién PE 59
auténoma, textos sinxelos individuais ou colectivos literaria, cunha trama e persoaxes
con intencién literaria, reelaborando con definidos.

creatividade os modelos dados, en distintos soportes
e complementdndoos con outras linguaxes artisticas.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.8 - Recofiecer e interpretar recursos basicos da |Recofiece algun recurso literario
linguaxe literaria e diferenza das principais

convenciéns formais dos xéneros.

CAG6.5 - Mellorar os textos propios e alleos na sUa Reelabora de forma mais comprensiba
comprension mediante o uso auténomo de textos propostos, axudandose do
dicionarios impresos ou dixitais. dicionario fisico ou dixital.

CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias |ldentifica os determinantes nun texto
gramaticais e as regras de ortografia, para favorecer |narrativo breve.

unha comunicacién mais eficaz.

CA6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a Reelabora cun vocabulario adecuado
través dos textos. textos instrutivos lidos previamente .
CAl.4 - Rexeitar os usos lingiisticos discriminatorios, |Participa nos debates con correccién e
recofiecendo os abusos de poder a través da palabra |respeto polas opiniéns das demais
identificados mediante a reflexién grupal guiada persoas.

sobre distintos aspectos, verbais e non verbais, que

rexen a comunicacién, tendo en conta unha

valoracién social equilibrada das duas linguas

oficiais.

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Expresa unha valoracién emocional sobre
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas |unha breve historia narrada

principais e as mensaxes explicitas e implicitas,

valorando o seu contido e os elementos non verbais

e formais bdsicos.

CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral: Demostra empatia e cofiecemento do
escoitar con atencién, recoller datos, preguntar, argumento do contrario nun debate
repreguntar e un vocabulario adaptado ao nivel.

CA2.8 - Mobilizar, coa planificacién e o Escoita as opinidns alleas.
acompafiamento necesarios, estratexias bdsicas

para a escoita activa, a comunicacién asertiva e a

deliberaciéon argumentada, progresando na xestién

dialogada de conflitos, propondo soluciéns creativas. - a1

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificacion sisteméatica de mellora e o gusto pola
lectura.

Aproveita o0 momento lector con
regularidade.

Resume oralmente un texto de
aproximadamente 50 palabras lido en 60

CA3.8 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, comprendendo a sUa
organizacién e colaborando no seu coidado.
Interesarse por manter e ampliar unha biblioteca
propia, tanto fisica como virtual.

Localiza os recursos de biblioteca
axeitados para preparar unha entrevista a
unha persoaxe cofiecida.

CA4.5 - Ler de maneira auténoma ou acompafiada
textos de diversas fontes, compartindo a experiencia
da lectura, avanzando na construcién da sula
identidade lectora e participando en comunidades
lectoras no d&mbito escolar.

Utiliza regularmente os momentos de
lectura de xeito adecuado

CAG6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar alguns problemas de comprensién
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a
partir da reflexién metalingUistica e interlinglistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.

Revisa e mellora textos narrativos
previamente elaborados
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Estratexias de recofiecemento de abusos de poder e practicas discriminatorias pola linguaxe, a través da reflexién
grupal.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e
realidade bilinglie) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos

- Utilizacién dun vocabulario adaptado ao nivel sobre diferentes tematicas para unha mellor comunicacién oral en
distintas situacioéns.

“ Procesos: comprensién oral
~ Procesos: producién oral.
“ Procesos: comprension lectora

~Valoracién da lectura como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de informacién e utilizacién desta como fonte de
informacién e lecer.

" Estratexias para a procura de informacién en fontes documentais e dixitais no contorno familiar e social.
- Identificacioén e valoracién critica, de forma auténoma, das mensaxes e da informacién recollidas e transmitidas de
distintas fontes e de distintos tipos de texto.

- Lectura progresivamente auténoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura
adecuados a sUa idade e organizados en itinerarios lectores.

- Valoracién dos textos literarios e da literatura en calquera lingua como vehiculo de comunicacién, como fonte de
cofecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.
~ Creacion de textos literarios de maneira libre e a partir da apropiacién e explotacién dos modelos dados.

- Estratexias para a construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema linglistico a través de observacién,
transformacién de enunciados (substitucién, insercién, supresién, cambio de orde, manipulacién), formulacién e
comprobacién de hipdteses.

~Mecanismos léxicos bdsicos para adquisicidn de vocabulario a través da formacién de palabras e enunciados.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronomes e artigos) e utilizacién das regras
ortogréficas e de puntuacioén.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A area de Lingua Casteld e Literatura ten un caracter esencialmente instrumental, e, xunto coa lingua galega e lingua
inglesa, estd presente tamén nunha porcentaxe das outras areas curriculares. E a nosa ferramenta indispensable de
comunicacion, de transmisién de cofiecementos, e por tal motivo ten un caracter esencialmente social.

Deste xeito definense unhas lifias metodoldéxicas que favorezan o progreso do alumnado no quinto curso:
-Aprendizaxe cooperativa: o desefio de tarefas en grupo require comunicacién entre iguais, escoita de ideas,
aprendizaxe de normas de convivencia, etc que potencian o desenvolvemento da linguaxe. Permite a cada individuo
desenvolver as suas capacidades especificas

-Aprendizaxe significativa: as propostas terdn unha vinculacién directa co alumnado de forma que sexa para eles algo
vinculado coa suUa realidade.
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Ensinanza individualizada: complementariamente ao traballo cooperativo, os docentes proporcionaremos tarefas e
ensinanzas a cada un dos alumnos en funcién das sUas capacidades e necesidades.

-Entorno multimedia: a linguaxe esté presente en distintos formatos: directo, a través de material impreso, a través
de medios electrénicos visuais e sonoros. Desenvolveranse destrezas de comunicacién oral e escrita nestes distintos
soportes de maneira equilibrada.

-Autoavaliativo: nas tarefas individuais, asi como nas colectivas, serd o propio alumno e alumna quen revise e avalie
a sUa producién na busca de erros e de mellora comunicativa.

-Progresividade e consolidacion: todo o aprendido en cada momento vai enriquecer o xa adquirido anteriormente.
Deste xeito irdn enriquecendo as capacidades comunicativas, e o desenvolvemento curricular no curso reforza e
enriquece o adquirido no curso anterior.

Dentro destes principios, a tarefa docente ird encamifada a conseguir dindmicas de traballo individual e colectivo
que sexan efectivas, con habitos que se deberdn consolidar a partir do primeiro trimestre, e incorporando os
coflecemento novos nos aspectos de reflexidns sobre a lingua dunha maneira progresiva, como se desenvolve nas 12
unidades didacticas, e tendo en conta as diferentes capacidades, para o que os medios dixitais dispofiibles seradn moi
Utiles.

Para desenvolver a alfabetizacién mediatica e informacional, adicarase unha porcentaxe de tempo non inferior ao
25% & aprendizaxe e practica de procura de informacién, de coflecemento da organizacién dos contidos (en
biblioteca, en internet, en sitios web especificos...) no proceso de construcién do cofilecemento de forma activa por
parte do alumnado.

Tamén serd importante o tempo adicado & interpretacién de documentos Utiles para a vida: manuais, receitas,
prospectos, formularios...

O acceso & literatura farase a través do fomento do habito lector, para o que se conta co momento lector diario, asi
como o recollido no proxecto lector do centro. Utilizarase tamén o tirén da musica urbana, popular, etc en lingua
casteld como via de acceso ao mundo da poesia.

A exposicién de ideas colectivas ou individuais requirird un desenvolvemento competencial no manexo de
ferramentas TIC que con texto, graficos, imaxes, etc

Asemade, o alumnado que non remate as actividades de afianzamento e repaso que se fan durante a clase, deberan
rematalas na casa para poder asegurar asi unha comprensidn, repaso e afianzamento dos contidos, competencias e
saberes desenvolvidos durante as sesidns.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Ultraportatiles de alumnado.

Portatil de aula e do profesor ou profesora, e PDI.

Espazo EVA Abalar, cos recursos dispofibles e elaborados.

Material funxible do alumnado: caderno, lapis, estoxo, goma...

Biblioteca do centro, cos seus fondos e recursos.

Biblioteca de aula, con libros de consulta e de literatura.

Fontes documentais de internet.

O Faro da Escola
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O equipo dixital do alumnado serd a sUa principal ferramenta de traballo, complementada con cadernos para
realizacién de anotaciéns, exercicios, etc. A disposicién da aula facilitard os agrupamentos para equipos de traballo,
nos que utilizardn estes recursos basicos, asi como a propia comunicacién oral.

A plataforma EVA Edixgal facilita a comunicaciéon docente/discente nas asignaciéns de tarefas, e servird tamén como
instrumento de avaliacién.

Outros espazos do centro diferentes & sUa aula de titoria serdn empregados con regularidade para o
desenvolvemento curricular nesta area: representaciéns teatrais, produciéns audiovisuais, entrevistas e
investigacions.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

No comezo de curso realizarase unha avaliacién inicial para a que se adicaran as tres sesiéns primeiras, e que
constara:

Exame dos informes de fin de ciclo sobre cada un dos alumnos e alumnas. Tamén no seu caso, dos informes de
alumnado con area non superada no ciclo anterior.

Realizacién dun texto ditado manuscrito, para avaliar a sda concentracién e correccién escrita, incluida a ortografica.
Redaccién dun texto manuscrito para avaliar a sta capacidade de redaccién, a correcta separacién de palabras e
utilizacién de elementos prosddicos. Avaliarase tamén a correcta ortografia.

Valoracién dun texto literario escrito, no que debera definir o seu formato (prosa ou poesia), explicando as razéns, e
expresando a idea principal do texto, asi como algunha figura literaria empregada no mesmo.

Valoracion dunha serie de exercicios sobre gramatica, sintaxe e morfoloxia.

Con esta informacién definirase o punto de partida para cada alumno nas unidades didacticas programadas.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

nsade. UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD10
Tipo Ins. s | s | 8 | 8 | 8 | 8 | 8 | 8 | 9 | 9
proba 34 73 52 37 42 76 34 50 55 70
escrita

.il;fdt;g:dieres 66 27 48 63 58 24 66 50 45 30
gnidade | up11 | ub12 | Total

Tpoms, | ° | 9o | 100

Proba. 67 59 54

-il;?dlzz:dc:'es 33 41 46

Criterios de cualificacion:

A meirande parte dos CA da presente PD seran avallados por proba escrita sendo o resto avalados por diferentes
tipos de tdboas de indicadores, fundamentalmente escalas de valoracién/rUbrica para correcién de traballos a
entregar, por un lado, rexistro puramente de observacién, polo outro.

A cualificacién de cada avaliacién obterase do seguinte modo:
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Probas competenciais adaptadas ao nivel do alumnado como comprensiéns lectoras.

Probas conceptuais: exames orais e escritos.

As probas terdn unha parte competencial e outra conceptual.

A parte conceptual ten un peso dun 50% quedando a parte competencial cun 50%. A actividade diaria do alumnado
terd un 30% do valor total da avaliacion, mentres que os resultados acadados a través das diferentes probas
(competenciais e conceptuais) aportaran o 70% da nota.

Para obter a cualificacién na avaliacién continua ao longo do curso teremos en conta o rexistrado en avaliaciéns
anteriores prestando especial atencién aos avances que tefia experimentado cada neno e nena dende o momento da
avaliacién inicial e/ou anterior.

Para construir a cualificacién final prestaremos atencién especial e valoraremos, principalmente, a evolucién
experimentada por cada neno e nena dende o comezo do curso escolar, o nivel de consecucién de cada obxectivo e a
adquisicién das competencias nese remate do curso.

Asi, terase en conta diariamente:

Atencidén na clase (Participacion activa e positiva nas tarefas colectivas): avaliarase mediante rubrica.

Calidade dos traballos en funcién da idade, e tendo como minimo o principio de claridade e correccién: avaliarase
meditante rdbrica e escala numérica.

Uso dunha linguaxe adecuada, e respectuosa coas diferenzas.

Ao final de cada trimestre, unha vez avaliadas as diferentes unidades didéacticas, obterase a media e darédn a nota da
avaliacién.

Criterios de recuperacion:

Todo o alumnado que non acade unha cualificacién positiva nalgunha unidade didéactica, recibird unha atencién
especifica, incidindo nas cuestiéns que non foron adquiridas. Para iso contaremos co mestre/mestra en primeiro
lugar, e na medida das dispofiibilidades asignadas pola Direccién, das horas de profesorado con dispoiibilidade
horaria ou profesorado de PT/AL.

No comezo do segundo e terceiro trimestre adicarase algunha sesién a reforzar de forma global o aprendido no
trimestre anterior, incidindo especialmente no alumnado que non acadou a cualificacién suficiente. No Ultimo periodo
de curso, despois da unidade didactica 12, realizaranse actividades de caracter colectivo nas que poderan pofer en
practica o aprendido no curso, e servirdn como recuperacién nos casos que o precisen.

6. Medidas de atencion a diversidade

As medidas de atencién & diversidade levaranse en coordinacién entre o equipo docente do alumando, o
Departamento de Orientacién e o equipo directivo.

Para o tratamento da diversidade do alumnado no grupo teremos en conta:

> A dispoiibilidade de profesorado a maiores do titor, entendendo que dende a Xefatura de Estudios se poidan
asignar horas de apoio doutro profesorado. Esta dispofiibilidade ven definida trimestralmente polas necesidades
existentes en cada grupo. Contando con horario dispofiible, este aproveitarase para reforzar aspectos nos que
presentan dificultades os alumnos e alumnas que asi o evidenciaron na avaliacién.

> O profesorado especialista de PT ou AL de ser o caso, e se asi o determina o Departamento de Orientacién.

> O modelo de traballo por equipos de maneira colaborativa permite asignar funciéns acordes coas capacidades de
cada quen, fomentando a formacién entre iguais, pola que os mais capaces axudan aos que tefian dificultades.

> O entorno dixital no que nos desenvolvemos facilita que cada alumno ou alumnas realice tarefas graduais e
moduladas acorde &s sUas capacidades, podendo ampliar colecementos ou centrarse en aspectos mais puntuais. Nas
sesiéns estaremos pendentes de asignar tarefas que consideremos realizables por cada alumno/a.

>0 docente, nas actividades de grupos, prestara especial atenciéon ao alumnado con mais dificultades, e asignara
maior responsabilidade aos que se desenvolven con maior solvencia.
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

UuD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 UD 6 ub 7 uD 8

ET.1 - Emprendemento. X X
ET.2 - Igualdade de xénero. X X X X X X X X
ET.3 - Educacién para a paz. X X X X X X X X
ET.4 - Educacién para o X X X
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.
ET.5 - Educacion para a

p ) p X X X
saude (incluida a sexual).
ET.6 - Educacion emocional e X X X X X X X X
en valores.

ubD 9 UD 10 uD 11 uD 12

ET.1 - Emprendemento. X X
ET.2 - Igualdade de xénero. X X X X
ET.3 - Educacién para a paz. X X X X
ET.4 - Educacién para o X
consumo responsable e o
desenvolvemento sostible.
ET.5 - Educacion para a

, ) p X X
saude (incluida a sexual).
ET.6 - Educacién emocional e X X X X
en valores.

Observacions:

A d4rea de Lingua Casteld e Literatura integra todas as areas do cofiecemento e da relacién social, xa que é
vehiculo de comunicacién. Os elementos transversais impregnan a practica totalidade das unidades didacticas,
sendo mdis patente no referido & igualdade de xénero ou na educacién para a paz. Toda a accién educativa
nesta drea seguird estes principios de igualdade, resolucién dialogada de conflitos, xestién positiva das

emociéns, etc.

7.2. Actividades complementarias

o o o
Actividade Descricion trim.ltrim.lerim.
Visita ao Festival de Cine Independente de Realizacién de actividades previas e posteriores &
; S . o, X X X
Bueu (12 trimestre). visita. Reflexions sobre as proxecions.
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Actividad D o sz 12 | 29 e
ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.
Visitas de autores e contacontos ao noso Traballo previo e posterior a ditas visitas. X X X
centro.

Samain, Nadal, Entroido, Paz, Semana Actividades realizadas por todo o centro educativo. X X X
cultural

Participacién en concursos de relatos Procuraremos participar nos concursos de redaccién X X X

da nosa contorna.

Observacions:

Cada trimestre haberd unha actividade especial, que consistird en saida a un lugar externo (primeiro e segundo
trimestre), asi como a participacién no Faro da Escola, proxecto con repercusién na totalidade do alumnado do
centro, e proxeccién a toda a comunidade educativa.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxia empregada

Integracién activa nas actividades grupais da totalidade do alumnado.

Avaliacién positiva nunha porcentaxe de alumnado superior ao 85%.

Grao de motivacién continuada do alumnado.

Diversidade de propostas e tarefas para poder ter activa a totalidade do alumnado, en concordancia coa sUa
capacidade e potencialidade.

Medidas de atencidn & diversidade

Integraciéon do alumnado con NEAE nas actividades de clase, con ou sen apoios de profesorado complementario.

Clima de traballo na aula

Grao de participacién do alumnado nas actividades voluntarias (minimo 50%).

Nivel de intervencion activa do alumnado en debates, cun minimo do 80%.

Nivel de satisfaccién do alumnado coa préctica docente, empatia co mestre/a.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Grao de coordinacién entre os dous mestres/as do nivel.

Grao de coflecemento e participacién das familias no proceso de aprendizaxe do alumno ou alumna.

Descricion:

O desefio das programacions debera ter en conta o curriculum LOMLOE da area, asi como todas as circunstancias
especificas do alumnado dos dous grupos. Isto require unha perfecta coordinacién entre as dllas mestras/mestres do
nivel, coordinacién que se manterd durante todo o curso, e que permitird realizar actividades complementarias e
curriculares de forma conxunta.
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No desenvolvemento das unidades didacticas teremos en conta as circunstancias especificas da nosa éarea:
>Carécter instrumental, con presencia nas demais areas curriculares.
>Progresividade nas aprendizaxes, e enriguecemento continuo do cofiecemento e das competencias relacionadas.

Deste xeito, a valoracién dos logros adquiridos dependera dos seguintes aspectos:

>Desefo curricular axeitado na dificultade e na significacién.

>Grao de adquisicién de competencias na éarea.

>Desefo claro de obxectivos, con definicién clara de contidos.

>Desefo claro de criterio de avaliacién que perfile con claridade os minimos esixidos.

>Metodoloxia preferentemente activa e con motivacién para o alumnado.

>Recursos didacticos ben seleccionados e axeitados.

>Avaliacién continua do proceso para adoptar as correcciéns que se precisen con rapidez.

>Desefo especifico de actividades que permitan un equilibrio entre as expectativas de aprendizaxe e os limites
individuais dos diferentes alumnos e alumnas, evitando frustraciéns e desconexién do proceso.

>Grao de conexidén cos titores e titoras legais do alumnado, mantendo unha informacién fluida sobre o grupo, e
titorias regulares de caracter individual.

>|gualmente, o nivel de satisfaccién coa prdactica docente por parte do alumnado, necesario para un
desenvolvemento eficaz do proceso educativo.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O desefio curricular da drea no comezo de curso realizarase en funcién da normativa e dos resultados da avaliacién
inicial dos dous grupos, que condicionara as actuaciéns dende o principio.

Coas avaliaciéns trimestrais realizarase tamén unha avaliacién do proceso e do desefio nese periodo, dando lugar as
modificaciéns necesarias no referido aos contidos, 4 metodoloxia, ou ao desefio dos minimos esixibles, de tal xeito
que con cada unha das avaliaciéns parciais, poidamos adaptar con mais precisién a nosa actividade diaria en cada
unha das unidades didécticas.

Deste xeito poderanse modificar no calendario o nimero de sesiéns de cada unha das unidades didacticas, asi como
a adaptacion das mesmas, tanto na sla globalidade como para alumnado especifico.

No final de curso teranse en conta os indicadores de logro, tanto referidos & practica docente como ao desefio
curricular, para obter conclusiéns con relacién ao novo curso escolar.

Con cada periodo de avaliacién haberd un informe sobre este proceso na area, que se remitird & Xefatura de
Estudios, para elaborar un informe global sobre o proceso educativo en tédalas dreas e niveis. Este informe marcara
as lifas xerais para o seguinte trimestre ou curso.

As incidencias de seguimento quedaran rexistradas no apartado propio desta aplicacién PROENS.

9. Outros apartados
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Centro educativo

Codigo Centro Concello Ano académico
36000351 CPR Plurilingte Virgen Milagrosa Bueu 2024/2025
Area/materia/ambito

. , . . Sesions Sesions
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacién primaria Lingua Estranxeira - Inglés 52 Pri. 3 105
Réxime
Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A presente Programacién Didactica (PD) estd enmarcada no Decreto 155/2022, do 15 de setembro, polo que se
establecen a ordenacién e o curriculo da educacién primaria na Comunidade Auténoma de Galicia e o seu obxectivo é
desenvolver e adaptar a realidade deste centro os preceptos neste recollidos.

Nese senso, este apartado esta programacién remitese en primeira instancia ao refilctido na propia Introducién do
Decreto na drea e materia de Lingua Estranxeira Inglés )

O noso centro estd situado na rda Pazos Fontenla 55, no concello de Bueu (Pontevedra). E un centro dunha soa linea
que conta con tres etapas educativas E.l., E.P., ESO e E. Especial. O Claustro estd formado por 27 profesionais
(incluidos titores, especialistas, equipo directivo e

de orientacién)

Contamos con diferentes espazos para desenvolver a nosa labor educativa cunha aula para cada grupo de
alumnos/as, unha aula de informética, unha de apoio para os nenos/as con ACNEAE, laboratorio, biblioteca, comedor,
sala de mestres, despachos, ximnasio, tres patios, sala multiusos (P.D.N., aula de musica, festivais, charlas,
contacontos) e unha pequena horta.

O noso horario é de xornada continuada para todos os niveis e ofrecemos servizos como o Plan Madruga, Comedor e
Actividades Extraescolares, para as familias que o precisen.

O grupo ao que vai dirixida esta programacién estd integrado por 16 nenos e nenas dos que a maioria levan no noso
centro escolar dende 42 El. O nivel dentro desta aula é moi diverso e moi dispar o que fard que traballaremos con
diferentes ritmos de aprendizaxe.

O obxectivo principal desta PD é a de facilitar o alumnado a adquisicién dos contidos propios da materia e unha
mellora progresiva da sUa autonomia o0 mesmo tempo que se fomenta a sia competencla linglistica tanto en Inglés
Para contribuir a lograr isto, e en relaciéon ao referido Decreto, a presente PD estd estruturada a razén de duas
Unidades Didécticas (UD) por trimestre e tres no 22 trimestre.

2. Obxectivos e sua contribucién ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Comprender o sentido xeral e
informacidn especifica e predicible de textos
breves e sinxelos, expresados de forma clara e
na lingua estandar, facendo uso de diversas
estratexias e recorrendo, cando sexa necesario,
ao uso de distintos tipos de apoio, para
desenvolver o repertorio linglistico e para
responder a necesidades comunicativas cotias.

OBX2 - Producir textos sinxelos de maneira
comprensible e estruturada, mediante o
emprego de estratexias como a planificacién ou
a compensacién, para expresar mensaxes 1 1-2 1 2 5 1 4
breves relacionados con necesidades
inmediatas e responder a propdsitos
comunicativos cotias.

OBX3 - Interactuar con outras persoas usando
expresions cotias, recorrendo a estratexias de
cooperacién e empregando recursos analéxicos
e dixitais, para responder a necesidades 5 1-2 1 3 3 1-3
inmediatas do seu interese en intercambios
comunicativos respectuosos coas normas de
cortesia.

2-3 1-2 1 1 5 2
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Mediar en situacidéns predicibles, usando
estratexias e cofecementos para procesar e
transmitir informacién bésica e sinxela, co fin de| 2 1-2-3 1 1-3 1
facilitar a comunicacion.
OBX5 - Recofiecer e usar os repertorios
linglisticos persoais entre distintas linguas,
reflexionando sobre o seu funcionamento e
identificando as estratexias e cofiecementos 2 1 2 1-4-5 3
propios, para mellorar a resposta a necesidades
comunicativas concretas en situaciéns
cofecidas.
OBX6 - Apreciar e respectar a diversidade
lingUistica, cultural e artistica a partir da lingua
estranxeira, identificando e valorando as 5 3 1.3 2.3 1
diferenzas e semellanzas entre linguas e
culturas, para aprender a xestionar situaciéns
interculturais.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
, Az % Peso N2 12 | 2° e
2 i S A materia sesic’ons‘trim. trim.|trim.
Vocabulario e expresiéns relativas aos
deportes de aventura.
Ler, ver e comprender unha historia sobre
un rescate nunha cova.
Identificar e nomear vocabulario relativo co
equipo de salvamento.
Ler, falar e escribir sobre como estar
seguro cando practicamos deportes de
aventura.
Ver e comprender unha entrevista a un
rescatador de montafa.
1 Why do people do adventure Ler e comprender como os diferentes 10 15 X
sports? equipos protegen 0 noso corpo.
Ver e comprender un video sobre como
expresar unha preferencia.
Aprender sobre os deportes de aventura
arredor do mundo.
Xogar con tarxetas de comunicacién.
Falar sobre os deportes de aventura arredor
do mundo e comparalos cos do noso pais.
Produto final: Planificar e organizar un
campamento de aventuras.
Padxina 4 de 27
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

22 | 32
trim.|trim

Why do people do adventure

sports?

10

Ne J 12
materia [sesions/trim.
5

1 X

Why are some wild animals
endangered?

Vocabulario e expresiéns relativas aos
animais salvaxes e ao seu habitat.
Comparar animais salvaxes.

Ler, ver e comprender unha historia
verdadeira sobre delfins.

Identificar e nomear vocabulario relativo
aos animais en perigo de extincién.

Ler, falar e escribir sobre os animais en
perigo de extincién.

Escoitar e comprender unha entrevista a un
bidlogo.

Ler e comprender como o comportamento
humano fai peligrar a moitas especies.
Cantar unha cancién sobre os animais
salvaxes.

Aprender sobre os animais en perigo de
extincién arredor do mundo.

Ver e comprender un video sobre
emocions.

Xogar coas tarxetas de comunicacion.
Falar sobre os animais en perigo de
extincién arredor do mundo e comparado
CO NOSO pais.

Produto final: Escribir e ler un poema.

20

Why are trees important?

Vocabulario e expresiéns relativas aos
espazos verdes.

Preguntar e contestar sobre lugares en
pasado.

Ler, ver e comprender unha historia
verdadeira sobre unha muller
sorprendente.

Identificar e nomear vocabulario relativo as
arbores.

Ler, falar e escribir sobre a importancia das
arbores.

Escoitar e comprender unha entrevista cun
xardineiro comunitario.

Ler e comprender por qué as arbores son
tan importantes para a xente e o medio
ambiente.

Cantar un rap sobre a vida no pasado.
Aprender sobre os espazos verdes arredor
do mundo.

Ver e comprender un video sobre pedir
informacion.

Xogar coas tarxetas de comunicacion.
Falar sobre os espazos verdes arredor do
mundo e comparalos co noso propio pais.
Produto final: desejar e presentar un xardin
comunitario.

10

15

Why do people like living in

cities?

Vocabulario e expresiéns relativas a vida
nas cidades.

10

15
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

Why do people like living in

cities?

Preguntar e contestar sobre onde estiver e
como se sentiron (uso do pasado).

Ler, ver e comprender un mito grego sobre
unha cidade perdida.

Identificar e nomear vocabulario relativo a
arqueoloxia.

Ler, falar e escribir sobre o que lles gustaria
topar se fosen arqueélogos.

Escoitar e comprender unha entrevista cun
arquedlogo.

Ler e comprender como os arqueélogos
descubren cousas sobre o pasado.

Cantar un rap sobre onde estiveches no
pasado.

Aprender sobre as grandes cidades arredor
do mundo.

Ver e comprender un video sobre pedir e
dar opiniéns.

Xogar coas tarxetas comunicativas.

Falar sobre as grandes cidades arredor do
mundo e comparalas coas do noso pais.
Produto final: crear e presentar unha guia
dunha cidade.

10

15

Why do people love watching

films?

Vocabulario e expresiéns relativas as
peliculas.

Preguntar e contestar sobre as peliculas
que viron a semana anterior.

Ler, ver e comprender unha biografia sobre
un artista de animacién.

Identificar e nomear vocabulario relativo a
facer peliculas.

Ler, falar e escribir sobre a sta pelicula
favorita.

Ler e comprender unha entrevista a un
propietaria dun cine local.

Ler e comprender cdmo se fan as peliculas.
Cantar un rap sobre peliculas.

Aprender sobre a industria do cine arredor
do mundo.

Ver e comprender un video sobre cémo
preguntar e falar sobre o que queren facer.
Xogar coas tarxetas de comunicacion.
Recofecer e reproducir finais -ed en
pasados regulares.

Falar sobre a industria do cine arredor do
mundo e comparala coa nosa.

Produto final: facer e presentar un guién
grafico.

20

15

Why is it difficult to live in

space?

Vocabulario relativo & vida no espazo.
Preguntar e contestar sobre o fixeron o dia
anterior.

Ler, ver e comprender unha historia de
ciencia ficcién sobre astronautas.

10

15
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne 1¢

materia [sesions/trim.

o o

trim.|trim.

Why is it difficult to live in
space?

Idenficar e nomear vocabulario relativo a
supervivencia no espazo.

Ler e falar sobre como o corpo humano
cambia no espazo.

Escoitar e comprender unha entrevista cun
astronauta.

Ler e comprender como o corpo humano
cambia no espazo.

Cantar unha cancién sobre a vida no
espazo.

Aprender sobre como a xente explora o
espazo arredor do mundo.

Ver e comprender un video sobre facer
suxestions.

Xogar coas tarxetas de comunicacién.
Recofiecer e empregar o have to.

Falar sobre como a xente explora o espazo
no resto do mundo e noso pails.

Produto final: Role play dunha entrevista.

10

15

Why do people travel?

Vocabulario relativo a viaxes e turismo.
Preguntar e responder sobre as actividades
de veran.

Ler e comprender unha historia sobre unha
viaxe a Londres.

Identificar e nomear vocabulario relativo
aos tipos de turismo.

Ler e falar sobre os diferentes tipos de
turismo.

Aprender sobre as diferentes atraciéns
turisticas arredor do mundo.

Ver e comprender un video sobre como
solicitar medios de transporte.

Xogar coas tarxetas comunicativas.
Produto final: inventar e presentar un tour.

20

15

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD

Titulo da UD

Duracion

1 Why do people do adventure sports?

15

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer, interpretar e analizar o sentido Recofiecer, interpretar e analizar o
global, asi como palabras e frases especificas en sentido global, asi como palabras e frases
textos de tipoloxia variada, orais, escritos e especificas en textos de tipoloxia variada,
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais orais, escritos e multimodais breves e
frecuentes e cotidns de relevancia persoal e &mbitos |sinxelos

préximos a sUa experiencia, expresados de forma

comprensible, clara e en lingua estandar a través de

distintos soportes. PE 50
CAl.4 - Organizar e redactar textos breves e Organizar e redactar textos breves e
sinxelos, previamente preparados, con adecuacién & |sinxelos, previamente preparados a
situacién comunicativa proposta, a través de través de ferramentas analéxicas e
ferramentas analdxicas e dixitais, e usando dixitais, usando estruturas e léxico
estruturas e léxico bésicos de uso comun sobre basicos de uso comun sobre asuntos
asuntos cotidns e frecuentes, de relevancia persoal cotians e frecuentes

para o alumnado e préximos & sUa experiencia.

CAl.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves e
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |sinxelos, previamente preparados, sobre
relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con alumnado, utilizando de forma guiada
estruturas basicas e de uso frecuente propias da recursos verbais e non verbais.

lingua estranxeira.

CA1.6 - Planificar e participar en situaciéns Planificar e participar en situaciéns
interactivas sinxelas de intercambios breves de interactivas sinxelas de intercambios
informacién sobre temas cotians, de relevancia breves de informacién sobre temas
persoal e préximos a sla experiencia, a través de mostrando empatia e respecto pola
diversos soportes, apoidndose en recursos tales cortesia linglistica e a etiqueta dixital.
como a repeticién, o ritmo pausado ou a linguaxe

non verbal, e mostrando empatia e respecto pola

cortesia lingUistica e a etiqueta dixital.

CALl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Seleccionar, organizar e utilizar, de forma TI 50

guiada, en situacions cotids, estratexias elementais
para saudar, despedirse e presentarse; formular e
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e
iniciar e terminar a comunicacién.

guiadaestratexias elementais para
saudar, despedirse e presentarse;
formular e contestar preguntas sinxelas e
iniciar e terminar a comunicacién.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando de
maneira progresivamente auténoma sobre aspectos
bésicos do seu funcionamento.

Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas

CA3.2 - Aceptar e respectar a diversidade linguistica,
cultural e artistica propia de paises onde se fala a
lingua estranxeira como fonte de enriquecemento
persoal, mostrando interese por comprender
elementos culturais e linglisticos basicos que
fomenten a sustentabilidade e a democracia.

Aceptar e respectar a diversidade

linglistica, cultural e artistica propia de
paises onde se fala a lingua estranxeira
como fonte de enriquecemento persoal

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicidon e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de

mellora.

“Funciéns comunicativas basicas de uso comin adecuadas ao dmbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
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Contidos

- presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestiéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relaciéns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Convencioéns ortogréficas bédsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacion, siglas, simbolos).

~Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de informacién en medios analéxicos e dixitais.

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacidn, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Ferramentas analdxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) épara a aprendizaxe, a comunicacidn e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensién e producién de informacién, e a
comunicacién fluida.

- Estratexias e técnicas de compensacidn das carencias comunicativas para responder eficazmente a unha
necesidade concreta, a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas
demais linguas do repertorio linglistico propio.

- Estratexias e ferramentas basicas de autoavaliacién e coavaliacidon, analdxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Estratexias basicas de uso comun para entender e apreciar a diversidade linglistica, cultural e artistica, atendendo
a valores ecosociais e democraticos.

ub Titulo da UD Duracion
2 Why are some wild animals endangered? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Seleccionar e aplicar de forma guiada

guiada, cofiecementos e estratexias para preparar e |cofiecementos e estratexias para
producir textos breves, sinxelos e Utiles adecuados preparar e producir textos breves

as intenciéns comunicativas, &s caracteristicas adecuados as intenciéns comunicativas
contextuais e & tipoloxia textual, usando con axuda usando con axuda recursos fisicos ou
recursos fisicos ou dixitais en funcién da tarefa e das |dixitais

necesidades de cada momento. PE 50
CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Seleccionar, organizar e utilizar, de forma

guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais |guiadaestratexias elementais para

para saudar, despedirse e presentarse; formular e saudar, despedirse e presentarse;

contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e formular e contestar preguntas sinxelas e

iniciar e terminar a comunicacion. iniciar e terminar a comunicacion.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Seleccionar e aplicar, de forma guiada,

guiada, estratexias e cofiecementos adecuados en estratexias e coflecementos adecuados

situaciéns comunicativas cotids e de relevancia para |en situaciéns comunicativas cotids para

captar o sentido global e procesar informaciéns captar o sentido global e procesar

explicitas en textos diversos. informaciéns explicitas en textos
diversos.

CALl.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves e

previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |sinxelos, previamente preparados, sobre

relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o

guiada recursos verbais e non verbais, xunto con alumnado, utilizando de forma guiada

estruturas basicas e de uso frecuente propias da recursos verbais e non verbais.

lingua estranxeira.

CALl.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e Inferir textos, conceptos e comunicaciéns

comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada, breves e sinxelas de forma guiada en

en situaciéns de comunicacién nas que atender & situaciéns de comunicacién mostrando

diversidade, mostrando respecto e empatia polas respecto e empatia polos interlocutores e

interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas polas linguas empregadas

empregadas, e interese por participar na solucién de

problemas de intercomprensién e entendemento na

sUa contorna préxima, apoidndose en diversos

recursos e soportes.

CAl.9 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada, Aplicar de forma guiada estratexias

estratexias basicas que axuden a crear pontes e basicas que axuden a crear pontes e Tl 50

faciliten a comprensién e producién de informacién e
a comunicacién fluida, adecuados as intenciéns
comunicativas, as caracteristicas contextuais e a
tipoloxia textual, usando, con axuda, recursos e
apoios fisicos ou dixitais en funcién das necesidades
de cada momento.

faciliten a comprensién e producién de
informacién e a comunicacién fluida
usando con axuda recursos fisicos ou
dixitais

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando de
maneira progresivamente auténoma sobre aspectos
basicos do seu funcionamento.

Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas

CA2.2 - Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente auténoma os cofiecementos e
estratexias de mellora da sUa capacidade de
comunicar e de aprender a lingua estranxeira, con
apoio doutros participantes e de soportes analéxicos
e dixitais.

Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente auténoma os
coflecementos e estratexias de mellora
da sUa capacidade de comunicar e de
aprender a lingua estranxeira

CA3.1 - Actuar con aprecio e respecto en situaciéns
interculturais, construindo vinculos entre as
diferentes linguas e culturas, e mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de discriminacioén,
prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos
cotians e habituais.

Actuar con aprecio e respecto en
situaciéns interculturais mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de
discriminacién, prexuizo e estereotipo en
contextos comunicativos cotians e
habituais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicién e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de

mellora.
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Contidos

- Estratexias basicas para a comprensién, a planificacién e a producién de textos orais; escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Funciéns comunicativas bdsicas de uso comun adecuadas ao d&mbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestidéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Unidades lingUisticas bésicas e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as suas
propiedades, cantidade e nimero, o espazo e as relaciéns espaciais; o tempo, a afirmacién, a negacién, a
interrogacién e a exclamacion, relaciéns l6xicas elementais.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relacidns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Convencioéns ortograficas bdsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacion, siglas, simbolos).

- Convenciodns e estratexias de conversacién béasicas de uso comun, sexan presenciais e simultadneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicaciéns,
aclaracidns e explicaciéns adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacidn, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Ferramentas analdxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,

videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) épara a aprendizaxe, a comunicacion e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Destrezas, actitudes e situacidns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién lingUistica en
situaciéns cotids basicas.

~Recursos e apoios fisicos e dixitais que permitan exercer a mediacién linglistica dun xeito basico.

- Estratexias basicas de uso comun para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades linguisticas
(Iéxico, fonemas similares, morfosintaxe, patréns sonoros, posicién dos signos de interrogacién e exclamacién) a
partir da comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio lingUistico persoal.

-~ Estratexias e ferramentas bdasicas de autoavaliacidn e coavaliacidon, analdxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Comparacién elemental entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas: orixe e
parentescos.

~ Patréns culturais béasicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

- Participacién en intercambios comunicativos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira, a través de
diferentes medios.

ubD Titulo da UD Duracién
3 Why are trees important? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucidn 1A %
CAl.4 - Organizar e redactar textos breves e Organizar e redactar textos breves e

sinxelos, previamente preparados, con adecuacién & |sinxelos, previamente preparados a

situacién comunicativa proposta, a través de través de ferramentas analdxicas e

ferramentas analéxicas e dixitais, e usando dixitais, usando estruturas e léxico

estruturas e Iéxico basicos de uso comun sobre basicos de uso comun sobre asuntos

asuntos cotidns e frecuentes, de relevancia persoal cotians e frecuentes

para o alumnado e préximos & sUa experiencia. PE 55
CA1l.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Seleccionar, organizar e utilizar, de forma

guiada, en situaciéons cotids, estratexias elementais |guiada, en situaciéns cotias, estratexias

para saudar, despedirse e presentarse; formular e elementais para saudar, despedirse e

contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e presentarse; formular e contestar

iniciar e terminar a comunicacién. preguntas sinxelas

CAl.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves e

previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |sinxelos, previamente preparados, sobre

relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotidns e de relevancia para o

guiada recursos verbais e non verbais, xunto con alumnado, utilizando de forma guiada

estruturas basicas e de uso frecuente propias da recursos verbais e non verbais.

lingua estranxeira.

CA2.3 - Iniciarse, de maneira guiada, no rexistro e Iniciarse, de maneira guiada, no rexistro e

uso dos progresos e dificultades de aprendizaxe da uso dos progresos e dificultades de

lingua estranxeira, recoiecendo os aspectos que aprendizaxe da lingua estranxeira,

axudan a mellorar e realizando actividades de realizando actividades de autoavaliacién

autoavaliacién e coavaliacién, como as propostas no |e coavaliacién

portfolio europeo das linguas (PEL) ou nun diario de TI 45

aprendizaxe.

CA3.2 - Aceptar e respectar a diversidade lingUistica,
cultural e artistica propia de paises onde se fala a
lingua estranxeira como fonte de enriquecemento
persoal, mostrando interese por comprender
elementos culturais e linglisticos basicos que
fomenten a sustentabilidade e a democracia.

Aceptar e respectar a diversidade

lingUistica, cultural e artistica propia de
paises onde se fala a lingua estranxeira
como fonte de enriguecemento persoal

CA3.3 - Seleccionar e aplicar, de maneira guiada,
estratexias bésicas para entender e apreciar a
diversidade linguUistica, cultural e artistica.

Seleccionar e aplicar, de maneira guiada,
estratexias bdsicas para entender e
apreciar a diversidade linguistica, cultural
e artistica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicidn e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

“Técnicas de aprendizaxe.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de

mellora.

- Funciéns comunicativas bésicas de uso comun adecuadas ao ambito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestiéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;

expresar a pertenza e a cantidade.

- Modelos contextuais e xéneros discursivos basicos, de uso comun, na comprensién, producién e coproducién de

textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios: reconecemento das caracteristicas
e do contexto, organizacién e estrutura interna, segundo o xénero, a funcién textual, o destinatario e a finalidade.

" Léxico relativo & identificacién persoal, relacidns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
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~alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Convenciéns ortograficas bdsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacidn, siglas, simbolos).

“Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de informacién en medios analéxicos e dixitais.

- Léxico e expresidéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacién, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Propiedade intelectual das fontes consultadas e contidos utilizados; identificaciéon de dereitos de autoria.

- Ferramentas analdxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) {para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensién e producién de informacién, e a
comunicacion fluida.
- Estratexias e ferramentas bésicas de autoavaliacién e coavaliacién, analéxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Aspectos socioculturais e sociolinglisticos basicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotia e as relaciéns
interpersoais, convencidns sociais basicas de uso comun, linguaxe non verbal, cortesia linglistica e etiqueta dixital
propias de paises onde se fala a lingua estranxeira.

ub Titulo da UD Duracion
4 Why do people like living in cities? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer, interpretar e analizar o sentido Recofiecer, interpretar e analizar o
global, asi como palabras e frases especificas en sentido global, asi como palabras e frases
textos de tipoloxia variada, orais, escritos e especificas en textos de tipoloxia variada,

multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais orais, escritos e multimodais breves e

o . PEOY ; PE 50
frecuentes e cotians de relevancia persoal e ambitos |sinxelos
préximos a sUa experiencia, expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estdndar a través de
distintos soportes.
CA1l.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves e
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |sinxelos, previamente preparados, sobre
relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con alumnado, utilizando de forma guiada
estruturas basicas e de uso frecuente propias da recursos verbais e non verbais.
lingua estranxeira.
CA1.6 - Planificar e participar en situaciéns Planificar e participar en situaciéns
interactivas sinxelas de intercambios breves de interactivas sinxelas de intercambios TI 50
informacién sobre temas cotidns, de relevancia breves de informacidén sobre temas
persoal e préximos & sla experiencia, a través de mostrando empatia e respecto pola
diversos soportes, apoidandose en recursos tales cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

como a repeticién, o ritmo pausado ou a linguaxe
non verbal, e mostrando empatia e respecto pola
cortesia linglistica e a etiqueta dixital.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucidn 1A %
CALl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Seleccionar, organizar e utilizar, de forma

guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais guiadaestratexias elementais para

para saudar, despedirse e presentarse; formular e saudar, despedirse e presentarse;

contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e |formular e contestar preguntas sinxelas e

iniciar e terminar a comunicacién. iniciar e terminar a comunicacion.

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e Comparar e contrastar as similitudes e

diferenzas entre distintas linguas reflexionando de diferenzas entre distintas linguas

maneira progresivamente auténoma sobre aspectos
bésicos do seu funcionamento.

CA2.2 - Utilizar e diferenciar de forma Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente auténoma os cofiecementos e progresivamente auténoma os
estratexias de mellora da sUa capacidade de coflecementos e estratexias de mellora
comunicar e de aprender a lingua estranxeira, con da sUa capacidade de comunicar e de
apoio doutros participantes e de soportes analéxicos |aprender a lingua estranxeira

e dixitais.

CA3.1 - Actuar con aprecio e respecto en situaciéns Actuar con aprecio e respecto en
interculturais, construindo vinculos entre as situacidns interculturais mostrando
diferentes linguas e culturas, e mostrando rexeitamento ante calquera tipo de
rexeitamento ante calquera tipo de discriminacién, discriminacién, prexuizo e estereotipo en
prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos contextos comunicativos cotians e
cotidns e habituais. habituais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicién e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de
mellora.

- Funciéns comunicativas béasicas de uso comun adecuadas ao ambito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestiéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Unidades lingtiisticas basicas e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as sUas
propiedades, cantidade e nimero, o espazo e as relaciéns espaciais; o tempo, a afirmacién, a negacién, a
interrogacién e a exclamacién, relaciéns léxicas elementais.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relaciéns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Convencioéns ortograficas bédsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacion, siglas, simbolos).

- Convencidns e estratexias de conversacién bdsicas de uso comun, sexan presenciais e simultaneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicaciéns,
aclaraciéns e explicaciéns adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

- Léxico e expresidéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacién, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Ferramentas analdxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) {para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Destrezas, actitudes e situacidns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacién lingUistica en
situacidns cotids basicas.
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~Recursos e apoios fisicos e dixitais que permitan exercer a mediacién linglistica dun xeito basico.

- Estratexias basicas de uso comun para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingtisticas
(Iéxico, fonemas similares, morfosintaxe, patréns sonoros, posicién dos signos de interrogacién e exclamacién) a
partir da comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio lingUistico persoal.

-~ Estratexias e ferramentas basicas de autoavaliacién e coavaliacion, analdxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Comparacién elemental entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas: orixe e

parentescos.

- Comunicacién e relaciéon con persoas doutros paises, a través da lingua estranxeira: acceso a nova informacién,

culturas e modos de vida diferentes.

ub Titulo da UD Duracion

5 Why do people love watching films? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.9 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada, Aplicar de forma guiada estratexias
estratexias bdsicas que axuden a crear pontes e bdsicas que axuden a crear pontes e
faciliten a comprensién e producién de informacién e |faciliten a comprensién e producién de
a comunicacién fluida, adecuados &s intenciéns informacién e a comunicacién fluida PE 30
comunicativas, as caracteristicas contextuais e a usando con axuda recursos fisicos ou
tipoloxia textual, usando, con axuda, recursos e dixitais
apoios fisicos ou dixitais en funcién das necesidades
de cada momento.
CA1l.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves e
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |sinxelos, previamente preparados, sobre
relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotidns e de relevancia para o
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con alumnado, utilizando de forma guiada
estruturas basicas e de uso frecuente propias da recursos verbais e non verbais
lingua estranxeira.
CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Seleccionar e utilizar, de forma guiada, en
guiada, en situaciéns cotids, estratexias elementais |situaciéns cotids, estratexias elementais
para saudar, despedirse e presentarse; formular e para saudar, despedirse e presentarse;
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e formular e contestar preguntas sinxelas
iniciar e terminar a comunicacién. iniciar e terminar a comunicacién. T 70
CA2.3 - Iniciarse, de maneira guiada, no rexistro e Iniciarse, de maneira guiada, no rexistro e
uso dos progresos e dificultades de aprendizaxe da uso dos progresos e dificultades de
lingua estranxeira, recoiecendo os aspectos que aprendizaxe da lingua estranxeira,
axudan a mellorar e realizando actividades de realizando actividades de autoavaliacién
autoavaliacién e coavaliacién, como as propostas no |e coavaliaciéon
portfolio europeo das linguas (PEL) ou nun diario de
aprendizaxe.
CA3.3 - Seleccionar e aplicar, de maneira guiada, Seleccionar e aplicar, de maneira guiada,
estratexias bdasicas para entender e apreciar a estratexias bdasicas para entender e
diversidade lingUistica, cultural e artistica. apreciar a diversidade linguistica, cultural

e artistica.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Paxina 15 de 27
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- Estratexias para a adquisicidon e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de
mellora.

- Estratexias basicas para a comprensién, a planificacién e a producién de textos orais; escritos e multimodais,
breves, sinxelos e contextualizados.

- Funciéns comunicativas béasicas de uso comun adecuadas ao dmbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestiéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relaciéns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
devanditos patréns.

- Convencioéns ortograficas bédsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacion, siglas, simbolos).

~Recursos para a aprendizaxe e estratexias de procura guiada de informacién en medios analéxicos e dixitais.

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacidn, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Ferramentas analdxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) épara a aprendizaxe, a comunicacion e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Estratexias elementais que axuden a crear pontes e faciliten a comprensién e producién de informacién, e a
comunicacién fluida.

- Estratexias e técnicas de compensacidn das carencias comunicativas para responder eficazmente a unha
necesidade concreta, a pesar das limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas
demais linguas do repertorio linglistico propio.

- Estratexias e ferramentas béasicas de autoavaliacién e coavaliacidon, analdxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Participacién en intercambios comunicativos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira, a través de
diferentes medios.

ub Titulo da UD Duracion
6 Why is it difficult to live in space? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma Seleccionar e aplicar, de forma guiada,

guiada, estratexias e coiecementos adecuados en estratexias e cofiecementos adecuados
situaciéns comunicativas cotids e de relevancia para |en situaciéns comunicativas cotias para

captar o sentido global e procesar informaciéns captar o sentido global e procesar
explicitas en textos diversos. informaciéns explicitas en textos
diversos. PE 50
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4 - Organizar e redactar textos breves e Redactar textos breves e sinxelos
sinxelos, previamente preparados, con adecuacién & |previamente preparados con adecuacién
situacién comunicativa proposta, a través de a situacién comunicativa proposta a
ferramentas analéxicas e dixitais, e usando través de ferramentas analéxicas e
estruturas e Iéxico basicos de uso comun sobre dixitais e usando estruturas e Iéxico
asuntos cotidns e frecuentes, de relevancia persoal basicos

para o alumnado e préximos & sUa experiencia.

CAl.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves e
previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |sinxelos, previamente preparados, sobre
relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o
guiada recursos verbais e non verbais, xunto con alumnado, utilizando de forma guiada
estruturas basicas e de uso frecuente propias da recursos verbais e non verbais

lingua estranxeira.

CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Seleccionar e utilizar, de forma guiada, en
guiada, en situaciéons cotids, estratexias elementais |situaciéns cotids, estratexias elementais
para saudar, despedirse e presentarse; formular e para saudar, despedirse e presentarse;
contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e |formular e contestar preguntas sinxelas
iniciar e terminar a comunicacién. iniciar e terminar a comunicacién.

CA1.8 - Inferir e explicar textos, conceptos e Inferir textos, conceptos e comunicaciéns
comunicaciéns breves e sinxelas, de forma guiada, breves e sinxelas de forma guiada en

en situaciéns de comunicacién nas que atender & situaciéons de comunicaciéon mostrando
diversidade, mostrando respecto e empatia polas respecto e empatia polos interlocutores e T 50

interlocutoras e os interlocutores, e polas linguas
empregadas, e interese por participar na solucién de
problemas de intercomprensién e entendemento na
sUa contorna préxima, apoidndose en diversos
recursos e soportes.

polas linguas empregadas

CA2.2 - Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente auténoma os cofiecementos e
estratexias de mellora da sUa capacidade de
comunicar e de aprender a lingua estranxeira, con
apoio doutros participantes e de soportes analéxicos
e dixitais.

Utilizar e diferenciar de forma
progresivamente auténoma os
cofiecementos e estratexias de mellora
da sUa capacidade de comunicar e de
aprender a lingua estranxeira

CA3.3 - Seleccionar e aplicar, de maneira guiada,
estratexias basicas para entender e apreciar a
diversidade lingUistica, cultural e artistica.

Seleccionar e aplicar, de maneira guiada,
estratexias basicas para entender e
apreciar a diversidade linguistica, cultural
e artistica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicién e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

~Técnicas de aprendizaxe.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a slUa aceptacién como oportunidade de

mellora.

- Funciéns comunicativas bdsicas de uso comun adecuadas ao d&mbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacién sobre cuestidéns cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;

expresar a pertenza e a cantidade.

“Modelos contextuais e xéneros discursivos basicos, de uso comun, na comprensién, producién e coproducién de

textos orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, literarios e non literarios: recofiecemento das caracteristicas
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e do contexto, organizacién e estrutura interna, segundo o xénero, a funcién textual, o destinatario e a finalidade.

- Unidades linguisticas basicas e significados asociados a elas tales como expresién da entidade e as suas
propiedades, cantidade e nimero, o espazo e as relaciéns espaciais; o tempo, a afirmacién, a negacién, a
interrogaciéon e a exclamacién, relaciéns l6xicas elementais.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relaciéns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

- Convenciéns ortograficas bdsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos

de puntuacidn, siglas, simbolos).

- Convenciodns e estratexias de conversacién bédsicas de uso comun, sexan presenciais e simultadneas, ou a través
doutros medios para iniciar, manter e rematar a comunicacién, tomar e ceder a palabra, pedir e dar indicaciéns,
aclaracions e explicaciéns adaptadas ao seu nivel, colaborar, comparar e contrastar.

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender

enunciados sobre a comunicacién, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

- Ferramentas analdxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) {para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Destrezas, actitudes e situacidns elementais que permiten iniciarse en actividades de mediacion lingUistica en

situacions cotias basicas.

~Recursos e apoios fisicos e dixitais que permitan exercer a mediacién linglistica dun xeito basico.

-~ Estratexias e ferramentas bdasicas de autoavaliacidn e coavaliacidon, analdxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Comparacién elemental entre linguas a partir de elementos da lingua estranxeira e outras linguas: orixe e

parentescos.

~ Patréns culturais béasicos de uso frecuente transmitidos a través dos usos da lingua estranxeira.

ub Titulo da UD Duracion
7 Why do people travel? 15
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer, interpretar e analizar o sentido Recofiecer, interpretar e analizar o
global, asi como palabras e frases especificas en sentido global, asi como palabras e frases
textos de tipoloxia variada, orais, escritos e especificas en textos de tipoloxia variada,
multimodais breves e sinxelos sobre temas actuais orais, escritos e multimodais breves e
frecuentes e cotidns de relevancia persoal e &mbitos |sinxelos
préximos a sUa experiencia, expresados de forma
comprensible, clara e en lingua estandar a través de
distintos soportes. PE 45

CALl.5 - Seleccionar, organizar e aplicar, de forma
guiada, coflecementos e estratexias para preparar e
producir textos breves, sinxelos e Utiles adecuados
as intenciéns comunicativas, &s caracteristicas
contextuais e & tipoloxia textual, usando con axuda
recursos fisicos ou dixitais en funcién da tarefa e das
necesidades de cada momento.

Seleccionar e aplicar de forma guiada
coflecementos e estratexias para
preparar e producir textos breves
adecuados &s intenciéns comunicativas
usando con axuda recursos fisicos ou
dixitais
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.3 - Expresar oralmente textos breves e sinxelos, |Expresar oralmente textos breves e

previamente preparados, sobre asuntos cotidns e de |sinxelos, previamente preparados, sobre

relevancia para o alumnado, utilizando de forma asuntos cotians e de relevancia para o

guiada recursos verbais e non verbais, xunto con alumnado, utilizando de forma guiada

estruturas basicas e de uso frecuente propias da recursos verbais e non verbais

lingua estranxeira.

CA1.6 - Planificar e participar en situaciéns Planificar e participar en situaciéns

interactivas sinxelas de intercambios breves de interactivas sinxelas de intercambios

informacién sobre temas cotidns, de relevancia breves de informacién sobre temas

persoal e préximos & slUa experiencia, a través de mostrando empatia e respecto pola

diversos soportes, apoiandose en recursos tales cortesia linglistica e a etiqueta dixital.

como a repeticidn, o ritmo pausado ou a linguaxe

non verbal, e mostrando empatia e respecto pola

cortesia lingUistica e a etiqueta dixital.

CAl.7 - Seleccionar, organizar e utilizar, de forma Seleccionar e utilizar de forma guiada en

guiada, en situaciéons cotids, estratexias elementais |situaciéns cotids estratexias elementais

para saudar, despedirse e presentarse; formular e para saudar despedirse e presentarse;

contestar preguntas sinxelas; expresar mensaxes e formular e contestar preguntas moi

iniciar e terminar a comunicacién. sinxelas iniciar e terminar a I 55

comunicacion.

CA1l.9 - Seleccionar e aplicar, de forma guiada,
estratexias basicas que axuden a crear pontes e
faciliten a comprensién e producién de informacién e
a comunicacién fluida, adecuados as intenciéns
comunicativas, as caracteristicas contextuais e a
tipoloxia textual, usando, con axuda, recursos e
apoios fisicos ou dixitais en funcidn das necesidades
de cada momento.

Seleccionar , de forma guiada, estratexias
basicas que axuden a crear pontes e
faciliten a comprensién e producién de
informacién e a comunicacién fluida
usando recursos e apoios fisicos ou
dixitais

CA2.1 - Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas reflexionando de
maneira progresivamente auténoma sobre aspectos
basicos do seu funcionamento.

Comparar e contrastar as similitudes e
diferenzas entre distintas linguas

CA3.1 - Actuar con aprecio e respecto en situaciéns
interculturais, construindo vinculos entre as
diferentes linguas e culturas, e mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de discriminacion,
prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos
cotians e habituais.

Actuar con aprecio e respecto en
situaciéns interculturais,mostrando
rexeitamento ante calquera tipo de
discriminacién, prexuizo e estereotipo en
contextos comunicativos cotidns e
habituais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a adquisicidn e afianzamento da autoconfianza no uso da lingua estranxeira.

- O tratamento do erro como parte integrante do proceso de aprendizaxe e a sUa aceptacién como oportunidade de

mellora.

- Funciéns comunicativas bésicas de uso comun adecuadas ao d&mbito e ao contexto: saudar, despedirse, presentar e
presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e lugares no
espazo; pedir e intercambiar informacion sobre cuestions cotids; describir rutinas; dar indicaciéns e instruciéns;
expresar a pertenza e a cantidade.

- Léxico relativo & identificacién persoal, relacidns persoais préximas, lugares e contornos de interese para o
alumnado, vida cotid, lecer e tempo libre.

~ Patréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacién basicos, e funciéns comunicativas xerais asociadas aos
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- devanditos patréns.

- Convenciéns ortograficas bdsicas de uso comun e significados asociados aos formatos e elementos graficos (signos
de puntuacidn, siglas, simbolos).

- Léxico e expresiéns basicos e frecuentes de uso comun relacionados coa metalinguaxe para comprender
enunciados sobre a comunicacidn, a lingua, a aprendizaxe e as ferramentas de comunicacién e aprendizaxe.

~ Propiedade intelectual das fontes consultadas e contidos utilizados; identificacién de dereitos de autoria.

- Ferramentas analdxicas e dixitais basicas de uso comun para a comprensién, producién e coproducién oral, escrita
e multimodal, asi como plataformas virtuais de interaccién, cooperacién e colaboracién educativa (aulas virtuais,
videoconferencias, ferramentas dixitais colaborativas...) {para a aprendizaxe, a comunicacién e o desenvolvemento
de proxectos con falantes ou estudantes da lingua estranxeira.

- Estratexias basicas de uso comun para identificar, organizar, reter, recuperar e utilizar unidades lingtisticas
(Iéxico, fonemas similares, morfosintaxe, patréns sonoros, posicién dos signos de interrogacién e exclamacién) a
partir da comparacion das linguas e variedades que conforman o repertorio lingUistico persoal.

- Estratexias e ferramentas béasicas de autoavaliacién e coavaliacién, analdxicas e dixitais, individuais e colectivas.

- Aspectos socioculturais e sociolingiisticos basicos e habituais relativos aos costumes, a vida cotia e as relaciéns
interpersoais, convenciéns sociais basicas de uso comdun, linguaxe non verbal, cortesia linglistica e etiqueta dixital
propias de paises onde se fala a lingua estranxeira.

" Estratexias basicas de deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A seguinte listaxe recolle as lifias de actuacién do apartado Orientaciéns Pedagdxicas do Decreto de Primaria de
Lingua Estranxeira aplicables a quinto de primaria.Segundo elas, a metodoloxia levaranos a:

- Buscar un enfoque orientado & accién,creando situaciéns continuas de comunicacién con e entre o grupo:TPR,seguir
instruciéns, preguntar e responder para dar/obter informacién en interacciéns cotids habituais, desenvolver xogos....
-Partir sempre das aprendizaxes previas do grupo de alumnado co que traballamos.

-Realizar proxectos significativos adaptados ao nivel educativo.

- Desefar actividades de aprendizaxe de acceso universal (DUA) para atender mellor & diversidade do alumnado o
que axudara a darlle unha atencién individualizada.

- Pofier énfase na prevenciéon das dificultades de aprendizaxe e na posta en practica de mecanismos de reforzo tan
pronto se detecten.

- Buscar a identificacién persoa-lingua, o que implica axudar ao alumnado a asociar de xeito automatico a mestra/e
coa lingua que ensina .

-Impulsar situaciéns de interaccién, de comunicacién oral entre o alumnado de todos os niveis: en parellas, pequenos
grupos ou grupo /aula, en situaciéns reais ou supostas (encher cadros de datos sobre o outro/a; competicién entre
grupos de pregunta - resposta; descubrir datos reais ou supostos sobre os demais a través de xogos coma Adivifia
quen é7; dramatizaciéns de didlogos en situaciéns reais ou imaxinarias;etc.). Neste d&mbito da comunicacién oral, a
introducién do xogo en diferentes formatos, soportes e modalidades preséntase coma un elemento necesario e
fundamental para a adquisicién da lingua en calquera nivel da etapa de Primaria: xogos de tarxetas tales coma xogos
de memoria, adivifiar a tarxeta tapada, describir a tarxeta escollida; xogos de taboleiro temdticos, nos que os
xogadores e xogadoras tefien que verbalizar todo o que se nos ocorra relacionado co desenvolvemento do mesmo:
numero do dado, do cadro, a imaxe ou palabra dese cadro, ler unha pregunta escrita no cadro no que se estd, con-
testar a unha pregunta, e todas aquelas propostas que podan encaixar no marco do xogo de taboleiro e cumpra cos
obxectivos de utilizar vocabulario e expresiéns na lingua estranxeira, proporcionar diversidén e concentracién aos
participantes no mesmo e incorporar a todo o alumnado sen importar as stas habilidades e/ou capacidades.
Incluimos aqui tamén os xogos linglisticos, coma o mimo, e calquera outro que sirva para acadar obxectivos e
competencias ao longo de toda a etapa de Primaria.

-Empregar tecnoloxias dixitais: proxecciéon de videos,xogos interactivos online,videoclips de canciéns e tamén o uso
da radio escolar para emitir e gravar cufias publicitarias e mensaxes,realizar podcasts de duracién curta, anuncios en
video sobre eventos a realizar no propio centro ou a contorna, e actividades similares. Todas elas son adaptables a
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diferentes niveis de aprendizaxe da lingua e van permitir a interaccién entre alumnado diverso.

- Alternar, para introducir a lectura en lingua estranxeira e a escoita, o uso de ferramentas dixitais (historias
publicadas en plataformas de difusidn dixital, ilustradas e narradas por persoas de fala inglesa e acentos diferentes)
coa lectura por parte do profesorado de libros adaptados a esta idade.

- Utilizar fragmentos audiovisuais de documentais, anuncios publicitarios, curtas en video, ... adecuados a este nivel
para a practica da comprensién oral. Este tipo de actividade permitiralles a nenos e nenas acceder a informacién e
imaxes relacionadas con outras materias do curriculo, e a temas transversais tales coma a educacién para a salde,
incluida a afectivo-sexual; a igualdade de xénero, a educacién para a paz, a educacién para o consumo responsable e
o desenvolvemento sustentable.

- Dotar aos nenos e nenas dunha ferramenta mais para a comunicacién: a lingua estranxeira. Esta ferramenta, igual
cas outras linguas das que dispofa, permitiralles expresar o que queren en cada momento, dende as suas
necesidades bdsicas ("non me atopo ben", "quero ir ao bafio"), ata relacionarse nos xogos ("técame a min", "gafei!")
e entender as necesidades dos/as demais.

-Aproveitar todas as situaciéns que o &mbito escolar ofrece para introducir a lingua estranxeira en substitucién das
maternas do alumnado, propofiendo e creando situaciéns relacionadas coa realidade na que este vive, para que tefia
sentido e significado pleno a lingua que use e, ao mesmo tempo, ofrecerlle a posibilidade de achegarse a outras
realidades grazas a ela, a través do mundo dixital.

-Utilizar materiais visuais e variados, coma libros ilustrados, revistas, periédicos, tarxetas con imaxes do vocabulario
das unidades didéacticas, paxinas web, presentaciéns dixitais e videos curtos para a adquisicién de estratexias de
autoaprendizaxe entre as que estdn a utilizacién de técnicas coma impulsar repasos frecuentes entre os nenos e
nenas, os xogos linglisticos, a escoita de canciéns e o visionado de peliculas e videos nesa lingua.

-Priorizar a linguaxe corporal, os xestos, a mimica e soportes visuais para facerse entender o mestre/a cos nenos e
nenas, e deste xeito practicar e aprender eles mesmos estas estratexias fronte & traducién.

-Pofier en practica a coordinacién entre o profesorado de linguas estranxeiras e o das linguas cooficiais, necesaria
para evitar a repeticién de contidos . O achegamento do alumnado & lingua estranxeira prodldcese xeralmente
partindo da lingua materna e das ambientais, polo que é esencial o tratamento integrado de todas as linguas e a
colaboracién entre todo o profesorado que as imparte.

-Asentar e afianzar, asi mesmo, a coordinacién entre o profesorado de linguas estranxeiras e o que imparte outras
areas nesa lingua, necesaria no actual contexto de centros docentes plurilinglies e secciéns bilingles.

- Rematar na casa aquelas tarefas que se fixeron na aula e non rematasen coa finalidade de afianzar os contidos e
competencias adquiridos.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

1. Ebook Pupilés book Kids Can 5

2. Activity book Kids Can 5 (formato papel)

3. Paxinas web de xogos online

4. Historias publicadas na rede

5. Libros de lectura

6. Ferramentas de elaboracion de materiais online/dixital

7. Encerado digital interactivo - smart board

8. Uso dos medios audiovisuais cos que conta a escola

9. Documentais e videos

10. Cancidns e rimas.
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11. Actividades DUA

12. Actividades de elaboracién propia.

13. Xogos de mesa.

14. Ordenador facilitado polo plan Abalar - Edixgal

15. Libreta A4

1 e 2: Material de Macmillan Education

3. Paxinas web de xogos online:

British council: https://learnenglishkids.britishcouncil.org/

Games to learn English: https://www.eslgamesplus.com/fun-games/
https://www.eslgamesplus.com/clothes-and-colors-esl-vocabulary-esl-crocodile-board-game/
Types of games:

-Memory

-Drag it.

-Match it.

-Guess it.

4- Historias e contos publicados na rede: https://www.k5learning.com e similares.

5- Libros de lectura, principalmente contos pero tamén poesia: é importante contar con libros que os nenos e nenas
podan manipular e cos que se poda facer traballo de lectura e explotacién de vocabulario e expresiéns de uso
frecuente. Recomendamos libros publicados por editoriais dos paises da LE que estamos traballando, destinados a
nenos e nenas desta idade e mais novos.

6- Ferramentas dixitais de elaboracién de materiais (tanto profesora como alumnado): usadas polo propio alumnado
baixo supervisién e guia da mestra

Por exemplo:

+ Ferramentas que nos ofrece a propia Conselleria de Educacién nas aulas virtuais

+ Genially: https://genial.ly/why-genially

+ Canva: https://www.canva.com/es_419/

+ Ferramentas que nos ofrece Google para a escola

+ kahoot

+ Padlet

7- Encerado dixital interactivo - smart board

Son moitas as posibilidades que nos ofrece o seu uso en aula, dende actividades especificas para este medio ata o
Seu uso cos recursos da internet; o simple feito de poder actuar dese xeito coa pantalla diante de todo o grupo - clase
xa é motivador.

8 - Uso dos medios audiovisuais cos que conta a escola: radio, video, tanto para a producién coma para un posterior
uso na escoita e comprensién.

9 - Videos e documentais de plataformas coma Vevo e YouTube: pequenos fragmentos de peliculas cofiecidas polo
alumnado, video-clips de canciéns que nenos e nenas cofiecen e dos que poden aprender e cantar fragmentos,
pequenos fragmentos de documentais sobre animais, natureza, tours por cidades e temas transversais tales coma
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cuestidns sociais, dereitos de nenos e nenas e os ODS.

10-Permitennos utilizar a linguaxe dunha forma lidica que resulta motivadora a todos os niveis.
11- Actividades que faciliten a participacién de todo o alumnado dentro da sua diversidade.

12- Actividades elaborada pola mestra para repasar ou reforzar contidos xa vistos.

13 - Xogos de mesa (sempre relacionadas co vocabulario e expresidns de uso frecuente xa traballados e cofiecidos
polo alumnado)

+ De tarxetas: imaxe-imaxe; imaxe - palabra; palabra - palabra, preguntas:
* adivifiar a tarxeta;

* memory game;

* facer parellas

+ De taboleiro: con imaxes; con imaxes e palabras; con imaxes e instruciéns; con preguntas que hai que contestar:

- Snakes and ladders.
- Noughts and crosses.
- Trivial.

- Scrabble.

+ Dominds relacionados cos diferentes temas que vaiamos traballando ao longo do curso.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ao comezo do curso farase unha avaliacién de diagnose no grupo de alumnado centrada en cofiecer o nivel
competencial do alumnado: pronunciacién, escoita e comprensién oral, fluidez na expresién oral e calquera outro
aspecto que nos permita valorar o punto de partida de cada neno e nena no curso escolar.

Neste proceso observarase con detalle a interaccién en parella ou en gran grupo.

O mesmo se fara coa observacién directa por parte do profesorado, rexistrando os datos nunha tdboa de valoracién
especifica.

Esta informacién gardarase e terase presente ao longo do curso para ir valorando o avance de cada neno e nena.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi“dig?t‘:fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | Total
.?f:: e/ 10 20 10 10 20 10 20 100
:;cc’:-)i:a 50 50 55 50 30 50 45 46
.il;fdbig:diies 50 50 45 50 70 50 55 54

Criterios de cualificacion:
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Os criterios de cualificacién establécense utilizando:

Procedementos e evidencias : observacién sistematica, posta en comun, presentacidns, role- plays, analise do
portfolio do alumnado, e outros.

Instrumentos de avaliacién: tdboas de indicadores e rlbricas para avaliar a actividade diaria e o traballo en libros e
libretas asi como coma exames orais , tests, murais e presentaciéns elaborados polo alumnado nos que use a lingua
inglesa.

As tdboas de indicadores e rlbricas recolleran criterios e graos de consecucién acordes coa evidencia que queiramos
valorar.

As escalas numéricas empregaranse principalmente na avaliacién das probas escritas.

A cualificacién de cada avaliacién obterase do seguinte modo:

Probas competenciais adaptadas ao nivel do alumnado: reading comprehensions, speakings e outros.

Probas conceptuais: tests orais e escritos.

Tamén haberd exames cunha parte competencial e outra conceptual.

A parte conceptual ten un peso dun 50% quedando a parte competencial cun 50%. A actividade diaria do alumnado
terd un 30% do valor total da avaliacion, mentres que os resultados acadados a través das diferentes probas
(competenciais e conceptuais) aportaran o 70% da nota.

Para obter a cualificacién na avaliacién continua ao longo do curso teremos en conta o rexistrado en avaliaciéns
anteriores prestando especial atencién aos avances que tefia experimentado cada neno e nena dende o momento da
avaliacién inicial e/ou anterior.

Para construir a cualificacién final prestaremos atencién especial e valoraremos, principalmente, a evolucién
experimentada por cada neno e nena dende o comezo do curso escolar, o nivel de consecucién de cada obxectivo e a
adquisicién das competencias nese remate do curso.

Criterios de recuperacion:

Criterios de recuperacién:

Dada a caracteristica progresiva da materia, o alumnado ird recuperando aqueles aspectos non superados no seu
momento coas novas tarefas do curso.

Para aquel alumnado que non avance ao ritmo da maioria estableceranse medidas de reforzo, tales como fichas de
repaso, adaptacién no formato dos exercicios e nos tempos para realizalos. Realizaranse explicaciéns detalladas
directamente a ese alumnado e poderiase adaptar a forma do exame.

6. Medidas de atencion a diversidade

Tal como se establece na normativa vixente, prestarase especial atencién durante a etapa a atencién personalizada
dos alumnos e alumnas, & realizacién de diagndsticos precoces e ao establecemento de mecanismos de reforzo que
deberdn pofierse en practica tan pronto como se detecten dificultades de aprendizaxe e que poderdn ser tanto
organizativos coma curriculares. Entre as medidas que se adopten poderdn considerarse o apoio no grupo ordinario,
0s agrupamentos flexibles ou as adaptaciéns do curriculo.

A nosa programacién ten en conta os diversos niveis de aprendizaxe dos alumnos/as. Non todos os nenos/as
aprenden do mesmo xeito e ao mesmo ritmo. Por iso, cada actividade pode ser tratada con distinto nivel de
profundidade e apoiada en materiais diversos que permitan adaptarse as caracteristicas de todo o alumnado e os
diferentes ritmos de aprendizaxe.

Debemos facer propostas para atender ao alumnado real que teflamos no grupo, coas caracteristicas que presenten.
A modo de exemplo citamos as seguintes:

Fast finisher activities:

- Teranse preparadas follas de actividades para aqueles alumnos-as que acaban as tarefas mais rdpido; por exemplo
con wordsearch, crosswords, scrabble, out of order de letras ou palabras. .., sempre relacionadas co Iéxico dos
diferentes temas nos que esteamos centrados en cada momento.

- Pediraselles que axuden a outros alumnos coas sUas actividades (funcién de mediacién linguistica).

- Os nenos e nenas que rematen poderdn comparar, repasar e practicar lectura do traballo feito con outros-as que
tamén vaian rematando.

- Asignaranselles variaciéns das actividades xa realizadas.

- Teradn & sUa disposicién xogos de tarxetas (palabra-palabra, palabra - imaxe, imaxe - imaxe), de taboleiro e outros,
relacionados co tema de traballo.

Nenos e nenas con dificultades de aprendizaxe:

- Incluilos en actividades colectivas, de grupo, no que tefian o seu propio rol, adaptado &s slas capacidades e
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circunstancias.
Nenos e nenas con trastornos de conduta: buscar a coordinacién co equipo de profesorado e a orientadora do centro,
de tal xeito que podamos incluilo nas actividades da aula.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 ub 3 ubD 4 UbD 5 UD 6 ub 7

ET.1 - Educacién para a
saude: A importancia de
practicar deporte e divertirse
con seguridade. ODS:
Obxectivo 3.

ET.2 - Educacién para o
Medio ambiente / Educacion
Moral e civica: A importancia
de protexer aos animais en
perigo de extincién. ODS:
Obxectivo 14.

ET.3 - Educacién ambiental: A
importancia de protexer o
medio ambiente. ODS:
Obxectivo 11.

ET.4 - Educacién Moral e
civica: A importancia de
protexer o patrimonio cultural
das cidades. ODS: Obxectivo
11.

ET.5 - Educacién para o lecer: X
A importancia de gozar de
actividades de lecer, como
ver peliculas ou ir ao cinema.
Educacién para a igualdade
de xénero: A importancia de
comprender que tanto homes
como mulleres poden
desempefar os mesmos tipos
de traballos. ODS: Obxectivo
5.

ET.6 - Educacién para a
Igualdade de xénero: A
importancia de comprender
gue tanto homes como
mulleres poden viaxar ao
espazo. ODS: Obxectivo 16.

ET.7 - Educacién para a Paz: X
A importancia de viaxar para
ampliar a mente e respectar
outras culturas. ODS:
Obxecdtivo 13.
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7.2. Actividades complementarias

.. i e [ 2o o
Actividade Descricion trim. ltrim.ltrim.
Saidas didacticas Aproveitaranse nas aulas de LE, as saidas para
actividades de aprendizaxe. Teatros en lingua X X X
inglesa ofrecidos por Afundacién.
Visitas ao centro Grupos de teatro, contacontos, profesionais de
L X X X
distintos sectores, autores de novelas.
Conmemoraciéns da escola Samain.magosto, nadal, entroido, maios, 8-M, X X X
dereitos da infancia.

Observacions:

O aproveitamento destas actividades na aula de LI pide un traballo previo de investigacién do alumnado co seu
titor-a, e a coordinacién entre os dous mestres-as. Non se trata de facer unidades didacticas de cada tema,
sendn de aproveitar o traballo feito na aula na lingua materna para ampliar vocabulario e expresiéns na LI.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuacién da programacién didactica ao contexto da aula.

Metodoloxia empregada

Obtencién de resultados satisfactorios na materia.

Logro dos obxectivos establecidos.

Desenvolvemento das competencias clave relacionadas coa materia.

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Adecuacién dos materiais e recursos didacticos.

Adecuacién dos espazos e dos tempos.

Medidas de atencidn & diversidade

Adecuacién das medidas de atencion a diversidade.

Clima de traballo na aula

Logro dunha practica docente satisfactoria.

Descricion:
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A recollida de informacién levarase a cabo mediante ridbricas ao longo de todo o curso, facendo especial fincapé ao
finalizar cada avaliacién. Tamén se pasaran enquisas de satisfaccién ao alumnado.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Realizarase unha avaliacién continua e sistematica do proceso de ensino-aprendizaxe que permitird valorar o grao de
adquisicion dos obxectivos de nivel e de etapa, e o grao de desenvolvemento das competencias clave. Os resultados
de avaliar cada unidade didactica proporcionaran informacién esencial para a toma de decisiéns co fin de modificar,
de ser o caso, aqueles aspectos do proceso de ensino e aprendizaxe que son susceptibles de mellora (metodoloxia,
recursos, tarefas...) e de detectar as dificultades de aprendizaxe, coa consecuente posta en marcha de mecanismos
para palialas, sempre coa finalidade de que o alumnado acade os obxectivos e desenvolva as competencias.

Ao final de cada avaliaciéon e/ou ao final de curso realizaranse as modificaciones oportunas e precisas nesta
programacién co fin de mellorala. Este proceso farase a través da aplicacién PROENS.

9. Outros apartados
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1. Introducion

Esta programacién didactica anual estd pensada para ser levada a cabo no quinto curso de Educacién Primaria do
CPR Virxe Milagrosa, un colexio situado nunha zona costeira, no municipio de Bueu, provincia de Pontevedra. O
alumnado ten neste curso entre dez e once anos de idade aproximadamente. O grupo estd formado por 16
alumnos/as, sendo unha delas de recente incorporacién & nosa escola. E posible que esta alumna solicite a execién
de Lingua galega e tamén temos outra alumna que se incorporou xa avanzado o curso pasado e que non puido
solicitar exencién, pero que necesitard moita axuda, pois o galego non é lingua oficial no seu pais de orixe. Alén diso,
hai alumnado NEAE, entre os que destacan dous alumnos que repetiron 42 de Primaria e unha alumna cun transtorno
de aprendizaxe da lectoescritura que probablemente precise unha ACS.

Esta Programacion é coherente coa realidade da comunidade educativa na cal nos atopamos: a escola estd situada
nunha vila costeira de pouco mais de 12.000 habitantes, situada na Comarca do Morrazo. Bueu basea a sUa
economia, na slla maior parte, na pesca de baixura e de altura, o pequeno comercio e a pequena industria, polo que
tanto o nivel socioeconémico como sociocultural das familias é medio. A lingua maioritaria entre o alumnado é o
casteldn, ainda que moi poucos din que non cofiecen o galego, e tamén hai algunhas familias que empregan este
idioma nas suas casas.

O ensino da area ou materia de Lingua Galega e Literatura ao longo da etapa de Educacién Primaria ten como
obxectivo o desenvolvemento da competencia comunicativa do alumnado entendida en todas as sUas vertentes,
pragmatica, linglistica, sociolinglistica e literaria. A lingua € un instrumento empregado constante e necesariamente
na vida diaria tanto para entender como para producir mensaxes, nos intercambios comunicativos orais e escritos.
Interactlase coa familia, coas amizades e con outras persoas (dmbito profesional) nas conversas diarias ou a través
de cartas, correos electrénicos, mensaxes curtas, blogs...

Polo tanto, ter unha alta competencia linglistica e comunicativa permite que as persoas desenvolvan unha vida
normal, que poidan interactuar con aqueloutras que pertencen ao seu contorno e que estan préximas e tamén coas
que estan moi lonxe.

Esta materia debe por tanto tamén achegarlles as ferramentas e cofilecementos necesarios para desenvolverse
satisfactoriamente en calgquera situacién comunicativa da vida familiar, social e profesional. Eses cofiecementos son
0s que articulan os procesos de comprensién e expresién oral, por unha banda, e de comprensidn e expresién escrita,
pola outra.

A estruturacién do pensamento do ser humano faise a través da linguaxe, de ai que esa capacidade de comprender e
de expresarse sexa o0 mellor e mais eficaz instrumento de aprendizaxe.

Ademais, a lingua estd presente en calquera proceso de ensino-aprendizaxe. O alumnado emprega a lingua en
calquera das suUas clases no propio centro educativo, tanto para entender as instrucidons e explicaciéns do
profesorado e poder ser participe con el no proceso de descubrimento, como para poder xustificar e exemplificar a
interiorizacién dos contidos.

A érea de Lingua Galega e Literatura articllase en seis bloques:

- Alingua e os seus falantes.

- Comunicacién oral.

- Comunicacién escrita.

- Alfabetizacién mediatica e informacional.

-Educacidn literaria.

- Reflexién sobre a lingua e 0s seus usos no marco de propostas de producién e comprensién de textos orais, escritos
ou multimodais.

En cada unidade inclUense contidos relativos a cada dos blogues antes nomeados, que seran avaliados cos
correspondentes criterios de avaliacién. Preténdese asi dar cobertura en todas as unidades aos aspectos
fundamentais na aprendizaxe da lingua galega, de xeito que os bloques mencionados non sexan compartimentos
estancos, sendn un eixe vertebrador da nosa programacion.

Ademais, para cada unha das unidades desefiadas para esta programacién escollemos un titulo dun texto ou libro da
literatura galega que dalgun xeito fai referencia ao que se vai tratar nesa unidade. E un pretexto para achegar un
pouco ao alumnado algunhas obras e autores e autoras relevantes da nosa literatura que, ainda que son cativos para
ler ou entender, poden ir escoitando ou poden ir sodndolles os nomes e titulos. Os titulos escollidos quedarian deste
xeito distribuidos:

UD1: "A lingua das bolboretas" do libro "Que me gueres amor?" de Manuel Rivas.

UD2: "Outono aqui" de Mario Regueira.

UD3: "A ponte das poldras" de Chus Pato.

UD4: "Erros e Tanatos" de Gonzalo Navaza.

UDS5: "Celebracién" de Gonzalo Hermo.
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UDG6: "A xeira das arbores" de Teresa Moure.
UD7: "Todo isto antes era noite" de Lucia Aldao.
UDS8: "O ano do cometa" de Alvaro Cunqueiro.

UD9: “Chdmame sefora, pero trdtame como a un sefior” de Inma Lépez Silva

UD10: “De catro a catro” de Manuel Antonio
UD11: “Unha estrela no vento” de Ledicia Costas
UD12: “Adidés Maria” de Xohana Torres

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX1 - Recorecer a diversidade linglistica do
mundo a partir da identificaciéon das linguas do
alumnado e a realidade lingiistica de Galicia e
plurilingiie e multicultural de Espafia para
favorecer a reflexién interlinglistica, para
identificar e rexeitar estereotipos e prexuizos
linglisticos, e para valorar esa diversidade
como fonte de riqueza cultural.

1-5

2-3

1-2

1-3

OBX2 - Comprender e interpretar textos orais e
multimodais identificando o sentido xeral e a
informacién mais relevante, e valorando con
axuda aspectos formais e de contido basicos
para construir cofiecemento e responder a
diferentes necesidades comunicativas.

OBX3 - Producir textos orais e multimodais con
coherencia, claridade e rexistro adecuados para
expresar ideas, sentimentos e conceptos;
construir conecemento; establecer vinculos
persoais; e participar con autonomia e unha
actitude cooperativa e empética en interacciéns
orais variadas.

1-3-5

2-3

OBX4 - Comprender e interpretar textos escritos
e multimodais, recofiecendo o sentido global, as
ideas principais e a informacién explicita e
implicita, e realizando con axuda reflexiéns
elementais sobre aspectos formais e de contido,
para adquirir e construir coiiecemento e para
responder a necesidades e intereses
comunicativos diversos.

2-3-5

4-5

OBX5 - Producir textos escritos e multimodais,
con correccidon gramatical e ortogréafica basicas,
seriando correctamente os contidos e aplicando
estratexias elementais de planificacién,
textualizacién, redaccién, revisiéon e edicidon
para construir colecemento e para dar resposta
a demandas comunicativas concretas.

1-3-5

2-3
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC CE

CCEC

OBX6 - Buscar, seleccionar e contrastar
informacién procedente de didas ou mais fontes,
de forma planificada e co debido
acompafamento, avaliando a suUa fiabilidade e
recoiecendo alguns riscos de manipulacién e
desinformacién, para transformala en
coflecemento e para comunicala de maneira
creativa, adoptando un punto de vista persoal e
respectuoso coa propiedade intelectual.

1-2-3-4

OBX7 - Ler de maneira auténoma obras diversas
seleccionadas atendendo aos seus gustos e
intereses, compartindo as experiencias de
lectura, para iniciar a construcién da identidade
lectora, para fomentar o gusto pola lectura
como fonte de pracer e para gozar da sUa
dimensidn social.

1-2-3

OBX8 - Ler, interpretar e analizar, de maneira
acompafiada, obras ou fragmentos literarios
adecuados ao seu desenvolvemento,
establecendo relaciéns entre eles e
identificando o xénero literario e as suUas
convenciéns fundamentais, para iniciarse no
recofhecemento da literatura como
manifestacién artistica e fonte de pracer,
coflecemento e inspiracién para crear textos de
intencidn literaria.

1-2-4

1-2-3-4

OBX9 - Reflexionar de forma guiada sobre a
linguaxe a partir de procesos de producién e
comprensién de textos en contextos
significativos, utilizando a terminoloxia
elemental adecuada para iniciarse no
desenvolvemento da conciencia linglistica e
para mellorar as destrezas de producién e
comprensién oral e escrita.

1-2

1-2

OBX10 - Pér as propias practicas comunicativas
ao servizo da convivencia democratica
utilizando unha linguaxe non discriminatoria e
detectando e rexeitando os abusos de poder a
través da palabra para favorecer un uso non sé
eficaz senén tamén ético da linguaxe.

1-5

1-2-3

o

Descricidon
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso | N© J 12
materia [sesiéns/trim.

(]

22 | 3¢
trim.|trim

1 |Alingua das bolboretas

O titulo da unidade vén do conto "A lingua
das bolboretas" do libro "Que me queres
amor?" de Manuel Rivas.

Promover o uso do dicionario e dar as
claves para distinguir as distintas acepciéns
de cada palabra.

Analizar as diferenzas que existen entre
textos literarios e non literarios.

Profundar na ortografia analizando as
partes da palabra e a formacién dos tipos
de palabras da lingua galega.

Sinalar a importancia de saber presentarse,
asi como presentar os demais.

Saber interpretar e elaborar unha ficha
para condensar a informacién que nos
interesa resaltar.

2 | Outono aqui

O titulo da unidade vén do libro "Outono
aqui" de Mario Regueira.

Promover o enriguecemento do Iéxico por
parte do alumno coa incorporacién de
vocabulario novo e de riqueza expresiva a
través de sinénimos e anténimos.

Ser conscientes da importancia da
literatura medieval non sé dentro da
peninsula Ibérica, senén tamén en Europa.
Profundar na formacién de enunciados,
para aproximarnos aos primeiros conceptos
da nosa sintaxe.

Cofecer as regras basicas de acentuacién
para clasificar as palabras.

Ser capaces de transmitir os nosos
sentimentos como exercicio fundamental
para sentirnos ben con nés mesmos.
Describir fisicamente un companieiro
organizando o que queremos dicir.

3 | A ponte das poldras

O titulo da unidade vén do poemario "A
ponte das poldras" de Chus Pato.
Promover o enriqguecemento do Iéxico coa
incorporacién de vocabulario novo,
profundando no significado das palabras e
na sla interpretacién segundo o contexto.
Facerlles unha aproximacién da lirica aos
rapaces, achegando nociéns bésicas como
a clase de rima, vencendo, ao mesmo
tempo, os prexuizos que poidan ter sobre
este xénero. Axudalos a que se solten no
xénero e se atrevan a recitar en publico.
Incorporar nociéns basicas da historia e as
caracteristicas do periodo dos Séculos
Escuros.

Sumar conceptos, como o que ten que ver
coas palabras homégrafas e homéfonas.
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ub

Titulo

Descricion

% Peso N¢ J 1¢
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

A ponte das poldras

Amosarlles as primeiras estruturas
sintacticas fundamentais: suxeito e
predicado.

Indicarlles os pasos para describir obxectos
e asi poidan describir o seu mundo.

Erros e Tanatos

O titulo da unidade vén do libro éErros e
Té&natos" de Gonzalo Navaza.

Ser conscientes da diferenza entre palabras
monosémicas e polisémicas.

Profundar no cofiecemento da literatura e
dos Precursores, & vez que recofiecen o
conto como xénero narrativo.

Cofiecer as regras basicas de acentuacién
para clasificar as palabras.

Analizar a estrutura da lingua, o nome ou
substantivo e os tipos de substantivos que
existen.

Conseguir que os alumnos sexan quen de
contar contos.

Facer que sexan capaces de redactar un
correo electrénico.

Celebracion

O titulo da unidade vén do libro
"Celebracién" de Gonzalo Hermo.
Aprender que existen palabras simples e
derivadas.

Profundar no cofiecemento da literatura e
do Rexurdimento da lingua.

Confecer a estrutura do conto.

Saber que é o xénero e o nimero dos
substantivos.

Que sexan capaces de pedir e de dar a
informacién precisa.

Elaborar unha noticia.

A xeira das arbores

O titulo da unidade vén do libro "A xeira
das arbores" de Teresa Moure.

Profundar na formacién de palabras novas:
sufixos e prefixos.

Coiiecer o xénero do teatro, os personaxes
e anotaciéns.

Analizar o periodo das Irmandades da Fala.
O artigo determinado e indeterminado.
Ser capaces de contraer o artigo
determinado e indeterminado coas
preposiciéns de, con, por, aé

Dar instruciéns.

Saber escribir unha receita de cocifia.

Todo isto antes era noite

O titulo da unidade vén do poemario "Todo
isto antes era noite" de Lucia Aldao.

Ser conscientes da diferenza entre palabras
monosémicas e polisémicas.

Profundar no cofiecemento da literatura da
Xeracién Nés e da Xeracién de 1925. O
teatro Il, os actos e as escenas.

Conecer as palabras compostas e a sUa
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ub

Titulo

Descricion

% Peso N¢ J 1¢
materia [sesions/trim.

22 | 32
trim.|trim

Todo isto antes era noite

formacién.

Cofiecer os determinantes posesivos e
demostrativos e o0 seu uso.

Que saiban o uso do v e do b.

Que saiban expresar ideas propias e alleas.
O debate.

Ser quen de facer unha entrada de blog.

O ano do cometa

O titulo da unidade vén da peza dramatica
"O ano do cometa" de Alvaro Cunqueiro.
Saber a diferenza entre campo semantico e
familia Iéxica.

Cofiecer o xénero do ensaio e en que
consiste.

Conflecer a literatura no exilio e a da
posguerra.

Saber como son o determinante numeral e
o determinante indefinido.

Ser capaces de escribir sen erros
ortograficos: o h.

Saber expresar desexos.

Escribir unha carta ao director.

Chamame sefiora, pero tratame
como a un sefor

O titulo da unidade vén do libro éChamame
sefiora, pero tratame como a un sefioré de
Inma Lépez Silva.

Profundar na formacioén de palabras novas:
sufixos e prefixos.

Cofiecer como se forman os nomes.

Saber as causas polas que 0s nosos
escritores se exiliaron.

Saber cales son os distintos graos do
adxectivo.

Profundar na ortografia e saber que
palabras se escriben con x e cales con s.
Contar experiencias.

Saber o que é unha folla de reclamacidns.

10

De catro a catro

O titulo da unidade vén do poemario éDe
catro a catroé de Manuel Antonio.
Conecer como se forman os adxectivos.
Saber que é a Nova Narrativa Galega.
Conecer que é a personificacién como
figura estilistica.

Profundar na ortografia e saber que
palabras se escriben con c e cales se
escriben con cc.

Coriecer o pronome persoal ténico e atono
e a sUa colocacién.

Explicar itinerarios.

Saber describir lugares.

11

Unha estrela no vento

O titulo da unidade vén do libro éUnha
estrela no ventoé de Ledicia Costas.
Cofiecer como se forman os verbos.
Cofecer a literatura do século XX ata hoxe.
Saber como se comportan os verbos: modo
e tempo.

Profundar na ortografia e saber que
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ubD Titulo

Descricion

% Peso N¢
materia [sesions/trim.

1¢e

o o

trim.|trim.

11| Unha estrela no vento L
nosa opinién.

palabras se escriben con i ou Il
Expresar acordo ou desacordo dando a

Escribir mensaxes nun cartel informativo.

9 12

preposicidns.

12 | Adidés Maria as lendas.

O titulo da unidade vén do libro ¢Adids
Mariaé de Xohana Torres.
Cofecer cales son os adverbios e as

Cofiecer que é a LIX, a banda desefada e

Saber que son os xentilicios.

Profundar na ortografia e saber que
palabras terminan en -cia, -cio, -za e -zo.
Saber falar con cortesia.

Escribir unha instancia.

3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD

Duracion

1 A lingua das bolboretas

11

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién, revisién e edicién.

Escribe un texto breve instructivo de
forma comprensiva.

CA6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta
aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha
comunicacién mais eficaz.

Escribe un texto breve con acentuacion
correcta.

CA6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a
través dos textos.

Reelabora textos instrutivos lidos
previamente cun vocabulario adecuado.

PE

34

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas
linguas e variedades dialectais, incluidas as linguas
de signos, identificando as caracteristicas
fundamentais das da sUa contorna xeografica, asi
como alguns trazos dos dialectos e linguas familiares
do alumnado.

Amosa a mesma consederacién polos
compafeiros e companfeiras con lingua
materna diferente

CAl.3 - Identificar as distintas linguas empregadas
na sUa contorna, valorando a diversidade cultural
préxima.

Recofiece na conversa, o0 galego, o
casteldn e o inglés.

TI

66
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas
diferenzas persoais, culturais e idiomaticas e coa
perspectiva de xénero.

Trata con consideracién a compafieiros e
compafeiras con lingua ou cultura
familiar diferente.

CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas
principais e as mensaxes explicitas e implicitas,
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais bésicos.

Resume unha comunicacién oral breve.

CA2.4 - Participar en interaccidns orais espontaneas
ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de
escoita activa, de cortesia linglistica e de
cooperacién conversacional, respectando o uso
simultdneo das duas linguas propias, de ser o caso.

Intervén activamente en conversas de
grupo reducido: escoita outras
intervenciéns; manifesta opinién propia.

CA3.5 - Adquirir a eficacia lectora mediante unha
planificacién sistematica de mellora e o gusto pola
lectura.

Aproveita o0 momento lector con
regularidade. Resume oralmente un texto
de aproximadamente 50 palabras lido en

60 segundos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Biografia linglistica persoal e mapa linglistico da contorna xeogréfica.
- Consideracién social equilibrada das ddas linguas oficiais de Galicia.
- A diversidade etnocultural e linglistica como riqueza e ferramenta de reflexién interlinguistica.

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e
realidade bilinglie) na comunicacién oral.

- Xéneros discursivos
- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién de textos orais en lingua galega.

"~ Procesos: interaccién oral.

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposicién de ideas e para a identificacién e interpretacion do sentido global do texto e de
integracién da informacién explicita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados, con respecto as estratexias de
cortesia linglistica, evitando interferencias derivadas do bilingliismo.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontdneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e Iéxico, construindo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situacién, valorando
as normas que rexen a interaccién oral, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir
necesidades, vivencias e emocidns propias e alleas.

~ Procesos: comprension oral

~Comprensién e expresiéon de mensaxes verbais e non verbais.

- Utilizacién dos medios de comunicacidn social textuais e multimodais como forma de aprendizaxe a través da
lingua: prensa, radio, Internet.

- Xéneros discursivos
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Contidos

- Estratexias basicas para o coflecemento da estrutura da lingua, a gramatica, o vocabulario , asi como as regras de
ortografia que favorecen unha comunicacién mais eficaz.

~ Procesos: comprension lectora

"~ Lectura grupal ou individual de textos literarios e non literarios con entoacién e ritmo progresivamente fluidos.

- Estratexias de cofiecemento progresivamente auténomo de recursos linglisticos diversos, tanto en papel como
dixitais, para mellorar a comprensién de textos.

~Valoracién da lectura, en lingua galega, como medio para ampliar o vocabulario e consolidar a ortografia correcta.

~ Procesos: producién escrita
- Elaboracién de textos, con presentacién coidada, utilizando a lingua galega con intencién comunicativa e
creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propdsitos comunicativos.

- Aplicacién progresiva das normas ortograficas basicas e cohesidn do texto na producién e correccién: mantemento
do tempo verbal, puntuacién, concordancia basica e acentuacién.

- Estratexias de observacion e formulacién de xeneralizaciéns sobre a acentuacion.

- Os signos de puntuacién como mecanismos para organizar o texto escrito e para expresar a intencién
comunicativa.

ubD Titulo da UD Duracién
2 Outono aqui 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1l.3 - Identificar as distintas linguas empregadas Recofiece o galego, o casteldn e o inglés

na sUa contorna, valorando a diversidade cultural en textos escritos.
préxima.
CA3.1 - Ler de maneira silenciosa e en voz alta Resume correctamente un breve texto de

textos escritos e multimodais sinxelos, identificando |[100/150 palabras adaptado & sia idade.
o sentido global e a informacién relevante,
realizando inferencias a partir de estratexias basicas
de comprensidén antes, durante e despois da lectura
de maneira acompafada e superando a
interpretacién literal.

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos en Diferencia textos escritos pola sUa PE 73
lingua galega valorando a lectura como medio para intencién: literarios ou informativos.
ampliar o vocabulario e como gozo persoal.

CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Redacta textos breves de 100/150
coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir |palabras con redaccién correcta e
do modelo discursivo que mellor responda a cada vocabulario non repetitivo.

situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién, revisién e edicién.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.7 - Elaborar textos escritos e multimodais Elabora documentos dixitais con redacién

coherentes, en distintos soportes, integrando correcta e presentacién acompafiada de

recursos graficos ou paratextuais que faciliten a imaxes de maneira equilibrada.

comprensién do sentido global e da informacién

relevante.

CA6.1 - Comparar aspectos bdsicos das linguas do Recofiece en textos transcritos conversas

ambito escolar e social para acadar unha entre iguais comparadas con conversas

competencia comunicativa integrada. docente/discente.

CAG6.2 - Producir en galego textos escritos e Redacta textos breves de 100/150

multimodais coherentes de relativa complexidade, palabras con correccién na concordancia

en distintos soportes, seleccionando o modelo e na acentuacion.

discursivo que mellor responda a cada situacién

comunicativa, progresando no uso das normas

gramaticais e ortograficas basicas e mobilizando, de

maneira puntualmente acompafada, estratexias

sinxelas, individuais ou grupais, de planificacién,

redaccién, revisién e edicién.

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias |ldentifica os sustantivos nun texto escrito.

gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta

aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha

comunicacién mais eficaz.

CA6.7 - Sistematizar a adquisicién de vocabulario a Recofiece a totalidade dos sustantivos

través dos textos. dun texto de 100/150 palabaras, a través
do contexto ou coa axuda do dicionario.

CAl.1 - Mostrar interese e respecto polas distintas Recofiece nas conversas os interlocutores

linguas e variedades dialectais, incluidas as linguas e interlocutoras en galego.

de signos, identificando as caracteristicas

fundamentais das da sUa contorna xeografica, asi

como alguns trazos dos dialectos e linguas familiares

do alumnado.

CALl.2 - Detectar, de xeito guiado e con autonomia Usa unha linguaxe respectuosa e

crecente en contextos préximos, prexuizos e inclusiva nas conversas cos demais.

estereotipos linglisticos frecuentes, ofrecendo

alternativas e valorando a pluralidade lingtistica do

mundo, particularmente a dualidade linguistica

galego-casteldn, como unha fonte de riqueza

cultural, especialmente en comunidades bilingtes Tl 27

como a galega.

CALl.5 - Usar unha linguaxe respectuosa coas Emprega unha linguaxe respectuosa con

diferenzas persoais, culturais e idiomaticas e coa todos os compafeiros e compafeiras

perspectiva de xénero.

CA2.2 - Utilizar de xeito efectivo a linguaxe oral: Respecta as quendas nas conversas en

escoitar con atencién, recoller datos, preguntar, grupo.

repreguntar e un vocabulario adecuado ao nivel.

CA2.4 - Participar en interacciéns orais espontaneas |Expresa a suUa opinién en conversas

ou reguladas, incorporando estratexias sinxelas de grupais de maneira activa.

escoita activa, de cortesia linglistica e de

cooperacién conversacional, respectando o uso

simultaneo das duas linguas propias, de ser o caso.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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Contidos

-~ Biografia linglistica persoal e mapa linglistico da contorna xeogréfica.

~Valoracién da diversidade de linguas na nosa contorna e na nosa comunidade auténoma.

- Consideracion social equilibrada das ddas linguas oficiais de Galicia.

- Estratexias de identificacidon de prexuizos e estereotipos linglisticos, ofrecendo alternativas para estes.
-~ A diversidade etnocultural e linglistica como riqueza e ferramenta de reflexién interlinguistica.

~ Procesos: interaccién oral.

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposicién de ideas e para a identificacién e interpretaciéon do sentido global do texto e de
integracion da informacién explicita de textos orais e multimodais sinxelos.

- Interaccién oral adecuada en situaciéns de aula e en contextos formais pautados, con respecto s estratexias de
cortesia lingUistica, evitando interferencias derivadas do bilingismo.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e Iéxico, construindo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situacion, valorando
as normas que rexen a interaccién oral, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir
necesidades, vivencias e emocidns propias e alleas.

~ Procesos: producién oral

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle,
rexistro) na comunicacion escrita.

-~ Xéneros discursivos
“ Procesos: comprension lectora

- Lectura grupal ou individual de textos literarios e non literarios con entoacién e ritmo progresivamente fluidos.

- Estratexias de identificacién e valoracién do sentido global do texto, de integracién da informacién explicita e de
realizacién de inferencias para superar o sentido literal de textos en fontes documentais diversas en procesos de
comprensién de textos escritos en lingua galega.

~ Procesos: producién escrita

- Elaboracién de textos, con presentacién coidada, utilizando a lingua galega con intencién comunicativa e
creatividade.

- Estratexias elementais, individuais ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e edicién de textos escritos e
multimodais de relativa complexidade, con distintos propésitos comunicativos.

- Producién de textos escritos e multimodais coherentes, en soporte fisico ou dixital, con cohesién e adecuacién
textual mediante a seleccién, en cada situacién comunicativa, do modelo discursivo que corresponda, usando as
normas ortograficas axeitadas ao seu nivel e perfecciondndose na mobilizacién de estratexias sinxelas, individuais
ou grupais, de planificacién, redaccién, revisién e autocorreccién.

- Identificacién das similitudes e diferenzas entre as linguas do seu ambito escolar e social para acadar unha
competencia comunicativa integrada e progresar na sla aprendizaxe.

- Aproximacién a lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacion e
comparacién de unidades comunicativas bdsicas.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronome e artigo) e utilizaciéon das regras
ortogréficas e de puntuacioén.

~ Procedementos elementais de adquisicién e enriguecemento de vocabulario galego a través dos textos.
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ubD Titulo da UD Duracion

3 A ponte das poldras 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Identifica nun texto oido de 100/150
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas |palabras o tema, as ideas principais e as
principais e as mensaxes explicitas e implicitas, mensaxes explicitas
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais basicos.
CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos en Expresa valoracién persoal sobre un texto
lingua galega valorando a lectura como medio para escrito seleccionado por el/ela mesmo/a
ampliar o vocabulario e como gozo persoal.
CA3.3 - Utilizar estratexias para a comprensién Indentifica palabra clave en textos breves
lectora de textos de diversa tipoloxia, en lingua
galega identificando palabras clave e anticipando
hipéteses.
CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Clasifica diferentes textos en funcién do
auténoma, o contido e aspectos formais e non contido e da presencia ou non de
formais elementais de textos escritos e multimodais, |elementos paratextuais
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.
CA3.6 - Producir textos escritos e multimodais Elabora un documento dixital con titulo, PE 52

coherentes e sinxelos, en distintos soportes, a partir
do modelo discursivo que mellor responda a cada
situacién comunicativa, progresando na aplicacién
das normas gramaticais e ortograficas basicas ao
servizo da cohesién textual e mobilizando
estratexias sinxelas, individuais ou grupais, de
planificacién, textualizacién, revisién e edicién.

texto e imaxe, correctamente organizado

CA6.2 - Producir en galego textos escritos e
multimodais coherentes de relativa complexidade,
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situacién
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortograficas basicas e mobilizando, de
maneira puntualmente acompafada, estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificacién,
redaccién, revisién e edicién.

Redacta textos escritos e multimodais con
uso correcto e axeitado de adxectivos

CA6.6 - Aplicar os cofiecementos sobre as categorias
gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta
aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha
comunicacién mais eficaz.

Recofiece en textos os nomes e
adxectivos
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.3 - Producir textos orais e multimodais de Expresa as suas ideas con claridade e
maneira auténoma, coherente e fluida, en contextos |vocabulario axeitado en situaciéns
formais sinxelos e utilizando correctamente recursos |propostas na clase

verbais e non verbais bésicos.

CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para Expresa con claridade e vocabulario
satisfacer necesidades de comunicacién en axeitado vivencias recentes.
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir de experiencias e interacciéns orais

préximas.
CA3.8 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas Utiliza correctamente clasificacién na
da aula, do centro e das virtuais, comprendendo a biblioteca na busca de libros por temética

sUa organizacién e colaborando no seu coidado e
interesarse por manter e ampliar unha biblioteca
propia, tanto fisica como virtual, contextos variados
da literatura galega.

CA4.1 - Desenvolver un proceso de investigacién Elabora un documento orixinal a partir de Tl 48
individual, sobre algun tema de interese, realizado duas fontes documentais diferentes
de maneira auténoma que implique a localizacién,
seleccién e contraste de informacién de distintas
fontes, incluidas as dixitais, mediante a adaptacion
creativa de modelos dados.

CA4.2 - Compartir os resultados dun proceso de Comunica e defende un texto multimodal
investigacion individual ou grupal, sobre algiin tema |elaborado a partir de informacién obtida
de interese persoal ou ecosocial, realizado de noutros textos.

maneira progresivamente auténoma, que implique a
localizacién, seleccidn e contraste de informacién de
distintas fontes incluidas as dixitais.

CA4.3 - Utilizar a biblioteca de aula e centro para Recofiece as diferentes tematicas e a sUa
localizar lecturas axeitadas ao seu gusto persoal e identificacion e ubicacién na biblioteca
intereses, aplicando as normas basicas do seu
funcionamento.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Contexto

- Incidencia entre os compofientes do feito comunicativo (situacién, participantes, propésito comunicativo, canle e
realidade bilinglie) na comunicacién oral.

-~ Xéneros discursivos
- Estratexias para a coherencia, cohesién e adecuacién na producién e reproducién de textos orais en lingua galega.

~ Procesos: interaccién oral.

- Participacién activa en situaciéns de comunicacién, espontaneas e dirixidas, utilizando un discurso coherente,
ordenado e léxico, construindo o discurso de acordo coas necesidades comunicativas de cada situacién, valorando
as normas que rexen a interaccién oral, e mobilizando a empatia na escoita e na expresién para transmitir
necesidades, vivencias e emocidns propias e alleas.

~ Procesos: producién oral

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese. Pronuncia e entoacién adecuadas nos distintos contextos,
atendendo & particularidade fonética da lingua galega.
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Contidos

- Xéneros discursivos
- Estratexias para a adquisicidon de destrezas sobre xéneros discursivos propios do &mbito persoal, social e
educativo. Contido e forma. Redes sociais e 0s seus riscos.

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicion e
argumentacion breve.

- Elementos bésicos de contido en textos escritos (tema, férmulas fixas, |éxico, inferencias de informacién) e forma
(estrutura, formato, titulo, imaxes, tipografia).

“ Procesos: comprension lectora

- Comprensién global e especifica de textos diversos da literatura galega, atendendo & forma da mensaxe
(descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a sUa intencién comunicativa (informativos, literarios e
prescritivos), desenvolvendo unha valoracién critica destes.

- Uso da biblioteca para a lectura dos libros propostos, na procura de informacion e a sua utilizacién como fonte de
informacién e lecer.

- Uso das bibliotecas de aula, do centro e das virtuais, mostrando coflecementos basicos da sda organizacién
(catalogacién, funcionamento) e participacién en actividades de corte literario. Interese por manter a biblioteca
propia e persoal, ampliando os seus fondos fisicos e virtuais, con textos variados da literatura galega.

“ Procesos: producién escrita

- Uso de fontes documentais diversas, tanto en papel como dixitais, para mellorar a expresién escrita en lingua
galega.

" Estratexias para a procura de informacién en fontes documentais e dixitais no contorno familiar e social.

- Estratexias de comparacion, clasificacion e valoracién critica da informacién.

- Identificacién e valoracion critica, de forma auténoma, das mensaxes e da informacion recollidas e transmitidas de
distintas fontes e de distintos tipos de texto.

- Estratexias de elaboracién de contidos a partir de informacién obtida noutros textos coas convenciéns formais
bésicas.

-~ Sintese e reelaboracién de cofiecementos de forma acompafada e con apoio de modelos.

- Utilizacién progresivamente auténoma da biblioteca e os recursos dixitais da aula ou do centro.

- Utilizacién das tecnoloxias da informacién e da comunicacién de modo eficiente e responsable para elaborar e
presentar as sUas produciéns, adoptando habitos de uso critico, seguro, sustentable e saudable.

-~ Estratexias para compartir experiencias de lectura que perfilen a identidade lectora.
" Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.

-~ Modalidades oracionais en relacidén coa intencién comunicativa.

- Aproximacién & lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacién e
comparacién de unidades comunicativas bésicas.

- Mecanismos léxicos béasicos para adquisicidon de vocabulario a través da formacion de palabras e enunciados.

- Recofiecemento das distintas clases de palabras e caracteristicas do seu uso en situaciéns concretas de
comunicacién (substantivo, verbo, adxectivo, preposicién, adverbio, pronome e artigo) e utilizacién das regras
ortograficas e de puntuacion.
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ub Titulo da UD Duracion

4 Erros e Tanatos 12
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente Redacta un resumo de textos narrados
auténoma, o contido e aspectos formais e non con coherencia e claridade
formais elementais de textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.
CA5.6 - Escoitar e ler textos literarios adecuados & Identifica e clasifica textos segundo o seu
sUa idade, que recollan diversidade de autores e formato literario: prosa, poesia.
autoras, especialmente da literatura galega,
relaciondndoos en funcién dos temas e de aspectos
elementais de cada xénero literario, e
interpretdndoos, e relaciondndoos con outras
manifestacidns artisticas ou culturais de maneira
acompafada.
CA5.7 - Producir, de maneira progresivamente Redacta un texto narrativo con intencién
auténoma, textos sinxelos individuais ou colectivos literaria, cunha trama e personaxes
con intencién literaria, reelaborando con definidos.
creatividade os modelos dados, en distintos soportes PE 37
e complementandoos con outras linguaxes artisticas.
CA5.9 - Cofecer os diferentes tipos de textos Identifica textos literarios narrativos
literarios da tradicién oral: poemas, canciéns, contos, |fronte a textos instructivos ou
refrans e adivifas. informativos.
CAG6.2 - Producir en galego textos escritos e Elabora textos narrativos en prosa nos
multimodais coherentes de relativa complexidade, que da voz a0s personaxes.
en distintos soportes, seleccionando o modelo
discursivo que mellor responda a cada situacién
comunicativa, progresando no uso das normas
gramaticais e ortograficas basicas e mobilizando, de
maneira puntualmente acompafada, estratexias
sinxelas, individuais ou grupais, de planificacién,
redaccién, revisién e edicién.
CAG6.6 - Aplicar os coflecementos sobre as categorias |ldentifica os determinantes nun texto
gramaticais e as regras de ortografia, tendo en conta |narrativo breve.
aspectos diferenzas co casteldn, para favorecer unha
comunicacién mais eficaz.
CA2.1 - Comprender o sentido de textos orais e Expresa unha valoracién emocional sobre
multimodais sinxelos, recofiecendo o tema, as ideas |unha breve historia narrada
principais e as mensaxes explicitas e implicitas,
valorando o seu contido e os elementos non verbais
e formais bdésicos.
CA2.5 - Expresarse oralmente con coherencia para Resume un texto narrativo breve, con T 63

satisfacer necesidades de comunicacién en
diferentes situaciéns, cun vocabulario axeitado ao
seu nivel a partir de experiencias e interacciéns orais
préximas.

vocabulario axeitado.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Comprender distintos tipos de textos en
lingua galega valorando a lectura como medio para
ampliar o vocabulario e como gozo persoal.

Interésase polo final de textos narrativos
antes de lelos.

CA3.9 - Acadar as destrezas e competencias
linglisticas a través do uso da lingua escrita.

Amosa lectura fluida en textos literarios
narrativos

CAA4.5 - Ler de maneira autdnoma textos de diversas
fontes, autores e autoras da literatura galega,
axustados aos seus gustos e intereses avanzando na
construcién da sua identidade lectora.

Utiliza regularmente os momentos de
lectura de xeito adecuado

CA4.6 - Compartir oralmente a experiencia de
lectura participando, de forma auténoma, en
comunidades lectoras de dmbito escolar.

Aporta opiniéns persoais nos debates
literarios

CA5.1 - Ler de maneira auténoma textos de diversos
autores e autoras axustados aos seus intereses,
facendo valoracidns persoais das obras literarias de
forma guiada para fomentar o gusto pola lectura e
avanzar na construciéon da sua identidade lectora.

Manifesta preferencias por tipo de
narrativa ou autor/a.

CA5.3 - Valorar os textos literarios en calquera lingua
e a literatura en xeral como vehiculo de
comunicacién e como recurso de gozo persoal,
utilizando a lectura como fonte de lecer e
informacién.

Rexistra un nimero de lecturas suficiente,
marcado no comezo de curso.

CA5.4 - Utilizar, con certa autonomia, as bibliotecas
da aula, do centro e as virtuais, como escenario de
actividades literarias compartidas.

Conece o funcionamento da biblioteca, e
a sUa organizacién para buscar fondos e
recursos

CA5.5 - Incorporar a lectura expresiva e a
comprensidn e interpretacién de textos literarios
narrativos, liricos e dramaticos na practica escolar.

Participa activamente en representaciéns
lidas e escenificaciéns teatrais.

CA6.4 - Revisar e mellorar os textos propios e alleos
e emendar alguns problemas de comprensién
lectora, de maneira progresivamente auténoma, a
partir da reflexién metalinglistica e interlingUistica e
usando a terminoloxia basica adecuada.

Revisa e mellora textos narrativos
previamente elaborados

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Xéneros discursivos

- Elementos basicos de contido en textos orais (tema, formulas fixas, |1éxico, inferencias de informacién).

~ Procesos: interaccién oral.

- Estratexias para a utilizacién da linguaxe oral como instrumento de comunicacién e aprendizaxe: escoitar, recoller
datos, preguntar, exposicién de ideas e para a identificacién e interpretaciéon do sentido global do texto e de
integracién da informacion explicita de textos orais e multimodais sinxelos.

~ Procesos: comprension oral

~ Audicién, dramatizacién e reproducién de textos adecuados ao nivel que estimulen o seu interese e gustos.

" Comprensién global e especifica de textos orais de diversa tipoloxia atendendo & forma da mensaxe (descritivos,
narrativos, dialogados, expositivos) e & sla intencién comunicativa (informativos, literarios e prescritivos),
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Contidos

- desenvolvendo unha valoracién critica e detectando usos discriminatorios da linguaxe verbal e non verbal.

~ Procesos: producién oral

- Producién e reproducién de textos orais de diversa tipoloxia segundo o seu formato e intencién comunicativa,
adecuados ao nivel e que estimulen o seu interese. Pronuncia e entoaciéon adecuadas nos distintos contextos,
atendendo & particularidade fonética da lingua galega.

- Xéneros discursivos

- Intencién comunicativa e claves da tipoloxia textual bdsica: narracién, descricién, didlogo, exposicién e
argumentacion breve.

~ Procesos: comprension lectora

- Comprensién global e especifica de textos diversos da literatura galega, atendendo & forma da mensaxe
(descritivos, narrativos, dialogados, expositivos) e a sda intencién comunicativa (informativos, literarios e
prescritivos), desenvolvendo unha valoracién critica destes.

~ Procesos: producién escrita

- Elaboracién de textos, con presentacién coidada, utilizando a lingua galega con intencién comunicativa e
creatividade.

" Participacién activa en comunidades lectoras a través da biblioteca escolar.
- Lectura progresivamente auténoma e comentada de obras ou fragmentos variados e diversos da literatura galega
adecuados & sUa idade e organizados en itinerarios lectores.

- Progreso na construcién da identidade lectora en textos da literatura galega. Estratexias para a expresion de
gustos e intereses e para a valoracion critica elemental das obras de forma acompanada.

- Interpretacién progresivamente auténoma e compartida das obras literarias en galego a través de conversacions
literarias, participando en comunidades lectoras do dmbito escolar e social.

- Valoracién dos textos literarios e da literatura en xeral, como vehiculo de comunicacién, como fonte de
cofecemento da contorna, doutros mundos, tempos e culturas e como recurso de gozo persoal.

~Funcionamento da biblioteca da aula ou do centro como escenario de actividades literarias compartidas.

- Lectura expresiva, dramatizacién o interpretacién de fragmentos atendendo aos procesos de comprensién e ao
nivel de desenvolvemento.

- Andlise acompafiada da relacién entre os elementos bdsicos da obra literaria (tema, protagonista, personaxes,
trama, escenario) e a construcién progresivamente auténoma do sentido da obra.

~Relacién entre as obras lidas e outras manifestaciéns artisticas e culturais do contorno galego.

"~ Creacién de textos literarios de maneira libre, en galego e a partir da apropiacién e explotacién dos modelos dados.

- Recofiecemento e elaboracién guiada de textos literarios en prosa ou en verso (contos, lendas, poemas, adivifias,
cancidns e teatro), valorando o sentido estético e a creatividade. Distincién entre os diferentes subxéneros.
Coflecemento de lendas galegas, espafiolas e doutros paises.

- Modalidades oracionais en relacién coa intencién comunicativa.

- Estratexias para a construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema lingliistico a través de observacion,
transformacién de enunciados (substitucién, insercién, supresién, cambio de orde, manipulacién), formulacién e
comprobacién de hipdteses e contrastes co casteldn e con outras linguas.

- Aproximacién a lingua como sistema con distintos niveis: sons, letras, palabras, oraciéns e textos. Observacion e
comparacién de unidades comunicativas bdsicas.

- Mecanismos de coherencia e cohesién elementais, con especial atencién as substituciéns pronominais como
mecanismo gramatical de referencia interna e & correlacién temporal establecida mediante os distintos tempos
verbais.
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Duracion

5 Celebracion

11

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.4 - Analizar, de maneira progresivamente
auténoma, o contido e aspectos formais e non
formais elementais de textos escritos e multimodais,
valorando o seu contido, estrutura, calidade,
fiabilidade e idoneidade en funcién do propdsito de
lectura.

Analiza a métrica e a rima dun poema.

CA5.7 - Producir, de maneira progresivamente
auténoma, textos sinxelos individuais ou colectivos
con intencién literaria, reelaborando con
creatividade os modelos dados, en distintos soportes
e complementdndoos con outras linguaxes artisticas.

Produce textos literarios expresando as
sllas emocions.

CA